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1. Uvod

Minimalni preventivni program $koly ZS a MS Zahoti vychazi z nasledujici legislativy:

Strategie. koncepce. metodiky. MSMT CR (msmt.cz)

Zakon €. 561/2004 Sb., o predSkolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a
jiném vzdélavani (Skolsky zakon)

Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze.
Dokument MSMT CR &. j.: 21291/2010-28

Metodicky pokyn MSMT k Fe$eni ikany ve Skolach a $kolskych zafizenich, &. j.:
MSMT-21149/2016

Metodicky pokyn MSMT k jednotnému postupu pfi omlouvani nepfitomnosti zaka ve
Skole a pfi prevenci postihu zaskolactvi, €. j.:10 194/2002-14

Vyhlagka MSMT &. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve $kolach a
Skolskych poradenskych zafizenich.

Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani u déti a mladeze v
pusobnosti resortu skolstvi, mladeze a télovychovy na obdobi 2019-2027

Narodni protidrogova strategie 2019-2027

AkEni plan realizace Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a
mladezZe na obdobi 2023-2025

Strategie prevence kriminality v CR na léta 2016 az 2020

Metodicky pokyn MSMT k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance ¢&.
j-: 14 423/99-22

Skolni poradenské pracovisté + ¢lenové poradenského preventivniho tymu ZS a MS

Zahofi:

Vychovny poradce: Mgr. Jindra Prokopcova - vedouci SPP

Skolni metodik prevence: Mgr. Jaroslava Variacova

Specialni pedagog: Mgr. Martina Strnadova

Reditel $koly: Mgr. Petra Kajtman

Zastupce feditele Skoly: Mgr. Petr Brandtner
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https://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/dokumenty-13

2. Charakteristika Skoly

Zakladni a Matefska $kola Zahofi poskytuje vzdélani zakdm od 1. do 9. roéniku. Skola se
Fadi svym podtem zakil mezi stfedné velké $koly. Jeji umisténi je v centru obce. Zaci obvykle
dochazi z blizkého okoli, okolnich obci, z DD Zvikovské Podhradi i cizi statni pFislusnici.

Skola je &astedné& bezbariérova, disponuje télocviénou, cviéebnim salem, Zaci navstévuji
hfisté TJ Sokol Zahofi. Okoli Skoly umoZiuje organizaci mnoha akci, které pfispivaji k Sifeni
zdravého zivotniho stylu a vhodného vyuzivani volného Casu. Tfidy 1. stupné a odborné
ucebny jsou vybaveny interaktivnimi tabulemi. Skola ma své webové stranky, FB stranku, k
vyuce vyuziva Google ucebnu. Zakonni zastupci a Zaci jsou informovani o vzdélavacich
vysledcich informaénim systémem Bakalafi. Na fizeni Skoly se Zaci podileji prostfednictvim
zakovského parlamentu. Ve vestibulu Skoly u Satnich skfinék mame schranku ddvéry, ktera
je pravidelné kontrolovana Skolnim metodikem prevence. K vyjadfeni svych, pfani, potieb,
pocitll a jakychkoliv vzkaz( slouzi Strom prani.

SPP pracuje na prevenci proti socialné patologickym jevim, podchycuje a véas fesi
pfipadné problémy s zaky i s rodiCi. Cely ucitelsky sbor dba u zakl zejména na vzajemné
toleranci, dodrzovani zésad slusného chovani, zlepSeni pfistupu ke studijnim povinnostem,
nebezpedi virtualniho svéta, zdravém Zivotnim stylu a efektivniho vyuZivani volného Casu.
Kazda tfida spole¢né s tfidnim ucitelem kazdoro¢né upeviiuje a obnovuje tfidni pravidla a
jsou k nim vedeni. Obecné maiji zaci ve tfidach prostor k odpocinku, hlavni pfestavku za
vhodného poc€asi mohou travit venku u budovy Skoly pod dohledem, ktery je napinén
nejCastéji micovou hrou. Podporujeme rozvoj ¢tenafské gramotnosti, Zaci mohou vyuzivat
Skolni knihovnu nebo knihobudku, ze které si mohou pujcit knihu kdykoliv béhem pFestavky.
Pfevazna Cast kmenovych tfid ma vlastni &tenafsky koutek s literaturou &i Casopisy pro
mladez. V pribéhu Skolniho roku zaci navstévuji mistni obecni knihovnu. Jedenkrat tydné
probiha zajmovy Ctenarsky klub.

V prevenci rizikového chovani pouzivame rlznorodé aktivity - besedy, prednasky,
audiovizudlni pofady, projektové dny apod. Preventivni témata jsou v ramci specifické
prevence zaclenovana do vyu€ovacich hodin ve vSech ro€nicich na 1. i na 2. stupni Skoly v
ramci SVP, dale ve spolupraci s externimi organizacemi zajistujeme kazdoro¢né fadu
preventivnich programu na aktualni témata jak z hlediska prevence patologickych jevu, praci
s tfidnim kolektivem i finanéni gramotnosti.

V ramci nespecifické prevence Skola organizuje pro zaky fadu akci, pfi kterych déti
spolupracuji v ramci jednotlivych tfid a zapojuji do spoluprace se 3kolou i své rodice,
zaroven se Zaci nasi $koly ugi socialnim dovednostem. Z&ci 5. a 6. tfidy jezdi na pobyt v
pfirodé s environmentalnim programem. Zaci 1. stupné absolvuji plavecky vycvik, pro zaky
druhého stupné Skola organizuje tydenni lyzafsky vycvik, tydenni cyklisticky vycvik,
dvoudenni vodni turistiku. Zaci se aktivné zapojuji do sportovnich soutézi tzv. Vesnicka liga,
ve které se pravidelné konaji sportovni turnaje, pfespolni bé&hy. Opakované se Skola
zapojuje do zavodu T — Mobile Olympijsky béh.

V prabé&hu roku se z&ci podileji na spolutidasti riiznych akci $koly napt. Skolni letni slavnost
a Skolnich soutézi. Skola je zapojena do projektu Ovoce do $kol. Pravideln& jsou také
poradany CO dny, bud s Policii CR nej¢astgji na téma dopravni vychova a nebo Pozarni
ochrana s hasiCi. Kazdoro€né si zaci na vlastni kuzi zopakuji bezpecnostni nacvik
poplachové situace a evakuace v pfipadé poZaru Skolni budovy.

3. Vychodiska pro minimalni preventivni program
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VSichni pracovnici Skoly jsou povinni zajiStovat bezpecnost a ochranu zdravi zaka v prabéhu
v8ech vzdélavacich a souvisejicich aktivit. Jsou povinni pfedchazet vzniku rizikového
chovani, veSkeré negativni pfiznaky rizikového chovani fesit a neprodlené pfijmout vhodna
opatfeni ve spolupraci se 38kolnim metodikem prevence, vychovnym poradcem nebo
vedenim Skoly. Bezpecnost zaku v pribéhu vyucovani je feSena ve Skolnim fadu, ktery
definuje zakladni prava a povinnosti zaku, zakonnych zastupcl a ucitelu.

Ucitelé maji také pravo na pfiméfenou ochranu svych prav pfed Sikanou ze strany zaku,
zejména pak proti kybersikané.

Zakladni formou prevence rizikového chovani je podpora vzajemnych pozitivnich vztahu
mezi zaky: spoluprace, respekt, tolerance, védomi sounalezitosti, zapojeni vSech zakl do
aktivit tfidy a Skoly.

Ucitelé dbaji na kontrolni €innosti spojené s ochranou pfed nezadoucimi jevy ve vlastni
pfimé pedagogické &innosti, pfi dozoru v priibéhu Skolniho dne, na Skolnich akcich i akcich
probihajicich mimo objekt Skoly.

4. Cile minimalniho preventivniho programu

Aktivity Skoly jsou zaméfeny na specifickou primarni prevenci, rozpoznani a zajiténi pomoci
v€asné intervence nebo krizové intervence v pfipadech experimentovani s navykovymi
latkami, rizikovych stravovacich navykud vedoucich k porucham pfijmu potravy, traumatickych
zazitk - domaciho nasili, Sikanovani, nasilného chovani, tyrani a zneuzivani déti,
ohroZovani mravni vychovy mladeze.

Hlavnim cilem primarni prevence na nasi 8kole je pfedevsim prevence v téchto oblastech:

drogové zavislosti, alkoholismu a koufeni

Sikana, kybersikana

zaSkolactvi

podpora zdravi a osvojeni zdravého zivotniho stylu

multikulturni vychova, rasismus, intolerance

netolismus, virtualni drogy (pocitace, televize), gamblerstvi

domaci nasili

kriminalita a delikvence

vést zaky k zdravému sebevédomi, spravnému sebehodnoceni a sebepoznavani, k

dovednostem fesSit problémy

e k odmitani vSech druhll sebedestruktivniho chovani, projevl agresivity a porusovani
zakonu

e podnécovani a podchycovani aktivit zaka

Zaméfujeme se na vytvareni kvalitnich mezilidskych vztah(, nadale pracujeme na
pratelském klimatu Skoly a prevenci pfedchazime socialné negativnim jevim. Cilena a
programové zaméfena prace s tfidnim kolektivem pomuze vytvaret kamaradské a
nezavadné prostfedi ve tfidé. V letodnim Skolnim roce se opét zamé&fime na osobnostni a
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socialni vychovu, zejména na budovani kladnych postoji a zlepSeni komunikace, za velmi
dllezité povazujeme také soustavnou spolupraci s rodici.

Dlouhodobé cile

zvySovat socialni kompetence — rozvijet socialni dovednosti, které napomahaji
efektivni orientaci v socialnich vztazich, odpovédnost za chovani a uvédomit si
dasledky jednani, pochopit pojem sebelcta, vést Zaky k sebeucté a hledat zpusoby,
jakymi Ize sebeuctu podpofit

posilovat komunika¢ni dovednosti — zvySovat schopnost feSit problémy, konflikty,
adekvatni reakce na stres, neuspéch, kritiku

vytvaret pozitivni socialni klima — pocit davéry, bez nadmérného tlaku na vykon,
zafazovani do skupiny a prace ve skupiné vrstevnikl, vytvofeni atmosféry pohody a
klidu, bez strachu a nejistoty

formovat postoje ke spoleCensky akceptovanym hodnotdm — péstovani mravnich a
moralnich hodnot apod.

formovat takovou osobnost Zaka, ktera je s ohledem na svuj vék schopna orientovat
se v dané problematice, zkoumat ji, vyvhodnocovat, ptat se, délat zavéry a rozhodnuti
vést zaky k odpovédnosti za své zdravi

vytvaret kvalitni mezilidské vztahy

ukazat zakim zdravy zpUsob zivota a nabidnou moznosti, jak travit volny ¢as

vést zaky k jasnému odmitnuti vS§ech projevl agresivity a destruktivniho chovani
motivovat ucitele ke spolupraci na programu

motivovat rodiCe ke spolupraci na programu

ZlepSeni informovanosti zaku, rodi€u i pedagogl v oblasti prevence rizikového
chovani

dokoncit studium metodika prevence

vzdélavani pedagogického sboru v oblasti prevence formou Skoleni dle aktualni
nabidky

pokracovat v roz8ifovani knihovny o odborné publikace

Kratkodobé cile

nacvik praktickych dovednosti, vytvareni pozitivnich navyku

nacvik socialnich a komunikaénich dovednosti pro zvladani a prevenci konfliktd -
napodoba i zamérny nacvik, vyuZiti skutec¢nych konfliktnich situaci, vyuZiti scének a
dramatizaci

zlepSeni informovanosti zakd, rodi€u i pedagogu v oblasti prevence

vytvaret kvalitni mezilidské vztahy

pfedchazet socialné negativnim jevim

vytvaret dohody a pravidla - vytvaret spoleCné se vSemi, kterych se to tyka

cilena pozitivni pozornost - vS§imat si zaku v situacich, kdy se chovaji spravné

davat prostor pro organizované a planované cinnosti i pro neorganizované a
neplanované ¢innosti pro volny ¢as

udrzovat kvalitni komunikaci s rodi€i, spolupraci - Skola - rodina, ucitel - Zak - rodice
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5. Vlastni preventivni aktivity Skolniho roku 2025/2026

prace s tfidnimi pravidly

patronat zaka 9. tfidy nad zaky 1. tfidy

relaxacné pohybové chvilky o pfestavkach

programy specifické prevence realizované externimi organizacemi

$kolni akce napfi¢ Skolou, za Gdasti rodiét (Noc s Andersenem, Skolni slavnost)
¢innosti Skolniho parlamentu

informacni rodi¢ovské schlizky, tripartity na 1. stupni, konzultaéni odpoledne na 2.
stupni

schranka davéry a Strom prani

zafazovani témat dle SVP (dopravni vychova, Uraz, prvni pomoc, pozarni ochrana a
fungovani IZS, environmentalni vychova, multikulturni vychova, globalni rozvojova
vychova, zdrava vyziva a poruchy pfijmu potravy, sexualni vychova, Sikana a
kyberSikana, prevence uzivani navykovych latek, multikulturni vychova, volba
povolani, nastrahy socialnich siti, domaci nasili, pravni védomi a pravni ochrana
déti, kriminalita mladeze, domaci nasili).

Témata jsou zafazovana v pfedmétech: Prvouka, Cesky jazyk, Vychova k ob&anstvi,
Vychova ke zdravi, Pfirodopis, Chemie, Zemépis. S tématy se pracuje i v ramci
Skolni druziny a Skolniho klubu.

Aktivity zamérené na zaky

Preventivni témata jsou zpracovana ve sSkolnim vzdélavacim programu a kazdy pedagogicky
pracovnik dba, aby uplathovana prevence u zakl byla provadéna ve vSech oblastech, jichz
se prevence tyka. A to jiz v ramci vyuky vSech pfedméta.

Aktivity v ramci vyu€ovani 1. a 2. stupen
1. stupen

Primarni prevenci na prvnim stupni ma na starosti zejména tfidni ucCitel. S jednotlivymi
tématy se zaci setkavaji predevsim v ¢eském jazyce, prvouce, prirodovédé a vlastivédeé. Pri
vyuce lze vyuzit rdznych metod, napf. vyklad, samostatna prace, skupinova prace,
projektové vyu€ovani nebo vyuzit materialy Skoly z oblasti primarni prevence.

1. rocnik
Prvouka — téma: Jsem Skolak — cesta do

Skoly Prace a volny €as — vyuZiti volného
Casu Péde o naSe zdravi, lidské télo,
nemoc, Uraz Osobni bezpeéi — bezpecné
chovani v rizném prostredi
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2. roCnik
Prvouka - téma: Cesta do Skoly -
pfedchazeni rizikovym situacim,Domov —
misto ochrany a soukromi, Moje rodina —
mezilidské vztahy, SouzZiti lidi a jejich
chovani
Lidské télo — prevence nemoci a Urazq,
spravna vyZziva
Osobni bezpedi doma i venku

3. rocnik
Prvouka — téma: Rodina, Souziti zaka ve
gkole, Domov, Rodina, Skola, Cesta do
Skoly — vztahy a komunikace. Véci a
¢innosti kolem nas — volny Cas. Lidské télo,
peCujeme o své zdravi — osobni bezpedi,
ohroZzeni zdravi nebezpeCnymi latkami.
Ekologie — tfidéni odpadu

4. rocnik
Prirodovéda — téma: Osobni bezpedi,
Zdravy zivotni styl, Nemoc a ochrana
zdravi, Prvni pomoc - prevence urazd,
elektronicka média
Vlastivéda — téma: Chovani lidi, pravo a
spravedinost, prvky vlastenectvi
Dopravni vychova - uUraz neni nahoda,
bezpec€nost v silniénim provozu
Cesky jazyk - téma: CJ sloh -
telefonovani, sms, internet

5. roénik

Pfirodovéda — téma: Lidské télo, zasady
spravného stravovani, zasady sexualni
vychovy

Koureni, alkohol, Osobni bezpeéi, domaci
nasili, Sikana

Vlastivéda — téma: Souziti lidi, Cestovani
— dopravni vychova, prvky viastenectvi
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Cesky jazyk — téma: CJ sloh - internet,
socialni sité, mezilidské vztahy, tvorba
plakatu na téma — vyZiva a zdravi

Informatika — téma: Zakladni zpUsoby
komunikace, Ochrana dat, Nebezpedi
internetu, kybersikana

Cilem je, aby zaci uméli po absolvovani 1. stupné:

- definovat rodinu jako zazemi a utoCisté - zvladat rozdily v komunikaci se svymi vrstevniky a
dospélymi - mit zakladni socialni dovednosti - umét se chranit pfed cizimi lidmi - mit zakladni
zdravotni navyky - umét si spravné zorganizovat sv(j volny ¢as - znat informace o alkoholu,
tabaku a dalSich navykovych latkach - znat rizika uzivani navykovych latek - znat zakladni
zpusoby odmitani navykovych latek ve styku s vrstevniky - znat bezpelnost a rizika
silniéniho provozu a poskytnuti prvni pomoci

2. stupen

Praci na druhém stupni je nutné koordinovat tak, aby byla probrana vSechna témata, ale
nedochazelo k jejich pfekryvani a presyceni zakl informacemi. S tématy z oblasti prevence
pracujeme v predmétech vychova k obcanstvi, vychova ke zdravi, télesna vychova,
pfirodopis, chemie, zemépis, déjepis, Cesky jazyk a literatura. K praci s tématy lze vyuzit
metod vykladu, samostatné prace, prace s médii, projektové vyucovani, skupinova prace,
hrani roli, prace s materiadlem, pfednasky a besedy.

6. ro¢nik
Vychova ke zdravi — téma: Zdravy Zivotni
styl, Zasady zdravého stravovani,
Komunikace mezi vrstevniky, Dopravni
vychova

Obéanska vychova — téma: Zivot v rodiné
a ve Skole Lidska prava Informatika — téma:
Rizika spojena s uZivanim internetu
Kybersikana, netolismus, Informacni etika

Cesky jazyk a literatura - vypravovani,
reklama a propagace, literatura na téma:
pfibéhy ze Skolniho prostfedi, vztahy ve
tfidé a mezi vrstevniky; zaujeti vlastniho
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stanoviska v ramci zpracovani zapisu z
Cetby

7.

ro¢nik

Obéanska vychova — téma: Clovék a
spole¢nost — komunikace, pravidla chovani,
disledky poruseni pravidel, Manipulace,
Poskozovani lidskych prav

Vychova ke zdravi - zédsady zdravé vyZivy,
poruchy pfijmu potravy, dudevni hygiena,
Sikana

Cesky jazyk a literatura - prace s
informacemi z hlediska komunikaéniho
zaméru, zaujeti vlastniho stanoviska v
ramci zpracovani zapisu z Cetby

8.

roénik

Vychova ke zdravi — téma: Jak pecovat o
zdravi Zivot bez zavislosti — koufeni,
alkohol Osobni bezpeci Hazardni hry

Obc¢anska vychova — téma: Zdravy zivotni
styl ReSeni Zivotnich situaci Navykové
latky, zakony Pfirodopis — téma: AIDS +
dalsi pohlavni choroby, antikoncepce,
toxikomanie

Cesky jazyk a literatura - vyklad, reportaz,
Uvaha, zaujeti vlastniho stanoviska v ramci

zpracovani zapisu z Cetby

Pfirodopis - prvni pomoc, bezpecCny
sexualni Zivot

Zemépis - Globalni problémy

9.

roénik

Cesky jazyk a literatura - vyklad, uvaha,
diskuze, publicistické utvary, souc€asna
Ceska literatura, zaujeti vlastniho
stanoviska v ramci zpracovani zapisu z
Cetby




Chemie - Clov&k a mimofadné udalosti,
Clovék proti sobé : Drogy, doping, léky

Vychova k obéanstvi - Moje budoucnost,
volba povolani, karierové poradenstvi

Vychova ke zdravi - nebezpeci socialnich
siti, kriminalita mladeze, prevence
sexualniho zneuzivani, domaci nasili,
alkoholismus, sebeposkozovani

Cilem je, aby zaci uméli a znali po absolvovani ZS: - respektovat odli$né nazory, zplsoby a
chovani lidi, byt tolerantni k men3inam - spolupracovat ve skupiné a pfebirat zodpovédnost
za spole¢né ukoly - pojmenovat zakladni navykové latky - znat jejich ucinky na lidsky
organismus - orientovat se v problematice zavislosti - védét kde jsou kontaktni mista pro
danou problematiku - zdravé posilovat své sebevédomi - spravné se rozhodovat, odmitat -
zaujimat zdravé Zivotni postoje - orientovat se v problematice sexualni vychovy - branit se
riznym formam nasili, védét kde hledat pomoc - znat vyznamné dokumenty upravujici lidska
prava a socialné pravni ochranu déti. Znat zakladni pravidla poskytovani prvni pomoci.

6. Metody prace

e skupinova prace

e celoSkolni projekty

e besedy a pfednasky
e interaktivni programy

Zakladnim predpokladem uginnosti minimalné preventivnich programd je aktivni zapojeni
vS8ech zakl Skoly (pfipadné rodicli zaku) a pedagogickych pracovnik( skoly. BEéhem Skolniho
roku mapujeme situaci ve Skole a naslednou praci s tfidnimi kolektivy a skupinami zakl a
pracujeme se ziskanymi informacemi. Vyuzivame k tomu napf. dotaznikova Setfeni Ci
projektové dny, které jsou zaméfeny na komunikaci, naslouchani, vztahy mezi vrstevniky i
mezi zaky napfi€¢ Skolou. Dlraz klademe na kontakt, pratelstvi, sebeuctu a sebevédomi,
davéru, soucit, praci s emocemi, hry na uvolnéni napéti, potladeni agrese, uméni
spoluprace, feSeni problém( apod.

Pokud se vyskytnou vyraznéjsi problémy, tfidni ucitel se mlze obratit na poradensky
preventivni tym.

Pokud nastane vyhrocena konfliktni situace mezi ucitelem a zakem, feSime pfipadny konflikt
rovnéz za pomoci preventivniho tymu. Probéhne projednani situace s vyucujicim, s vedenim
Skoly a se zakonnymi zastupci konkrétniho zaka. Z kazdého jednani se zakonnym
zastupcem je sepsan oficialni zapis s podpisy vSech zucastnénych a jejich dokumentaci
vede vychodny poradce Skoly.



Poradensky preventivni tym zajiStuje spolupraci s organy statni spravy a samospravy,
zejména s organem socialné pravni ochrany ditéte, socialnim kuratorem, socialné pravni
komisi na ochranu ditéte, s Policii CR, s PPP apod.

Skolni metodik prevence a vychovny poradce zajistuiji:

spolupraci mezi pedagogickymi pracovniky a tfidnimi uciteli, mezi uciteli a rodici
spolupraci s pedagogicko-psychologickou poradnou, Policii CR
spolupraci s ostatnimi organizacemi v ramci regionu, které zabyvaji oblasti primarni
prevence spolupracuji v oblasti prevence socialné negativnich jevu
seznamuji pedagogy s metodickymi materialy k dané problematice
koordinuji své plany prace
vyhledavaji a provadi orientacni Setfeni zakl s rizikem ¢i projevy rizikového chovani;
poskytuji poradenskeé sluzby témto zakdm a jejich zakonnym zastupcim

e Spolupracuji s tfidnimi ugiteli pfi zachycovani varovnych signall spojenych s
moznosti rozvoje rizikového chovani u jednotlivych zaku a tfid

7. Dalsi aktivity Skoly

Nabidka zajmovych krouzkd v ramci Skoly:

tanecni krouzek, krouzek anglictiny, krouzek tvoreni, ¢tenarsky klub, krouzek deskovych her,
sportovni krouzek, myslivecky krouzek, hra na kytaru

nabozenstvi, trénink fotbalu

8. Spoluprace s rodi€i a verejnosti

Ucitelé nabizeji vSem rodi¢um moznost individualni konzultace. Déti i rodice jsou seznameni
s konzultaénimi hodinami. V zavaznych pfipadech se lze obratit na pedagoga ihned, ten
zvazi situaci a podle zavaznosti ji feSi. Ke komunikaci s rodi¢i slouzi zejména systém
Bakalafi ¢i Skolni e-mail. Jsou organizovany tfidni schizky, konzultace, setkani tripartit
(ucitel - 24k - rodic).

Rodi¢e maji mozZnost navstivit vyuku v ramci Dne otevienych dvefi a ucastnit se Skolni
slavnosti &i jinych akci planovanych béhem Skolniho roku.

Spolupracujeme s venkovskymi Skolami zejména ve sportovnich soutézZich.

Za&ci vystupuji na obecnich akcich (vanoéni koncert, rozsviceni vanoéniho stromeéku,
vystoupeni pro dichodce, vitani ob&anku).



Aktuality z déni Skoly jsou zvefejfiovany na obecni vyvésni tabuli. Webové stranky Skoly
obsahuji vSechny dulezité informace i aktuality Skoly. Pro dalSi propagaci Skoly, komunikaci
se zaky a rodici slouzi Facebook skoly.

9. Spoluprace s ostatnimi odborniky

Pedagogicko-psychologicka
poradna Pisek

Bc. Petr Vaclavik
oblastni metodik prevence

petr.vaclavik@pppcb.cz

Pedagogicko-psychologicka
poradna Pisek

Mgr. Jaroslava Kfivancova
administrativni pracovnik

poradna.pisek@pppcb.cz

jaroslava.krivancova@pppcb.cz
tel 382 213 387, 724 831 376

Policie CR

plk. Mgr. Bc. Jifi Surma, MBA

feditel

krpc.podatelna@pcr.cz
tel 974 235 111

Odbor socialnich véci M&U
Pisek

Mgr. Michaela Baslerova
vedouci odboru

michaela.baslerova@mupisek.cz
tel 382330810

Stfedisko vychovné péce
Strakonice

Magr. Irena Bublikova
vedouci zafizeni

vedouci.st@dduhomole.cz
tel 383 324 717, 724 569 691

Détsky domov Zvikovské
Podhradi

Magr. Vilém Fink, DiS.
feditel

info@ddzvikov.com
tel 382285720

Arkada Pisek

PORTUS Prachatice

DO SVETA, z.s.

THEIA - krizové centrum, o.p.s.

Mgr. Stépanka Blahova

Mgr. Lenka Neuwirthova

Bc. Radka Foitlova

info@arkada-pisek.cz
tel 382 211 300

phenix@portusprachatice.cz
tel: 602 100 292

lenka@dosveta.org
tel:725 373 864

foitlova@theia.cz
773 656 583

Dal$i dulezité kontakty:

Linka bezpeci 116 111

Rodi¢ovska linka 606 021 021
Narodni linka pro odvykani 800 350 000
Linka pro rodinu a $kolu 116 000
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10. Skola a oznamovaci povinnost

Pokud ziska pracovnik Skoly hodnovérnym zpusobem poznatky o tom, Ze nékdo pfipravuije,
pacha nebo jiz spachal jednani, které Ize posoudit jako tyrani ditéte, ma podle platnych
zakonU tzv. oznamovaci povinnost podle § 167 a 168 trestniho zakona. V pfipadé zanedbani
této povinnosti nastupuje pro tuto osobu trestni odpovédnost za nepfekazeni nebo
neoznameni trestného €inu.

Oznamovaci povinnost
§ 168 trestniho zakona — tzv. povinnost oznamit trestny ¢in
§ 167 tr.z. - tzv. povinnost pfekazit trestny ¢in

Zakon rozeznava jednak prekazeni trestného Cinu (§167 tr.z.), ktery je pachan nebo se
pfipravuje a dale neoznameni trestného Cinu (§168 tr.z.) jiz ukonCeného protipravniho
jednani. Zakon vyjmenovava skutkové podstaty, které je povinnosti pfekazit ¢i oznamit a
jejich vycCet je taxativni.

Mezi vyjmenované trestné Ciny, které chrani déti patfi:
§ 215 tyrani svéfené osoby

§ 241 znasilnéni

§ 242 pohlavni zneuzivani

§ 219 vrazda

Prekazit trestny €in Ize v€asnym oznamenim policejnimu organu nebo statnimu zastupci, ale
také kazdym jednanim, které je zpusobilé v konkrétni situaci zabranit dokonc&eni
protipravniho jednani (napf. fyzickym nasilim). Tuto povinnost nema pouze ten, kdo by s tim
mél znaéné nesnaze nebo by sebe uvedl v nebezpedi smrti.

Jakmile se tedy kdokoli ve Skole dozvi o nasili pachaném na ditéti, pak by toto jeho
oznameni organtim c&innym v trestnim fizeni mélo byt bezodkladné, nebot z okolnosti a
podminek kaZzdodenniho pobytu ditéte ve Skole jsou pracovnici Skoly mezi prvnimi, kdoz se
mohou hodnovérné a vlastnim pozorovanim velmi zahy dozvédét o nasili v rodiné.
Soubézné je povinnosti Skoly informovat také organ socialné-pravni ochrany déti (blize k
tomu viz nize).

Stihani pachatele a souhlas poskozeného
§ 163 a 163 a trestniho rfadu

Pro ucinnou ochranu déti jako obéti nasili neni vyzadovan az na vyjimky souhlas s trestnim
stihanim pachatele. Ustanoveni § 163 trestniho fadu upravuje, kdy je zapotiebi vyslovného
souhlasu poSkozeného se stihanim pachatele, ktery je pro dité osobou blizkou. Zakon v



tomto ustanoveni taxativné vyjmenovava jednotlivé trestné &iny, z nichZ se tyka nasili na
détech pouze znasilnéni dle § 241 tr.z.

Ustanoveni §163 a trestniho Ffadu zakotvilo vyjimku, podle niz neni zapotiebi souhlasu k
trestnimu stihani, pokud je poSkozenym nezletilé dité mladSi 15 ti let ani u taxativné
vyjmenovanych trestnych ¢€ing.

Ty

U trestnych €inl § 215 tr.z.(tyrani svéfené osoby) § 215 a tr.z.(tyrani osoby Zijici ve spole¢né
obyvaném byté nebo domeé) ani § 242 tr.z. (pohlavni zneuzivani) neni tak ze zakona
zapotfebi vubec zjistovat souhlas poskozeného s trestnim stihanim pachatele.

Zakon ¢&. 359/1999 Sbh., o socialné pravni ochrané déti ve znéni pozdéjsich predpist

Organ socialné pravni ochrany déti zajiStuje zejména ochranu prav déti na pfiznivy vyvoj a
fadnou vychovu a chrani jejich opravnéné zajmy. Pfednim hlediskem socialné-pravni
ochrany je zajem a blaho ditéte (§5).

Kazdy kdo pfijde do kontaktu s détmi, ma pravo obratit se na organ socialné pravni ochrany
ditéte a upozornit na poruSeni povinnosti nebo zneuziti prav vyplyvajicich z rodiCovské
zodpovédnosti, nebo na skute€nosti, Ze na détech byl spachan trestny in ohroZujici zivot,
zdravi, jejich lidskou dastojnost, mravni vyvoj nebo je podezieni ze spachani takového Cinu
a nebo, ze déti jsou ohrozovany nasilim mezi rodi¢i nebo jinymi osobami odpovédnymi za
vychovu ditéte, popfipadé nasilim mezi dalSimi fyzickymi osobami (§6 a7).

Skoly, $kolska zafizeni a zdravotnicka zafizeni, popfipadé dal$i zafizeni uréena pro déti jsou
vS8ak povinny oznamit organum socialné pravni ochrany déti skutecnosti, které nasvédcu;ji
tomu, Ze maji ve svém okoli déti, jichz se dotyka shora uvedené charakteristika (§10) a to
bez zbyte¢ného odkladu po tom, kdy se o takové skutecnosti dozvi.

Co muze délat ucitel, pokud ma podezrfeni na domaci nasili a zaroven tyrani ditéte a rodice
odmitaji se $kolou komunikovat?

V prvni fadé by se Skola méla snazit komunikovat s obéti domaciho nasili a pfimét ji situaci
v zajmu ditéte fesit — napfiklad odkazanim na centra pomoci pro obéti domaciho nasili. Ale
pokud odmita rodi€¢ komunikovat, ma Skola v pfipadé podezfeni na trestny €in povinnost dat
podnét policii, informovat OSPOD - socialni pracovnice mize vySetfeni ditéte psychologem
nafidit. Psycholog ale nesmi dat zpravu o vySetfeni uciteli bez védomi rodi¢a. Podnéty je
mozné davat i pfimo statnimu zastupitelstvi a jako oznamovatel Zadat, aby byla Skola
informovana o pfijatych opatfenich ve Ihaté do 30 dnli. Skola musi popsat skuteény stav,
ktery je pfi€inou podezieni na trestny ¢in a samozfejmé vychazi z okolnosti a ze situace, z
jaké se o podezfeni na spachani trestného €inu dozvédéla. Pokud se pozdéji trestny €in
neprokaze, nemuze byt pracovnik Skoly odsouzen za pomluvu. Navic OSPOD musi
zachovat mi¢enlivost o oznamovateli.

Mdze dité samo iniciovat svou ochranu?



Dité muze podle shora uvedeného zakona pozadat o ochranu na svou vlastni zadost.

Dité ma pravo pozadat organy socialné-pravni ochrany, Skoly, Skolska zafizeni a
zdravotnicka zafizeni o pomoc pfi ochrané svého Zivota a dalSich svych prav; tyto organy,
pravnické a fyzické osoby a povéfené osoby jsou povinny poskytnout ditéti odpovidajici
pomoc. Dité ma pravo pozadat o pomoc i bez védomi rodi¢ nebo jinych osob odpovédnych
za vychovu ditéte.

Dité, které je schopno formulovat své vlastni nazory, ma pravo pro uUcely socialné pravni
ochrany tyto nazory svobodné vyjadfovat pfi projednavani vS8ech zalezitosti, které se ho
dotykaji, a to i bez pfitomnosti rodi¢lii nebo jinych osob odpovédnych za vychovu ditéte.
Vyjadfeni ditéte se pfi projednavani vSech zaleZitosti tykajicich se jeho osoby vénuje
nalezita pozornost odpovidajici jeho véku a rozumové vyspélosti. PFi své €innosti bere organ
socialné-pravni ochrany v uvahu pfani a pocity ditéte s pfihlédnutim k jeho véku a vyvoiji tak,
aby nedoSlo k ohrozeni nebo naruseni jeho citového a psychického vyvoje.

11. Skola a bezpeénostni plan

Je dulezité védét, kdo smi a kdo nesmi vyzvedavat dité ze Skoly a Skolni druziny (je dobré
mit kopii rozhodnuti od soudu, policie, OSPOD, ¢i azylového domu).

 V pfipadé, ze se nasilny rodi¢ bude domahat prevzeti ditéte, mit ve slozce zaka informace,
Ze je styk zakazany, dité je svéfeno matce atd.

» Pokud nejsou jasna rozhodnuti, doporudit ji, aby si zajistila pravni pomoc, informovat ji, ze
muze podat k soudu zadost predbézné opatreni svéreni ditéte do péce, i uplného zakazu
styku €i zakazu pfiblizeni.

* Védét, ze je dité ubytovano v utajeném azylovém domé pro Zeny a déti, obéti domaciho
nasili. Mit kontakty na pracovnici azylového domu.

+ Krizovy scénai = PORADENSKY PREVENTIVNI TYM, ktery fe$i mozné situace ohrozeni
- napf. napadeni zaka, ucitelky.

Kdo bude volat policii, kdo zajisti bezpeci Zadka a ostatnich déti, kde do pfijezdu policie bude
dité, které chceme ochranit.

« Zabezpedeni $koly se fidi doporuéenim MSMT pro zabezpedeni $kol a Skolskych zafizeni

12. Skolni preventivni program proti $ikanovani

- je samostatnym dokumentem Skoly, je vydan dne 1. 9. 2014.

V Zahofi dne 29. 8. 2025



