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1.1 Nazev SVP

NAZEV SVP: Skola pro déti, déti pro Zivot
MOTIVACNI NAZEV: Chceme 74ka, ktery vi, kdo je, co chce a je prospé$ny pro spole¢nost.

1.2 Udaje o skole

NAZEV SKOLY: Zakladni $kola a Matefskd $kola Zahofi

ADRESA SKOLY: Horni Zahoti 3, Zahoti, 39818

JMENO REDITELE SKOLY: Mgr. Markéta Bajerova

KONTAKT: e-mail: info@zszahori.cz, web: http://www.zszahori.cz

IC: 75000989

1ZO: 108053920

RED-1Z0O: 650038835

KOORDINATORI TVORBY SVP: Mgr. Jaroslava Neumannovd, Mgr. Markéta Bajerova

1.3 Zrizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Obec Z&hofti
ADRESA ZRIZOVATELE: Horni Zahoti 8, 39818 Zahoti
KONTAKTY:

starosta@zahori.cz

724 181924

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 1.9.2022

VERZE SVP: 1

DATUM PROJEDNANI VE SKOLSKE RADE: 21. 6. 2022
DATUM PROJEDNANI V PEDAGOGICKE RADE: 27. 6. 2022
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2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni skola a Matefska Skola Zahofi je skola plné organizovana, poskytuje vzdélani od 1. do 9.

roéniku. Skola se fadi svym poctem 7akd mezi stfedné velké gkoly.
2.2 Umisténi Skoly

Skola je umisténa v centru obce.

2.3 Charakteristika zaku

Zaci obvykle dochdzeji z blizkého okoli (spadové oblasti). Do $koly nejéastéji cestuji automobily
rodi¢ti, p&sky, vefejnou hromadnou dopravou. Skolu navitévuje 6 — 10 % 7akd cizich statnich

pfislusnikd.
2.4 Podminky Skoly

Nase $kola je typem uplné gkoly. Soucasti gkoly je $kolni druzina a $kolni klub. Zaci maji k dispozici
zafizeni skolniho stravovani. Stravovaci zatizeni se nachazi v blizkosti Skoly (do 200 m).

Vyucovani probiha v ¢eském jazyce.

Skolni budova se nachdzi v centru obce a je velmi dobie pfistupnd od autobusové zastavky. Skola
je Caste¢né bezbariérovd - pomoci schodistni ploSiny je dostupné 1. nadzemni patro a Skolni
jidelna. PFi pfiznivém pocasi mohou travit Zaci prestavku na prostranstvi pred skolou, nebo v
blizkém parku.

Vyuka probiha v kmenovych tfidach. Tridy na 1. stupni jsou vybaveny intaraktivni tabuli. Na vyuku
odbornych predmétl Ize vyuzit nasledujici odborné ucebny: biologie, cizi jazyky, fyzika, chemie,
ICT, praktické vyucovani, télocvicna, hristé TJ Sokol Zahofi. Vétsina odbornych uceben disponuje
interaktivni tabuli nebo dataprojektorem. Zaci mohou pfi vyuce vyuZivat tablety s pfipojenim na

internet. Bezdratové pfipojeni je v celé skole. Kazdy ucitel ma k dispozici notebook.

Skola ma své web stranky, k vyuce vyuiivd google ucebnu, zdkonni zastupcii a Zaci jsou

informovdni o vzdélavacich vysledcich informacnim systémem Bakalafi.

Ucitelé maji k dispozici nasledujici odborné kabinety: biologie, fyzika, vytvarna vychova, zemépis,

matematiky,chemie a 1. stupné.
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2.5 Vlastni hodnoceni sSkoly

2.5.1 Oblasti autoevaluace
Hlavni oblasti vlastniho hodnoceni skoly:

a) podminky ke vzdélavani,

b) pribéh vzdélavani,

c) podpora Skoly zakiim a studentlm, spoluprace s rodici, vliv vzajemnych vztah( skoly, zakd,
rodi¢d a dalsich osob na vzdélavani,

d) vysledky vzdélavani zaka,

e) fizeni Skoly, kvalita personalni prace, kvalita dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovnikd,

f) droven vysledk( prace Skoly, zejména vzhledem k podminkdm vzdélavani a ekonomickym

zdrojum.

Jednotlivé oblasti jsou vidy posuzovany z pohledu cild, které si skola stanovila, jak
se je dafi plnit. K autoevaluaci Skola pouZivd napf. metody pozorovani, rozhovorl, dotaznikd,

ankety, testovdani, analyzu skolni dokumentace, hospitace.

2.6 Spoluprace s dalSimi institucemi

Pro naplfovani skolniho vzdélavaciho programu Skola Uzce spolupracuje se Skolskymi
poradenskymi zafizenimi. Mistrni spolky napf. CCK Zahoti, Hasi¢i Zahoti, TJ) Sokol Zahofi se

spoluprodili na mimoskolnich aktivitach zaku.

Dlouhodobé skola také spolupracuje se Jiho¢eskou hospodarskou komorou, kterd pomdaha pfi
vybéru budouciho povolani. Zaci maji moznost navstivit riizné firmy(napt. textilni, potravinarské,

strojirenské), vyzkozset si Cinnosti a diskutovat se zaméstnavateli a zastupci stfednich skol.
Nékolikaleta spoluprdce je také navazana s mistni farou - vyuka naboZenstvi.

. ’

2.7 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi

socialnimi partnery

Spoluprace se zakonnymi zastupci probiha na nékolika Urovnich.
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Pravidelné jsou zdkonni zastupci informovdni o vysledcich vzdélavani prostrednictvim

elektronickym systémem Bakalari, tzv Zakovska knizka.

Dvakrat rocné (vidy na zacatku sk. roku a prfed koncem 1. polololeti)jsou na tfidnich
schiizkach zakonni zastupci seznamovani s planovanymi akcemi tfidy, s celkovym prospéchem a

chovanim zakul a ¢innosti skoly.

Dvakrat ro¢né (vzdy na zacatku 2. a 4. Ctvrtleti) jsou zdkonni zastupci seznamovani s prospéchem
a chovanim zakd na tzv. tripartitach, zakonny zastupce-zak-uditel. Zde dochazi ke vzajemnému
blizSimu kontaktu a navazani dlvérnéjsiho vztahu. K rozhovoru je i vice ¢asu a zakonni zastupci se

mohou dostavit ke konzultaci v dobé, ktera jim nejlépe vyhovuje.

Kazdy ucitel ma pravidelné konzultac¢ni ¢asy, které mize vyuZit zakonny zastupce k informovani se

o prospéchu svého ditéte, nebo zak k dovysvétleni latky.

Konzulta¢ni hodiny vychovného poradce jsou zaméreny predevsim na volbu povolani, ale nejen k
ni. Také pfi prospéchovych, kazernskych, ale i jinych problémech je vychovny poradce pfipraven

poradit a situaci resit.

Konzultacni hodiny Skolniho specidlniho pedagoga mohou Zaci i zdkonni zastupci vyuZit ke

konzultaci ohledné vyukovych i vychovnym potiZi.

Zakonni zdstupci maji také moznost navstivit vyucovaci hodinu, kterd je zajima. Mohou tak

sledovat pfistup ucitele, ale i praci svého ditéte ve vyucovani.

Zakonni zastupci 7akd jsou voleni do Skolské rady. Na pravidelnych schiizkich jsou vedenim $koly
informovdni o vysledcich vzdélavani, zdmérech a dalSim rozvoji Skoly. Zakonni zastupci se téz
vyjadfuji k aktudinim problém(im vzdélavani a vychovy déti a svymi podnéty a navrhy ovliviuji

¢innost skoly.

Pravidelné jsou pro zdkonné rodice pfistupné i rlizné akce skoly, napf. projektové dny, dny

otevienych dvefi, vdnocni besidky, akademie Skoly.

2.8 Charakteristika pedagogického sboru

Na Skole plsobi 14 pedagogl, véetné reditelky Skoly a jeji zastupkyné. Pedagogicky proces je
zajistovan uditeli, ktefi maji pedagogické a odborné vzdélani. Vyukuna 1. stupni zajistuji
kvalifikovani uditelé. Na 2. stupni je vétSina predmétd vyucovana plné aprobovanymi uciteli.
Pedagogicky sbor je slozeny ze zkuSenych i zacinajicich ucitel(. Mezi pedagogickymi pracovniky
jsou zastoupeni muzi a Zeny. UCitelé pravidelné navstévuji rizné doskolovaci a vzdélavaci kurzy a

doplnuji si tak vzdélani o nové poznatky.
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2.9 Dlouhodobé projekty

Skola se zapojuje do kratkodobych nebo dlouhodobych projektl realizovanych bud' v jednotlivych
tfidach nebo napfi¢ Skolou. Snazime se projekty délat rdznorodé, napt. Zakovsky parlament,

sportovni soutézZe a dny, projekty EVVO, podpora zdravé vyZivy, cizojazycné spoluprace atd.

Skola se dlouhodobé zabyvé rozvojem ¢Etendiské gramotnosti a pisatelstvi. S tim je spojena i

dlouhodoba spoluprace v projektu Pomahame skolam k uspéchu.

2.10 Mezinarodni spoluprace

PFileZitostné je navazovana spoluprace s "Cojé-divadelni sit Cechy Bavorsko". Naplni této
spoluprace jsou divadelni projekty, ve kterych jsou rovnomérné zastoupeni mladi lidé z Cech a

Bavorska. Cilem mezinarodni spoluprace je motivace zakl k pozndvani jinych jazyk( a kultur.
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3.1 Zameéreni Skoly

Nas $kolni vzdélavaci program "Skola pro déti, déti pro Zivot" vznikl na zakladé aktivni spoluprace
celého pedagogického sboru. Skolni vzdéldvaci program nasi $koly vychazi z obecnych cilG a

klicovych kompetenci RVP ZV.

Vizi nasi Skoly je vybavit dité pro Zivot. Nikdo z nas nevi, jak bude vypadat svét za 5, 10, 15... let,
ale co vime, je, Ze si s tim budou muset poradit. Proto se zaméfrujeme predevsim na vyuzitelnost
znalosti v kaZzdodennim Zivoté a rozvoj klicovych kompetenci. Pro naplnéni této vize jsme
vychazeli z potfeb Zak( a spolecné se vsemi pedagogickymi pracovniky jsme se shodli na 3

hlavnich ohniscich zaméreni skoly:
Zaméreno na zakladni fyziologické potieby

Ma-li se kazdy Zak citit dobfe a mit mozZnost plné se soustifedit na uceni, vnimame rlznost potreb

kazdého zaka a dbdme na zajisténi dostatku:

- svétla,

- tepla,

- ¢erstvého vzduchu,

- pohybu,

- Cistoty prostredi,

- stfidani ¢innosti pfi vyuce.

Zaméieno na vztahy

Je vSeobecné znamo, Ze nejvétsi vykony clovék podava v pratelsky naladéném prostredi. Proto i
pro dité, vic neZ uceni, byva duleZitéjsi byt soucasti skupiny. Vytvafime podnétné prostredi tim,
Ze:

- podporujeme a respektujeme jedinecnost kazdého zdka,

- dbdme na to, aby mél kazdy 7ak své misto ve skuping,

- spole¢né vytvarime pravidla a dbdme na jejich porozuméni a dodrzovani,

- vedeme Zaky ke sdileni vlastnich nazord,

10
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- nefeSime problémy za Zaky, ale s nimi; vedeme je ke konstruktivnimu reseni probléma,
- vnimame atmosféru tfidy, skoly,

- pracujeme s dynamikou skupiny,

- podporujeme vzajemnou interakci,

- pracujeme na vzajemné dlvére,

- cilené podporujeme pozitivni klima skoly,

- zjistujeme potreby zakd a hledame zplsoby, jak je naplfiovat,

- spolec¢né planujeme aktivity tridy a skoly.

Zaméfeno na potieby Zaka ve vyuce

Klicovym hybatelem uceni Zaka je vnitfni motivace. Z naSich zkuSenosti vime, zZe se zak do uceni
nejlépe zapoji, jestlize zaZije uspéch, mize spolupracovat a spolurozhodovat o naplni a metodach

vyuky. Aby se takto mohl do vyuky zapojit:

- individualizujeme vyuku — dle potifeb jednotlivych Zakd, jsme si védomi rlznosti zajmd,

schopnosti, ,,startovni ¢ary”,

- pracujeme s konkrétnimi cili — vyukovymi, skupinovymi, individualnimi,
- podporujeme/motivujeme Zaka k prebirani zodpovédnosti za své uceni,
- vyhledavdme a podporujeme silné stranky zaka,

- podporujeme zdka ve snaze dosahnout Uspéchu,

- vedeme Zaka k vyjadrovani vlastniho nazoru,

- podporujeme Zaka k vlastnimu vybéru témat, metod prace,

- podporujeme zaka v sebehodnoceni, ve zjistovani posunu, cild,

- vyuzivdme individualni u¢eni a u¢eni ve skupinach,

- vedeme zaka ke kladeni otazek,

- je ucitel Zakovi prvodcem.

11
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3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Ucitel vede Zaky k:

- praci srdznymi zdroji informaci (tisténé,
elektronické, ...)

- vyuzivani  dostupnych informacnich
technologii

- ¢teni s porozumeénim

- praci s informaci, kterd je vzdy spojena
s rozliSovanim podstatného od nepodstatného,
s vyuzitim pro danou potfebu a zamér a
davanim véci do souvislosti

- vyuzivani skolni knihovny, na jejimz vedeni a
spravé se zaci spolupodileji

- smysluplnému pouzivani slovnikd,
encyklopedii, atlas(i a veskeré dalsi odborné
literatury

- Ucasti na rGznych soutézich a olympiadach

- samostatnosti v uceni (zadavani
samostatnych i skupinovych praci)

Kompetence k feseni problémd

Ucitel vede Zaky k:

- spolupodileni se na poradani soutézi nebo
miniprojektd

- spolupraci pfi tvorbé laboratornich praci

- samostatnému vyhledavani informaci

podileni se na tvorbé skolniho ¢asopisu

- poradani akci pro své spoluzaky (détsky den,
netradi¢ni olympiada) a podileni se na ptipravé
vystoupeni pro verejnost (Skolni akademie,
apod.)

- spolupodileni se na feSeni probléml a
napomahani pfi realizaci novych napadu

Kompetence komunikativni

Ucitel vede zaky k:

- komunikaci se spoluzaky, vyucujicimi a
ostatnimi dospélymi (spolecné projekty, akce,
vyuziti informacnich a komunikacnich
technologii, skupinova prace atd.)

- pfipravé vlastni rozhlasové relace do $kolniho
rozhlasu (vyznamné dny, vyroci, udalosti,
rodaci,...), prace je spojena s vytvorenim
tematické nasténky

Kompetence socialni a personalni

Ucitel vede zaky k:

- skupinové praci (zaci spolupracuji, dodrzuji
dana pravidla, podili se na vytvareni pravidel
prace v tymu, pomahaji druhym, vyuzivaji
vlastnich zkuSenosti i zkuSenosti ostatnich,
oceni a zhodnoti praci)

- praci na praktickych ukolech a cvi¢enich

12




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro déti, déti pro Zivot

Vychovné a vzdélavaci strategie

(exkurze, projekty, besedy, prednasky, naucné
vychazky, vylety, LVZ,...)

- aktivni Gcasti na skolnich ¢innostech (akce pro
spoluzaky i vefejnost)

Kompetence obcanské

Ucitel vede Zaky k:

spolupodileni se na tvorbé Skolniho Fadu a
pravidel chovani ve tridé

respektu k odliSnostem

poradani tematickych projekt (Hospodareni s
odpady, Den Zemé, Den déti,...) v rdmci
enviromentalni vychovy

tfidéni odpadu a Setfeni energiemi

spolupraci s Obecnim uradem v Zahori
(ndvstévy budovy Obec. Uradu, beseda s panem
starostou,...)

seznameni se s predlékarskou prvni pomoci

Ucasti na akcich, exkurzich a projektech, kde si
Zaci ovéruji vyuzitelnost svych poznatkd, chrani
a ocenuji nasi i odliSnou kulturu, projevuji
kladny vztah k pfirodnimu bohatstvi a pozitivni
postoj ke kulturnimu bohatstvi

Kompetence pracovni

Ucitel vede Zaky k:

bezpecnému pouzivani material(i, nastroji a

vybaveni, které je ve Skole k dispozici

dobré orientaci v nabidce dal$iho vzdélavani
(navétévy Uradu préce v Pisku, nékterych SOU
apod.)

prezentaci vysledk( své prace nejen v rdmci
tfidniho kolektivu, ale i v rdmci celé Skoly
(vyzdoba budovy Skoly, tematické nasténky,
projekty atd.) a vefejnosti (vanocni vystava,
Skolni akademie atd.)

Kompetence k uceni

Ucitel vede Zaky k:

praci srldznymi zdroji informaci (tisténé,
elektronické, ...)
vyuzivani  dostupnych informacnich
technologii
¢teni s porozumeénim
praci s informaci, ktera je vidy spojena
s rozliSovanim podstatného od nepodstatného,
s vyuZitim pro danou potfebu a zdmér a
davanim véci do souvislosti
vyuzivani skolni knihovny, na jejimz vedeni a
spraveé se Zaci spolupodileji
smysluplnému pouZzivani slovnikd,
encyklopedii, atlast a veskeré dalsi odborné
literatury
Ucasti na rGznych soutézich a olympiadach
samostatnosti v uceni (zadavani
samostatnych i skupinovych praci)

13
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feseni problému

Ucitel vede Zaky k:

spolupodileni se na poradani soutézi nebo
miniprojektd

spolupraci pfi tvorbé laboratornich praci

samostatnému vyhleddvani informaci

podileni se na tvorbé skolniho ¢asopisu

poradani akci pro své spoluzaky (détsky den,
netradi¢ni olympiada) a podileni se na ptipravé
vystoupeni pro verejnost (Skolni akademie,
apod.)

spolupodileni se na feSeni probléml a

napomahani pfi realizaci novych ndpadi

Kompetence komunikativni

Ucitel vede zaky k:

komunikaci se spoluzaky, vyucujicimi a
ostatnimi dospélymi (spolecné projekty, akce,
vyuziti informacnich a komunikacnich
technologii, skupinova prace atd.)

pfipravé vlastni rozhlasové relace do Skolniho
rozhlasu (vyznamné dny, vyroci, udalosti,
rodaci,...), prace je spojena s vytvorenim
tematické nasténky

Kompetence socialni a personalni

Ucitel vede Zaky k:

skupinové praci (Zaci spolupracuji, dodrzuji
danad pravidla, podili se na vytvareni pravidel
prace v tymu, pomahaji druhym, vyuzivaji
vlastnich zkuSenosti i zkuSenosti ostatnich,
oceni a zhodnoti praci)

praci na praktickych ukolech a cvicenich
(exkurze, projekty, besedy, prednasky, naucné
vychazky, vylety, LVZ,...)

aktivni Gcasti na Skolnich ¢innostech (akce pro
spoluzaky i vefejnost)

Kompetence obcanské

Ucitel vede Zaky k:

spolupodileni se na tvorbé Skolniho fadu a
pravidel chovani ve tridé

respektu k odliShostem

poradani tematickych projektli (Hospodareni s
odpady, Den Zemé, Den déti,...) v rdmci
enviromentalni vychovy

tfidéni odpadu a Setfeni energiemi

spolupraci s Obecnim uradem v Zahofi
(navstévy budovy Obec. Gradu, beseda s panem
starostou,...)

seznameni se s predlékarskou prvni pomoci

Ucasti na akcich, exkurzich a projektech, kde si
Zaci ovéruji vyuzitelnost svych poznatkd, chrani
a ocenuji nasi i odliSnou kulturu, projevu;ji
kladny vztah k pfirodnimu bohatstvi a pozitivni
postoj ke kulturnimu bohatstvi
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence pracovni Ucitel vede zaky k:

- bezpecnému pouzivani material(, nastroji a

vybaveni, které je ve Skole k dispozici

- dobré orientaci v nabidce dalsiho vzdélavani
(navstévy Uradu préce v Pisku, nékterych SOU
apod.)

- prezentaci vysledku své prace nejen v rdmci
tfidniho kolektivu, ale i v rdmci celé Skoly
(vyzdoba budovy skoly, tematické nasténky,
projekty atd.) a vefejnosti (vanocni vystava,
Skolni akademie atd.)

Kompetence digitalni -

3.3 Zabezpeceni vyuky Zakl se specidlnimi vzdélavacimi

potrebami

Pravidla a prabéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory a individualniho

vzdélavaciho planu:

Skola je oteviend zakdm se specialnimi vzdélavacimi potiebami, tedy 7akam, ktefi k naplnéni
svych vzdélavacich moznosti a potfeb a jejich odpovidajicimu uplatnéni, potfebuji poskytnuti

podpurnych opatieni.

Podplirnymi opatfenimi se rozumi nezbytné uUpravy ve vzdélavani a Skolskych sluzbach
odpovidajici zdravotnimu stavu, kulturnimu prostfedi, mife nadani nebo jinym Zivotnim

podminkam Zaka. Zahrnuji i podporu zakim talentovanym a Zakim mimoradné nadanym.

Péce je poskytovana odbornymi pedagogy ve spoluprdci se Skolskym poradenskym pracovistém,

které kooperuje s PPP, SPC, SVP, OSPOD, pfipadné dalSimi potfebnymi odborniky.

Jednd se o tymovou, koordinovanou a koncepcni podporu, na zdkladé jasné stanovenych

pravidel.
O péci je vedena pisemna dokumentace.

Poskytovana opatieni se pravidelné vyhodnocuji a aktualizuji tak, aby pruiné reagovaly na

vzdélavaci potreby Zaka.
Podplrna opatreni jsou ze zdkona poskytovana bezplatné.

Podplirna opatfeni spocivaji v:
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- poradenské pomoci Skoly a Skolského poradenského zafizeni,

- Upravé organizace, obsahu, hodnoceni (rizné formy hodnoceni s vyuZzitim jejich kombinace),
forem a metod vzdélavani a Skolskych sluzeb, véetné zabezpeceni vyuky predmétll specidlné

pedagogické péce,
- pouziti kompenzacnich pomlcek, specidlnich uéebnic a specidlnich ucebnich pomdcek

- Upravé ocekavanych vystupll vzdélavani (v mezich stanovenych ramcovymi vzdélavacimi

programy),

- vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu, vyuziti planu pedagogické podpory (podle

jasné stanovenych pravidel),
- moznosti vyuziti asistenta pedagoga nebo osobniho asistenta,

- poskytovani vzdélavani nebo Skolskych sluzeb v prostordch stavebné nebo technicky

upravenych

- integrovani zaka do béznych tfid s vyuzitim podplrnych opatreni, jako je PLPP a IVP , kterd se
daji dale kombinovat s dalsimi typy - napt. s dopomoci asistenta, s vyuZitim nejriznéjsich metod a

forem vyuky,

(napf. diferencované vyuky skupinové ¢i individualni v rdmci tridy jako skupiny, ptipadné s
vyuZitim podpory specidlniho pedagoga, asistenta, pfipadné formou parové vyuky) na jednom
nebo vice pracovistich. To umozZni ¢astéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby zakovi - dlraz
na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu - respektovani pracovniho tempa

74kl a poskytovani dostateéného casu k zvladnuti ukold,

- poskytovand opatteni jsou realizovdna v zajmu ditéte tak, aby mu byly vytvofeny nejoptimalné&jsi

podminky ke vzdélani,

- zékladé potreb Zaka ¢i doporuéeni odbornych pracovist (SPC,PPP atd.) je specidlnim pedagogem

vedena reedukace smérujici k rozvoji dil¢ich funkci, feci, socidlniho a emocni vyzravani zaka,

jeho chovani, reSeni narocnych zivotnich situaci.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjektu:

Pti zjiSténi nadani u Zadka spolupracujeme s pedagogicko psychologickou poradnou, pfipadné

dalsimi subjekty.
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Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami:

Skolni poradenské pracovisté nadi Zkoly je tvofeno vychovnym poradcem, ktery zérovefi

koordinuje jeho ¢innost, ddle Skolnim specidlnim pedagogem a metodikem primarni prevence.

3.4 Zabezpeceni vyuky zakii nadanych a mimoradné

nadanych

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:
Skola vyhled4va a rozviji talent a mimoradné nadani zaka.

Identifikace nadani je dlouhodoby proces, pfi némz se posuzuje zejména uroven skolni prace zdéka,
vysledky jeho testl a uloh, dale jeho tvofivost, uroven komunikace, znalosti mimo Skolni obor,
atd. Ucitel posuzuje takto nadané Zaky predevsim na zdkladé pozorovani jejich Skolni prace a
rozhovor( s jeho rodiéi, popfipadé vedoucimi zajmovych Gtvar(. PFi zjistovani mimorfadného
nadani zak( spolupracuje s odbornym poradenskym pracovistém a na zakladé zavér(i odborného
vySetfeni sestavuje a realizuje PLPP nebo IVP se strukturou dle pravni upravy (po dohodé se

zakonnymi zastupci), ktery pravidelné vyhodnocuje.

Konkretizace metod, forem a vlastni organizace IVP Zdka je zna¢né individudlni. Vychazi z aktudlni
potieb zaka a je sestaven tak, aby dochazelo k optimalnimu vSestrannému harmonickému rozvoji
osobnosti Zaka, aby byly dostatecné syceny jeho potifeby v oblasti mimorfddného nadani

(nedochazelo ke stagnaci) a soucasné byly akceptovany vSechny jeho individudalni zvlastnosti .

PFi vyhledavani mimofadné nadanych Zakl je vsak tfeba vénovat pozornost i Zakim, ktefi jsou
tzv. , dvakrat vyjimecni“. Jednd se o zaky, ktefi maji na strané jedné vyjimecné schopnosti, tedy

talent ¢i nadani a na strané druhé trpi jinym znevyhodnénim rGzného stupné i intenzity.

Do této skupiny mizZeme tedy zarfadit déti s poruchami uéeni, poruchami pozornosti (ADD/ADHD),
s nerovnovahou mezi vyvojem intelektu (akcelerovany) a socidlnim vyvojem (osobnostnim) ¢i

pripadné télesnym (nizsi, nez by odpovidalo normé), Aspergerovym syndromem, autismem atd.

K rozvoji nadani zak( a studentl lze realizovat rozsifenou vyuku nékterych predmétl nebo skupin
predmétl, podnécovat zajem Zdka, vybavit jej pfiméfenymi podnéty (s ohledem na celkovy

harmonicky vyvoj osobnosti Zaka).
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Pravidla pro zapojeni dalSich subjektu:

Pfi zjisténi naddni u zaka spolupracujeme s pedagogicko psychologickou poradnou, pripadné

dalsimi subjekty.
Zodpovédné osoby a jejich role:

Péci o nadaného zdka zajistuje tfidni ucitel, ucitel odborného pfedmétu, vychovny poradce a

specialni pedagog.

3.5 Zaclenéni prirezovych témat

Prarezové 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
téma/Tematicky rocnik | rocnik | rocnik | ro¢nik | rocnik | rocnik | ro¢nik | roc¢nik | rocnik
okruh
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti  |CJ, AJ,|CI,A),|C), A, Q0 AL, CI, |C),A), C0,A), (I, d,
poznavani MAT, | MAT, | MAT, | MAT, | MAT, | MAT, | MAT, | MAT, | MAT,
PRV, | PRV, | PRV, | PRD, | PRD, |FYZ,PR| VO, | CHE, | CHE,
HV, VW |HV, VWV |HV,VV|HV, W|VL, VWV, ZE, HV|FYZ, PR|FYZ, PR|FYZ, PR
,TV, PC, TV, PE|, TV, P, TV, PC TV, PC| ,VV, |, ZE,VV| ,HV, | ,HV,
TV LTV |wW, TV VW, TV
,VZ
Sebepoznani a CJ, PRV|CJ, PRV|CJ, PRV| CJ, TV [CJ, WV, TV, VZ VO, VW |C),TV,| TV, VZ
sebepojeti ,VW, | VY, | ,VV, TV ,TV,VZ VZ
TV TV TV
Seberegulace a PRV, | PRV | PRV, |AJ,TV|AJ,PRD| HV |[NJ,VO|CJ,NJ,|NJ,VZ
sebeorganizace HV HV , TV ,VZ \Y/4
Psychohygiena PRV PRV HV vo |[C,vz| vz
Kreativita MAT, | AJ, | MAT, | &, |Q,IF,|IF,VZ,
IF, TV | MAT, |IF,PR,| MAT, |vz,PC| PC
IF,PRD| PC |VO,PR
,TV ,VV,
PC
Poznavani lidi CL,AL G, A, CL,a |GLA)LL O (O,AL G LA, AL, VZ G, V2
PRV | PRV vV HV,VZ|VO, VZ
Mezilidské vztahy  |CJ, PRV|CJ, PRV| CJ, TV |CJ, AJ,|CJ, A),|CI,HV, VO, TV|CI, ASL|C), TV,
LTV |, TV TV | PRD, |TV,VZ| ,VvZ |DEJ,TV| VZ
TV ,VzZ
Komunikace G,AL G, AL G, AL, G, AL, G, A, |G, AS, AL, N, G ND, G N,
MAT, | MAT, | MAT, | MAT, | MAT, |IF, HV,|VO, HV|IF, HV,|IF, CHE
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Prarezové 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
téma/Tematicky rocnik | rocnik | rocnik | ro¢nik | rocnik | rocnik | ro¢nik | ro¢nik | rocnik
okruh
PRV | PRV, | HV HV HvV |TV,VZ|, TV,VZ|TV,VZ| ,HV,
HV TV, VZ
Kooperace a o] NJ,VO|NJ,VZ|NJ,IF,
kompetice ,VZ \Y4
Regeni problém(i a a | 4a,A vZ |VO,VZ|AJ,PR, VZ
rozhodovaci \Y4
dovednosti
Hodnoty, postoje, o] vz |VO,VZ|Al,VZ vz
prakticka etika
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Ob&anska spole¢nost CJ,PRV| vL |CJ,PRD|VO, VV CJ
a Skola , VL
Obcan, obcanska AJ, VL VL IF,vO| DEJ |IF,DEJ,
spolecnost a stat VO
Formy participace AJ,VL| VL VO VO CJ
obcan( v politickém
Zivoté
Principy demokracie VL VO DEJ, IF
jako formy vlady a VO
zpUsobu rozhodovani
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nds PRV, |CJ, PRV|CJ,AS,|C), A, CJ,ZE, A, ZE,|A), DEJ
zajima W , VWV VL VL HV |HV,VV| , VO,
ZE, HV
Objevujeme Evropu a CJ NJ, DEJ|AJ, NJ,|CJ, AJ,
svét , ZE DEJ |NJ, DEJ
, VO,
VvV
Jsme Evropané VL DEJ,ZE| ZE |AJ,VO
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference Al Al Al C),VO|NJ,ZE INJ,DEJ| NJ
, ZE
Lidské vztahy CJ CJ G |4a,a|d,vo| G DEJ
Etnicky pGvod CJ CJ CJ CJ CJ VO |DEJ, HV|IF, DEJ,
PR
Multikulturalita CJ ¢ | 4,IF| Vo C¢) |PR,ZE| DEJ
Princip socidlniho PRV ¢J,vO0| HV ZE DEJ
smiru a solidarity
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy vv,PC| PRV, | PRV, | PRD, | PRD, |PR,ZE, PR,VV| CHE, | CHE
w,PC|w,PC| WV vV vV vV
Zakladni podminky VW | PRV, | PRV, | PRD | PRD, |PR,ZE|AJ, PR |CHE, ZE| CHE,
Fivota vV vV VL PR
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Prarezové 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.

téma/Tematicky rocnik | rocnik | rocnik | ro¢nik | rocnik | rocnik | ro¢nik | ro¢nik | rocnik

okruh

Lidské aktivity a VW | PRV, | PRV, | PRD, | VV |[VO,PR|AJ,PR| CHE, | CHE,

problémy Zivotniho vV vV vV , ZE PR, ZE,| PR, ZE

prostredi W

Vztah ¢lovéka k PRD, |VL,VwV|CJ,DEJ|CI, PR, CHE, | CHE,

prostfedi vV ,VO, | VWV |PR,ZE|PR,ZE,
PR, ZE vV

MEDIALNI VYCHOVA

Kritické ¢teni a IF CJ CJ VO VO

vnimani medidlnich

sdéleni

Interpretace vztahu CJ,IF CJ VO

medidlnich sdéleni a

reality

Stavba medialnich ¢ | 4,IF IF |CJ,DE

sdéleni

Vnimdni autora o] DEJ

medialnich sdéleni

Fungovani a vliv PRD vV IF, VO

médii ve spolec¢nosti

Tvorba medialniho CJ NJ NJ |CJ,NJ,

sdéleni VO

Prace v realizaénim IF CJ,IF IF IF ol

tymu

3.5.1.1 Zkratky pouzité v tabulce zaclenéni priifezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu

Al Anglicky jazyk

CHE Chemie
(ol Cesky jazyk

DEJ Déjepis

FYz Fyzika

HV Hudebni vychova
IF Informatika

MAT Matematika a jeji aplikace
NJ Némecky jazyk
PC Pracovni &innosti
PR PFirodopis

PRD Pfirodovéda

PRV Prvouka

TV Télesnd vychova
VL Vlastivéda
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Zkratka Nazev predmétu
\'[o} Vychova k obcanstvi
vV Vytvarna vychova
\74 Vychova ke zdravi
ZE Zemépis
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4 Ucebni plan

4.1 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 2. stupen Dotace
1. roénik | 2. roénik | 3. roénik 4. roénik 5. roénik | 1. stupefi |6, roénik 7. roénik | 8. roénik | 9. roénik = 2. stupen
Jazyk a jazykova |Cesky jazyk 7+2 7+2 7+1 7+1 5+2 33+8 4+1 4 4+1 3+2 15+4
komunikace Anglicky jazyk 0+1 0+1 3 3 3 9+2 3 3 3 3 12
Némecky jazyk 2 2 2 6
Matematika a jeji |Matematika a jeji 4 4+1 4+1 4+1 441 20+4 4 4+1 4+1 3+2 15+4
aplikace aplikace
Informatika Informatika 1 1 2 1 1 1 1 4
Clovék a jeho svét |Prvouka 2 2 1+1 5+1
Pfirodovéda 1+0.5 2 3+0.5
Vlastivéda 1+0.5 2 3+0.5
Clovék a Déjepis 2 2 2 0+2 6+2
spole¢nost Vychova k 1 1 1 1 4
obcanstvi
Clovék a pfiroda |Chemie 2 2 4
Fyzika 1 2 2 2 7
Ptirodopis 2 2 0+2 0+1 4+3
Zemepis 1+1 2 1 1+1 5+2
Uméni a kultura |Hudebni vychova 5 1 1 4
Vytvarna vychova 7 1 1 5
Clovék a zdravi  [Télesnd vychova 10 2 2 8
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Vychova ke zdravi 1 1 0+1 0+1 2+2
Clovék a svét Pracovni &innosti 1 1 1 1 1 5 1 1 1 0+1 3+1
prace
Celkem hodin 21 22 23 26 26 102+16 28 30 32 32 104+18

4.1.1 Poznamky k uc¢ebnimu planu
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5 Ucebni osnovy
5.1 Cesky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. ro¢nik 5. roc¢nik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
9 9 8 8 7 5 4 5 5 60
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Cesky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

1. stupen

Vzdélavaci predmét sméfuje k ziskani zakladnich jazykovych dovednosti pfi dorozumivani se v ustni i
pisemné formé. Napomaha k orientaci v komunikacnich situacich, pfispiva ke spravnému vnimani a
porozuméni jazykovych sdéleni a k aktivnimu vyjadfovani. Rozviji schopnost interpretovat své pocity a
nazory. Vede k osvojeni a rozvijeni ¢tenaiskych dovednosti. Zaci pracuji metodami kritického mysleni.
2. stupen

Cilem je predevsim rozvijeni Ustniho a pisemného projevu prostfednictvim kultivace ¢tendrskych a
pisatelskych dovednosti ve vSech vzdélavacich oblastech.

74k se orientuje v rGiznych druzich jazykovych projev( a je schopen kriticky zpracovat informace z nich
ziskané. Vyuziva rlizné druhy jazykovych projevi k poznani svéta a sebe samého. Vyuziva rizné zdroje pro
vyhleddvani a praci s informacemi (porovnava, ttidi, kriticky se zamysli...). Rozpozna a vyuzije vhodné
strategie v rdznych komunikacnich situacich.

Ocekavané vystupy jsou v souladu se standardy MSMT pro dany vzdélavaci obor a pfisluiny stuperi
vzdélavani.

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Casové a organiza¢ni vymezeni vyuc¢ovaciho predmétu na 1. stupni — v 1. roéniku je vyuc¢ovéan 9 hodin
tydné, ve 2. ro¢niku 9 hodin tydné, ve 3. ro¢niku 8 hodin tydné, ve 4. ro¢niku 8 hodin tydné a v 5. ro¢niku 7
hodin tydné,v 6. ro¢niku je vyu¢ovan 5 hodin tydné, v 7. ro¢niku 5 hodin tydné, v 8. ro¢niku 4 hodiny tydné

a v 9. rocniku 5 hodin tydné.
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

Integrace predmétd

e Cesky jazyk a literatura

Mezipfedmétové vztahy

* Vychova k ob¢anstvi

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

1. stupen
74k poznava smysl a cil uéeni, ma pozitivni vztah k uéeni.
74k se aktivné zapojuje do procesu vyucovani.
74k vyhledava a tiidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuZiva v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté.
74k vybira a vyuziva pro efektivni ué¢eni vhodné zptisoby, metody a strategie.

2. stupen
74k posoudi vlastni pokrok a uré&i prekazky & problémy branici uéeni, naplanuje si, jakym zp(isobem by
mohl své uceni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich
Z4ak samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich
zavéry pro vyuziti v budoucnosti.
Zak planuje, organizuje a fidi vlastni u€eni, projevuje ochotu vénovat se dal$imu studiu a celoZivotnimu
uceni.

Kompetence k fesSeni problému:

74k vnima nejriznéj$i problémové situace ve $kole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, ptemysli o
nesrovnalostech a jejich pricinach, promysli a naplanuje zplsob feseni problému a vyuZiva k tomu
ziskanych védomosti a dovednosti, vlastniho Usudku a zkuSenosti.

74k vyhleda informace vhodné k fedeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odligné znaky.

Zak samostatné Fesi problémy; voli vhodné zplisoby fegeni.

74k ovéFuje prakticky spravnost feseni problém0 a osvédéené postupy aplikuje pfi fe$eni obdobnych nebo
novych problémovych situaci.

74k kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhéjit, uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych ¢ind zhodnoti.

Kompetence komunikativni:

Zak vyjadFuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadFeni jsou vystizna, kultivovand jak v pisemném
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

tak i istnim projevu.

74k naslouchda promluvam druhych lidi, porozumi jim a vhodné na né reaguje. Zapojuje se do diskuse,
obhajuje svlij ndzor a vhodné argumentuje.

74k rozumi rliznym typdm text(i a zdznamdl, obrazovych material(i, béZnych gest a jinych komunikaénich
prostredkll. Premysli o nich, reaguje na né a vyuziva je ke komunikaci.

74k vyuziva komunikaéni prostiedky k utvareni socialnich vztahi.

Kompetence socialni a personalni:

74k spolupracuje ve skupiné, podili se na utvareni pravidel prace v tymu a pozitivné ovliviiuje kvalitu
spolecné prace.

Zak s druhymi lidmi jedna s tctou, respektem, v piipadé potieby poskytne druhému pomoc nebo o ni sam
pozada, je-li potfeba.

74k diskutuje v malé skupiné i v celé tfidé, chape pottebu efektivni spoluprace pfi hledani Feseni tkolu.
74k respektuje riizna hlediska a dokaze se poucit z myslenek, jednani druhych.

74k se chova tak, aby budoval svou sebeddvéru a sebedictu, kterd mu umozni samostatny rozvoj.

Kompetence obcanské:

74k respektuje presvédeeni druhych lidi, je schopen vcitit se do druhého, odmita Gtlak a hrubé zachazeni.
74k chape principy, z nichZ se utvafi spole¢enské normy a zakony. Zna svda prava a povinnosti ve kole i
mimo skolu.

74k respektuje nase tradice, kuturni a historické dédictvi, projevuje smysl pro kulturu, zapojuje se do
kulturniho déni.

Kompetence pracovni:

74k dodrzuje vymezena pravidla a adaptuje se na zménéné pracovni podminky. Dba na dodrzovani pravidel
bezpecénosti.

74k vyuziva své znalosti a zkuSenosti k osobnimu rozvoji s vizi daléiho vzdélavani a profesniho zaméreni.
74k dbd na ochranu spoleéenskych a kulturnich hodnot.
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

Kompetence digitalni:
Zak ovlada béiné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby, vyuziva je p¥i uéeni i p¥i zapojeni do
spolec¢nosti.
74k ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje data, voli k tomu vhodné postupy a prostfedky. Vyuziva digitalni
technologie k usnadnéni a zkvalitnéni své prace.
74k vytvari digitalni obsah.

74k chape vyznam digitalnich technologii pro spole¢nost, dokaze vyhodnotit prinosy i rizika jejich uZivani.

Cesky jazyk

1. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problém{

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

¢JL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynlm ptrimérené slozZitosti

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru

- zak porozumi pisemnym a mluvenym pokynim
pfimérené slozZitosti
- respektuje zdkladni komunikacni pravidla v rozhovoru

- pozorné a soustfedéné naslouchani, zdvorilé
vyjadreni kontaktu s partnerem

- feSeni komunikacnich situaci - pozdrav, osloveni,
omluva, prosba, vypravovani, dialog

CJL-3-1-04 petlivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

- peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo
nedbalou vyslovnost

- technika mluveného projevu - dychani, vyslovnost

CJL-3-1-04 petlivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné
dychad a voli vhodné tempo feci

- v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli
vhodné tempo feci

- technika mluveného projevu - dychani, vyslovnost

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky feci v béZnych skolnich i mimoskolnich

- tvori kratky mluveny projev na zékladé vlastnich
zazitka

- feSeni komunikacnich situaci - pozdrav, osloveni,
omluva, prosba, vypravovani, dialog
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Cesky jazyk

1. ro¢nik

situacich

CJL-3-1-07 na zakladé vlastnich zaZitkd tvofi kratky
mluveny projev

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené
se psanim

- zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

- zakladni hygienické navyky psani - spravné sezeni,
drZeni psaciho ndcini, hygiena zraku, zachdzeni s
psacim materidlem

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a &islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

- piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje
pismena a slabiky

- technika psani — Ghledny, Citelny a pfehledny
pisemny projev

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle d&jové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy pfibéh

- sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi
podle nich jednoduchy pfibéh

- feSeni komunikacnich situaci - pozdrav, osloveni,
omluva, prosba, vypravovani, dialog

- poslech literarnich text(

- pfednes vhodnych literarnich textd, volna
reprodukce precteného nebo slyseného textu,
dramatizace, vlastni vytvarny doprovod

CJL-3-2-01 rozlisuje zvukovou a grafickou podobu
slova, €leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

- rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni
slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké samohlasky

- sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost hlasek

- sklad a rozklad slov podle sluchu

- pismena mal3, velka, tiskaci, psaci

- usporadani slov ve vété

- interpunkéni znaménka

- délka samohlasek

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem souradna,
nadrazena a podrazena, vyhledd v textu slova pfibuzna

- porovnava vyznamy slov, slova opacného vyznamu a
slova vyznamem souradna, nadfazena a podrazena

- vyznam slov

CJL-3-1-01 plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti

CJL-3-3-01 ¢te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literdrni texty primérené véku

- Cte a prednasi z paméti ve vhodném frazovani a
tempu, literarni texty primérené véku

- pojmy: rozpocitadlo, hadanka, fikanka, basen,
pohadka, spisovatel, basnik, kniha, ¢tenar

- slabiky oteviené, zaviené, trojpismenné

- slova — ¢teni otevienych slabik ve slovech, zavienych
slabik na konci slov, slova se skupinou dvou souhlasek,
Cteni slov se slabikotvornymi souhlaskami, slova s
pismenem &, se skupinami di, ti, ni a se shluky
souhlasek
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Cesky jazyk 1. roénik
- hlasité ¢teni jednoduchych vét se spravnou intonaci
- technika Cteni, ¢teni pozorné a plynulé, ¢teni
vyhledavaci
CJL-3-3-02 vyjadfuje své pocity z pre¢teného textu - vyjadfuje své pocity z precteného textu - zazitkové ¢teni a naslouchani

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
— cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustiedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problému; dovednosti pro uceni a studium
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi
— vzajemné pozndavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech; chyby pfi poznavani lidi
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
— fec téla, rec zvuka a slov, re¢ predmétl a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutk(; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika redi, vyraz reci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikacni dovednosti (monologické formy— vstup do tématu
»rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogli); komunikace v rGznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba,
presvédcovani,
reSeni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena
a
pozitivni komunikace; pravda, lez a predstirani v komunikaci
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice
— rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktd,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy
— péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(;
vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepozndni a sebepojeti
— ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé
ja v mém chovdni; mUj vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy
— pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni,
naboZenskou, zajmovou nebo generacni pfislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani riznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti);
predsudky a vZité stereotypy (pficiny a disledky diskriminace); dileZitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatriovani principu
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Cesky jazyk

1. ro¢nik

slusného chovani (zdkladni moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztahl pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role
druhého; lidska solidarita, osobni prispéni k zapojeni zZak( z odliSného kulturniho prostredi do kolektivu tfidy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

— rovnocennost vsech etnickych skupin a kultur; odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost; postaveni narodnostnich mensin; zakladni informace o rliznych etnickych a

a
divody vzniku

Cesky jazyk

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

*  Kompetence pracovni

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
CJL-3-1-01 plynule ¢te s porozuménim texty - Cte plynule nahlas a s porozuménim jednoduché texty | - cteni
pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti - pokousi se o tiché ¢teni a orientaci v textu
€JL-3-1-07 na zakladé vlastnich zazitkd tvori kratky - dba na spravnou intonaci
mluveny projev - umi naslouchat pfednesu
CJL-3-3-01 ¢&te a prednasi zpaméti ve vhodném ) rozlllévwe ?ovez” ? prézu .
frazovani a tempu literdrni texty pfimérené véku - dokaze precteny text vypravét
€JL-3-2-01 rozlisuje zvukovou a grafickou podobu - rozliSuje a umi vyjmenovat samohlasky, mékké, tvrdé a| - hlasky
slova, Cleni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké obojetné souhlasky
samohlasky - zna gramatiku mékkych a tvrdych souhlasek
- psani y,
CJL-3-2-01 rozlisuje zvukovou a grafickou podobu - rozdéli slova na slabiky - slabiky

slova, Cleni slova na hldsky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

- rozdéli slovo na konci radku
- rozlisuje zvukovou a psanou podobu slabik dé, té, né,
bé, pé, vé, mé
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Cesky jazyk 2. roénik
CJL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu - umi ze slov tvorit smysluplné véty - slova
slova, Cleni slova na hlasky, odlisSuje dlouhé a kratké - rozliSuje vlastni jména osob a zvitat
samohlasky - uci se poznat parové souhlasky — spodobu na konci
CJL-3-2-03 porovnava a t¥idi slova podle zobecnéného | slov
vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost
CJL-3-1-10 pide vécné i formalné spravné jednoduchd | - pozna zacatek a konec véty - véty
sdéleni - véty zacina velkym pismenem
CJL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu - rozliSuje druhy vét — oznamovaci, tazaci, rozkazovaci, |- psani

slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky

CJL-3-2-07 rozli$uje v textu druhy vét podle postoje
mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostredky

praci
- Zna a spravné pouziva interpunkéni znaménka
- dovede seradit véty v textu

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky reci v béZznych skolnich i mimoskolnich
situacich

CJL-3-1-07 na zakladé vlastnich zaZitkd tvofi kratky
mluveny projev

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle d&jové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy pfibéh

CJL-3-3-02 vyjadfuje své pocity z pre¢teného textu

- rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk
- uci se spisovné vyjadrovat ve vétach
- uci se vyjadrit svQj nazor, pocity

- podle obrazkové osnovy vypravi déj

- umi naslouchat druhému

- vyjadfovaci schopnosti

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a &islic, spravné | - zvladne spravné tvary pismen abecedy, opis a prepis | - psani
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny | jednoduchych textl

projev

CJL-3-2-01 rozlisuje zvukovou a grafickou podobu - umi abecedu, fadi slova podle abecedy - abeceda

slova, €leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

— cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problém{; dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

— ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé
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Cesky jazyk 2. roénik

ja v mém chovani; mij vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

— fec téla, rec zvuka a slov, re¢ predmétd a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutkd; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika fedi, vyraz fedi, cvi¢eni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikacni dovednosti (monologické formy— vstup do tématu
,rétorika®); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogt); komunikace v rGznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba,
presvédcéovani,

reseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena
a

pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

— ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé
ja v mém chovani; mij vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

— vzajemné pozndavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech; chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

— péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(;
vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

— ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé
ja v mém chovani; muj vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

Cesky jazyk 3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

*  Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence k feSeni problém

*  Kompetence komunikativni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy SVP vystupy Uéivo
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Cesky jazyk

3. rocnik

CJL-3-1-01 plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynlm primérené slozZitosti

CJL-3-3-03 rozli$uje vyjadiovani v préze a ve versich,
odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

CJL-3-3-04 pracuje tvorivé s literarnim textem podle
pokyn( uditele a podle svych schopnosti

- zdokonaluje s v plynulém a vyrazném cteni

- umi Cist potichu a predcitat nahlas

- orientuje se v textu

- snaZi se vyuZivat ¢etbu jako zdroj poznatkd

- Cte s porozuménim a umi reprodukovat jednoduchy
text

- ¢teni

CJL-3-2-08 odGvodriuje a pise spravné: i/y po tvrdych a
mékkych souhldskach i po obojetnych souhldskach ve
vyjmenovanych slovech; dé, té, né, /0, bé, pé, vé, mé
— mimo morfologicky Sev; velkd pismena na zacatku
véty a v typickych pripadech vlastnich jmen osob,
zvitat a mistnich pojmenovani

- zna obojetné souhlasky
- zna vyjmenovana slova a jejich pravopis

- vyjmenovana slova

CJL-3-2-04 rozliduje slovni druhy v zakladnim tvaru

CJL-3-2-05 uZivé v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen
a sloves

- pozna podstatné jméno
- urci rod, Cislo, pad
- rozliSuje ndzvy obci a ulic a spravné je pise

- podstatna jména

CJL-3-2-04 rozliduje slovni druhy v zékladnim tvaru

- pozna sloveso
- urci osobu, Cislo a ¢as

- slovesa

CJL-3-2-04 rozliduje slovni druhy v zékladnim tvaru

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

- urci ostatni slovni druhy

- ostatni slovni druhy

- slova souznacna a protikladna

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem souradna,
nadrazend a podfazena, vyhledd v textu slova pfibuzna

- zna priklady slov souznacnych a protikladnych a umi je
pouZit ve vété

- slova souznacna a protikladna

CJL-3-3-04 pracuje tvorivé s literarnim textem podle
pokynt uditele a podle svych schopnosti

- orientuje se v textu slySeném i cteném

- je schopen vypravovat podle osnovy

- snazi se vérohodné popsat predmét

- umi telefonovat

- napiSe adresu, prani, pozdrav na pohlednici

- vyjadiovaci schopnosti

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a &islic, spravné

- dbd na Upravu v sesité

- psani
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Cesky jazyk 3. roénik

spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
— ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé
ja v mém chovani; muj vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
— ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé
ja v mém chovani; muij vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi
— ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé
ja v mém chovani; muj vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
— ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé
ja v mém chovani; muj vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy
— ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé
ja v mém chovani; muij vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Redeni problémd a rozhodovaci dovednosti
— ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé
ja v mém chovani; muj vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola
— Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve skole; zptsoby uplatriovani
demokratickych principl a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly (vyznam aktivniho zapojeni Zakl do Zakovské samospravy,zakovskych rad ¢i parlamentd); formy
participace Zakl na Zivoté mistni komunity; spoluprace skoly se spravnimi organy a institucemi v obci
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod
— ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé
ja v mém chovani; muj vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

—rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé; Zivot déti v
jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodi Evropy
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Cesky jazyk

3. rocnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

— ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé
ja v mém chovani; muj vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

Cesky jazyk

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanechad vzkaz na zdznamniku

CJL-5-1-07 voli néleZitou intonaci, ptizvuk, pauzy a
tempo podle svého komunikaéniho zaméru

- seznami se s jazykem jako s prostfedkem komunikace

- matefsky jazyk

CJL-5-2-05 vyhledava zakladni skladebni dvojici a v
neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad
véty

CJL-5-2-06 odli$uje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

- rozlisi vétu jednoduchou a souvéti
- urci zakladni skladebné dvojice ve vété jednoduché
- seznami se s pravidlem shody pfisudku s podmétem
- z vét jednoduchych vytvofi souvéti

- véta, souvéti

CJL-5-1-08 rozliuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uzivd podle komunikaéni
situace

CJL-5-2-01 porovnéva vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

CJL-5-2-04 rozli$uje slova spisovna a jejich nespisovné
tvary

- rozlisuje slova jednoznacnd, mnohoznacna, synonyma,
opozita, slova citové zabarvena

- umi uZivat slova spisovna

- zdokonaluje se v rozliSovani ohebnych a neohebnych
slovnich druhd

- slovo
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Cesky jazyk

4. rocnik

CJL-5-2-02 rozli$uje ve slové koten, &ast pFiponovou,
predponovou a koncovku

- rozliSuje predpony a predlozky
- urci slovni zaklad (predpona, koren, pfipona) u
jednoduchych slov

- stavba slova

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov a
Vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

- zna vzory podstatnych jmen
- umi urdit rod, Cislo, pad a vzor
- umi sklonovat podstatna jména podle vzoru

- podstatna jména

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov a
Vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

- pozna zvratna slovesa, neurcitek

- umi urcit osobu, Cislo, ¢as

- umi ¢asovat slovesa v Case pfitomném, minulém,
budoucim

- slovesa

CJL-5-2-02 rozli$uje ve slové kofen, ¢ast priponovou,
predponovou a koncovku

- rozlisuje skupiny bé — bje, pé, vé — vje, mé — mné
- umi uvést priklady ve vétach

- skupiny bé — bje, pé, vé — vje, mé — mné

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrzenim ¢asové posloupnosti

- umi vypravovat podle osnovy

- umi popsat jednoduchou véc

- pfi vypravovani a popisu uziva slova vystizna, spisovna,
citové zabarvend

- zvladne jednoduchou grafickou Upravu textu

- vyjadfovaci schopnosti

CJL-5-1-01 éte s porozuménim primérené naroéné
texty potichu i nahlas

CJL-5-3-01 vyjadfuje své dojmy z éetby a zaznamenava
je

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvoti vlastni literarni text na dané téma

- ¢te nahlas i potichu

- rozumi pfimérené naro¢nému textu a umi ho
reprodukovat

- dokdze si vybrat cetbu podle svého zajmu a udélat
zapis do deniku

- praktické uvédomélé cteni, zakladni orientace v
literarnim a v nau¢ném textu,

- rozvrstveni slovni zasoby

- vystizeni myslenky precteného textu, sestaveni
osnovy

- Cteni jako zdroj informaci

- Cetba s dirazem na upevnovani ¢tenarskych navyk

CJL-5-3-04 pfi jednoduchém rozboru literarnich text(
pouziva elementarni literarni pojmy

- seznami se s autory détskych knih

spisovatelé a basnici — B. Némcov3, K. J. Erben, J.
Seifert, F. Halas, Z. Kriebel, M. Macourek, H. Ch.
Andersen, A. Lindgrenova, R. Kipling

- praktické uvédomélé cteni, zakladni orientace v
literarnim a v nau¢ném textu,

- rozvrstveni slovni zasoby

- vystizeni myslenky precteného textu, sestaveni
oshovy

- Cteni jako zdroj informaci

- Cetba s dirazem na upeviovani ¢tenarskych navykl

- reflexuje dlleZitost prvk( neverbalni komunikace,
eliminuje hrubé vyrazy z verbalni komunikace, zvlada

- mezilidské vztahy a komunikace
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Cesky jazyk 4. roénik

poloZit vhodnou otazku

- uvédomuje si své schopnosti a silné stranky, utvari své | - distojnost lidské osoby
pozitivni sebehodnoceni - pozitivni hodnoceni sebe

- identifikuje zakladni city, vede rozhovor s druhymi o - komunikace cit(
jejich proZitcich, na zakladé empatického vnimani
premysli nad konkrétni pomoci

- dokdze se tésit z radosti a Uspéchu jinych, vyjadfuje - pozitivni hodnoceni druhych
Ucast na radosti i bolesti druhych, pozitivné hodnoti
druhé v béznych podminkach

- jednoduchymi skutky realizuje tvorivost v mezilidskych | - kreativita a iniciativa, feseni problém a tkold

vztazich, pfedevsim v rodiné a kolektivu tfidy - pfijeti vlastniho a spole¢ného rozhodnuti
- iniciativné vstupuje do vztah( s vrstevnik(, dokaze - asertivita

rozlisit jejich nabidky k aktivité a na nevhodné reaguje | - zvladnuti agresivity a soutéZivosti
asertivné - sebeovladani

- feseni konfliktd

CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech po obojetnych | - upeviiuje znalosti psani i/y ve vyjmenovanych slovech | - vyjmenovana slova
souhlaskach

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

— péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(;
vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

—rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé; Zivot déti v
jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

— ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé
ja v mém chovani; muj vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

— cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problém{; dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
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Cesky jazyk 4. roénik

— fec téla, rec zvuka a slov, re¢ predmét( a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutk(; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika redi, vyraz reci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikacni dovednosti (monologické formy— vstup do tématu
»rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogli); komunikace v rGznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba,
presvédcovani,

reSeni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena
a

pozitivni komunikace; pravda, lez a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

— analyzy vlastnich i cizich postojd a hodnot a jejich projevd v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocialni chovani (clovék neocekdva protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSsedniho dne

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

—rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé; Zivot déti v
jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

— pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni,
naboZenskou, zdjmovou nebo generacni pfislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani riiznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti);
predsudky a vZité stereotypy (pficiny a disledky diskriminace); dlleZitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatriovani principu
slusného chovani (zakladni moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztahl pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role
druhého; lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni zak( z odliSného kulturniho prostredi do kolektivu tfidy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

— multikulturalita soucasného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti; multikulturalita jako prostfedek vzdjemného obohacovani; specifické rysy jazyku a jejich
rovnocennost; naslouchani druhym, komunikace s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin, vstficny postoj k odliSnostem; vyznam uZivani ciziho jazyka jako ndstroje
dorozuméni a celoZivotniho vzdélavani

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

— rovnocennost vsech etnickych skupin a kultur; odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost; postaveni narodnostnich mensin; zakladni informace o rliznych etnickych a

a
davody vzniku

Cesky jazyk 5. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni
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Cesky jazyk

5. ro¢nik

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-5-1-01 ¢te s porozuménim primérené naroéné
texty potichu i nahlas

CJL-5-3-03 rozlisuje r@izné typy uméleckych a
neuméleckych textl

- Cte prfimérené rychle a plynule

- rozpozna vybrané zanry — pohadka, povést, bajka,

dobrodruzna cetba, comiks
- zZna pojmy rym, vers, sloka

- Cteni
- prdce s literdrnim textem
- vlastni zaznamy s Cetby

CJL-5-2-03 urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a
vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

- umi urcit vSechny slovni druhy
- urci rod, Cislo, pad, vzor podst. jmen
- podst. jm. skloriuje podle vzori

- SLOVNI DRUHY - podstatna jména

CJL-5-2-03 urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a
vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

CJL-5-2-09 zvlada zakladni priklady syntaktického
pravopisu

- urci druhy pfid. jmen
- zna gramatiku mékkych a tvrdych pfid. jmen

- ptidavnda jména

CJL-5-2-03 urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a
vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

- poznava zakladni druhy zajmen a Cislovek

- zajmena, Cislovky

CJL-5-2-03 urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a| - ¢asuje slovesa ve véech ¢asech v ozn. zpGsobu - slovesa
vyuZziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém - pozna vSechny slovesné zpUsoby
mluveném projevu - pozna zvratné sloveso
- rozlisuje jednoduché a sloZzené slovesné tvary
- znd pojem pfricesti minulé a umi ho vytvofit
CJL-5-1-09 pise spravné po strance obsahové i - rozpozna pfimou fec a vétu uvozovaci - pfima rec

formalni jednoduché komunikaéni zanry

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrzenim €asové posloupnosti

- u€i se uzit pfimou fec€ ve vypravovani
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Cesky jazyk 5. roénik
CJL-5-2-05 vyhledava zakladni skladebni dvojici a v - pozna podmét a prisudek - skladba
neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad - rozliSuje podmét holy, rozvity, nékolikanasobny
véty - uziva shodu prisudku s podmétem
CJL-5-2-09 zvlada zakladni piiklady syntaktického
pravopisu
CJL-5-2-06 odli$uje vétu jednoduchou a souvéti, - urci vétu fidici a zavislou - souvéti

vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

CJL-5-2-07 uZiva vhodnych spojovacich vyrazd, podle
potreby projevu je obménuje

- urci vétu hlavni a vedlejsi
- pozna spojky ( spojovaci vyrazy) v souvéti

CJL-5-2-01 porovnéva vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

- u€i se spravné psat ndzvy narodnosti, viceslovné nazvy
statl a jejich zkratky

- vlastni jména, ndzvy

- reflexuje dlleZitost prvk( neverbalni komunikace,
eliminuje hrubé vyrazy z verbdIni komunikace, zvlada
poloZit vhodnou otazku

- mezilidské vztahy a komunikace

- uvédomuje si své schopnosti a silné stranky, utvari své
pozitivni sebehodnoceni

- dlistojnost lidské osoby
- pozitivni hodnoceni sebe

- dokdze se tésit z radosti a Uspéchu jinych, vyjadfuje
ucast na radosti i bolesti druhych, pozitivné hodnoti
druhé v béznych podminkach

- pozitivni hodnoceni druhych

- identifikuje zakladni city, vede rozhovor s druhymi o
jejich proZitcich, na zakladé empatického vnimani
premysli nad konkrétni pomoci

- komunikace citt

- jednoduchymi skutky realizuje tvotivost v mezilidskych
vztazich, pfedevsim v rodiné a kolektivu tfidy

- kreativita a iniciativa
- feSeni probléma a ukol(
- prijeti vlastniho a spole¢ného rozhodnuti

CJL-5-1-02 rozli$uje podstatné a okrajové informace v
textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

CJL-5-1-03 posuzuje Uplnost & netplnost
jednoduchého sdéleni

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah pfiméfené slozitého

- volné reprodukuje text

- vytvofi zkraceny zapis textu

- recituje basné (primérené véku)

- dokdaze zdramatizovat vhodny text

- sestavi s pomoci ucitele osnovu k popisu a vypravéni
- podle osnovy se jasné a srozumitelné vyjadruje

- vyjadfovaci schopnosti
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Cesky jazyk 5. roénik

sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta - napiSe dopis, sms, prispévek do ¢asopisu, pozvanku,

CJL-5-1-06 rozpoznava manipulativni komunikaci v oznameni, - rozpoznava manipulativni komunikaci v

reklamé reklamé
- iniciativné vstupuje do vztaha s vrstevnik(, dokaze - asertivita
rozlisit jejich nabidky k aktivité a na nevhodné reaguje | - zvladnuti agresivity a soutéZivosti
asertivné - sebeovladani

- feSeni konfliktd

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

- cvieni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uéeni a
studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

- fec téla, rec zvuk a slov, re¢ predmétll a prostredi vytvareného clovékem, rec lidskych skutkd; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani;
dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika reci, vyraz reci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikaéni dovednosti (monologické formy—
vstup

do tématu ,rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogl); komunikace v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba,
presvédcovani, Feseni konfliktl, vyjedndvani, vysvétlovani, Zaddost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi a
manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako
regulativ vztah(; vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

- ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a
co ne; jak se promita mé ja v mém chovani; mdj vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anskd spole¢nost a $kola

- Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve Skole;
zpUsoby uplatiiovani demokratickych principld a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly (vyznam aktivniho zapojeni Zak( do Zakovské samospravy— Zakovskych rad ¢i
parlamentu); formy participace Zakl na Zivoté mistni komunity; spoluprace skoly se spravnimi organy a institucemi v obci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

- vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odlisnostem a hledani vyhod v odlisnostech; chyby pfi poznavani lidi

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
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Cesky jazyk 5. roénik

- rodinné pfibéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v
Evropé; Zivot déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

—rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur; odliSnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost; postaveni ndrodnostnich mensin; zakladni informace o

rdznych etnickych a kulturnich skupinach Zijicich v ceské a evropské spolec¢nosti; rizné zplsoby Zivota, odlisSné mysleni a vnimani svéta; projevy rasové nesnasenlivosti —
jejich rozpoznavani a divody vzniku

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

— pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni,

socialni, ndboZenskou, zajmovou nebo generacni pfislusnost; vztahy mezi kulturami (vzdjemné obohacovani rGznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti);
predsudky a vZité stereotypy (pficiny a disledky diskriminace); dileZitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatriovani principu
slusného chovani (zdkladni moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztahl pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role
druhého; lidska solidarita, osobni prispéni k zapojeni zakl z odliSného kulturniho prostredi do kolektivu tridy

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- nase vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét; mezinarodni setkavani; statni a evropské symboly; Den Evropy; Zivot Evropan( a styl
Zivota v evropskych rodinach; Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropan

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

— péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklamé; rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich”) prvkd ve sdéleni od
informativnich a spolecensky vyznamnych; hodnotici prvky ve sdéleni (vybér slov a zabér(); hledani rozdilu mezi informativnim, zdbavnim a reklamnim sdélenim;
chapani podstaty mediélniho sdéleni, objasfiovani jeho cill a pravidel; identifikovani zakladnich orientacnich prvkl v textu

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

— multikulturalita soucasného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti; multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani; specifické rysy

jazyk( a jejich rovnocennost; naslouchani druhym, komunikace s prislusniky odlisnych sociokulturnich skupin, vstficny postoj k odliSnostem; vyznam uzivani ciziho
jazyka

jako nastroje dorozuméni a celoZivotniho vzdélavani

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

rdzné typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich funkce; rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi ,faktickym“ a , fiktivnim*

obsahem; hlavni rysy reprezentativnosti (rozliseni reality od médii zobrazovanych stereotypu, jako reprezentace reality); vztah medidlniho sdéleni a socialni zkusenosti
(rozliseni sdéleni potvrzujicich predsudky a predstavy od sdéleni vychazejicich ze znalosti problematiky a nezaujatého postoje); identifikace spolecensky vyznamnych
hodnot v textu, prvky signalizujici hodnotu, o kterou se sdéleni opira; identifikace zjednoduseni mediovanych sdéleni, opakované uzivani prostfedkd (ve zpravodajstvi,
reklamé i zabavé)

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdélenf

— uplatnéni a vybér vyrazovych prostredkl a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné (spolecensky a situacné)
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Cesky jazyk

5. ro¢nik

vhodnych sdéleni; tvorba medialniho sdéleni pro Skolni ¢asopis, rozhlas, televizi ¢i internetové médium; technologické moznosti a jejich omezeni

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

— redakce Skolniho ¢asopisu, rozhlasu, televize ¢i internetového média; utvareni tymu, vyznam rlznych vékovych a socialnich skupin
pro obohaceni tymu, komunikace a spoluprace v tymu; stanoveni si cile, asového harmonogramu a delegovani ikoll a zodpovédnosti; faktory ovliviujici praci

v tymu; pravidelnost medidIni produkce

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

- identifikovani postojd a nazor( autora v mediovaném sdéleni; vyrazové prostiedky a jejich uplatnéni pro vyjadreni ¢i zastfeni nazoru a postoje i pro zamérnou
manipulaci; prvky signalizujici explicitni ¢i implicitni vyjadfeni hodnoceni, vybér a kombinace slov, obraz( a zvuki z hlediska zaméru a hodnotového vyznamu

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

- priklady pravidelnosti v uspofadani mediovanych sdélenfi, zejména ve zpravodajstvi (zpravodajstvi jako vypravéni, sestavovani prispévkl podle kritérii); principy
sestavovani zpravodajstvi a jejich identifikace, pozitivni principy (vyznam a uZitecnost), zezabavnujici principy (negativita, blizkost, jednoduchost, pfitomnost); priklady
stavby a usporadani zprav (srovnavani titulnich stran raznych denik() a dalSich medialnich sdéleni (napfiklad skladba a vybér sdéleni v ¢asopisech pro dospivajici)

Cesky jazyk

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-9-2-03 samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné Cestiny a s dalSimi
slovniky a priru¢kami

- dokaze pracovat se zakladnimi jazykovymi priruckami

- obecné pouceni o jazyce (jazykové prirucky)

CJL-9-1-05 odliduje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové prostredky vzhledem
ke svému komunikaénimu zaméru

CJL-9-2-01 spisovné vyslovuje ¢eskd a béiné uZivana
cizi slova

- odlisi spisovny a nespisovny jazykovy projev

- zvukova stranka jazyka (spisovna s nespisovna
vyslovnost)
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Cesky jazyk

6. rocnik

CJL-9-2-02 rozli$uje a priklady v textu doklada
nejdllezZitéjsi zplsoby obohacovani slovni zasoby a
zasady tvoreni Ceskych slov, rozpozndva prenesena
pojmenovani, zvlasté ve frazémech

- rozpozna nejduleZitéjsi zplsoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvoreni Ceskych slov

- slovni zasoba a tvoreni slov (zpUsoby tvoreni slov a
obohacovani slovni zasoby)

CJL-9-2-07 v pisemném projevu zvldda pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve
vété jednoduché i souvéti

- ovlada pravopisné jevy lexikalni a morfologické

- pravopis (lexikalni a morfologicky)

- pravopis (shoda pfisudku s podmétem)

CJL-9-2-04 spravné tridi slovni druhy, tvofi spisovné
tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné
komunika¢ni situaci

- dokazZe rozpoznat ohebné slovni druhy

- tvaroslovi (ohebné slovni druhy)

CJL-9-2-06 rozliuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti

- uvédomuje si vztah mezi zakladnimi a rozvijejicimi
vétnymi Cleny

- skladba (zakladni a rozvijejici vétné ¢leny - kromé
doplnku)

CJL-9-1-02 rozliuje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunikacni zdmér partnera v hovoru

- rozpozna jednoduché pripady manipulativni
komunikace

- realné a zobrazené vzory

CJL-9-1-10 vyuZiva poznatk( o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu a k
tvorivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému
psani na zdkladé svych dispozic a osobnich zajma

- osvojuje si zakladni normy pisemného vyjadfovani,
zvlada jednoduchou grafickou Upravu textu

- korespondence (vzkaz, pohled, dopis, e-mail)

CJL-9-1-05 odli$uje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové prostredky vzhledem
ke svému komunikaénimu zaméru

- dokazZe pouZzit pfimou a nepfimou rec

- vypravovani, popis, charakteristika

¢JL-9-1-08 vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda
klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvori
otazky a strucné poznamky, vypisky nebo vytah z
precteného textu; samostatné pfipravi a s oporou o
text pfednese referat

- dokaze vystizné vyjadrovat vlastni postoje a pocity

- korespondence (vzkaz, pohled, dopis, e-mail)

CJL-9-2-05 vyuziva znalosti o jazykové normé pfi
tvorbé vhodnych jazykovych projevi podle
komunika¢ni situace

- komunikuje pohotové a pfimérené v komunikacnich
situacich

- osloveni

CJL-9-1-04 dorozumiva se kultivované, vystizné,
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou
komunika¢ni situaci

- oteviena komunikace, zdsady Urovné

- mezilidské vztahy a komunikace

CJL-9-1-07 zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuZiva

- komunikacni chyby, dialog

- dialog a monolog v Zivoté (fecnictvi)
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Cesky jazyk

6. rocnik

zasad komunikace a pravidel dialogu

CJL-9-3-06 rozliduje zakladni literarni druhy a Zanry,
porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele

- rozliSuje vyjadfovani v préze a ve versich

- myty, baje, povésti

- Ceska literarura 19.st. - poezie a préza

- pribéhy odvahy a dobrodruzstvi

- svét lidi a svét zvirat

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje precteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

- pfednasi zpaméti literarni texty pfimérené véku

- Ceska literarura 19.st. - poezie a préza

CJL-9-3-08 porovnava riizna ztvarnéni téhoz ndmétu v
literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani

- zvlada dramatizaci jednoduchého textu

- dialog a monolog v Zivoté (fecnictvi)

CJL-9-3-03 formuluje Gstné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni a nazory na umélecké dilo

- vyjadfi své pocity z pfe¢teného textu

- mezilidské vztahy a komunikace

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje precteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

- podle svych schopnosti volné reprodukuje text,
pfipadné tvofi vlastni literdrni text na dané téma

- pohadky

CJL-9-1-03 rozpoznavéa manipulativni komunikaci v
masmeédiich a zaujima k ni kriticky postoj

- pozitivni vzory, pochybné idoly, vliv realnych vzord, a
pozitivni vzory v médiich

- redlné a zobrazené vzory

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

— vzajemné pozndavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech; chyby pti poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

— feC téla, rec zvuka a slov, fe¢ predmétl a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutkd; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho
naslouchani; dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika feci, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikaéni dovednosti (monologické

formy - vstup do tématu ,rétorika”); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogt); komunikace v rznych situacich (informovani, odmitani, omluva,
pozdrav, prosba, presvédcovani, reseni konflikt(l, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany

proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

— péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét oima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako
regulativ vztah(; vztahy a nase skupina/ttida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni
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Cesky jazyk 6. rocnik

— cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, reSeni problém{; dovednosti pro uceni a
studium

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

— jedinecnost kazdého ¢lovéka a jeho individudlni zvlastnosti; ¢lovék jako nedilna jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucast etnika;

poznavani vlastniho kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti riiznych etnik (zejména cizincl nebo prislusnikl etnik Zijicich v misté skoly); zakladni problémy
sociokulturnich rozdilG v Ceské republice a v Evropé

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

— pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni,

socialni, ndboZenské, zajmové nebo generacni prislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani raznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti);
predsudky a vZité stereotypy (pficiny a disledky diskriminace); dileZitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatriovani principu
slusného chovani (zdkladni moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztahl pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého;
lidska solidarita, osobni prispéni k zapojeni zakud z odlisného kulturniho prostredi do kolektivu tridy

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

— péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklamé; rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich®) prvkl ve sdéleni od
informativnich a spolecensky vyznamnych; hodnotici prvky ve sdéleni (vybér slov a zabér(); hledani rozdilu mezi informativnim, zdbavnim a reklamnim sdélenim;
chapani podstaty medialniho sdéleni, objasfiovani jeho cill a pravidel; identifikovani zakladnich orientacnich prvk( v textu

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

— nase obec (pfirodni zdroje, jejich pavod, zplsoby vyuZivani a feseni odpadového hospodafstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana,

zajistovani ochrany Zivotniho prostfedi v obci - instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplUsoby jednani a vlivy na
prostiedi);

aktualni (lokalni) ekologicky problém (pfiklad problému, jeho pficina, disledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdGvodriovani a
prezentace); prostfedi a zdravi (rozmanitost vlivi prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plsobeni, moZnosti a zplsoby ochrany zdravi); nerovnomérnost
Zivota na Zemi (rozdilné podminky prostredi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, priciny a disledky zvySovani rozdild globalizace a principy udrZitelnosti rozvoje,
priklady jejich uplatfiovani ve svété, u nas)

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

— priklady pravidelnosti v uspofadani mediovanych sdéleni, zejména ve zpravodajstvi (zpravodajstvi jako vypravéni, sestavovani prispévkd

podle kritérii); principy sestavovani zpravodajstvi a jejich identifikace, pozitivni principy (vyznam a uZite¢nost), zezabavnujici principy (negativita, blizkost, jednoduchost,
pritomnost); priklady stavby a usporadani zprdv (srovnavani titulnich stran rlznych denik() a dalSich medidlnich sdéleni (napfiklad skladba a vybér sdéleni v Casopisech
pro dospivajici)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

odpovédnost a prispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace a predsudkd vaéi etnickym skupindam; nekonfliktni Zivot v
multikulturni spole¢nosti; aktivni spolupodileni dle svych moZnosti na pretvareni spole¢nosti, zohlednéni potifeb minoritnich skupin; otazka lidskych prav, zakladni
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Cesky jazyk

6. rocnik

dokumenty

Cesky jazyk

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-9-2-07 v pisemném projevu zvladd pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve
vété jednoduché i souvéti

- ovlada pravopisné jevy morfologické

- tvaroslovi (ohebné a neohebné slovni druhy, dlraz
na slovesa, shoda prisudku s podmétem, pravopis
velkych pismen

CJL-9-1-02 rozli$uje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunikacni zdmér partnera v hovoru

- rozumi pfenosu pojmenovani

- slovni zdsoba (vyznam slova, slova jednoznacna a
mnohoznacnd, synonyma, antonyma, homonyma,
obrazna pojmenovani, pfislovi)

CJL-9-2-03 samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné cestiny a s dalSimi
slovniky a pfiruckami

- umi pouzivat vykladové a jiné slovniky pro vymezeni
vyznamu slova

- slovni zasoba (vyznam slova, slova jednoznacnd a
mnohoznacnd, synonyma, antonyma, homonyma,
obrazna pojmenovani, pfislovi)

CJL-9-2-06 rozliduje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti

- pozna vétné ¢leny zakladni a rozsifujici, druhy vét
vedlejsich

- skladba (stavba véty, zakladni a rozsifujici vétné
cleny, druhy vét vedlejsich)

CJL-9-2-07 v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve
vété jednoduché i souvéti

- zvlada zakladni pravopisné syntaktické jevy v
jednoduché vété

- skladba (stavba véty, zakladni a rozsifujici vétné
¢leny, druhy vét vedlejsich)

CJL-9-1-05 odlisuje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové prostredky vzhledem
ke svému komunikaénimu zaméru

CJL-9-2-08 rozliuje spisovny jazyk, nafeéi a obecnou
cestinu a zdGvodni jejich uziti

- rozliSuje slohové rozvrstveni slohové zasoby, popise
své nalady, pocity, city

- subjektivni popis
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Cesky jazyk

7. rocnik

CJL-9-1-09 usporada informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvori koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

- charakterizuje vystizné rysy popisované osoby

- subjektivni popis

- charakteristika(pfima, neptfima, vnitfni a vnéjsi)

CJL-9-1-03 rozpoznavéa manipulativni komunikaci v
masmeédiich a zaujima k ni kriticky postoj

- poznd manipulativni plsobeni projevu

- referdt, recenze, reklamace

CJL-9-1-08 vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda
klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvori
otazky a strucné poznamky, vypisky nebo vytah z
precteného textu; samostatné pfipravi a s oporou o
text prednese referat

- chape text jako pramen poznatkU a informaci

- referat, recenze, reklamace

¢JL-9-3-08 porovnava riizna ztvarnéni téhoz namétu v
literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani

- formuluje nazory na dany umélecky text

- realné a zobrazené vzory

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje precteny text, - zkousi formulovat hlavni myslenky - vypisky
jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a

vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

CJL-9-1-08 vyuziva zaklady studijniho ¢teni —vyhledd | - dokaZe vytvofit vypisky - vypisky

klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvori
otazky a strucné poznamky, vypisky nebo vytah z
precteného textu; samostatné pfipravi a s oporou o
text pfednese referat

CJL-9-1-02 rozli$uje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunikacni zdmér partnera v hovoru

- komunikuje oteviené, pravdivé, prfimérené situaci,
dialog

- mezilidské vztahy a komunikace

CJL-9-1-04 dorozumiva se kultivované, vystizné,
jazykovymi prostredky vhodnymi pro danou
komunikac¢ni situaci

- aktivni naslouchani (zpUsob, nacvik)

- mezilidské vztahy a komunikace

CJL-9-3-06 rozlisuje zakladni literarni druhy a Zanry,
porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele

- vystizné charakterizuje hlavni Zanry literatury

- fantasticka literatura

- lidové pisné, balady, romance, ¢eska i svétova poezie

- staré pfibéhy-eposy,povésti

- dobrodruzné pribéhy

- humoristicka literatura

¢JL-9-3-03 formuluje Gstné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového

- vystoupi s vlastnim nazorem na precteny text

- realné a zobrazené vzory
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Cesky jazyk 7. roénik
predstaveni a nazory na umélecké dilo
CJL-9-3-06 rozlisuje zakladni literarni druhy a Zanry, - orientuje se v zakladnich literdrnich pojmech - fantasticka literatura
porovnd je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné - lidové pisné, balady, romance, éeska i svétova poezie

predstavitele - staré pfibéhy-eposy,povésti

- dobrodruzné pribéhy

- humoristicka literatura

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje precteny text, - vyrazné ¢te a prednasi vhodny literarni zanr - Ceskad i svétova proza
jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

CJL-9-3-05 rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni, | - respektuje déstojnost lidské osoby, vytvati si zdravé - Ceskad i svétova proza
svUj nazor dolozi argumenty sebevédomi, identifikace s pozitivnimi vzory
CJL-9-1-03 rozpoznava manipulativni komunikaci v - rozlisuje manipulativni pisobeni médii, kriticky pFistup | - referat, recenze, reklamace

masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
— cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustiedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém; dovednosti pro uceni a
studium
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima
—rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta; mista, uddlosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v
Evropé; Zivot déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodl Evropy
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita
— cviceni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti ,,dotahovat” napady do reality),
tvorivost v mezilidskych vztazich
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi
—vzdjemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledéani vyhod v odlisnostech; chyby pfi poznavéni lidi
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita
— multikulturalita sou¢asného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti; multikulturalita jako prostfedek vzadjemného obohacovani; specifické rysy
jazykl a jejich rovnocennost; naslouchani druhym, komunikace s ptislusniky odlisnych sociokulturnich skupin, vstticny postoj k odlisSnostem; vyznam uZivani ciziho
jazyka
jako nastroje dorozuméni a celozivotniho vzdélavani

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy
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Cesky jazyk 7. roénik

— pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci; udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni,

socialni, ndbozZenské, zajmové nebo generacni prislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani riznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti);
predsudky a vZité stereotypy (pricCiny a dlsledky diskriminace); dlleZitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatfiovani principu
slusného chovani (zdkladni moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztahl pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého;
lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni Zakd z odlisného kulturniho prostredi do kolektivu tfidy

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

— rlizné typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich funkce; rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi ,faktickym“ a , fiktivnim*“

obsahem; hlavni rysy reprezentativnosti (rozliseni reality od médii zobrazovanych stereotypu, jako reprezentace reality); vztah medidlniho sdéleni a socialni zkusenosti
(rozliseni sdéleni potvrzujicich predsudky a predstavy od sdéleni vychazejicich ze znalosti problematiky a nezaujatého postoje); identifikace spolecensky vyznamnych
hodnot v textu, prvky signalizujici hodnotu, o kterou se sdéleni opird; identifikace zjednoduseni mediovanych sdéleni, opakované uZivani prostredkl (ve

zpravodajstvi, reklamé i zabavé)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

- nase obec (pfirodni zdroje, jejich pavod, zplsoby vyuzivani a feSeni odpadového hospodarstvi, priroda a kultura obce a jeji ochrana,

zajistovani ochrany Zivotniho prostfedi v obci - instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na
prostredi);

aktualni (lokalni) ekologicky problém (pfiklad problému, jeho pficina, disledky, souvislosti, moznosti a zplsoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zddvodriovani a
prezentace); prostfedi a zdravi (rozmanitost vlivi prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plsobeni, moZnosti a zplsoby ochrany zdravi); nerovhnomérnost
Zivota na Zemi (rozdilné podminky prostfedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pficiny a disledky zvySovani rozdill globalizace a principy udrZitelnosti rozvoje,
priklady jejich uplatriovani ve svété, u nas)

Cesky jazyk 8. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy SVP vystupy Utivo
CJL-9-3-09 vyhledava informace v riiznych typech - ma prehled o slovanskych a svétovych jazycich - obecné pouceni o jazyce (skupiny jazyk(, rozvrstveni
katalogt, v knihovné i v dalSich informacnich zdrojich Ceského jazyka)
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Cesky jazyk

8. rocnik

- slovni zasoba (obohacovani, slova prejata, jejich
vyslovnost, pravopis a skloriovani)

- tvaroslovi (dliraz na slovesa)

CJL-9-2-06 rozliuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti

- ur€uje druhy vedlejsich vét

- skladba (véta jednoduchad a souvéti, druhy vedlejsich
vét, vétné ¢leny, vyznamovy pomér mezi slozkami
nékolikandsobného vétného ¢lenu, vétami hlavnimi a
souradné spojenymi vétami vedlejSimi)

CJL-9-2-07 v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve
vété jednoduché i souvéti

- ovlada pravopisné syntaktické jevy ve vété jednoduché

- skladba (véta jednoducha a souvéti, druhy vedlejsich
vét, vétné cleny, vyznamovy pomér mezi slozkami
nékolikanasobného vétného ¢lenu, vétami hlavnimi a
souradné spojenymi vétami vedlejSimi)

CJL-9-1-04 dorozumiva se kultivované, vystizné,
jazykovymi prostredky vhodnymi pro danou
komunikacni situaci

- pouZiva jazykové prostfedky pro dany slohovy Utvar

- Zivotopis

- vyklad

- Uvaha (aktualni téma)

CJL-9-1-01 odli$uje ve ¢teném nebo sly$eném textu
fakta od nazort a hodnoceni, ovéruje fakta pomoci
otazek nebo porovnavanim s dostupnymi
informacénimi zdroji

- rozlisuje pojmy, fakta, nazory, hodnoceni

- aktivni naslouchani

CJL-9-1-06 v mluveném projevu pFipraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostiedkd reci

- rozeznava jazykové i mimojazykové prostredky
komunikace

- oteviena komunikace

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje precteny text, - ovlada zaklady studijniho cteni, formuluje hlavni - vyklad
jednoduse popisuje strukturu a jazyk literdrniho dila a | myslenky textu

vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

CJL-9-1-05 odli$uje spisovny a nespisovny projev a - uvédomuje si potfebu spisovné vyslovnosti ve - fecnictvi

vhodné uZiva spisovné jazykové prostredky vzhledem
ke svému komunikacnimu zaméru

verejném projevu

CJL-9-1-04 dorozumiva se kultivované, vystizné,
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou
komunikac¢ni situaci

- komunikuje oteviené, pravdivé, s porozuménim pro
potfeby druhych a pfimérené situaci

- aktivni naslouchani

- oteviena komunikace

CJL-9-3-07 uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v Ceské a svétové literature

- orientuje se v zakladnich literarnich smérech od
pocatku vyvoje literatury po prelom 19. a 20. stoleti

- nase nejstarsi literarni pamatky, staroslovénstina,
latina, prvni ¢esky psana dila
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Cesky jazyk

8. rocnik

- renesance a humanismus

- baroko, klasicismus

- ndrodni obrozeni a 1.pol.19.stol., literatura
2.pol.19.(majovci, ruchovci, lumirovci, realismus) a
literatura prelomu 19. a 20.stol.

CJL-9-3-02 rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

- ma prehled o vyznamnych predstavitelich ceské a
svétové literatury

- nase nejstarsi literarni pamatky, staroslovénstina,
latina, prvni ¢esky psana dila

- renesance a humanismus

- baroko, klasicismus

- narodni obrozeni a 1.pol.19.stol., literatura
2.pol.19.(majovci, ruchovci, lumirovci, realismus) a
literatura prelomu 19. a 20.stol.

CJL-9-3-08 porovnava riizna ztvarnéni tého? ndmétu v
literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani

- projevuje zajem o Cetbu knih, navstévu divadelnich a
filmovych predstaveni

- renesance a humanismus

CJL-9-3-05 rozli$uje literaturu hodnotnou a konzumni,
sv{j nazor doloZi argumenty

- pokousi se formulovat vlastni nazory na umélecka dila

- pozitivni vzory versus pochybné idoly

CJL-9-3-02 rozpoznava zékladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

- respektuje velikost a distojnost lidské osoby, objevuje
vlastni jedine¢nost a identitu, vytvafri si zdravé
sebevédomi

- jedinecnost a identita ¢lovéka

CJL-9-1-03 rozpoznavéa manipulativni komunikaci v
masmeédiich a zaujima k ni kriticky postoj

- je vnimavy k socidlnim problémdm, v kontextu své
situace a svych moznosti pfispiva k jejich reseni

- Ucta k lidské osobé

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

— cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustiedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problém{; dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepozndni a sebepojeti

— ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé
ja v mém chovéni; mQj vztah ke mné samé/mu; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

— regulace vlastniho jednani i proZivani, viile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia;
stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosaZzeni- rec téla, fec zvuka a slov, fe¢ pfedmétd a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutkd; cviceni pozorovani a
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Cesky jazyk 8. ro¢nik

empatického a aktivniho

naslouchani; dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika reci, vyraz redi, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikacni dovednosti (monologické
formy - vstup do tématu ,rétorika”); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogt); komunikace v rGznych situacich (informovani, odmitani, omluva,
pozdrav, prosba, pfesvédéovani, feseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany
proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

— péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako
regulativ vztah(; vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

— dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; socialni dovednosti pro pfedchazeni stresim v mezilidskych vztazich; dobra
organizace Casu; dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni-relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

— cviceni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (pruznosti napad, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti ,,dotahovat” ndpady do reality),
tvorivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

— fec téla, re€ zvuka a slov, re¢ predmétl a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutk(; cvi¢eni pozorovani a empatického a aktivniho

naslouchani; dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika reci, vyraz redi, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikacni dovednosti (monologické
formy - vstup do tématu ,rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a Fizeni, typy dialogl); komunikace v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva,
pozdrav, prosba, pfesvédcovani, feseni konfliktl, vyjedndvani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany
proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci

Cesky jazyk 9. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

¢ Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
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Cesky jazyk

9. rocnik

CJL-9-2-06 rozliuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti

- chape vystavbu souvislého textu a rGzné zplisoby jeho
¢lenéni

- skladba, souvéti, poradek slov ve vété, stavba textu

CJL-9-2-07 v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve
vété jednoduché i souvéti

- rozliSuje druhy souvéti - skladba, souvéti, pofadek slov
ve vété, stavba textu

- skladba, souvéti, poradek slov ve vété, stavba textu

CJL-9-2-07 v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve
vété jednoduché i souvéti

- ovlada pravopisné syntaktické jevy v souvéti - skladba,
souvéti, poradek slov ve vété, stavba textu

- skladba, souvéti, poradek slov ve vété, stavba textu

CJL-9-1-09 usporada informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvori koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

- ovlada vystavbu souvislého textu a riizné zplsoby jeho
¢lenéni

- skladba, souvéti, poradek slov ve vété, stavba textu

- vystavba a ¢lenéni textu

CJL-9-1-04 dorozumiva se kultivované, vystizng,
jazykovymi prostredky vhodnymi pro danou
komunikacni situaci

- chape roli mluvéiho a posluchace

- oteviena komunikace

- aktivni naslouchani

CJL-9-1-04 dorozumiva se kultivované, vystizng,
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou
komunikacni situaci

- dodrZuje zasady dorozumivani, komunikaéni normy -
funkéni styly

- funkéni styly

CJL-9-3-04 tvoii vlastni literdrni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti zaklad(
literdrni teorie

- vyjadri ustné i pisemné své zazitky, nazory, nalady,
snazi se o vlastni literarni texty

- reportaz, cestopis

CJL-9-1-10 vyuZiva poznatkl o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu a k
tvorivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému
psani na zakladé svych dispozic a osobnich zajma

- zvlada zakladni normy pisemného vyjadfovani a
grafickou normu textu

- Ufedni pisemnosti

CJL-9-1-04 dorozumiva se kultivované, vystizné,
jazykovymi prostredky vhodnymi pro danou
komunikacni situaci

- komunikuje oteviené, pravdivé, s porozuménim pro
potreby druhych a pfimérené situaci

- oteviena komunikace

- aktivni naslouchani

- diskuse(sdélovaci prostredky)

CJL-9-3-07 uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v Ceské a svétové literature

- orientuje se v zakladnich literarnich smérech 20.stoleti

- literatura 1.pol.20.stol.-Ceska i svétova, mezivalecna

poezie a proza, odraz valky v literature, ztracena
generace

- literatura 2.pol.20.stol.-oficidlni, exilova a
samizdatova Ceska literatura, moderni roman
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Cesky jazyk

9. rocnik

CJL-9-3-06 rozli$uje zakladni literdrni druhy a Zanry,
porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele

CJL-9-3-07 uvédi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v Ceské a svétové literature

- zna vyznamné predstavitele ¢eské a svétové literatury

- literatura 1.pol.20.stol.-Ceska i svétova, mezivalecna
poezie a proza, odraz valky v literature, ztracena
generace

- literatura 2.pol.20.stol.-oficidlni, exilova a
samizdatova Ceska literatura, moderni roman

CJL-9-3-08 porovnava riizna ztvarnéni téhoz ndmétu v
literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani

- rad navstévuje divadelni a filmova predstaveni

- literatura 2.pol.20.stol.-oficidlni, exilovd a
samizdatova Ceska literatura, moderni roman

CJL-9-3-03 formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni a nazory na umélecké dilo

CJL-9-3-05 rozli$uje literaturu hodnotnou a konzumni,
svUj nazor doloZi argumenty

- ma vlastni nazor na umélecké dilo

- pozitivni vzory versus pochybné idoly

CJL-9-3-03 formuluje Gstné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni a nazory na umélecké dilo

- respektuje velikost a dlstojnost lidské osoby, objevuje
vlastni jedine€nost a identitu a vytvafi si vlastni
sebevédomi

- Ucta k lidské osobé

CJL-9-3-08 porovnava riizna ztvarnéni téhoz ndmétu v
literdrnim, dramatickém i filmovém zpracovani

- je vnimavy k socidlnim problémdm, v kontextu své
situace a svych moznosti pfispiva k jejich reseni

- jedinecnost a identita ¢lovéka

CJL-9-1-03 rozpoznévéa manipulativni komunikaci v
masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

- rozliSuje manipulativni pisobeni médii a identifikuje se
s pozitivnimi prosocialnimi vzory

- podpora pozitivniho plsobeni televize a médii

CJL-9-3-05 rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni,
svij nazor doloZi argumenty

- analyzuje etické aspekty rlznych Zivotnich situaci -
iniciativa ve ztizenych podminkach

- iniciativa ve ztizenych podminkach

CJL-9-1-05 odli$uje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uzZiva spisovné jazykové prostredky vzhledem
ke svému komunikacnimu zaméru

- ma prehled o slovanskych a svétovych jazycich -
obecné pouceni o jazyce, plvod a zaklady ¢estiny

- obecné pouceni o jazyce, plvod a zaklady cestiny

CJL-9-2-04 spravné tiidi slovni druhy, tvoii spisovné
tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné
komunikacni situaci

- ovlada pravopisné jevy morfologické - tvaroslovi,
vlastni jména a nazvy

- tvaroslovi, vlastni jména a nazvy

CJL-9-1-05 odli$uje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uZiva spisovné jazykové prostredky vzhledem
ke svému komunikacnimu zaméru

CJL-9-2-03 samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné Cestiny a s dalSimi

- umi pouzivat vykladové a jiné slovniky pro vymezeni
vyznamu slova

- slovni zdsoba, homonyma, synonyma, antonyma,
odborné nazvy
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Cesky jazyk 9. ro¢nik

slovniky a priruckami

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

— fec téla, rec zvuka a slov, re¢ predmétl a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutk(; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika fedi, vyraz reci, cviceni v neverbdalnim sdélovani); specifické komunikacni dovednosti (monologické formy - vstup do tématu
,rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogt); komunikace v rGznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba,
presvédcovani, Feseni konfliktl, vyjedndvani, vysvétlovani, Zddost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi a
manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

— cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problém(; dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

— péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(;
vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

— vzajemné pozndvani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech; chyby pfi poznavani lidi

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢an( v politickém Zivoté

— volebni systémy a demokratické volby a politika (parlamentni, krajské a komunalini volby); obec jako zékladni jednotka samospravy statu; spolecenské organizace a
hnuti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

— redakce sSkolniho ¢asopisu, rozhlasu, televize ¢i internetového média; utvareni tymu, vyznam riznych vékovych a socialnich skupin pro obohaceni tymu, komunikace a
spoluprace v tymu; stanoveni si cile, Casového harmonogramu a delegovani tkold a zodpovédnosti; faktory ovliviujici praci v tymu; pravidelnost medialni produkce

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdélenf

— uplatnéni a vybér vyrazovych prostfedku a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikaéné (spolecensky a situacné) vhodnych sdéleni; tvorba medidiniho
sdéleni pro skolni ¢asopis, rozhlas, televizi i internetové médium; technologické moznosti a jejich omezeni

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

— priklady pravidelnosti v usporfadani mediovanych sdéleni, zejména ve zpravodajstvi (zpravodajstvi jako vypravéni, sestavovani pfispévkd podle kritérii); principy
sestavovani zpravodajstvi a jejich identifikace, pozitivni principy (vyznam a uZite¢nost), zezdbavnujici principy (negativita, blizkost, jednoduchost, pfitomnost); priklady
stavby a usporadani zprav (srovnavani titulnich stran raznych denikd) a dalSich medialnich sdéleni (napfiklad skladba a vybér sdéleni v ¢asopisech pro dospivajici)
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5.2 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
1 1 3 3 3 3 3 3 3 23
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Cilem vyuky je rozvinout komunikacni schopnosti Zaku, aby byli schopni se dorozumét v béznych Zivotnich
situacich, aby vyjadfili svij nazor, fekli dilezité informace o sobé a lidech a vécech jim blizkych, aby byli
schopni porozumét ¢tenému textu a najit v ném nezbytné informace, aby se vyjadfili také pisemné v
jednoduchych sdélenich. Ve vyu¢ovacich hodinédch se vyuziva formy projektovych tkold. Z4ci

zpracovavaji rizna témata primérené svému véku a své jazykové drovni, napt. na 1. stupni napisi
pohlednici z prazdnin, na 2. stupni vyhledaji informace o vyznamné osobnosti a napisi text o jejim Zivoté.
Na konci skolni dochazky by méli Zaci dosahnout jazykové Urovné A 2. Ve vyuce Zaci také studuji zemépisné
udaje, historii a kulturu zemi, ve kterych se mluvi anglicky, zejména Spojeného kralovstvi Velké Britanie a
Severniho Irska, Australie a Spojenych statl americkych, ale i dalSich zemi, zejména ¢lenskych zemi EU.
Poznani jinych kultur vede k hlubsimu pochopeni jinakosti narodd, a tim i k vétsi toleranci a respektu k
lidem, a tak rozviji jejich socidlni a komunikativni schopnosti

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

1..a 2. rocnik 1 hodinu tydné
3. - 9. rocnik 3 hodiny tydné.

Integrace predmétu

e C(Cizijazyk

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

Prostfednictvim Ukold nejen v ucebnicich a pracovnich sesitech, ale i v dalSich doplnkovych materidlech,
napft. slovnicich, umoznujeme zakim seznamit se s riznymi ucebnimi strategiemi, které vedou ke zvladnuti
pouziti poZzadované slovni zdsoby a poznavani anglického gramatického systému, ktery funguje jako

prostfedek rozvoje abstraktniho mysleni.
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Kompetence k feSeni problémd:
Tato kompetence je rozvijena predevsim prostrednictvim projektovych ukoll a problémovych tkol( pfi
praci s textem, slovni zdsobou, dvojjazyénymi a cizojazyénymi slovniky, pocitatovymi programy.

Kompetence komunikativni:

VSechny strategie pfi vyuce ciziho jazyka sméfuji k rozvoji komunikativnich kompetenci, rovhomérné
rozvijime poslech a ¢teni s porozuménim, mluveni a psani, a to prostiednictvim celé fady aktivit jak v
ucebnicich a v pracovnich sesitech, tak v dalsich doplrikovych materidlech, zejména autentickych (textech,
rozhovorech, pisnich atd.). Zaci mohou vyjadiovat vlastni nazory a naslouchaji ndzordm druhych.

Kompetence socialni a personalni:
V fadé aktivit Zaci spolupracuji formou parové a skupinové prace, prostfednictvim sebehodnoceni se uci
identifikovat své slabé a silné stranky, vyuzivdme metod prace s evropskym jazykovym portfoliem.

Kompetence obcanské:
Zaci se seznamuji se zivotem svych vrstevnik{ v jiné zemi, jsou vedeni ke srovnavani a premysleni
o otazkach tykajicich se kulturnich odlisnosti, ob¢anskych prav, prav ditéte, politickych systém atd.

Kompetence pracovni:

Zaci jsou vedeni k uvédoméni si dlleZitosti znalosti cizich jazykd pro budouci pracovni uplatnéni,
prostfednictvim portfolia ziskavaji zkusenosti v sebehodnoceni. Samostatné vypracovavaji projekty na
rGiznd témata, jsou vedeni k praci v tymu.

Kompetence digitalni:

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnoceni Zakd v pribéhu roku je provadéno slovné, klasifikaci, vyétem chyb, poétem ziskanych bodi,
popfipadé procentudlné. Zaci jsou o zpGsobu hodnoceni vidy pfedem ucitelem informovani

Anglicky jazyk

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni
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Anglicky jazyk

1. ro¢nik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - - tematické okruhy: hracky, skolni potieby, zvifata, obleceni, rodina, barvy, cisla do 20

¢asu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky
poklada

Tematicky celek - dny v tydnu, pozdravy, pocasi, naby

tek

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

- rozumi jednoduchym pokynlim ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

- slovni zasoba: Zaci si osvoji a umi pouzivat zakladni
slovni zasobu, pojmenu;ji véci

- rozumi vyrazlim pro pozdrav a podékovani

- jednoducha sdéleni - pozdravy, podékovani,
predstavovani, privitani, souhlas a nesouhlas

Tematicky celek - - pozdravy, podékovani, pfedstavovani, pfivitani, souhlas a nesouhlas

- se zapoji do jednoduchych rozhovoru

- sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, ziretelné
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

- rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného
textu, ktery je prondsen pomalu, zfetelné a s peclivou
vyslovnosti, i pokud nema k dispozici vizudIni oporu

- jednoducha sdéleni - pozdravy, podékovani,
predstavovani, pfivitani, souhlas a nesouhlas

CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu

- rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je
pronasen pomalu a zfetelné a ma k dispozici vizualni

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je pronasen pomalu a zfetelné a ma k dispozici
vizualni oporu

oporu

- tematické okruhy: hracky, Skolni potfeby, zvifata,
obleceni, rodina, barvy, Cisla do 20, dny v tydnu,
pozdravy, pocasi, nabytek

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného

Tematicky celek - - DalSi slovni zasoba k tematickym okruh@im — jidlo a napoje, zvirata, ¢asti téla

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbdlné

- na pokyny reaguje verbalné i neverbalné

- zakladni vyslovnostni navyky

CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého kratkého

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou

psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu

pronaseny pomalu a zietelné, a tykaji se osvojovanych

- slovni zdsoba: Zaci si osvoji a umi pouzivat zakladni
slovni zasobu, pojmenu;ji véci
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Anglicky jazyk 1. rocnik
CJ-3-1-05 priradi mluvenou a psanou podobu téhoz témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu - dalsi slovni zasoba k tematickym okruhdm — jidlo a
slova ¢i slovniho spojeni napoje, zvirata, Casti téla

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je pronasen pomalu a zietelné a ma k dispozici
vizualni oporu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Poznavani lidi — vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech; chyby pfi poznavani lidi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Kulturni diference — jedine¢nost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti; ¢lovék jako nedilnd jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucast etnika;

poznavani vlastniho kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti riznych etnik (zejména cizincli nebo pfislusnikd etnik Zijicich v misté Skoly); zakladni problémy
sociokulturnich rozdilG v Ceské republice a v Evropé

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Komunikace — fec téla, fe¢ zvuki a slov, fe¢ predmétl a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutkd; cviceni pozorovéni a empatického a aktivniho
naslouchani; dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika reci, vyraz redi, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikacni dovednosti (monologické
formy - vstup do tématu ,rétorika”); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogt); komunikace v rGznych situacich (informovani, odmitani, omluva,
pozdrav, prosba, pfesvédcovani, feseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany
proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Rozvoj schopnosti poznavani — cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problém(; dovednosti pro uceni a
studium

Anglicky jazyk 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problémi

* Kompetence komunikativni
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Anglicky jazyk

2. rocnik

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obéanské
* Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-3-1-05 priradi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova ¢i slovniho spojeni

- na pokyny reaguje verbalné i neverbalné

- slovni zasoba: Zaci si osvoji a umi pouZzivat zakladni
slovni zasobu, pojmenuji véci

- jednoducha sdéleni - pozdravy, podékovani,
predstavovani, privitani, souhlas a nesouhlas

CJ-3-1-05 pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova ¢i slovniho spojeni

- pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova Ci
slovniho spojeni

- slovni zasoba: Zaci si osvoji a umi pouzivat zakladni
slovni zasobu, pojmenuji véci

- jednoducha sdéleni - pozdravy, podékovani,
predstavovani, pfivitani, souhlas a nesouhlas

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbdlné

- je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

- zakladni vyslovnostni navyky

- slovni zasoba: Zaci si osvoji a umi pouzivat zakladni
slovni zasobu, pojmenu;ji véci

- dalsi slovni zasoba k tematickym okruhim —jidlo a
napoje, zvirata, Casti téla

- rozumi jednoduchym pokynlim ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

- tematické okruhy: hracky, Skolni potreby, zvitata,
obleceni, rodina, barvy, ¢isla do 20, dny v tydnu,
pozdravy, pocasi, nabytek

- rozumi jednoduchym pokynlim ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnost

- tematické okruhy: hracky, Skolni potreby, zvitata,
obleceni, rodina, barvy, ¢isla do 20, dny v tydnu,
pozdravy, pocasi, nabytek

CJ-3-1-06 pise slova a kratké véty na zakladé textové a
vizualni predlohy

- piSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni
predlohy

- tematické okruhy: hracky, Skolni potreby, zvitata,
obleceni, rodina, barvy, ¢isla do 20, dny v tydnu,
pozdravy, pocasi, nabytek

CJ-3-1-05 pfiradi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova ¢i slovniho spojeni

- rozumi jednoduchym pokynlim a otazkam ucitele,
které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, a
reaguje na né verbalné i neverbalné

- slovni zasoba: Zaci si osvoji a umi pouzivat zakladni
slovni zasobu, pojmenu;ji véci

- tematické okruhy: hracky, skolni potreby, zvitata,
obleceni, rodina, barvy, ¢isla do 20, dny v tydnu,
pozdravy, pocasi, nabytek
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Anglicky jazyk

2. rocnik

- jednoducha sdéleni - pozdravy, podékovani,
predstavovani, privitani, souhlas a nesouhlas

- sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného Casu a
dalsich osvojovanych témat

- tematické okruhy: hracky, Skolni potfeby, zvifata,
obleceni, rodina, barvy, ¢isla do 20, dny v tydnu,
pozdravy, pocasi, nabytek

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

CJ-3-1-06 piSe slova a kratké véty na zakladé textové a
vizualni predlohy

- zopakuje a poutzije slova a slovni spojeni, se kterymi se
v pribéhu vyuky setkal

- tematické okruhy: hracky, Skolni potfeby, zvifata,
obleceni, rodina, barvy, ¢isla do 20, dny v tydnu,
pozdravy, pocasi, nabytek

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zietelné
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizuaini
oporu

CJ-3-1-06 piSe slova a kratké véty na zakladé textové a
vizualni predlohy

- rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného
textu, ktery je prondsen pomalu, zfetelné a s peclivou
vyslovnosti, i pokud nema k dispozici vizualni oporu

- tematické okruhy: hracky, Skolni potfeby, zvifata,
obleceni, rodina, barvy, ¢isla do 20, dny v tydnu,
pozdravy, pocasi, nabytek

CJ-3-1-06 pise slova a kratké véty na zakladé textové a
vizualni predlohy

- na pokyny reaguje verbalné i neverbalné

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou
pronaseny pomalu a zfetelné, a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

- tematické okruhy: hracky, Skolni potfeby, zvifata,
obleceni, rodina, barvy, Cisla do 20, dny v tydnu,
pozdravy, pocasi, nabytek

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Poznavani lidi — vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti viéi odlisnostem a hledani vyhod v odlisnostech; chyby pfi poznavani lidi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Komunikace — fec téla, fec zvuku a slov, fe¢ pfedmétu a prostredi vytvareného ¢lovékem, fec lidskych skutkd; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho
naslouchani; dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalini (technika feci, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikaéni dovednosti (monologické
formy - vstup do tématu ,rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogli); komunikace v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva,

pozdrav, prosba, presvédcovani, fesSeni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany

proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci.
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Anglicky jazyk

2. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

studium.

Rozvoj schopnosti poznavani — cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni probléma; dovednosti pro uceni a

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

sociokulturnich rozdila v Ceské republice a v Evropé.

Kulturni diference — jedine¢nost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti; ¢lovék jako nedilnd jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucast

etnika; poznavani vlastniho kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti rliznych etnik (zejména cizincli nebo pfrislusnik( etnik Zijicich v misté Skoly); zakladni problémy

Anglicky jazyk

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

®*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

- na pokyny reaguje verbalné i neverbalné

- jednoducha sdéleni - pozdravy, podékovani,
predstavovani, pfivitani, souhlas a
nesouhlas

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je pronasen pomalu a zfetelné a ma k dispozici
vizualni oporu

- zopakuje a poutzije slova a slovni spojeni, se kterymi se
v prabéhu vyuky setkal

- tematické okruhy: hracky, Skolni potfeby, zvifata,
obleceni, rodina, barvy, ¢isla do 20, dny v tydnu,
pozdravy, pocasi, nabytek

- jednoducha sdéleni - pozdravy, podékovani,
predstavovani, pfivitani, souhlas a
nesouhlas

- dalsi slovni zasoba k tematickym okruhdim —jidlo a
napoje, zvirata, €asti téla

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou

- rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného
textu, ktery je prondsen pomalu, zfetelné a s peclivou

- jednoducha sdéleni - pozdravy, podékovani,
predstavovani, pfivitani, souhlas a
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Anglicky jazyk

3. rocnik

vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkdm
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

vyslovnosti, i pokud nema k dispozici vizualni oporu

nesouhlas

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkdm
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkdm
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

- pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova Ci
slovniho spojeni

- jednoducha sdéleni - pozdravy, podékovani,
predstavovani, pfivitani, souhlas a
nesouhlas

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkdm
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

- piSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni
predlohy

- tematické okruhy: hracky, Skolni potfeby, zvifata,
obleceni, rodina, barvy, ¢isla do 20, dny v tydnu,
pozdravy, pocasi, nabytek

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokyniim a otazkdm
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

- zapoji se do jednoduchych rozhovord

- jednoducha sdéleni - pozdravy, podékovani,
predstavovani, privitani, souhlas a
nesouhlas

CJ-3-1-05 pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova ¢i slovniho spojeni

- sdéli jednoduchym zplisobem informace tykajici se
jeho samotného a jeho rodiny

- tematické okruhy: hracky, skolni potfeby, zvitata,
obleceni, rodina, barvy, ¢isla do 20, dny v tydnu,
pozdravy, pocasi, nabytek

- jednoducha sdéleni - pozdravy, podékovani,
predstavovani, privitani, souhlas a
nesouhlas

- Activities

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkdm
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

- rozumi jednoduchym pokynim ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

- tematické okruhy: hracky, Skolni potfeby, zvifata,
obleceni, rodina, barvy, ¢isla do 20, dny v tydnu,
pozdravy, pocasi, nabytek

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokyniim a otazkdm
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou
pronaseny pomalu a zfetelné, a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

- jednoducha sdéleni - pozdravy, podékovani,
predstavovani, pfivitani, souhlas a
nesouhlas

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkdm
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

- rozumi jednoduchym pokynlm a otazkam ucitele,
které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, a
reaguje na né verbalné i neverbalné

- jednoducha sdéleni - pozdravy, podékovani,
predstavovani, privitani, souhlas a
nesouhlas
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Anglicky jazyk

3. rocnik

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou
pronaseny pomalu a zfetelné, a

tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

- tematické okruhy: hracky, Skolni potreby, zvitata,
obleceni, rodina, barvy, ¢isla do 20, dny v tydnu,
pozdravy, pocasi, nabytek

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovor(

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného casu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

- jednoducha sdéleni - pozdravy, podékovani,
predstavovani, privitani, souhlas a
nesouhlas

CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu

- rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného
Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

- jednoducha sdéleni - pozdravy, podékovani,
predstavovani, privitani, souhlas a
nesouhlas

- dalsi slovni zasoba k tematickym okruhim —jidlo a
napoje, zvirata, Casti téla

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Rozvoj schopnosti pozndvani — cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém; dovednosti pro uceni a

studium.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Poznavani lidi

Poznavani lidi — vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odlisnostem a hledani vyhod v odlisnostech; chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Komunikace — fec téla, rec zvuku a slov, fe¢ pfedmétu a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutkd; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho
naslouchani; dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika feci, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikaéni dovednosti (monologické
formy - vstup do tématu ,rétorika”); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogt); komunikace v rGznych situacich (informovani, odmitani, omluva,

pozdrav, prosba, presvédcovani, reseni konflikt(l, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany
proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Kulturni diference — jedine¢nost kazdého ¢lovéka a jeho individudlni zvlastnosti; ¢lovék jako nedilnd jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucdst etnika;

eas

poznavani vlastniho kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti rliznych etnik (zejména cizincli nebo prislusnikd etnik Zijicich v misté Skoly); zakladni problémy

sociokulturnich rozdilt v Ceské republice a v Evropé

Anglicky jazyk

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uceni
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Anglicky jazyk

4. rocnik

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovori

- pfedstavi se, podékuje

- Basic phrases (Zakladni fraze)

- Yes/No questions (zjistovaci otazky)

- Jednoducha sdéleni - pozdravy, podékovani,
predstavovani, privitani, souhlas a nesouhlas

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovor(

- zepta se, jak se nékomu dafi, na podobné otazky
odpovi

- Instructions (rozkazy)

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovori

- predstavi druhou osobu

- Personal pronouns (osobni zajmena)

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovori

- pozdravi a rozloudi se v rliznou denni dobu

- Jednoducha sdéleni - pozdravy, podékovani,
predstavovani, pfivitani, souhlas a nesouhlas

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovort

- jednoduse popise zvife

- Slovni zasoba k tematickym okruhtm — barvy, cisla,
rodina, Skola, jidlo a napoje, zvirata, ¢asti téla

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovort

- zapoji do jednoduchych rozhovor(

- Jednoduchd sdéleni - pozdravy, podékovani,
predstavovani, pfivitani, souhlas a nesouhlas

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

- rozumi jednoduchym instrukcim vyucujiciho a
jednoduchym otdzkam, pokud jsou
pokladany pomalu a s peclivou vyslovnosti.

- Basic phrases (Zakladni fraze)

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

- rozumi jednoduchym pokyn(im v uéebnici

- To be (€asovani slovesa)

- Undefinite and definite article (neurcity a urcity ¢len)

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovort

- rozumi jednoduchym pokynim ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

- Instructions (rozkazy)

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,

- sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a

- To be (€asovani slovesa)
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Anglicky jazyk 4. rocnik
volného ¢asu a dalsich osvojovanych témat dalsich osvojovanych témat
CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovori - jednoduchymi vétami umi mluvit o sobé, své rodiné a | - Demonstrative pronouns (ukazovaci zajmena)
svém pokoji. - Have got / haven’t got (sloveso mit)
CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, - rozumi nazvlm nejdllezitéjsich véci ve tridé. - There is / there are (vazba k popisu mista)
pokud jsou prond3eny pomalu a zfetelng, a tykaji se - Prepositions of place (predlozky mistniho uréeni)

osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

CJ-3-1-06 pise slova a kratké véty na zakladé textové a | - ovlada slovni zasobu tématickych okruhd. - Alphabet

vizudlni pfedlohy - Slovni zasoba k tematickym okruh@im — barvy, ¢isla,
rodina, sSkola, jidlo a napoje, zvirata, casti téla

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se | - odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho - Jednoducha sdéleni - pozdravy, podékovani,

jeho samotného, rodiny, skoly, volného c¢asu a dalSich | samotného, rodiny, skoly, volného c¢asu a dalsich predstavovani, privitani, souhlas a nesouhlas

osvojovanych témat a podobné otazky poklada osvojovanych témat a podobné otazky poklada

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, - rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného - Instructions (rozkazy)

pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné, a tykaji se Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu.
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu, - Jednoducha sdéleni - pozdravy, podékovani,
pokud je pronasen pomalu a zietelné a ma k dispozici predstavovani, privitani, souhlas a nesouhlas
vizualni oporu

Prafezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

Pozndvani lidi — vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odlisnostem a hledani vyhod v odlisnostech; chyby pfi poznavani lidi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Rozvoj schopnosti poznavani — cvieni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém(; dovednosti pro uceni a
studium.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Komunikace — fec téla, fe¢ zvukl a slov, fe¢ predmétl a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutkd; cviceni pozorovéni a empatického a aktivniho
naslouchani; dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika reci, vyraz reci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikacni dovednosti (monologické
formy - vstup do tématu ,rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogt); komunikace v rGznych situacich (informovani, odmitani, omluva,
pozdrav, prosba, pfesvédcovani, feseni konfliktl, vyjedndvani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany
proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci
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Anglicky jazyk 4. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Seberegulace a sebeorganizace — cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia;
stanovovani osobnich cil(l a krokd k jejich dosazeni.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Regeni problém( a rozhodovaci dovednosti — dovednosti pro feseni problém a rozhodovani z hlediska réiznych typd probléma a socialnich roli problémy v mezilidskych
vztazich, zvladani ucebnich problémd vazanych na latku predméti, problémy v seberegulaci.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako
regulativ vztah(; vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anskd spoleénost a stat

Obcan, obcanska spolecnost a stat — ob¢an jako odpovédny ¢len spolecnosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatriovat, pfijimat odpovédnost za své
postoje a ¢iny, angaZovat se a byt zainteresovany na zajmu celku); Listina zakladnich prav a svobod, préva a povinnosti obc¢ana; uloha ob¢ana v demokratické
spolecnosti; zakladni principy a hodnoty demokratického politického systému (pravo, spravedinost, diferenciace, riznorodost); principy souZiti s minoritami (vztah k
jinému, respekt k identitam, vzajemna komunikace a spoluprace, pric¢iny nedorozuméni a zdroje konflikt()

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté

Formy participace obc¢an( v politickém Zivoté — volebni systémy a demokratické volby a politika (parlamentni, krajské a komunalni volby); obec jako zakladni jednotka
samospravy statu; spolecenské organizace a hnuti.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Evropa a svét nas zajima — rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v
Evropé; Zivot déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy.

Anglicky jazyk 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
®* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
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Anglicky jazyk

5. ro¢nik

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného casu a dalsich osvojovanych témat

- fekne o sobé nékolik vét

- Sloveso Like - mit rad

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalsich osvojovanych témat

- se zapoji do jednoduchych rozhovort

- Sloveso Like - mit rad

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovor(

- vyjadri, co ma a nema rad

- Sloveso Like - mit rad

- Food and drink (jidlo a piti)

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovori

- fekne, co rad ji a pije a co nema rad

- Sloveso Like - mit rad

- Food and drink (jidlo a piti)

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym text(m z
béZného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

- rozumi zakladnim informacim o lidech, roding, praci a
koniccich

- Zakladni slovni zasoba a jeji pouziti v komunikacnich
situacich

- Slovni zasoba k tematickym okruhlm — barwvy, Cisla,
rodina, sSkola, jidlo a napoje, zvirata, ¢asti téla

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného c¢asu a dalsich osvojovanych témat

- jednoduse popiSe mista a predméty

- Zakladni slovni zasoba a jeji pouziti v komunikaénich
situacich

- Activities (Cinnosti)

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

CJ-5-4-02 vyplni osobni Udaje do formulare

- sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace

tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a

dalSich osvojovanych témat

- Zakladni slovni zdsoba a jeji pouziti v komunikacnich
situacich

CJ-3-1-06 pise slova a kratké véty na zakladé textové a
vizualni predlohy

- popiSe, co maji lidé na sobé a fekne, jaké obleceni nosi

rozumi zakladnim informacim o lidech, rodiné, praci a
koniccich

- Slovesa wear, put on v pfitomném ¢ase pribéhovém,
sloveso have got.

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

- rozumi informacim o réznych lidech, jejich roding,
pratelich, bydlisti, praci a koniccich

- Activities (Cinnosti)

- Slovni zasoba k tematickym okruhlm — barwvy, Cisla,
rodina, skola, jidlo a napoje, zvirata, casti téla

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

- rozumi jednoduchym pokynlim ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

- Activities (Cinnosti)

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovor(

- jednoduse napise vypravéni o sobé a své roding,
kamaradech a koniccich

- Present continuous (pfitomny cas pribéhovy), verbs
(slovesa)
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Anglicky jazyk

5. ro¢nik

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textim z
béZného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

- pochopi, o ¢em jsou kratké jednoduché clanky, zvlasté
kdyZ jsou u nich obrazky

- Sloveso like

- Slovni zasoba k tematickym okruhtm — barvy, cisla,
rodina, Skola, jidlo a napoje, zvirata, ¢asti téla

- Dalsi tématické okruhy: pocasi, obleceni

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouZitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych zajm( a kazdodenniho
Zivota

- popiSe sebe a svou rodinu

- Clenové rodiny - rozsitenti slovni zasoby),jobs
(zaméstnani)

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouZitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné, ¢innostech a
uddlostech z oblasti svych zajmU a kazdodenniho
Zivota

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, podobné otazky poklada

- Clenové rodiny - rozéifenti slovni zasoby),jobs
(zaméstnani)

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zfetelné
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

- Sloveso like

- Slovni zasoba k tematickym okruhtm — barvy, cisla,
rodina, Skola, jidlo a napoje, zvirata, ¢asti téla

CJ-5-3-01 vyhledd potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textim z
béZného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

- rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného
Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

- DalSi tématické okruhy: pocasi, obleceni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako
regulativ vztah(; vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)
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Anglicky jazyk 5. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Seberegulace a sebeorganizace — cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia;
stanovovani osobnich cil(i a krokd k jejich dosazeni

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Evropa a svét nas zajima — rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v
Evropé; Zivot déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Komunikace — rec téla, re¢ zvuka a slov, re¢ predmét( a prostredi vytvareného ¢lovékem, rfec lidskych skutk(; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho
naslouchani; dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika reci, vyraz redi, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikacni dovednosti (monologické
formy - vstup do tématu ,rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a Fizeni, typy dialogl); komunikace v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva,
pozdrav, prosba, pfesvédcovani, feseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany
proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, lez a predstirani v komunikaci.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Lidské vztahy — pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci; udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni,
socialni, ndboZenské, zajmové nebo generacni pfislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani riznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti);
predsudky a vZité stereotypy (pficiny a disledky diskriminace); dileZitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatriovani principu
slusného chovani (zdkladni moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztahl pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, umét se vZit do role druhého;
lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni Zakl z odlisného kulturniho prostredi do kolektivu tfidy.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Kreativita — cvi¢eni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity (pruznosti napadu, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti ,,dotahovat” napady do reality),
tvorivost v mezilidskych vztazich.

Anglicky jazyk 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence k feSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni
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Anglicky jazyk

6. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-9-2-01 se zeptd na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béZznych formalnich i neformalnich situacich

- zeptd se na zakladni informace a adekvatné reaguje v
béZznych formalnich i neformalnich situacich

- Pfitomny cas pribéhovy a pfitomny Cas prosty

CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a zietelné - rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je | - Countries
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka pronasen pomalu a zfetelné a ma k dispozici vizualni

osvojovanych témat oporu

CJ-9-2-02 mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, - mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném case - Family

volném case a dalSich osvojovanych tématech

- Zakladni slovni zasoba pouzita v komunikaci

- Daily routine

- Free time activities

CJ-9-4-01 vyplni zakladni udaje o sobé ve formulari

- vyplni zakladni Gdaje o sobé ve formulafi

- Personal information

- Days of the week

CJ-9-2-01 se zepta na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformalnich situacich

CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost; popise
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota

CJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

- popiSe osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho
Zivota

- Personal information

- Writing a postcard

- Pets

- Zakladni slovni zasoba pouzita v komunikaci

- Physical description

- Housework

CJ-9-2-01 se zepta na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béZnych formalnich i neformalnich situacich

CJ-9-3-01 vyhleda poZadované informace v
jednoduchych kazdodennich autentickych materidlech

- odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho
osoby

- Personal information

- School — asking and answering- personal details,
school timetable

-Time

- The house — rooms and furniture

- Town

CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

- reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji
jeho osoby

- Personal information

CJ-9-3-02 rozumi kratkym a jednoduchym text(im,
vyhleda v nich poZadované informace

- rozumi kratkym a jednoduchym textiim, vyhleda v nich
pozadované informace

- Personal information
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Anglicky jazyk 6. rocnik
CJ-9-3-01 vyhleda poZadované informace v - vyhleda poZadované informace v jednoduchych - School — asking and answering- personal details,
jednoduchych kazdodennich autentickych materidlech | kazdodennich autentickych materialech school timetable
CJ-9-1-01 rozumi informacim v jednoduchych - rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované - Buying something
poslechovych textech, jsou-li pronaseny pomalu a promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych
zfetelné témat
CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a zfetelné - Daily routine

vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a zietelné - rozumi jednoduchym otdzkam, které se tykaji jeho - School — asking and answering- personal details,
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka osoby school timetable
osvojovanych témat - Daily routine

- Free time activities

- Physical description

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Poznavani lidi — vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech; chyby pfi poznavani lidi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Rozvoj schopnosti poznavani — cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problém(; dovednosti pro uceni a
studium.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Komunikace — fec téla, rec zvuku a slov, fe¢ pfedmétu a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutkd; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho
naslouchani; dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika feci, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikaéni dovednosti (monologické
formy - vstup do tématu ,rétorika”); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogt); komunikace v rGznych situacich (informovani, odmitani, omluva,
pozdrav, prosba, presvédcovani, feseni konfliktll, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany
proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci.

Anglicky jazyk 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém
*  Kompetence komunikativni
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Anglicky jazyk

7. rocnik

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-9-3-01 vyhledd pozadované informace v
jednoduchych kazdodennich autentickych materidlech

CJ-9-3-02 rozumi kratkym a jednoduchym text(im,
vyhleda v nich poZadované informace

- rozumi kratkym a jednoduchym textlim, vyhleda v nich
pozadované informace

- Months, ordinal numbers, dates

- At a restaurant — going to (budouci ¢as)

- 74k pouZiva osvojenou slovni zésobu v
komunikacnich situacich probiranych tematickych
okruht a pracuje se slovnikem

CJ-9-2-02 mluvi o své roding, kamaradech, skole,
volném case a dalSich osvojovanych tématech

CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost; popise
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota

- popiSe osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho
Zivota

- The weather

- Habits and hobbies

- Health — past simple (minuly ¢as prosty)

- My life - Past simple, present continuous

- Experiences - Present perfect

CJ-9-4-01 vyplni zakladni udaje o sobé ve formulari

- napisSe jednoduchy text tykajici se osvojovanych témat

- The weather

- Habits and hobbies

- My life - Past simple, present continuous

- The future - will, going to,

- Experiences - Present perfect

CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost; popise
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota

- vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost

- Animals and pets, parts of the body, this, that, these,
those

- Experiences - Present perfect

CJ-9-2-01 se zeptd na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformalnich situacich

- zeptd se na zdkladni informace a adekvatné reaguje v
béZznych formalnich i neformalnich situacich

- At a restaurant — going to (budouci ¢as)

CJ-9-3-01 vyhledd pozadované informace v
jednoduchych kazdodennich autentickych materidlech

- vyhleda poZadované informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych materiadlech

- At a restaurant — going to (budouci ¢as)

CJ-9-1-01 rozumi informacim v jednoduchych

- rozumi informacim v jednoduchych poslechovych

- Food and drink — pocitatelna a nepocitatelna pod.
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Anglicky jazyk 7. rocnik

poslechovych textech, jsou-li pronaseny pomalu a textech, jsou-li pronaseny pomalu a zietelné jm.,

zfetelné - Z4k pouzivé osvojenou slovni zésobu v
komunika€nich situacich probiranych tematickych
okruhll a pracuje se slovnikem

CJ-9-2-02 mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, - mluvi o své rodin&, kamaradech, $kole, volném ¢ase a | - Zak pouziva osvojenou slovni zasobu v

volném ¢ase a dalSich osvojovanych tématech dalSich osvojovanych tématech komunikacnich situacich probiranych tematickych
okruhl a pracuje se slovnikem

CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché pisemné sdéleni - reaguje na jednoduchd pisemna sdéleni, kterd se tykaji| - Zak pouziva osvojenou slovni zadsobu v

jeho osoby komunikacnich situacich probiranych tematickych

okruhl a pracuje se slovnikem

CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a zfetelné - rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované - 24k pouziva osvojenou slovni zdsobu v

vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych komunikacnich situacich probiranych tematickych

osvojovanych témat témat okruh(l a pracuje se slovnikem

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Rozvoj schopnosti pozndvani — cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém(; dovednosti pro uceni a
studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Poznavani lidi — vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odlisnostem a hledani vyhod v odlisnostech; chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Komunikace — fec téla, fec zvuku a slov, fe¢ pfedmétu a prostredi vytvareného ¢lovékem, fec lidskych skutkd; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho
naslouchani; dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika feci, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikaéni dovednosti (monologické
formy - vstup do tématu ,rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogli); komunikace v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva,
pozdrav, prosba, presvédcovani, feseni konflikt(l, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany
proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Zakladni podminky Zivota — voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitnd voda ve svété a u nas, zpUsoby feseni);
Ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, ohrozovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas); plida (propojenost sloZek prostredi, zdroj vyZivy,
ohroZeni pldy, rekultivace a situace v okoli, zmény v potiebé zemédélské pudy, nové funkce zemédélstvi v krajiné; ochrana biologickych druh( (dGvody ochrany a
zpUsoby ochrany jednotlivych druhi); ekosystémy —biodiverzita (funkce ekosystému, vyznam biodiverzity, jeji irovné, ohroZzovani a ochrana ve svété a u nas); Energie
(energie a zZivot, vliv energetickych zdroji na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zplisoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a
energetické, jejich vyCerpatelnost, vlivy na prostfedi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpUlsoby ziskavani a vyuzivani pfirodnich zdroja v okoli)
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Anglicky jazyk

7. rocnik

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi — zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostredi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje
dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy a ekologicka zatéz, doprava a globalizace); prliimysl a Zivotni prostredi (prdmyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy

pramyslu na prostredi, zpracovavané materialy a jejich plsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastroji na vztahy priimyslu k ochrané Zivotniho prostredi, primysl a
udrzitelny rozvoj spolec¢nosti); odpady a hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a

kulturnich pamatek (vyznam ochrany ptirody a kulturnich pamatek; pravni feSeni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zasada predbézné opatrnosti; ochrana pfirody
pfi masovych sportovnich akcich — zasady MOV)zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené
k rlistu ekologického védomi vefejnosti (Statni program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.)

Anglicky jazyk

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

*  Kompetence k feseni probléma

*  Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
CJ-9-3-01 vyhledd pozadované informace v - rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji | - Food and drink
jednoduchych kazdodennich autentickych materidlech | osvojenych tematickych okruh(l (zejména ma-li k - A recipe

dispozici vizualni oporu)

- Entertainment (zdbava)

- My family, my life, my new home

- Past simple questions

The Past - Past modals

Culture - The story of England

CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

- 2ak rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované
promluvy ¢i konverzace, kterd se tyka osvojovanych
témat

- Geography — the British Isles

- Countries and continents

- Adverbs

CJ-9-2-02 mluvi o své rodiné, kamaradech, skole,

- vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost

- Valentines’ day — Valentine’s card
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Anglicky jazyk

8. rocnik

volném cCase a dalsich osvojovanych tématech

CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy ptibéh ¢i udalost; popise
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota

- Have to

- My family, my life, my new home

CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy Ci konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

- rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované
promluvy Ci konverzace, ktery se tyka osvojovanych
témat

- Countries and continents

CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost; popise
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota

CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

- popiSe osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho
Zivota

- Comperatives, superlatives

- As...as

- My family, my life, my new home

- Regular and irregular verbs

CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

- reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji
jeho osoby

- Comperatives, superlatives

- As...as

CJ-9-1-01 rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny pomalu a
zfetelné

CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

- rozumi informacim v jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny pomalu a zretelné

- Leisure activities (volnocasové aktivity)

Culture - The story of England

CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

- se zepta na zakladni informace a adekvatné reaguje v
béznych formalnich i neformalnich situacich

- Leisure activities (volnoCasové aktivity)

CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy ptibéh ¢i udalost; popise
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota

- mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném case a
dalSich osvojovanych tématech

- Entertainment (zdbava)

- My family, my life, my new home

CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy Ci konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

- rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji jeho
osoby

- My family, my life, my new home

CJ-9-4-01 vyplni zakladni udaje o sobé ve formulari

CJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

- napisSe jednoduchy text tykajici se osvojovanych témat

- My family, my life, my new home

- The future

- Will

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Poznavani lidi — vzajemné poznavani se ve skupiné/tridé; rozvoj pozornosti vici odlishostem a hledani vyhod v odlisnostech; chyby pfi poznavani lidi.
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Anglicky jazyk 8. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Regeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

ReZeni problém{ a rozhodovaci dovednosti — dovednosti pro Fedeni problém a rozhodovani z hlediska riiznych typt problémd a socidlnich roli problémy v mezilidskych
vztazich, zvlddani ucebnich problém vazanych na latku predmétd, problémy v seberegulaci.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako
regulativ vztah(; vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Hodnoty, postoje, prakticka etika — analyzy vlastnich i cizich postojd a hodnot a jejich projevl v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost,
spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.; pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych
situacich vSedniho dne.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Objevujeme Evropu a svét — nase vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét; mezinarodni setkavani; statni a evropské symboly; Den Evropy; Zivot Evropand a styl
Zivota v evropskych rodinach; Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropand.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

Evropa a svét nas zajima — rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v
Evropé; Zivot déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy.

Anglicky jazyk 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni problém{

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy SVP vystupy Uéivo

CJ-9-3-01 vyhledd pozadované informace v
jednoduchych kazdodennich autentickych materidlech

- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji
osvojenych tematickych okruhi (zejména ma-li k
dispozici vizualni oporu)

- Past and present - present tense, past simple, past
continuous

CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a zietelné

- rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované

- Fame and fortune - Present perfect, past simple,
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Anglicky jazyk

9. rocnik

vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

promluvy Ci konverzace, kterd se tyka osvojovanych
témat

present perfect

CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

- mluvi o své rodiné, kamardadech, skole, volném ¢ase a
dalSich osvojovanych tématech

- Fame and fortune - Present perfect, past simple,
present perfect

CJ-9-2-02 mluvi o své rodiné, kamaradech, skole,
volném case a dalSich osvojovanych tématech

- popiSe osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho
Zivota

- Health and safety - Relative pronouns, should -
might, relative clauses

CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost; popise
osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota

- vypravi jednoduchy pfibéh ¢&i udalost

- Heroes - Verb+ ing, someone, something +ing

- Relationships - First conditional, future time clauses,
phrasal verbs

- Experiences

- Ever, never

- Should, shouldn't

- Must, mustn't, don’t have to

CJ-9-3-02 rozumi kratkym a jednoduchym text(im,
vyhleda v nich poZadované informace

- rozumi kratkym jednoduchym textiim, vyhleda v nich
pozadované informace

- Our environment - Passive voice, present, different
tenses

CJ-9-4-01 vyplni zakladni udaje o sobé ve formulari

CJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

- napisSe jednoduché texty tykajici se osvojovanych
témat a reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

- Relationships - First conditional, future time clauses,
phrasal verbs

CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a zfetelné
vyslovované promluvy Ci konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

- rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji jeho
osoby

- Questions

- Experiences

CJ-9-2-01 se zepta na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformalnich situacich

- zeptd na zakladni informace a adekvatné reaguje v
béznych formalnich i neformalnich situacich

- Health, problems

CJ-9-1-01 rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaseny pomalu a
zfetelné

- rozumi informacim v jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny pomalu a zretelné

- Should, shouldn't

- Must, mustn't, don’t have to

CJ-9-4-01 vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulari

- vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi

- Questions

CJ-9-3-01 vyhledd pozadované informace v
jednoduchych kazdodennich autentickych materidlech

- vyhleda pozadované informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych materiadlech

- Past and present - present tense, past simple, past
continuous
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Anglicky jazyk

9. rocnik

- Ever, never

CJ-9-3-02 rozumi kratkym a jednoduchym text(im,
vyhleda v nich poZadované informace

- reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji
jeho osoby

- Experiences

CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a zietelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

CJ-9-2-01 se zeptd na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformalnich situacich

- rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované
promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka osvojovanych
témat

- Questions

- Experiences

- Ever, never

- Should, shouldn't

- Must, mustn't, don’t have to

CJ-9-2-01 se zeptd na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béZznych formalnich i neformalnich situacich

- zeptad se na zakladni informace a adekvatné reaguje v
béZznych formalnich i neformalnich situacich

- Health and safety - Relative pronouns, should -
might, relative clauses

- Questions

- Experiences

- Ever, never

- Should, shouldn't

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Objevujeme Evropu a svét — nase vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét; mezinarodni setkavani; statni a evropské symboly; Den Evropy; Zivot Evropant a styl

Zivota v evropskych rodinach; Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropan.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Evropa a svét nds zajima — rodinné pfibéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v
Evropé; Zivot déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Jsme Evropané — koreny a zdroje evropské civilizace; klicové mezniky evropské historie; Evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovani; ¢tyfi svobody a

jejich dopad na Zivot jedince; co Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezindrodni organizace a jejich pfispéni k feseni problému déti a mladeze.
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5.3 Némecky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik | 2.roc¢nik | 3.roénik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 2 2 2 6
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Némecky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét "Némecky jazyk" prispiva k chapani a objevovani skutecnosti, které presahuji oblast
zkuSenosti zprostfedkovanych materskym jazykem. Poskytu;ji Zivy jazykovy zaklad a predpoklady pro
komunikaci Zak( v rdmci integrované Evropy a svéta. Osvojovani cizich jazykd pomaha sniZovat jazykové
bariéry, a prispiva tak ke zvySeni mobility jednotlivci jak v jejich osobnim Zivoté, tak v dalSim studiu a v
budoucim pracovnim uplatnéni. Umoznuje poznavat odlisnosti ve zpUsobu Zivota lidi jinych zemi i jejich
odlisné kulturni tradice. Prohlubuje védomi zavaznosti vzajemného mezinarodniho porozuméni a
tolerance. Prioritou vyuky je rozvijeni schopnosti Zaka dorozumét se v redlnych situacich bézného Zivota.
Pozornost se vénuje rozvoji viech fecovych dovednosti, zvlasté pak dovednostem produktivnim a
interaktivnim, tj. dovednosti mluveni a dovednosti psani. Ve vyuce jsou pouzivany autentické materidly
nebo adaptované materialy pro danou jazykovou Uroven. Ve stdle vétSim rozsahu se Zaci seznamuiji s
redliemi dané jazykové oblasti véetné prislusnych sociokulturnich aspekt(.

Némecky jazyk zahrnuje ¢ast tematickych okruht prirezovych témat Osobnostni a socialni vychova a
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech. Vyucovaci hodiny jsou rizného typu —vyucovani
v plénu (vyklad, shrnuti uciva), skupinova prace, partnerska prace (procvicovani a opakovani uciva, prace se
slovnikem a autentickymi materialy, prace s pocitacovymi programy, vyukovymi aplikacemi apod.).

Vyuka je zamérena predevsim na zvladnuti komunikativnich dovednosti, proto je kladen velky dliraz na
dialogy, ¢teni s porozuménim, poslech s porozuménim, samostatny Ustni projev a psani. Pfi vyuce jsou
vyuzivany jednoduché autentické texty, audionahravky, zaci se pfirozené uci prostfednictvim hravych
aktivit, dramatizaci apod.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

Casové a organiza¢ni vymezeni vyucovaciho predmétu na 2. stupni - v 7. roéniku se vyucuje 2 hodiny tydné,
v 8. ro¢niku 2 hodiny tydné a v 9. ro¢niku 2 hodiny tydné.
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

dullezité pro jeho realizaci)

Vyuka probiha v jazykové u¢ebné s moznosti pouziti interaktivni tabule a zapojeni tabletu pro kazdého
zaka, v uebné vypocetni techniky a tfidach kmenovych.

Integrace predmeétd

¢ DalSi cizi jazyk

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZakl

Kompetence k uceni:

Prostifednictvim ukold z vyukovych zdrojli (ucebnice, pracovni sesit, vyukové aplikace, web. stranky se
vzdélavacim ¢i audio-vizualnim obsahem apod.) modelujeme zakim seznamit se s rliznymi uéebnimi
strategiemi, které vedou ke zvladnuti poZadovaného vyukového obsahu.

Kompetence k feseni problému:
Tato kompetence je rozvijena predevsim prostiednictvim projektovych Ukold a problémovych dkoll pfi
praci s textem, slovni zdsobou, dvojjazyénymi a cizojazyénymi slovniky, vyukovymi aplikacemi.

Kompetence komunikativni:

VSechny strategie pfi vyuce némeckého jazyka sméruji k rozvoji komunikativnich kompetenci, rovnomérné
rozvijime poslech a ¢teni s porozuménim, mluveni a psani, a to prostiednictvim celé fady aktivit jak v
ucebnicich a v pracovnich sesitech, tak v dalSich dopliikovych materialech, zejména autentickych (textech,
audio-vizudlnich nahravkach atd.). Zaci mohou vyjadfovat vlastni nazory a naslouchaji ndzordm druhych.

Kompetence socidlni a personalni:
V fadé aktivit Zaci spolupracuji formou parové a skupinové prace, prostrednictvim hodnoceni a
sebehodnoceni reflektuji svlij proces a vyvoj uceni.

Kompetence obcanské:

Zaci se seznamuji se zivotem svych vrstevnik(i v némecky mluvicich zemich. Jsou vedeni ke srovnavani a
premysleni o otazkach tykajicich se kulturnich, odliSnosti a podobnosti své zemé a zemim némecky
mluvicim. Seznamuiji se tak s pojmem diverzita.

Kompetence pracovni:

Zaci jsou vedeni k uvédoméni si dileZitosti znalosti cizich jazykd pro budouci pracovni uplatnéni.
Prostrednictvim portfolia ziskavaji zkusenosti v sebehodnoceni. Samostatné vypracovavaji projekty a
plakaty na rizna témata, jsou vedeni k praci v tymu.

Kompetence digitalni:
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Némecky jazyk

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problémd

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

DCJ-9-1-01 rozumi jednoduchym pokynlim a otazkam
ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né

rozumi zakladnim pokynim mluvciho, jednoduchym
promluvam v rozhovoru

zakladni pravidla komunikace v béznych kazdodennich
situacich - pozdrav, rozlouceni, podékovani,
predstavovani, tykani a vykani

DCJ-9-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

rozumi slovim a jednoduchym vétam, které jsou
pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

jednoducha sdéleni — adresa, telefonovani, pozdrav,
podékovani

DCJ-9-1-03 rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich
témat

pochopi obsah a smysl jednoduché, pomalé a peclivé
vyslovované konverzace vice osob s dostatkem ¢asu pro
porozumeéni

rozpozna jednotlivé mluvci

rozumi jednoduchym otazkam

DCJ-9-1-01 rozumi jednoduchym pokyn(iim a otazkam
ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né

rozumi béznym pokyntm a jednoduchym vétam
vyucujiciho souvisejici s organizaci vyucovaciho procesu
vcetné navodu na typické Cinnosti a aktivity

rozumi jednoduchym pokyndm a reaguje na né

DCJ-9-3-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béZznym tématim

vyslovuje a Cte foneticky spravné v pfiméreném rozsahu
slovni zasoby

slovni zasoba zakladnich vyraz(i z vymezenych
tematickych okruht

DCJ-9-3-01 rozumi jednoduchym informacnim
napisim a orientacnim pokyntm

DCJ-9-3-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béZznym tématim

DCJ-9-3-03 rozumi kratkému jednoduchému textu,
zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu, a
vyhleda v ném pozadovanou informaci

rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud
ma k dispozici vizualni oporu, a vyhleda v ném
pozadovanou informaci

rozumi obsahu jednoduchych textd (napisy, nadpisy,
orientacni tabule apod.)

umi vyhledat znamé vyrazy a fraze

rozumi tematicky primérenym textim

DCJ-9-3-01 rozumi jednoduchym informacnim

rozliSuje grafickou a mluvenou podobu jazyka

Cte foneticky spravné texty pfiméreného rozsahu a
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Némecky jazyk

7. rocnik

napistim a orienta¢nim pokynim

obsahu

DCJ-9-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovoru

sestavi souvislé jednoduché promluvy, které se vztahuji
k probiranym tématim

Tematické okruhy: osobni udaje, vék, pozdravy, barvy,
dny v tydnu, mésice, ro¢ni obdobi, ¢asové udaje, ¢asti
dne, cas, ndzvy mést, nazvy zemi, konicky, ¢innosti ve
volném case, sport, druhy sportu, sportovni potieby,
skolni predméty, jazyky, Skolni potreby, psaci potieby,
rozvrh hodin.

DCJ-9-2-02 sdéli jednoduchym zplisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného c¢asu a dalSich osvojovanych témat

tvori i obménuje véty a kratké texty - gramaticky a
lexikalné spravné

Gramatika: zakladni gramatické struktury a typy vét
(jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni): véta oznamovaci, tazaci,
véta s modalnim slovesem, slovosled v téchto vétach,
vyjadreni zaporu pomoci nicht a kein, ¢len urcity a
neurcity, ¢len zdporny, €len pfivlastfiovaci, rod
podstatnych jmen, pridavna jména v prisudku a
doplnku, ¢islovky, oznamovaci zptsob, ¢asovani
sloves, pfitomny Cas, néktera modalni slovesa, slovesa
s odlucitelnou pfiponou, pfislovce gern, pfislovce
mista, predlozky, spojky souradici, odpovéd's doch,
citoslovce.

DCJ-9-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a
podobné otazky poklada

vytvori otazku, dokdze na otazky adekvatné odpovidat a

ziskat zakladni informace (v situacich souvisejicich s
probiranymi tématy)

Tematické okruhy: osobni udaje, vék, pozdravy, barvy,
dny v tydnu, mésice, rocni obdobi, ¢asové udaje, ¢asti
dne, ¢as, ndzvy mést, ndzvy zemi, konicky, ¢innosti ve
volném case, sport, druhy sportu, sportovni potreby,
Skolni predméty, jazyky, Skolni potieby, psaci potreby,
rozvrh hodin.

DCJ-9-4-02 napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

sestavi pisemné souvislé jednoduché texty, které se
vztahuji k probiranym tématim

napiSe kratky text (napf. e-mail, sms, pisemnou
zpravu, pohlednici z dovolené apod.)

DCJ-9-4-01 vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi

vyplni ve vétach ¢i heslech informace ke své osobé

jednoduchymi vétami ¢i hesly napiSe o sobé (jméno,
pfijmeni, vék, odkud pochazi, zaliby apod.)

DCJ-9-4-03 strucné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

poskytne pisemné poZadovana sdéleni a zakladni
informace

napise kratky text (napf. e-mail, sms, pisemnou
zpravu, pohlednici z dovolené apod.)

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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Némecky jazyk

7. rocnik

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

Tvorba kratkych multimedialnich projektd k probiranym témattm, tzv. viogy.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Seznameni se s kulturnimi odliSnostmi némecky mluvicich zemi, srovnani nasi kultury vs. kultury némecky mluvicich zemi, hledani podobnosti.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Vyuziti jazykovych znalosti a dovednosti v tematicky blizkych komunikacnich situacich, pfiprava na komunikaci s rodilymi mluv¢imi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Spoluprace pfi pripravé tematicky zamérenych praci (plakat, dialogové scénky atp.).

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Zjistovani potfeb uceni (jak se co udit, jaké strategie volit napf. pfi osvojovéni slovni zasoby), préce s chybou.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Pojmenovavame zemé a staty Evropy.

Seznamujeme se s némecky mluvicimi zemémi, s jejich historii, hleddme provazanost s historii Ceské republiky, vysvétlujeme historické souvislosti.

Némecky jazyk

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
®* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitélni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

DCJ-9-1-01 rozumi jednoduchym pokynlim a otazkam
ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né

rozumi béznym pokyntm a jednoduchym vétam
vyucujiciho souvisejici s organizaci vyucovaciho procesu
vcetné navodu na typické cinnosti a aktivity

rozumi jednoduchym pokyndm a reaguje na né

DCJ-9-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou prondseny pomalu a zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou
pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

jednoducha sdéleni — telefonovani, pozdrav,
podékovani, pocet...
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Némecky jazyk

8. rocnik

vizualni oporu

DCJ-9-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

rozumi zékladnim pokynim mluvéiho, jednoduchym
promluvdm v rozhovoru

jednoducha sdéleni — telefonovani, pozdrav,
podékovani, pocet...

DCJ-9-1-03 rozumi zdkladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich
témat

pochopi obsah a smysl jednoduché, pomalé a peclivé

vyslovované konverzace vice osob s dostatkem ¢asu pro

porozumeéni

rozumi jednoduchému, tematicky zndmému poslechu

DCJ-9-3-03 rozumi kratkému jednoduchému textu,
zejména pokud ma k dispozici vizudalni oporu, a
vyhleda v ném pozadovanou informaci

rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud

ma k dispozici vizualni oporu, a vyhleda v ném
pozadovanou informaci

rozumi tematicky pfimérenym textdim

rozumi obsahu jednoduchych textl (napisy, nadpisy,
orientacni tabule apod.)

umi vyhledat znamé vyrazy a fraze

DCJ-9-3-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béZnym tématim

vyslovuje a Cte foneticky spravné v pfiméreném rozsahu

slovni zasoby

slovni zasoba zakladnich vyraz(i z vymezenych
tematickych okruhd

rozumi jednotlivym sloviim i jednodus$sim vétam, které

se vztahuji ke zndmym a béznym tématim

Cte tematicky pfimérené texty a rozumf jim

DCJ-9-3-01 rozumi jednoduchym informacnim
napisim a orientacnim pokyntm

rozumi jednoduchym informacnim napistim a
orientaénim pokynim

Rozumi sméram, informacnim tabulim na verejnych
prostranstvich atp.

DCJ-9-4-01 vyplni zakladni Gdaje o sobé ve formulafi

vyplni ve vétach ¢i heslech informace ke své osobé

jednoduchymi vétami ¢i hesly napiSe o sobé (jméno,
prijmeni, vék, odkud pochazi, zaliby, oblibené jidlo,
napoje, zvifata, mista apod.)

DCJ-9-4-02 napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

sestavi pisemné souvislé jednoduché texty, které se
vztahuji k probiranym tématim

napiSe kratky text (napf. e-mail, sms, pisemnou
zpravu, popiSe osobu a jeji zajmy apod.)

DCJ-9-4-03 strucné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

poskytne pisemné poZadovana sdéleni a zakladni
informace

napiSe kratky text (napf. e-mail, sms, pisemnou
zpravu, popiSe osobu a jeji zajmy apod.)

napiSe kratsi textové celky, ve kterych poskytne
pottebné udaje (jednoduchy formular, kratka zprava
apod.)

DCJ-9-4-02 napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného casu a dalSich
osvojovanych témat

tvori i obménuje véty a kratké texty - gramaticky a
lexikalné spravné

Gramatika: ¢asovani pravidelnych i nepravidelnych
sloves v pfitomném case, slovosled ve vété
jednoduché, modalni slovesa (mochten, missen,
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Némecky jazyk

8. rocnik

konnen), slovosled ve vété s modalnim slovesem,
zakladni Cislovky, predlozky mistni a ¢asové, osobni a
privlastiiovaci zajmena, 2. pad vlastnich jmen,
privlastiovaci zajmena

DCJ-9-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovort

zapoji se do souvislych jednoduchych promluv, které se
vztahuji k probiranym tématim

Tematické okruhy: osobni Udaje, vék, pozdravy,
Casové udaje, ¢asti dne, Cas, nazvy zemi, konicky,
¢innosti ve volném case, sport, druhy

sportu, sportovni potreby, Skolni predméty, jazyky,
skolni potteby, psaci potfeby, rozvrh hodin, rodina,
¢lenové rodiny, nazvy povolani, nazvy zemi a
svétadilll, ndpoje, potraviny, pokrmy.

DCJ-9-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného c¢asu a dalsich osvojovanych témat

zepta se, dokaze na otazky adekvatné odpovidat a ziskat

zakladni informace (v situacich souvisejicich s
probiranymi tématy)

Tematické okruhy: osobni udaje, vék, pozdravy,
Casové udaje, ¢asti dne, Cas, ndazvy zemi, konicky,
¢innosti ve volném Case, sport, druhy

sportu, sportovni potreby, skolni predméty, jazyky,
skolni potreby, psaci potfeby, rozvrh hodin, rodina,
¢lenové rodiny, nazvy povolani, ndzvy zemi a
svétadilll, ndpoje, potraviny, pokrmy.

DCJ-9-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a
podobné otazky poklada

odpovida na jednoduché doatzy tykajici se jeho osoby ¢i

znamych a béznych témat

Tematické okruhy: osobni Udaje, vék, pozdravy,
Casové udaje, ¢asti dne, Cas, nazvy zemi, konicky,
¢innosti ve volném case, sport, druhy

sportu, sportovni potfeby, Skolni pfedméty, jazyky,
Skolni potteby, psaci potfeby, rozvrh hodin, rodina,
¢lenové rodiny, nazvy povolani, ndzvy zemi a
svétadilli, ndpoje, potraviny, pokrmy.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

Tvorba kratkych multimedialnich projektd k probiranym tématim, tzv. vlogy.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Seznameni se s kulturnimi odlisSnostmi némecky mluvicich zemi, srovnani nasi kultury vs. kultury némecky mluvicich zemi, hledani podobnosti.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Vyuziti jazykovych znalosti a dovednosti v tematicky blizkych komunikacnich situacich, pfiprava na komunikaci s rodilymi mluvcéimi.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice
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Némecky jazyk

8. rocnik

Spoluprace pfi pfipravé tematicky zamérenych praci (plakat, dialogové scénky atp.).

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Zjistovani potfeb uceni (jak se co udit, jaké strategie volit napf. pfi osvojovani slovni zasoby), préce s chybou.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Seznamujeme se s némecky mluvicimi zemémi, s jejich historii, hleddme provéazanost s historii Ceské republiky, vysvétlujeme historické souvislosti.

Pojmenovavame zemé a staty Evropy.

Némecky jazyk

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problémd

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

DCJ-9-1-01 rozumi jednoduchym pokynlim a otazkam
ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né

rozumi béznym pokynidim a jednoduchym vétam
vyucujiciho souvisejici s organizaci vyucovaciho procesu
vcetné navodu na typické cCinnosti a aktivity

rozumi jednoduchym pokynim a reaguje na né

DCJ-9-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

rozumi slovim a jednoduchym vétam, které jsou
pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

jednoducha sdéleni — telefonovani, pozdrav,
podékovani, orientace ve mésté, nakupovani...

rozumi zakladnim pokyndm mluvciho, jednoduchym
promluvdm v rozhovoru

jednoducha sdéleni — telefonovani, pozdrav,
podékovani, orientace ve mésté, nakupovani...

DCJ-9-1-03 rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich
témat

pochopi obsah a smysl jednoduché, pomalé a peclivé
vyslovované konverzace vice osob s dostatkem €asu pro
porozumeéni

rozumi jednoduchému, tematicky zndmému poslechu

DCJ-9-3-03 rozumi kratkému jednoduchému textu,
zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu, a

rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud
ma k dispozici vizualni oporu, a vyhleda v ném

rozumi tematicky pfimérenym textim

rozumi obsahu jednoduchych textd (napisy, nadpisy,
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Némecky jazyk

9. rocnik

vyhleda v ném poZadovanou informaci

pozadovanou informaci

orientacni tabule apod.)

umi vyhledat znamé vyrazy a fraze

DCJ-9-3-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béZnym tématim

vyslovuje a Cte foneticky spravné v pfiméreném rozsahu
slovni zasoby

slovni zasoba zakladnich vyraz(i z vymezenych
tematickych okruht

rozumi jednotlivym sloviim i jednodus$sim vétam, které
se vztahuji ke zndmym a béznym tématlm

Cte tematicky pfimérené texty a rozumf jim

DCJ-9-3-01 rozumi jednoduchym informacnim
napisim a orientacnim pokyntm

rozumi jednoduchym informaénim napisiim a
orientacnim pokynliim

Rozumi smérdim, informacnim tabulim na verejnych
prostranstvich atp.

DCJ-9-4-01 vyplni zakladni Gdaje o sobé ve formulafi

vyplni ve vétach ¢i heslech informace ke své osobé

jednoduchymi vétami ¢i hesly napiSe o sobé a
primérenych tématech (jméno, pfijmeni, vék, zaliby,
oblibené jidlo, ndpoje, zvifata, mista, orientace ve
mésté nakupovani apod.)

DCJ-9-4-02 napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

sestavi pisemné souvislé jednoduché texty, které se
vztahuji k probiranym tématdm

napiSe kratky text (napf. e-mail, sms, pisemnou
zpravu, popiSe osobu a jeji zajmy apod.)

DCJ-9-4-03 strucné reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

poskytne pisemné poZadovana sdéleni a zakladni
informace

napiSe kratky text (napf. e-mail, sms, pisemnou
zpravu, popiSe osobu a jeji zajmy apod.)

napiSe kratsi textové celky, ve kterych poskytne
potrebné udaje (jednoduchy formular, kratka zprava,
nakupni seznam apod.)

DCJ-9-4-02 napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

tvori i obménuje véty a kratké texty - gramaticky a
lexikalné spravné

Gramatika: ¢asovani pravidelnych i nepravidelnych
sloves v pfitomném case, slovosled ve vété
jednoduché, modalini slovesa (mdchten, missen,
konnen), slovosled ve vété s modalnim slovesem,
zakladni ¢islovky, pfedlozky mistni a ¢asové, osobni a
privlastriovaci zajmena, 2. pad vlastnich jmen,
privlastriovaci zajmena

DCJ-9-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovor(

zapoji se do souvislych jednoduchych promluv, které se
vztahuji k probiranym tématim

Tematické okruhy: konicky, ¢innosti ve volném case,
denni rutina, predméty pro sbirky, popis cesty, mista
ve mésté, dopravni prostredky, orientace ve mésté,
nazvy povolani.

DCJ-9-2-02 sdéli jednoduchym zplisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,

zepta se, dokaze na otazky adekvatné odpovidat a ziskat
zakladni informace (v situacich souvisejicich s

Tematické okruhy: konicky, ¢innosti ve volném case,
denni rutina, predméty pro sbirky, popis cesty, mista
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Némecky jazyk 9. ro¢nik

volného ¢asu a dalsich osvojovanych témat probiranymi tématy) ve mésté, dopravni prostiedky, orientace ve mésté,

nazvy povolani.

odpovida na jednoduché dotazy tykajici se jeho osoby ¢i| Tematické okruhy: konicky, ¢innosti ve volném case,
zndmych a béZnych témat denni rutina, predméty pro sbirky, popis cesty, mista
ve mésté, dopravni prostredky, orientace ve mésté,
nazvy povolani.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Spoluprace pfi pfipravé tematicky zamérenych praci (plakat, dialogové scénky atp.).

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

VyuZiti jazykovych znalosti a dovednosti v tematicky blizkych komunikacnich situacich, pfiprava na komunikaci s rodilymi mluvcéimi.

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

Tvorba kratkych multimedialnich projektd k probiranym tématim, tzv. viogy.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Zjistovani potieb uceni (jak se co ucit, jaké strategie volit napf. pfi osvojovani slovni zasoby), prace s chybou.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Seznamujeme se s némecky mluvicimi zemémi, s jejich historii, hleddme provazanost s historii Ceské republiky, vysvétlujeme historické souvislosti.
Pojmenovavame zemé a staty Evropy.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Seznameni se s kulturnimi odliSnostmi némecky mluvicich zemi, srovnani nasi kultury vs. kultury némecky mluvicich zemi, hledani podobnosti.

5.4 Matematika a jeji aplikace

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. rocnik
4 5 5 5 5 4 5 5 5 43
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Matematika a jeji aplikace

Oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

Predmét Matematika a jeji aplikace poskytuje Zak(im védomosti a dovednosti potfebné v praktickém Zivoté
a umoznuje tak ziskavat matematickou gramotnost.
Vzdélavani klade dlraz na samostatné porozuméni zakladnich myslenkovych postupd. Zaci si postupné
osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zpUsoby jejich uZiti.
Vzdélavaci obsah je rozdélen na Ctyfi tematické okruhy:
1. Cisla a pocetni operace — osvojeni aritmetickych operaci
- schopnost provadét operace
- algoritmické porozuméni
- vyznamové porozumeéni
2. Zavislosti, vztahy a préace s daty — jejich analyzovani z tabulek, diagrama a graft
3. Geometrie v roviné a prostoru — ur¢ovani geometrickych utvar(, modelovani
4. Nestandardni ulohy — feSeni uloh z béZzného Zivota, uplatriovani logického mysleni
Zaci se u¢i vyuzivat prostiedky vypocetni techniky (kalkulatory, vhodny pocitatovy software, uréité typy
vyukovych program).

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmét je na 1. stupni vyucovan v 1. tfidé 4 hodiny, ve 2. - 5. tfidé 5 hodin tydné. Na 2. stupni je vyucovan
v 6. tfidé 4 hodiny, v 7. - 9. tfidé 5 hodin.

Integrace predmétl

* Matematika a jeji aplikace

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolec¢né
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

Zaci jsou vedeni k osvojovani zakladnich matematickych pojmii a vztahti postupnou abstrakci a
zobecnovanim redlnych jev(, k vytvareni zasoby matematickych nastrojd (pojmu a vztah(, algoritmd,
metod FeSeni Uloh), k vyuZivani prostfedkd vypocetni techniky.

Ucitel zarazuje metody, pfi kterych dochazeji k Feseni a zavérlim Zaci sami, vede Zaky k planovani postupt
a ukol(l, zadava ukoly zplsobem, ktery umoznuje volbu rlznych postup(, zadava ukoly s vyuZitim
informacnich a komunikacnich technologii, vede zaky k aplikaci znalosti v ostatnich vyucovacich
predmétech a v redlném Zivoté.

Kompetence k feseni problém:

vvvvvv
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Nazev predmétu

Matematika a jeji aplikace

odhadovani vysledk, uci se zvolit spravny postup pfi feseni slovnich tloh a realnych problém.
Ucitel s chybou zdka pracuje jako s ptilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému reseni.

Kompetence komunikativni:

Zaci zdGvodhuji matematické postupy, vytvareji hypotézy, komunikuji na odpovidajici Grovni.
Ucitel vede Zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky, podle potieby Zakiim pomaha. Voli
individualni pfistup.

Kompetence pracovni:
ZAaci si zdokonaluiji graficky projev, jsou vedeni k efektivité pfi organizovéni vlastni préce.
Ucitel pozaduje dodrZzovani dohodnuté kvality, termin(, vede Zaky k ovérovani vysledka.

Kompetence socialni a personalni:

Zaci spolupracuji ve skupiné, podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, udi se vécné argumentovat a
schopnosti sebekontroly.

Ucitel zaddva ukoly, pfi kterych Zaci mohou spolupracovat, vyZzaduje dodrZovani pravidel slusného chovani.

Kompetence obcanské:

Zaci respektuji nazory ostatnich, formuji si volni a charakterové rysy, zodpovédné se rozhoduji podle dané
situace.

Ucitel vede Zaky k tomu, aby brali ohled na druhé, umoznuje, aby Z4ci na zakladé jasnych kritérii hodnotili
svoji ¢innost nebo jeji vysledky, zajima se, jak vyhovuje zaklm jeho zplsob vyuky.

Matematika a jeji aplikace

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

* Kompetence pracovni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obéanské

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do | - umi zapsat a precist Cisla 0-20 - orientace na Ciselné ose
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti - porozumi ptirozenym cislim 0-20 - Cteni a psani Cisel
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Matematika a jeji aplikace

1. ro¢nik

M-3-1-03 uziva lineadrni usporadani; zobrazi ¢islo na
Ciselné ose

- doplriuje ¢iselné fady

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

- umi porovnavat pfirozena Cisla, zapisuje vztahy vice,
méng, stejné

- porovnavani Cisel
- poznavani znamének plus, minus, mensi, vétsi, rovna
se

M-3-1-01 pouZiva pfirozena ¢isla k modelovani
redlnych situaci, pocitd predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvka

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi Cisly

M-3-2-03 dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

- umi pocitat prvky po jedné do 20

- tvori skupiny s danym poctem prvkd
- umi scitat a odcitat v oboru 0-10

- umi scitat a odcitat v oboru 10-20

- pocitani predmétl v daném souboru
- vytvoreni souboru s danym poctem prvki
- pocitani do 20

M-3-1-05 fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

M-3-3-02 porovnava velikost Gtvar(, méfi a odhaduje
délku usecky

- fesi slovnich ulohy s vypocty do 20

- slovni ulohy

M-3-3-02 porovnava velikost Gtvar(, méfi a odhaduje
délku usecky

- orientuje se v prostoru a na strance (pred, za, nahore,
dole, vlevo, vpravo)
- porovnava predméty podle velikosti

- procvicovani prostorovych pojmu: vpravo, vievo,
pod, nad ,pfed, hned pred, za, hned za, nahore, dole
- pouzivani pojmu: mensi, vétsi, stejny, nizsi, vyssi,
Siroky, uzky

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

- rozeznava geometrické tvary: trojuhelnik, obdélnik,
¢tverec, kruh
- uci se poznavat geometricka télesa: krychle, koule

- rovinné obrazce: trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh
- télesa: krychle, koule

- skladani obrazcli z geometrickych tvara

- stavba krychlovych staveb ( podle plant ), prace ze
stavebnici

M-3-1-05 resi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota

- pouZiva penize v béznych situacich
- odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize

- hotovostni forma penéz

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Rozvoj schopnosti pozndvani — cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém(; dovednosti pro uceni a
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Matematika a jeji aplikace

1. ro¢nik

studium

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Komunikace — fec téla, fec zvuku a slov, fe¢ pfedmétu a prostredi vytvareného ¢lovékem, fec lidskych skutkd; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho
naslouchani; dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika feci, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikaéni dovednosti (monologické
formy - vstup do tématu ,rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogli); komunikace v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva,

pozdrav, prosba, presvédcovani, feseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany

proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci

Matematika a jeji aplikace

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

* Kompetence pracovni

¢ Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence ob¢anské

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-3-1-01 pouziva prirozena Cisla k modelovani
redlnych situaci, pocitad predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvka

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi Cisly

- umi zapsat a precist Cisla do 100

- s¢itd a odcita do 100

- uziva vztahy rovnosti, fesi jednoduché rovnice
- pocitd zpaméti

- scitani a odc¢itani do 100

M-3-1-03 uziva linearni usporadani; zobrazi cislo na
Ciselné ose

- umi zakreslit ¢isla do 100 na Ciselnou osu

- porovnava Cisla do 100, umi je seradit vzestupné i
sestupné

- uziva vztahy nerovnosti, resi jednoduché nerovnice

- porovnavani Cisel, reseni Uloh s nerovnosti

M-3-1-05 fesi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

- uci se provést zapis slovni ulohy
- fesi slovni Ulohy s vypocty do 100

- slovni ulohy

M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota

- fesi tlohy s mincemi a bankovkami do 100
- fesi ulohy s vyuzitim znalosti hodin

- Ulohy o penézich, ulohy s vyuzitim znalosti hodin

M-3-2-03 dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti

- doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti cisel

- orientace v tabulce, schématu, zapis
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Matematika a jeji aplikace

2. rocnik

cisel

M-3-1-05 Fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

- seznami se s principem ndsobilky v oboru do 50

- nasobeni do 50

M-3-3-02 porovnava velikost Gtvar(, méfi a odhaduje
délku usecky

M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumérné
Utvary v roviné

- umi si pfipravit pomucky na rysovani

- zna pojem bod, pfimka, usecka

- narysuje Usecku dané délky

- porovna usecky podle velikosti

- umi zméfit usecku

- pozna a modeluje ¢tverec a obdélnik

- pozna geometricka télesa - krychli, kouli, valec, kvadr

- geometrie

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Rozvoj schopnosti pozndvani — cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém; dovednosti pro uceni a

studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Komunikace — fec téla, fe¢ zvuku a slov, fe¢ pfedmétud a prostredi vytvareného ¢lovékem, fec lidskych skutkd; cvieni pozorovani a empatického a aktivniho

naslouchani; dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika reci, vyraz redi, cviceni v neverbdalnim sdélovani); specifické komunikacni dovednosti (monologické

formy - vstup do tématu ,rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a Fizeni, typy dialogll); komunikace v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva,
pozdrav, prosba, presvédcovani, feseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany

proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci

Matematika a jeji aplikace

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence pracovni

* Kompetence obcanské

* Kompetence socidlni a personalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena cisla do

- Cte, zapisuje a porovnava prirozena cisla do 1 000,

- pocitani v oboru do 1000
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Matematika a jeji aplikace

3. rocnik

1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti
- zna vyznam zavorek, pocita priklady se zavorkami

- pisemné scitani, odcitani a nasobeni v oboru do 1000

M-3-1-03 uziva linedrni usporadani; zobrazi ¢islo na
¢iselné ose

- zobrazi ¢islo na Ciselné ose

- orientace na Ciselné ose v oboru do 1000

M-3-1-05 Fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

- fesi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace

- feseni slovnich uloh

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

- provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s
pfirozenymi Cisly

- mald nasobilka, déleni se zbytkem

M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi jednoduché
prevody jednotek ¢asu

- orientuje se v Case, provadi jednoduché prevody
jednotek casu

- jednotky ¢asu, orientace v jizdnich radech

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

- rozezna, pojmenuje a popise zakladni rovinné Utvary a
jednoducha télesa

- ptimka, poloptimka, Usecka, Ctverec, kruznice,
obdélnik, trojuhelnik, kruh

- pozna krychli, kvadr

M-3-3-02 porovnava velikost Utvarl, méri a odhaduje
délku usecky

- porovnava velikost Utvart, méfi a odhaduje délku
usecky

- délka usecky, jednotky délky a jejich prevody

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

studium

Rozvoj schopnosti pozndvani — cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém(; dovednosti pro uceni a

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Komunikace — rec téla, re¢ zvuka a slov, re¢ predmét( a prostredi vytvareného ¢lovékem, rfec lidskych skutk(; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho
naslouchani; dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika reci, vyraz redi, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikacni dovednosti (monologické
formy - vstup do tématu ,rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a Fizeni, typy dialogl); komunikace v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva,
pozdrav, prosba, pfesvédcovani, feseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany
proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci

Matematika a jeji aplikace

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni
* Kompetence k feseni problém{
* Kompetence komunikativni
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* Kompetence pracovni
* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence obcanské

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych Cisel

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady
a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
pfirozenych cisel

- umi zapsat a precist ¢isla do 1 000 000

- sCita a odcita zpaméti i pisemné do milionu
- umi zaokrouhlovat

- orientuje se na Ciselné ose

- pocitani do 1000 000

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
prirozenych Cisel

- ovlada pamétné déleni se zbytkem v oboru malé
nasobilky

- umi nasobit pisemné jednocifernym a dvoucifernym
Cinitelem

- umi pisemné délit jednocifernym délitelem

- nasobeni a déleni

M-5-1-05 modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve
formé zlomku

M-5-1-06 porovna, sCita a odc¢itd zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych cisel

- seznami se se zlomky — modeluje a urci ¢ast celku,
pouZiva zapis ve formé zlomku

- zlomky
- prirozena cisla
- cela cisla

M-5-1-01 vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni

- seznami se s jednotkami hmotnosti, objemu, délky,
casu
- uci se prevadét jednotky délky

- jednotky

M-5-1-04 tesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

M-5-2-02 Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

M-5-4-01 resi jednoduché praktické slovni tlohy a
problémy, jejichzZ feSeni je do znacné miry nezavislé na
obvyklych postupech a algoritmech Skolské
matematiky

- fesi jednoduché a slozené slovni tlohy

- slovni dlohy

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva

- umi pracovat s kruzitkem
- umi narysovat trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruznici

- geometrie
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jednoduché konstrukce - umi sestrojit trojuhelnik ze tfi stran
M-5-3-02 s¢itd a oddita graficky Usecky; uréi délku - pozna a umi narysovat pravouhly trojuhelnik
lomené &ary, obvod mnohouhelniku se¢tenim délek | - umi narysovat kolmici, rovnobézky, riznobézky
jeho stran - sezndmi se s télesy - krychle, kvadr, hranol, jehlan,

valec, kuzel, koule

- seznami se s pojmy vrchol, hrana, sténa

- upeviuje si predstavu obvodu, obsahu, objemu

- ziskava zkusenosti s osovou, stfredovou soumeérnosti
- dokaze urcit vzajemnou polohu ptimek v roviné

- umi urcit souradnice bodu ve ¢tvercové siti

- umi pracovat s diagramem

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a
uziva zakladni jednotky obsahu

M-5-3-05 rozpoznd a znazorni ve ¢tvercové siti
jednoduché osové soumérné Utvary a urci osu
soumérnosti Utvaru prekladanim papiru

M-5-2-01 vyhledava, sbira a tfidi data - pouZiva penize v béznych situacich - hotovostni a bezhotovostni forma penéz

M-5-4-01 Fedi jednoduché praktické slovni dlohy a - odhadne a zkontroluje cenu ndkupu a vracené penize | - zpUsoby placeni
problémy, jejichz Feeni je do znaéné miry nezavislé na| - na prikladu ukaze, pro¢ neni mozné realizovat viechny | - banka jako spravce penéz
obvyklych postupech a algoritmech $kolské chténé vydaje

matematiky - rozpocet, pfijmy a vydaje domacnosti
M-5-1-01 vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani | - seznami se s fimskymi ¢islicemi - fimské Cislice
komutativnost a asociativnost scitani a nasobeni - u€i se Cist Cislo kapitoly a letopocet

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Rozvoj schopnosti pozndvani — cvieni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém(; dovednosti pro uceni a
studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Komunikace — rec téla, re¢ zvuka a slov, re¢ predmét( a prostredi vytvareného ¢lovékem, fec lidskych skutk(; cvi¢eni pozorovani a empatického a aktivniho
naslouchani; dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika reci, vyraz reci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikacni dovednosti (monologické
formy - vstup do tématu ,rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a Fizeni, typy dialogl); komunikace v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva,
pozdrav, prosba, pfesvédcovani, feseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany
proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

Kreativita — cvieni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity (pruznosti napadu, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti ,,dotahovat” napady do reality),
tvorivost v mezilidskych vztazich
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5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problémd

* Kompetence komunikativni

* Kompetence pracovni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-5-1-01 vyuZiva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych Cisel

- umi zapsat a precist Cisla do 1 000 000 - orientuje se na
Ciselné ose v oboru do milionu - umi s¢itat a od¢itat
zpaméti i pisemné do milionu

- pocitani do 1 000 000

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych Cisel

M-5-1-08 porozumi vyznamu znaku ,-,, pro zapis
celého zaporného Cisla a toto Cislo vyznadi na Ciselné
ose

- umi nasobit deseti, stem, tisicem

- ndsobi pisemné trojcifernym cinitelem

- déli jednocifernym i dvoucifernym délitelem se
zbytkem

- zapis Cisla v desitkové soustaveé a jeho znazornéni

- nasobeni a déleni

M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi jednoduché
prevody jednotek ¢asu

M-5-1-08 porozumi vyznamu znaku ,-,, pro zapis
celého zaporného Cisla a toto Cislo vyznadi na Ciselné
ose

M-5-2-01 vyhledava, sbira a tfidi data

M-5-2-02 Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

M-5-4-01 fesi jednoduché praktické slovni ulohy a
problémy, jejichZ feseni je do znacné miry nezavislé na
obvyklych postupech a algoritmech Skolské
matematiky

- prevadi jednotky casu, délky, hmotnosti, obsahu a
objemu

- umi vyhledavat udaje v jizdnim fadu

- umi fesit slovni Ulohy s ¢asovymi udaji

- jednotky

M-3-1-01 pouziva prirozena Cisla k modelovani

-zna fimské Cislice laz X, L, C, D, M

- fimské Cislice
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redlnych situaci, pocita predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvka

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota

M-5-1-01 vyuZiva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost sc¢itani a nasobeni

- umi precist Cislo kapitoly a letopocet

M-5-1-06 porovna, sCitd a od¢itd zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych ¢&isel

- zna pojem zlomek

- pozna a dokaze vyznacit polovinu, tfetinu, ¢tvrtinu

- modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé
zlomku

- porovnavani velikosti (na Ciselné ose)

- prevody zlomku na desetinné cislo

- jednoduché matematické operace se zlomky (scita a
odcitd zlomky se stejnym zakladem v oboru kladnych
Cisel)

- zlomky

M-5-1-07 precte zapis desetinného Cisla a vyznadi na
Ciselné ose desetinné Cislo dané hodnoty

- seznami se s desetinnymi Cisly

- seznami se se zdpisem a pocetnimi vykony,
zaokrouhlovanim

- usporadani a porovndavani podle velikosti (na Ciselné
ose)

- pracuje s Cisly se dvéma desetinnymi misty

- desetinna Cisla

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

M-3-3-02 porovnava velikost Gtvar(, méfi a odhaduje
délku usecky

M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumérné
utvary v roviné

M-5-3-01 narysuje a znazorni zdkladni rovinné Utvary
(Ctverec, obdélnik, trojihelnik a kruZnici); uZiva
jednoduché konstrukce

- zna pojmy rovina, polorovina, rovnobézka, kolmice,
Cara kriva a lomena, bod, pfimka, polopfimka, usecka
- zna pojmy trojuhelnik pravouhly, rovnoramenny,
rovnostranny , obecny

- zna pojmy Ctverec, obdélnik, uhlopficka

- znd pojmy kruh, kruznice (stfed, polomér, primér)
- narysuje a spravné oznaci bod, usecku, polopfimku,
pfimku, trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruznici

- zna vlastnosti ¢tverce, obdélniku, trojahelniku

- umi zméfit a vypocitat obvod a obsah ctverce a
ahdélnika

- geometrie : obecné dovednosti
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M-5-3-02 scita a odcita graficky usecky; urci délku
lomené c¢ary, obvod mnohouhelniku sectenim délek
jeho stran

M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a
uziva zakladni jednotky obsahu

M-5-3-05 rozpoznd a znazorni ve Ctvercové siti
jednoduché osové soumérné utvary a urci osu
soumérnosti Utvaru prekladanim papiru

- dba na presnost a Cistotu rysovani

M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota

M-5-1-04 Fesi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

M-5-4-01 fesi jednoduché praktické slovni ulohy a
problémy, jejichzZ feseni je do znacné miry nezavislé na
obvyklych postupech a algoritmech Skolské
matematiky

- pouziva penize v béZnych situacich

- odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize

- na prikladu ukaze, pro¢ neni mozné realizovat vsechny
chténé vydaje

- vysvétli, proc spofit, kdy si pljéovat a jak vracet dluhy

- hotovostni a bezhotovostni forma penéz
- zpUsoby placeni

- banka jako spravce penéz

- rozpocet, prijmy a vydaje domdacnosti

- narok na reklamaci

- Uspory

- pljcky

M-3-1-01 pouziva prirozena Cisla k modelovani
redlnych situaci, pocita predméty v daném souboru,
vytvati soubory s danym pocétem prvki

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

- ¢teni a zapis prirozenych Cisel
- porovnavani prirozenych Cisel, posloupnost
- vlastnosti pfirozenych Cisel

- pfirozena Cisla

M-3-1-03 uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na
Ciselné ose

M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi jednoduché
prevody jednotek ¢asu

- orientuje se na Ciselné ose v oboru pres milion

- zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho znazornéni

M-3-1-01 pouZiva pfirozena Cisla k modelovani
realnych situaci, pocita predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvka

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

- pisemné scitani tFi az Ctyr pfirozenych Cisel
- od¢itani dvou prirozenych Cisel

- s¢itdni a odcitani

- nasobeni a déleni

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady

- umi zaokrouhlovat na tisice, desetitisice, statisice,

- zaokrouhlovani
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a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
pfirozenych cisel

miliony

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

M-3-1-05 Fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota

M-5-1-04 tesi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

M-5-4-01 fesi jednoduché praktické slovni Ulohy a
problémy, jejichz fesSeni je do zna¢né miry nezavislé na
obvyklych postupech a algoritmech Skolské
matematiky

- umi fesit jednoduché rovnice

- soustavy rovnic

M-3-1-05 fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych Cisel

M-5-1-04 tesi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

M-5-4-01 tesi jednoduché praktické slovni Ulohy a
problémy, jejichz fesSeni je do zna¢né miry nezavislé na
obvyklych postupech a algoritmech Skolské
matematiky

- fesi jednoduché slovni tlohy v celém oboru
pfirozenych Cisel
- umi provést zkraceny zapis s neznamou

- slovni ulohy

M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych Cisel

- seznami se s vypoctem aritmetického priiméru

- aritmeticky prdmér
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M-5-2-01 vyhledava, sbira a tridi data

M-5-2-02 Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

M-5-4-01 fesi jednoduché praktické slovni Ulohy a
problémy, jejichz feSeni je do znacné miry nezavislé na
obvyklych postupech a algoritmech Skolské
matematiky

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

M-3-3-02 porovnava velikost Gtvar(, méfi a odhaduje
délku usecky

M-5-3-01 narysuje a zndzorni zakladni rovinné utvary
(Ctverec, obdélnik, trojihelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

M-5-3-02 scitad a od¢itd graficky usecky; urci délku
lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku sectenim délek
jeho stran

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a
uziva zakladni jednotky obsahu

M-5-3-05 rozpoznd a znazorni ve ¢tvercové siti
jednoduché osové soumérné Utvary a urci osu
soumérnosti Utvaru prekladanim papiru

- umi pracovat s trojuhelnikem s ryskou a dvéma
trojuhelniky pro konstrukci kolmic a rovnobézek
- umi pracovat s kruzitkem

- umi zméfit velikost Usecky a porovnat délku

- geometrie : rovinné utvary a prvky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

studium

Rozvoj schopnosti poznavani — cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problém(; dovednosti pro uceni a

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Komunikace — fec téla, rec zvuku a slov, fe¢ pfedmétu a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutkd; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho
naslouchani; dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika feci, vyraz feci, cvieni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikaéni dovednosti (monologické
formy - vstup do tématu ,rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogli); komunikace v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva,
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pozdrav, prosba, presvédcovani, feSeni konfliktl, vyjedndvani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany
proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

tvofivost v mezilidskych vztazich

Kreativita — cviceni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (pruznosti napadu, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti ,,dotahovat” napady do reality),

Matematika a jeji aplikace

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problém{

* Kompetence komunikativni

* Kompetence pracovni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence ob¢anské

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-9-1-02 zaokrouhluje a provadi odhady s danou
presnosti, Ucelné vyuziva kalkulator

M-9-1-04 uziva razné zplsoby kvantitativniho
vyjadreni vztahu celek — ¢ast (pfirozenym cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym cislem, procentem)

- Cte a zapisuje desetinna Cisla, zobrazi des. Cislo,
porovnava a zaokrouhluje, provadi pocetni operace,
prevadi jednotky

- desetinna Cisla- ¢teni a zapis, zobrazeni na Ciselné
ose, porovnavani, zaokrouhlovani, pocetni operace,
prevody jednotek

M-9-1-03 modeluje a fesi situace s vyuzitim
délitelnosti v oboru pfirozenych cisel

- modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru
pfirozenych Cisel, pouZiva pojem nasobek, délitel, znaky
délitelnosti, rozumi pojmu prvocislo, Cislo sloZzené,
rozlozi ¢islo na soucin prvocisel,uréuje nejmensi
spolecny ndsobek a nejvétsi spolecny délitel

- délitelnost pfirozenych Cisel - nasobek, délitel, znaky
délitelnosti, prvocislo, Cislo sloZzené, spolecny nasobek,
spolecny délitel

M-9-3-08 nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve
stfedové a osové soumérnosti, uréi osové a stredove
soumérny Utvar

- nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru v osové
soumeérnosti, pozna Utvary osové soumérné a shodné

- 0sova soumeérnost, shodné utvary, osové soumérné
utvary

M-9-3-01 zdlvodriuje a vyuZiva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych Gtvar( pfi feSeni tloh
a jednoduchych praktickych problému; vyuziva
potfebnou matematickou symboliku

- uréi a znazorni rzné druhy trojuhelnikd a zna jejich
vlastnosti

- trojuhelnik - pojem, druhy, vnitfni a vnéjsi uhly,
téznice, vysky, stfedni pricky, kruznice opsand a
vepsana

104




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro déti, déti pro Zivot

Matematika a jeji aplikace

6. rocnik

M-9-3-02 charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary

M-9-3-01 zdlvodriuje a vyuZiva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych Gtvar( pfi feseni dloh
a jednoduchych praktickych problému; vyuziva
potfebnou matematickou symboliku

- pojmenuje , znazorni, sestroji a spravné uziva zakladni
pojmy (strana, vyska, téznice, stfedni pficka, vnéjsi a
vnitini thly)

- trojuhelnik - pojem, druhy, vnitfni a vnéjsi uhly,
téZnice, vysky, stfedni pricky, kruznice opsana a
vepsana

M-9-3-06 nacrtne a sestroji rovinné Utvary

- sestroji trojuhelniku kruZnici opsanou a vepsanou

- trojuhelnik - pojem, druhy, vnitfni a vnéjsi uhly,
téznice, vysky, stredni pricky, kruznice opsana a
vepsana

M-9-3-04 odhaduje a vypocitd obsah a obvod
zakladnich rovinnych utvara

- odhaduje a vypocita obvod a obsah zakladnich
rovinnych Utvarl (Ctverce, obdélniku,trojuhelniku)

- obvody Ctverce, obdélniku, trojuhelnik

M-9-3-01 zdlvodriuje a vyuZiva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych Gtvar( pfti feseni tloh
a jednoduchych praktickych problému; vyuziva
potfebnou matematickou symboliku

- zdlvodniuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti
zakladnich rovinnych utvar( pfri feseni tloh a
jednoduchych praktic. probléma

- obvody Ctverce, obdélniku, trojuhelnik

M-9-3-03 urcuje velikost thlu mérenim a vypoctem

- rozlisi typy uhld, urcuje velikost ahlu pomoci
Uhlomeéru, scita a odcita uhly, urcuje jejich nasobek

- Uhel ostry, tupy, pravy , pfimy, Ghlové stupné a
minuty

M-9-3-09 urcuje a charakterizuje zdkladni prostorové
Utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti

M-9-3-10 odhaduje a vypocitd objem a povrch téles

M-9-3-11 nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

M-9-3-12 nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles
Vv roviné

- charakterizuje jednotliva télesa ( kvadr,krychle),
nacrtne a narysuje sit, sestroji obraz krychle a kvadru,
vypocita povrch a objem,uziva jednotky objemu

- kvadr, krychle, sité téles, zobrazovani téles, jednotky
objemu, povrch a objem krychle a kvadru

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Kreativita — cviceni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (pruznosti napadu, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti ,,dotahovat” ndpady do reality),

tvofivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Rozvoj schopnosti pozndvani — cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém(; dovednosti pro uceni a

studium
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Matematika a jeji aplikace

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problémd

* Kompetence komunikativni

* Kompetence pracovni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru celych a
raciondlnich Cisel; uziva ve vypoctech druhou mocninu
a odmocninu

- prevadi zlomky na des. ¢isla a naopak, provadi pocetni
operace s rac. Cisly

- racionalni ¢isla - ¢teni a zapis zlomku, vztah mezi
zlomky a desetinnymi Cisly, zobrazeni na ¢iselné ose,
prevraceny zlomek, smiSené Cislo, pocetni operace,
sloZzeny zlomek

M-9-1-09 analyzuje a fesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a raciondlnich Cisel

- fesi problémy, ve kterych vyuziva matematicky aparat
racionalnich cisel

- raciondlni ¢isla - ¢teni a zapis zlomku, vztah mezi
zlomky a desetinnymi Cisly, zobrazeni na ciselné ose,
prevraceny zlomek, smisené Cislo, pocetni operace,
sloZzeny zlomek

M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich Cisel; uziva ve vypoctech druhou mocninu
a odmocninu

M-9-1-09 analyzuje a fesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichZ vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a racionalnich cisel

- rozliSuje kladna a zaporna Cisla, zobrazi je, chape
pojem opacné Cislo, urci absolutni hodnotu Cisla,
provadi pocetni operace s celymi Cisly

- cela Cisla - ¢teni a zapis Cisla, zobrazeni na Ciselné
ose, opacné Cislo, absolutni hodnota, pocetni operace

M-9-1-05 fesi modelovanim a vypoctem situace
vyjadifené pomérem; pracuje s méritky map a plana

M-9-2-03 urcuje vztah pfimé anebo nepfimé
umérnosti

- vyjadri pomér, zvétSuje a zmensuje veli¢iny v daném
poméru, déli celek v poméru, pracuje s méritky map a
plant, vyufiva trojélenku pti Feseni slovnich uloh, urci
vztah pfimé a nepfimé umérnost

- pomér, pfima a nepfima umérnost - pojem, zvétseni
a zmenseni v daném poméru, rozdéleni v daném
poméru, méritko, Uméra, pfima a nepfima Umérnost,
trojclenka

M-9-1-06 fesi aplikacni Ulohy na procenta (i pro
ptipad, Ze procentova ¢ast je vétsi nez celek)

M-9-4-01 uziva logickou Uvahu a kombinaéni usudek
pfi feseni Uloh a problém0 a naléza riizna reseni
predkladanych nebo zkoumanych situaci

- chape pojem 1%, uziva zakladni pojmy procentového

poctu, vyjadri ¢ast celku pomoci procent, fesi slovni
ulohy

- procenta - pojem, zaklad, procentova ¢ast, pocet
procent, promile, slovni Ulohy

M-9-3-06 nacrtne a sestroji rovinné utvary

- pozna shodné utvary, uziva véty o shodnosti
trojuhelnikd v pocetnich a konstrukénich ulohach,

- trojuhelnik - shodnost trojuhelnikd, trojuhelnikova
nerovnost, konstrukce trojuhelnikd
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7. rocnik

M-9-3-07 uZiva k argumentaci a pti vypoctech véty o
shodnosti a podobnosti trojuhelnik

sestroji trojuhelnik z danych prvki

M-9-3-06 nacrtne a sestroji rovinné Utvary

- rozliSuje rlizné typy rovnobéznikd, sestroji
rovnobéznik, vypocitava obvod a obsah rovnobézniku a
trojuhelniku, sestroji lichobéznik, vypocita obvod a
obsah lichobézniku

- rovnobézniky - pojem, vlastnosti, rozdéleni,
konstrukce, obvod a obsah

- lichobéznik - pojem, konstrukce, obvod a obsah

M-9-3-09 urcuje a charakterizuje zakladni prostorové
Utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti

M-9-3-10 odhaduje a vypocita objem a povrch téles

- rozezna a pojmenuje hranol, vypocita povrch a objem
hranolu

- povrch a objem hranol(

M-9-3-08 nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve
stfedové a osové soumérnosti, uréi osové a stredové
soumérny Utvar

- sestroji obraz rovinného Utvaru ve stfedové
soumérnosti, uréi stfedové soumérny utvar

- stfedovd soumérnost - sestrojeni obrazu obrazce ve
stfedové soumérnosti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Kreativita — cviceni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti ,,dotahovat” napady do reality),

tvorivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Rozvoj schopnosti poznavani — cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni probléma; dovednosti pro uceni a

studium

Matematika a jeji aplikace

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence pracovni

®* Kompetence socidlni a personalni
*  Kompetence k uéeni

* Kompetence komunikativni

* Kompetence k feseni problém{

* Kompetence ob¢anské

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-9-1-02 zaokrouhluje a provadi odhady s danou
presnosti, Ucelné vyuziva kalkulator

- urc¢i druhou mocninu a odmocninu vypoctem, pomoci
tabulek, pomoci kalkulacky, uziva druhou mocninu a

- druha mocnina a odmocnina.
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8. rocnik

odmocninu ve vypoctech, chape pojem realné Cislo

M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru celych a
raciondlnich ¢isel; uziva ve vypoctech druhou mocninu
a odmocninu

- provadi pocetni operace s mocninami s pfirozenym
mocnitelem, zapis Cisla pomoci mocnin deseti

- mocniny s pfirozenym mocnitelem

M-9-1-07 matematizuje jednoduché realné situace s
vyuzitim proménnych; uréi hodnotu vyrazu, s¢ita a
nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na
soucin pomoci vzorcl a vytykanim

- rozumi pojmu vyraz, matematizuje jednoduché realné
situace s vyuZitim proménnych, urci hodnotu Ciselného
vyrazu, zapise pomoci vyrazu s proménnou slovni text,
umi dosadit do vyrazu s proménnou, provadi pocetni
operace s vyrazy

- vyrazy, Ciselné vyrazy, proménnd, Upravy vyraz(

M-9-3-13 analyzuje a resi aplikacni geometrické ulohy
s vyuZitim osvojeného matematického aparatu

- rozlisi odvésny a prepony, vyuziva poznatk( pfi
vypoctu délek stran pravouhlého trojuhelniku, umi
vyuzit poznatky ve slovnich Ulohach, zaokrouhluje a
provadi odhady s danou presnosti

- pythagorova véta, vypocet délek stran v pravouhlém
trojuhelniku, uziti pythagorovy véty

M-9-3-04 odhaduje a vypocita obsah a obvod
zakladnich rovinnych utvar(

M-9-3-05 vyuZiva pojem mnozina vSech bodud dané
vlastnosti k charakteristice Utvaru a k feseni
polohovych a nepolohovych konstrukcnich aloh

- urci vzajemnou polohu pfimky a kruznice urci
vzajemnou polohu dvou kruznic, vypocitava obvod a
obsah kruhu

- kruh, kruZznice, vzajemna poloha pfimky a kruznice,
dvou kruznic, délka kruZnice, obsah kruhu, Thaletova
véta

M-9-3-10 odhaduje a vypocita objem a povrch téles

- charakterizuje valec, vypocita povrch a objem valce

- valec, povrch a objem

M-9-3-05 vyuZivd pojem mnozina viech bod(l dané
vlastnosti k charakteristice Utvaru a k feseni
polohovych a nepolohovych konstrukcnich aloh

- umi sestrojit jednoduché konstrukce, rozumi pojmu
mnoziny vSech bodl dané vlastnosti, vyuZiva poznatki
(vyska, téZnice, Thaletova kruznice, ...) v konstrukénich
ulohach

- konstrukéni Ulohy, jednoduché konstrukce mnoZiny
vsech bod( dané vlastnosti, konstrukéni tlohy,
Thaletova kruznice

M-9-1-08 formuluje a resi redlnou situaci pomoci
rovnic a jejich soustav

- uZiva a zapisuje vztah rovnosti, resi linearni rovnice,
provadi zkousku, resi slovni tlohy, matematizuje
jednoduché realné situace

- linedrni rovnice, rovnost, ekvivalentni Upravy, slovni
ulohy

M-9-2-01 vyhledav4, vyhodnocuje a zpracovava data

M-9-2-02 porovnava soubory dat

- Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy,
zaznamena vysledky jednoduchych statisticky Setfeni do
tabulek

- shromazdovani, tfidéni a vyhodnocovani
statistickych Gdaju

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Rozvoj schopnosti pozndvani — cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém; dovednosti pro uceni a
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8. rocnik

studium

Matematika a jeji aplikace

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

* Kompetence pracovni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-9-1-07 matematizuje jednoduché realné situace s
vyuzitim proménnych; urci hodnotu vyrazu, scitd a
nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoc¢lenu na
soucin pomoci vzorcl a vytykanim

- urc¢i podminky platnosti po lomeny vyraz, rozsituje a
krati lomené vyrazy, umi scitat, odc¢itat, nasobit a délit
lomené vyrazy

- lomené vyrazy

M-9-2-05 matematizuje jednoduché realné situace s
vyuzitim funkénich vztah(

M-9-3-07 uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o
shodnosti a podobnosti trojuhelnik

- rozlisi shodné a podobné utvary, uziva véty o
podobnosti trojuhlenikll v pocetnich a konstrukénich
ulohach

- podobnost, véty o podobnosti trojihelnik

M-9-2-04 vyjadri funkéni vztah tabulkou, rovnici,
grafem

- chape pojem funkce sestavi tabulku a zakresli graf
dané funkce

- funkce - linearni, pfima Umérnost, nepfima
umeérnost, kvadraticka funkce

M-9-1-08 formuluje a resi redlnou situaci pomoci
rovnic a jejich soustav

M-9-4-02 resi ulohy na prostorovou predstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z riiznych
tematickych a vzdélavacich oblasti

- fesi soustavu dvou linedrnich rovnic se dvéma
neznamymi (metoda scitaci a dosazovaci),fesi slovni
ulohy pomoci soustav linearnich rovnic

- soustavy rovnic, slovni Glohy feSené pomoci soustav
linedrnich rovnic

M-9-3-09 urcuje a charakterizuje zakladni prostorové
Utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti

M-9-3-10 odhaduje a vypocitad objem a povrch téles

M-9-3-11 nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

- charakterizuje jednotliva télesa, umi narysovat sit,
vypocitava povrch a objem jehlanu, koule a kuzelu

- télesa - jehlan, kuzel, koule, povrch a objem, sit téles

M-9-4-02 tesi ulohy na prostorovou predstavivost,

- umi rozeznat goniometrické funkce, pocita s nimi, umi

- goniometrické funkce - sinus, kosinus, tangens,
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9. rocnik

tematickych a vzdélavacich oblasti

aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z riiznych

je vyuZit v reSeni uloh z praxe kotangens, slovni Ulohy z praxe

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

studium

Rozvoj schopnosti pozndvani — cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém(; dovednosti pro uceni a

5.5 Informatika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2. rocnik | 3. rocnik | 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
0 0 0 1 1 1 1 1 1 6
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Informatika
Oblast Informatika

Charakteristika predmétu

Predmeét informatika dava prostor vSem zaklm porozumét tomu, jak funguje pocitac a informacni systémy.
Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci, kédovanim a
modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické aktivni ¢innosti a tvorivé
uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim problému, projektovou ¢innosti. Pomaha porozumét svétu
kolem nich, jehoZ nedilnou soucasti digitdlni technologie jsou.

Hlavni ddraz je kladen na rozvijeni Zakova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce, algoritmizace
a dalsimi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typl dat a s aplikacemi vnimame jako prostfedek k
ziskani zkusenosti k tomu, aby Zak mohl poznavat, jak pocitac funguje, jak reprezentuje data rizného typu,
jak pracuji informacni systémy a jaké problémy informatika resi.

Do vyuky zarazeny zaklady robotiky jako aplikovana oblast, propojujici informatiku a programovani s
technikou, umoZznuji fesit praktické komplexni problémy, podporovat tvofivost a projektovou ¢innost a

110



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro déti, déti pro Zivot

Nazev predmétu

Informatika

rozvijet tak informatické mysleni.
Skola klade d@raz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich predmétech, k tomu pfispivé informatika
svym specifickym dilem.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyucovani probiha jako samostatny pfedmét ve 4. az 9. ro¢niku:

4. ro¢nik 1 hodina

5. ro¢nik 1 hodina

6. ro¢nik 1 hodina

8. ro¢nik 2 hodiny

9. ro¢nik 1 hodina

Vyuka probihd na pocitacich v PC ucebné s pfipojenim k internetu. Néktera témata probihaji bez pocitace.
Vyuka je orientovdna Cinnostné, s aktivnim zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéruje své hypotézy,
diskutuje, tvofi, resi problémy, spolupracuje, pracuje projektové, konstruuje své poznani.

Pro vyuku jsou zakoupené nasledujici pomucky:

- programovatelna deska Micro:bit (na 2 Zaky 1 deska)

- roboticka hracka Mbot (6x)

- roboticka hracka Codey Rocky (2x)

- robot programovatelny OZOBOT (2x)

- digitalni u¢ebnice Edhance

Integrace predmétu

¢ Informatika

Mezipredmétové vztahy

* Vychova k ob¢anstvi

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatinované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4akl

Kompetence digitalni:

- uime zaky ovladat bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZivat je pfi u€eni i pfi zapojeni
do Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhodovat, které technologie pro jakou ¢innost ¢i reseny
problém pouzit

- vybizime zaky k ziskavani, vyhledavani, kritickému posouzeni, spravovani a sdileni dat, informaci a
digitalniho obsahu, k tomu uc¢ime zaky volit postupy, zplsoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni
situaci a Ucelu

- vedeme Zaky k vytvareni a upravovani digitalniho obsahu, kombinaci riznych formatd, vyjadfovani se za
pomoci digitalnich prostredkd

- uéime zaky vyuzivat digitalni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni ¢innosti,

zefektivnili i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace
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Nazev predmétu

Informatika

Kompetence k uceni:

- u¢ime zaky pouzivat terminy tykajici se informacnich technologii, k pochopeni jejich souvislosti

- zajistujeme, aby zaci formou samostatnych praci a projektd ziskavali schopnost posoudit vlastni pokrok a
miru Uuspésnosti prace s pocitatem

Kompetence k feseni problému:

- uCime zaky ovladat praci s internetem vedouci ke kritickému mysleni, ke schopnosti vybrat vhodné
informace a ke konstruktivnimu feseni tkol(

- s pomoci sloZitéjsich ukoll smérujeme Zaky ziskavat odolnost vici nezdar(m pfi praci, hledat dals$i mozné
postupy a jejich logické vyuziti

Kompetence komunikativni:

- uéime zaky ziskavat schopnost vyjadiovat vilastni myslenky a nazory Ustné i prostrednictvim dostupné
techniky

- prostfednictvim konfrontace s pracemi ostatnich zak(i vedeme ostatni Zaky k ziskavani schopnosti
vyslechnout nazory druhych a predkladat vhodné argumenty k obhajeni svého pracovniho postupu

Kompetence socialni a personalni:
- u¢ime zaky vyuZivat elektronické komunikace jako jednoho ze zpUsobU vytvareni a zlepSovani
mezilidskych vztaha

Kompetence obcanské:
- vybizime Zaky k respektu presvédceni druhych lidi, vazit si jejich vnitfnich hodnot, schopnosti vcitit se do
situaci ostatnich lidi, odmitnuti Utlaku a hrubého zachazeni

Kompetence pracovni:
- podporujeme dodrzovani pravidel bezpeénosti prace a zdsad vhodného pracovniho prostredi z hlediska
ochrany zdravi

Informatika

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence digitalni
*  Kompetence k uéeni
* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni
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* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obéanské
* Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného
typu

Pojmenuje jednotliva digitalni zatizeni, se kterymi
pracuje, vysvétli, k ¢emu slouZi.

Digitalni zafizeni
Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace
Pouzivani ovladac

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného
typu

Edituje digitalni text, vytvori obrazek

Piktogramy, emodzi, kad
Ovladani mysi

Kresleni ¢ar, vybarvovani
Kresleni bitmapovych obrazkd
Psani slov na klavesnici
Editace textu

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného
typu

UloZi svoji praci do souboru, otevie soubor

Ukladani prace do souboru
Otevirani soubor(

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného
typu

Pouziva krok zpét, zoom, fesi ukol pouzitim schranky.

Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného
typu

Resi kol pouZitim schranky.

Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)

I-5-4-03 dodrzZuje bezpecnostni a jina pravidla pro
praci s digitalnimi technologiemi

Dodrzuje pravidla nebo pokyny pfi praci s digitalnim
zafizenim.

Digitalni zatizeni
UZivatelské jméno a heslo

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného
typu

Pro svou praci pouziva doporucené aplikace, nastroje,
prostredi.

Ergonomie, ochrana digitalniho zafizeni a zdravi
uZivatele

I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupt

I-5-2-02 popise jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky jeho feSeni

Sestavi robota podle navodu.

Sestaveni programu a oZiveni robota

I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupt

Ozivi robota, otestuje jeho chovani.

Ovladani svételného vystupu
Ovladani motoru

I-5-2-02 popise jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky jeho feseni

Najde chybu v programu a opravi ji.

Sestaveni programu a oziveni robota

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim

jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,

Upravi program pro ptibuznou ulohu.

Opakovani prikazl
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4. rocnik

pouZziva opakovani a pripravené podprogramy

I-5-2-04 ovéfi spravnost jim navrZeného postupu Ci
programu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu

Pouziva opakovani, uddlosti ke spousténi programu.

Opakovani pfikazl
Ovladani klavesnici — udalosti

I-5-1-02 popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
zndzorni ji

Sdéli informaci obrazkem.

Piktogramy, emodzi, kéd

I-5-1-03 vycte informace z daného modelu

Preda informaci zakédovanou pomaoci textu i Cisel.

Pfenos na dalku, Sifra

I-5-1-02 popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
znazorni ji

I-5-1-03 vycte informace z daného modelu

Obrazek slozi z danych geometrickych tvar( &i
navazujicich usecek.

Tvary, skladani obrazce

I-5-1-03 vycte informace z daného modelu

Zakdduje/zasifruje a dekdduje/desifruje text, zakdduje a
dekdduje jednoduchy obrazek pomoci mfrizky.

Prenos na dalku, Sifra

I-5-1-01 uvede ptiklady dat, kterd ho obklopuji a ktera
mu mohou pomoci lépe se rozhodnout; vyslovuje
odpovédi na zakladé dat

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného
typu

Uvede rlizné pfiklady vyuZiti digitalnich technologii v
zaméstnani rodicy.

Psani slov na klavesnici

I-5-4-02 propoji digitaIni zafizeni, uvede mozna rizika,
ktera s takovym propojenim souviseji

Propoji digitdIni zafizeni a uvede bezpecnostni rizika,
kterd s takovym propojenim souviseji.

Ergonomie, ochrana digitdlniho zafizeni a zdravi
uzivatele
Propojeni technologii, internet

I-5-4-03 dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro
praci s digitalnimi technologiemi

Pamatuje si a chrani své heslo, pfihlasi se ke svému uctu
a odhlasi se z néj.

Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace
UZivatelské jméno a heslo

I-5-4-02 propoji digitaIni zafizeni, uvede mozna rizika,
kterd s takovym propojenim souviseji

Najde a spusti aplikaci, kterou potrebuje k praci.

Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)
Vyuziti digitalnich technologii v riiznych oborech
Prace se soubory

I-5-4-03 dodrzuje bezpecnostni a jind pravidla pro
praci s digitdlnimi technologiemi

Pti praci s grafikou a textem pfistupuje k datlim i na
vzdalenych pocitalich a spousti online aplikace.

Sdileni dat, cloud

I-5-4-03 dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro
praci s digitdlnimi technologiemi

V textu rozpozna osobni udaje.

Osobni udaje

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného
typu

Pfehraje zvuk ¢i video.

Prehravani zvuku a videa

I-5-4-02 propoji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika,
kterd s takovym propojenim souviseji

U vybrané fotografie uvede, jaké informace z ni Ize
vycist.

Propojeni technologii, internet
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Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Programovani

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

Internet

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

Spolecné projekty v programovani

Informatika

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence digitalni

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pfipravené podprogramy

Vytvari, pouziva a kombinuje vlastni bloky.

Vlastni bloky a jejich vytvareni

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouZziva opakovani a pfipravené podprogramy

Rozhodne, jestli a jak Ize zapsany program nebo postup
zjednodusit

Cteni programd

Programovaci projekt

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pfipravené podprogramy

Cilené vyuziva nahodu pfi volbé vstupnich hodnot
prikaza.

Zména vlastnosti postavy pomoci prikazu

I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupt

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pripravené podprogramy

V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
program fidici chovani postavy.

Kresleni ¢ar
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I-5-2-04 ovéfi spravnost jim navrzeného postupu Ci
programu, najde a opravi v ném pripadnou chybu

V programu najde a opravi chyby.

Ladéni, hledani chyb

I-5-1-02 popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
znazorni ji

Pomoci grafu zndzorni vztahy mezi objekty.

Graf, hledani cesty

I-5-1-01 uvede ptiklady dat, kterd ho obklopuji a ktera
mu mohou pomoci lépe se rozhodnout; vyslovuje
odpovédi na zakladé dat

Pomoci obrazku znazorni jev.

Schémata, obrazkové modely

I-5-1-03 vycte informace z daného modelu

Pomoci obrazkovych model( resi zadané problémy.

Model

I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupt

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouZiva opakovani a pfipravené podprogramy

V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
program pro fizeni pohybu a reakci postav.

Pfikazy a jejich spojovani

Opakovani ptikazl

Pohyb a razitkovani

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouZiva opakovani a pfipravené podprogramy

Pouziva udalosti ke spusténi ¢innosti postav.

Nasobné postavy a soubézné reakce

I-5-2-04 ovéfri spravnost jim navrZzeného postupu Ci
programu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu

Ovlada vice postav pomoci zprav.

Modifikace programu

I-5-3-01 v systémech, které ho obklopuji, rozezna
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

V posloupnosti opakujicich se prvkd nahradi chybny za
spravny.

Kritéria kontroly dat

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouZiva opakovani a pfipravené podprogramy

V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
program pro ovladani postavy.

Ovladani pohybu postav

I-5-2-02 popise jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky jeho feseni

I-5-2-04 ovéfri spravnost jim navrzeného postupu Ci
programu, najde a opravi v ném pripadnou chybu

V programu najde a opravi chyby

Pfikazy a jejich spojovani

Opakovani prikazQ

I-5-2-02 popise jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky jeho feseni

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouZiva opakovani a pfipravené podprogramy

Rozpozna opakujici se vzory, pouZiva opakovani,
stanovi, co se bude opakovat a kolikrat.

Opakovani prikaz

Ke stejnému cili vedou riizné algoritmy

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim

Vytvofi a pouZije novy blok.

Vlastni bloky a jejich vytvareni
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jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pripravené podprogramy

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpoznd opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pripravené podprogramy

Upravi program pro obdobny problém.

Kombinace procedur

I-5-3-01 v systémech, které ho obklopuji, rozezna
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

Nalezne ve svém okoli systém a urci jeho prvky.

Systém, struktura, prvky, vztahy

I-5-3-01 v systémech, které ho obklopuji, rozezna
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

Urci, jak spolu prvky souvisi.

Systém, struktura, prvky, vztahy

I-5-3-02 pro vymezeny problém zaznamenava do
existujici tabulky nebo seznamu ciselnd i neciselna
data

Doplni prvky v tabulce.

Razeni dat v tabulce

I-5-3-02 pro vymezeny problém zaznamenava do
existujici tabulky nebo seznamu ciselnd i neciselna
data

Umisti data spravné do tabulky.

Doplriovani tabulky a datovych fad

I-5-3-02 pro vymezeny problém zaznamenava do
existujici tabulky nebo seznamu ciselnd i neciselna
data

Doplni posloupnost prvkd.

Doplriovani tabulky a datovych fad

I-5-3-01 v systémech, které ho obklopuji, rozezna
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

Pracuje s texty, obrazky a tabulkami v ué¢ebnich
materidlech.

Data, druhy dat

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpoznd opakujici se vzory,
pouZziva opakovani a pfipravené podprogramy

Rozpozna, jestli se pfikaz umisti dovnitf opakovani, pred
nebo za néj.

Pevny pocet opakovani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Grafika
Programovani

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Internet

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

Internet

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu
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Spolecny projekt v programovani
Informatika 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence digitalni

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

I-9-1-02 navrhuje a porovnava rlizné zplsoby
kddovani dat s cilem jejich uloZeni a prenosu

Rozpozna zakédované informace kolem sebe.

Pfenos informaci, standardizované kody

I-9-1-02 navrhuje a porovnava rlizné zpGsoby
kédovani dat s cilem jejich uloZeni a pfenosu

Zakdduje a dekdduje znaky pomoci znakové sady.

Znakové sady

I-9-1-02 navrhuje a porovnava rlizné zpGsoby
kédovani dat s cilem jejich uloZeni a pfenosu

Zasifruje a desifruje text pomoci nékolika Sifer.

Pfenos dat, symetricka Sifra

1-9-1-02 navrhuje a porovnava rtizné zpUsoby
kédovani dat s cilem jejich uloZeni a pfenosu

Zakoduje v obrazku barvy vice zpUsoby.

Identifikace barev, barevny model

1-9-1-02 navrhuje a porovnava rtizné zpUsoby
kédovani dat s cilem jejich uloZeni a prfenosu

Zakoduje obrazek pomoci zakladni geometrickych tvard

Vektorova grafika

1-9-1-02 navrhuje a porovnava rtizné zpUsoby
kédovani dat s cilem jejich uloZeni a prenosu

Zjednodusi zapis textu a obrazku, pomoci kontrolniho
souctu ovéri uplnost zapisu.

Zjednoduseni zapisu, kontrolni soucet

1-9-1-02 navrhuje a porovnava rtizné zpulsoby
kédovani dat s cilem jejich ulozeni a prenosu

Ke kodovani vyuziva i binarni Cisla.

Binarni kod, logické A a NEBO

I-9-1-01 ziska z dat informace, interpretuje data,

odhaluje chyby v cizich interpretacich dat

Najde a opravi chyby u rliznych interpretaci tychz dat
(tabulka versus graf).

Data v grafu a tabulce

1-9-1-01 ziska z dat informace, interpretuje data,

odhaluje chyby v cizich interpretacich dat

Odpovi na otazky na zakladé dat v tabulce

Evidence dat, nazvy a hodnoty v tabulce

1-9-1-01 ziska z dat informace, interpretuje data,

PopiSe pravidla usporadani v existujici tabulce.

Kontrola hodnot v tabulce
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odhaluje chyby v cizich interpretacich dat

I-9-3-04 sam evidenci vyzkousi a nasledné zhodnoti jeji
funkénost, pfipadné navrhne jeji Upravu

Doplni podle pravidel do tabulky prvky, zaznamy.

Filtrovani, fazeni a tfidéni dat

I-9-3-04 sam evidenci vyzkousi a nasledné zhodnoti jeji
funkénost, pfipadné navrhne jeji Upravu

Navrhne tabulku pro zdznam dat.

Porovnani dat v tabulce a grafu

1-9-3-04 sam evidenci vyzkousi a nasledné zhodnoti jeji
funkénost, pfipadné navrhne jeji Upravu

Propoji data z vice tabulek ¢i grafd.

Regeni problémi s daty

1-9-3-01 vysvétli ucel informacnich systém, které
pouZiva, identifikuje jejich jednotlivé prvky a vztahy
mezi nimi; zvazuje mozna rizika pfi navrhovani i
uzivani informacnich systému

Popise pomoci modelu alespon jeden informacni
systém, s nimz ve Skole aktivné pracuiji.

Skolni informaéni systém, uZivatelé, ¢innosti, prava,

databdazové relace

1-9-3-01 vysvétli ucel informacnich systémd, které
pouziva, identifikuje jejich jednotlivé prvky a vztahy
mezi nimi; zvazuje mozna rizika pfi navrhovani i
uzivani informacnich systéma

Pojmenuje role uZivatell a vymezi jejich ¢innosti a s tim
souvisejici prava.

Skolni informaéni systém, uzivatelé, ¢innosti, prava,

databdzové relace

I-9-2-01 po precteni jednotlivych krokd algoritmu
nebo programu vysvétli cely postup; uréi problém,
ktery je danym algoritmem feSen

V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
program, dba na jeho Citelnost a prehlednost.

Vytvoreni programu

I-9-2-01 po precteni jednotlivych krokd algoritmu
nebo programu vysvétli cely postup; uréi problém,
ktery je danym algoritmem feSen

Po precteni programu vysvétli, co vykona.

Vytvoreni programu

1-9-2-03 vybere z vice moZnosti vhodny algoritmus pro
reseny problém a sv(j vybér zdlvodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy, navrhne rzné
algoritmy pro feSeni problému

Ovéfi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby.

Vytvoreni programu

1-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim Pouziva cyklus s pevnym poctem opakovani, rozezna, Opakovani
jazyce vytvori prehledny program s ohledem na jeho | zda ma byt pfikaz uvnitf nebo vné opakovani.

mozné dusledky a svou odpovédnost za né; program

vyzkousi a opravi v ném pripadné chyby; pouziva

opakovani, vétveni programu, proménné

I-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim Vytvati vlastni bloky a pouZiva je v dalSich programech. | Podprogramy

jazyce vytvori prehledny program s ohledem na jeho
mozZné dusledky a svou odpovédnost za né; program
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vyzkousi a opravi v ném pfipadné chyby; pouZziva
opakovani, vétveni programu, proménné

I-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim Diskutuje riizné programy pro feseni problému.
jazyce vytvoti prehledny program s ohledem na jeho
mozné dasledky a svou odpovédnost za né; program
vyzkousi a opravi v ném pripadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné

Vytvoreni programu

I-9-2-06 ovéri spravnost postupu, najde a opravi v ném| Vybere z vice moznosti vhodny program pro reseny
pfipadnou chybu problém a svij vybér zdGvodni.

Vytvoreni programu

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Grafické editory
Textové editory
Programovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Elektronicka posta

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anska spole¢nost a stat

Software

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni

Internet

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

Spolecny projekt v programovani

Informatika 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence digitdIni

*  Kompetence k uéeni

*  Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

* Kompetence obéanské
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* Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

I-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvofi prehledny program s ohledem na jeho
mozné dusledky a svou odpovédnost za né; program
vyzkousi a opravi v ném pripadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné

Pfecte program, najde v ném chybu a odstrani ji.

Sestaveni programu a oZiveni

I-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvori prehledny program s ohledem na jeho
mozné dusledky a svou odpovédnost za né; program
vyzkousi a opravi v ném ptipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné

PouZziva opakovani, rozhodovani, proménné.

Ovladani LED displeje

I-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvofi prehledny program s ohledem na jeho
mozné dusledky a svou odpovédnost za né; program
vyzkousi a opravi v ném pfipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné

Ovlada vystupni zatizeni desky.

Tlacitka a senzory naklonu

I-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvoti prehledny program s ohledem na jeho
mozné dusledky a svou odpovédnost za né; program
vyzkousi a opravi v ném pripadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné

Pouziva vstupy ke spousténi a fizeni béhu programu.

PFipojeni sluchatek, tvorba hudby

I-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvori prehledny program s ohledem na jeho
mozné dusledky a svou odpovédnost za né; program
vyzkousi a opravi v ném ptipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné

Pripoji k desce dalsi zatizeni, které z desky ovlada.

Propojeni dvou Micro:bitl pomoci kabelu a
bezdratové

1-9-3-03 vymezi problém a urci, jak pfi jeho reseni
vyuZije evidenci dat; na zakladé doporuceného i
vlastniho navrhu sestavi tabulku pro evidenci dat a
nastavi pravidla a postupy pro praci se zaznamy v
evidenci dat

PFi tvorbé vzorcu rozliSuje absolutni a relativni adresu
bunky.

Relativni a absolutni adresy bunék

1-9-3-03 vymezi problém a urci, jak pfi jeho reseni

Pouziva k vypoctim funkce pracujici s ¢iselnymi a

Funkce s ¢iselnymi vstupy

121




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro déti, déti pro Zivot

Informatika

8. rocnik

vyuZije evidenci dat; na zakladé doporuceného i
vlastniho navrhu sestavi tabulku pro evidenci dat a
nastavi pravidla a postupy pro praci se zaznamy v
evidenci dat

textovymi vstupy (prdmeér, maximum, poradi, zleva,
délka, pocet, kdyz)

Funkce s textovymi vstupy

1-9-3-03 vymezi problém a urci, jak pfi jeho reseni
vyuZije evidenci dat; na zakladé doporuceného i
vlastniho navrhu sestavi tabulku pro evidenci dat a
nastavi pravidla a postupy pro praci se zaznamy v
evidenci dat

Resi problémy vypoctem s daty.

Pouziti vzorcl u rliznych typ( dat

I-9-3-03 vymezi problém a urci, jak pfi jeho reseni
vyuZije evidenci dat; na zakladé doporuceného i
vlastniho navrhu sestavi tabulku pro evidenci dat a
nastavi pravidla a postupy pro praci se zaznamy v
evidenci dat

PripiSe do tabulky dat novy zaznam.

Vkladani zaznamu do databazové tabulky

I-9-3-02 nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v
tabulce, aby mohl odpovédét na poloZenou otazku;
vyuziva funkce pro automatizaci zpracovani dat

Seradi tabulku dat podle daného kritéria (velikost,
abecedné).

Razeni dat v tabulce

I-9-3-02 nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v
tabulce, aby mohl odpovédét na polozenou otazku;
vyuziva funkce pro automatizaci zpracovani dat

Pouziva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi kritérium pro

vyreseni tlohy.

Filtrovani dat v tabulce

I-9-3-02 nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v
tabulce, aby mohl odpovédét na poloZzenou otazku;
vyuziva funkce pro automatizaci zpracovani dat

Ovéri hypotézu pomoci vypoctu, porovnanim nebo
vizualizaci velkého mnozZstvi dat.

Zpracovani vystupl z velkych soubori dat

I-9-1-03 vymezi problém a ur¢i, jaké informace bude
potrebovat k jeho reseni; situaci modeluje pomoci
grafu, pfipadné obdobnych schémat; porovna sv(j
navrzeny model s jinymi modely k feSeni stejného
problému a vybere vhodnéjsi, svou volbu zdGvodni

Vysvétli zndmé modely jevq, situaci, ¢innosti.

Standardizovana schémata a modely

1-9-1-03 vymezi problém a urci, jaké informace bude
potrebovat k jeho feseni; situaci modeluje pomoci
grafli, pfipadné obdobnych schémat; porovna svij
navrzeny model s jinymi modely k feSeni stejného
problému a vybere vhodnéjsi, svou volbu zdGvodni

V mapé a dalSich schématech najde odpovéd na otazku

Orientované grafy, automaty

122




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola pro déti, déti pro Zivot

Informatika

8. rocnik

I-9-1-04 zhodnoti, zda jsou v modelu viechna data
potiebna k reSeni problému; vyhleda chybu v modelu
a opravi ji

Pomoci ohodnocenych grafli fesi problémy

Ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu, kostra grafu

[-9-1-04 zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna data
potiebna k reSeni problému; vyhleda chybu v modelu
a opravi ji

Pomoci orientovanych grafli fesi problémy

Orientované grafy, automaty

I-9-4-04 poradi si s typickymi zavadami a chybovymi
stavy pocitace

Zkontroluje, zda jsou ¢asti pocitace spravné propojeny,
nastaveni systému ci aplikace, ukonci program bez
odezvy

Postup pfi feSeni problému s digitalnim zafizenim
(napf. nepropojeni, program bez odezvy, Spatné
nastaveni, hlaseni /dialogova okna)

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

Spole¢ny projekt v programovani

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni

Internet

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Elektronicka posta

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Grafické editory
Textové editory
Programovani

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anska spole¢nost a stat

Software

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

Internet

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Internet

Informatika

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence digitalni
*  Kompetence k uéeni
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* Kompetence komunikativni

* Kompetence k feseni problémd

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

v v v

1-9-2-02 rozdéli problém na jednotlivé resitelné ¢asti a
navrhne a popiSe kroky k jejich reseni

Resi problémy sestavenim algoritmu.

Programovaci projekt a plan jeho realizace

v v ve

I-9-2-02 rozdéli problém na jednotlivé resitelné Casti a
navrhne a popiSe kroky k jejich reseni

V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
prehledny program k vyreseni problému.

Popsani problému

1-9-2-03 vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro
feseny problém a sv(j vybér zdlvodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy, navrhne rzné
algoritmy pro feSeni problému

Po precteni programu vysvétli, co vykona.

Testovani, odladéni, odstranéni chyb

1-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvofi prehledny program s ohledem na jeho
mozné dusledky a svou odpovédnost za né; program
vyzkousi a opravi v ném ptipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné

Ovéri spravnost programu, najde a opravi v ném chyby.

Testovani, odladéni, odstranéni chyb

I-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvori prehledny program s ohledem na jeho
mozné dusledky a svou odpovédnost za né; program
vyzkousi a opravi v ném pfipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné

Diskutuje rdizné programy pro feSeni problému.

Pohyb v souradnicich

Ovladani mysi, posilani zprav

Vytvéareni proménné, seznamu, hodnoty prvki
seznamu

Nastroje zvuku, Upravy seznamu

Import a editace kostym, podminky

Navrh postupu, klonovani

Animace kostym( postav, udélosti

1-9-2-03 vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro
feSeny problém a sv(j vybér zdlvodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy, navrhne rizné
algoritmy pro feSeni problému

Vybere z vice moznosti vhodny program pro reseny
problém a svlj vybér zdtvodni.

Analyza a navrh hry, stfidani pozadi, proménné

1-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim

Resi problém jeho rozdélenim na ¢asti pomoci vlastnich

Vyrazy s proménnou
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jazyce vytvoti pfehledny program s ohledem na jeho
mozné dusledky a svou odpovédnost za né; program
vyzkousi a opravi v ném pripadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu, proménné

blokd.

I-9-2-06 ovéri spravnost postupu, najde a opravi v ném
pfipadnou chybu

Hotovy program upravi pro reseni pfribuzného
problému.

Tvorba hry s ovladanim, vice seznamu

I-9-2-06 ovéri spravnost postupu, najde a opravi v ném
pfipadnou chybu

Zvazuje pristupnost vytvoreného programu riiznym
skupinam uzivatelll a dopady na né.

Tvorba hry, prikazy hudby, proménné a seznamy

I-9-4-01 popise, jak funguje pocitac po strance
hardwaru i operacniho systému; diskutuje o fungovani
digitalnich technologii urcujicich trendy ve svété

Vysvétli rozdil mezi programovym a technickym
vybavenim.

Operacni systémy: funkce, typy, typické vyuziti

I-9-4-01 popise, jak funguje pocitac po strance
hardwaru i operacniho systému; diskutuje o fungovani
digitalnich technologii urcujicich trendy ve svété

Diskutuje o funkcich operaéniho systému a popise
stejné a odlisné prvky nékterych z nich.

Komprese a formaty soubor(

1-9-4-02 uklada a spravuje sva data ve vhodném
formatu s ohledem na jejich dalsi zpracovani ¢i pfenos

Na prikladu ukaze, jaky vyznam ma komprese dat.

Komprese a formaty soubor(

I-9-4-01 popise, jak funguje pocitac po strance
hardwaru i operacniho systému; diskutuje o fungovani
digitalnich technologii urcujicich trendy ve svété

Popise, jak funguji vybrané technologie z okoli, které
povaZuje za inovativni.

Fungovani novych technologii kolem mé (napf. smart
technologie, virtualni realita, internet véci, uméla
inteligence)

1-9-4-03 vybira nejvhodnéjsi zplsob pripojeni
digitalnich zatizeni do pocitacové sité; uvede priklady
siti a popiSe jejich charakteristické znaky

Na schematickém modelu popise princip zasilani dat po
pocitacové siti.

Typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti

1-9-4-05 dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuZiti dat; popiSe
fungovani a diskutuje omezeni zabezpecovacich reseni

Vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby
internetu.

Bezpecnostni rizika: toky (cile a metody utocnika),
nebezpecné aplikace a systémy

Fungovani a algoritmy socidlnich siti, vyhledavani a
cookies

1-9-4-01 popise, jak funguje pocitac po strance
hardwaru i operacniho systému; diskutuje o fungovani
digitalnich technologii urcujicich trendy ve svété

Diskutuje o cilech a metodach hackeru.

Struktura a principy Internetu, datacentra, cloud
Web: fungovani webu, webova stranka, webovy
server, prohlizec, odkaz/URL

Princip cloudové aplikace (napf. e-mail, e-shop,
streamovani)

I-9-4-05 dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuZiti dat; popiSe

Vytvori myslenkovou mapu prvk( zabezpeceni pocitace
a dat.

Zabezpeceni pocitace a dat: aktualizace, antivir,
firewall, zalohovani a archivace dat
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fungovani a diskutuje omezeni zabezpecdovacich reseni

Digitalni stopa: sledovani polohy zafizeni, zdznamy o
prihlasovani a pohybu po internetu, sledovani
komunikace, informace o uZivateli v souboru
(metadata); sdileni a trvalost (nesmazatelnost) dat

1-9-4-01 popise, jak funguje pocitac po strance Diskutuje, ¢im vsim vytvari svou digitalni stopu.
hardwaru i operacniho systému; diskutuje o fungovani

digitalnich technologii urcujicich trendy ve svété

Fungovani sité: klient, server, switch, paketovy prenos
dat, IP adresa

1-9-4-01 popise, jak funguje pocitac po strance
hardwaru i operacniho systému; diskutuje o fungovani
digitalnich technologii urcujicich trendy ve svété

Pojmenuje casti pocitace a popise, jak spolu souvisi.

SloZeni soucasného pocitace a principy fungovani jeho
soucasti

Prafezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Textové editory
Grafika
Programovani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Elektronicka posta

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

Internet

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Spole¢ny projekt v programovani

5.6 Prvouka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik | 5.ro€nik | 6.roénik | 7.ro¢nik | 8.rocnik | 9. rocnik
2 2 2 0 0 0 0 0 0 6
Povinny Povinny Povinny
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Prvouka

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

V tomto predmeétu si zaci utvari prvotni uceleny obraz svéta, uci se mu porozumét a vnimat zdkladni vztahy
ve spolecnosti. Poznava sam sebe a nejblizsi okoli.

Ucivo tohoto pfedmétu se ¢asto prolina do vytvarné a hudebni vychovy. Vyuka je zaloZena na vlastnich
zkusenostech zakli v bézném Zivoté.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Casové a organiza¢ni vymezeni vyu¢ovaciho pfedmétu na 1. stupni - v 1. roéniku je vyucovan 2 hodiny
tydné, ve 2. roéniku 2 hodiny tydné a ve 3. ro¢niku 2 hodiny tydné.

Integrace predmétd

e Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

e ucitel motivuje Zaky
k poznavani vieho, co je zajima, v ¢em by chtéli
uspét

e Zaci se uli pozndvat podstatu
zdravi i pfi¢iny nemoci

* uci se orientovat ve svété
informaci

e jsou motivovani pro celoZivotni
vzdélavani

Kompetence k feSeni problému:
e Zaci se udi, jak jednat
v rznych situacich pfi ohroZeni vlastniho zdravi a
bezpecénosti
e uci se samostatné resit ukoly
e pracuji s encyklopediemi,
odbornou literaturou, pouZzivaji i dalsi informacni zdroje

Kompetence komunikativni:
e Z3ci si rozsituji slovni
zasobu v danych tématech
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Prvouka

uci se samostatné jednat a

vystupovat, spravné komunikovat

osvojuji si nové pojmy,

zachycuji je ve svych projevech a nazorech
uci se vyjadfovat své myslenky a nazory
vzajemné si pomahaji a radi si

Kompetence socialni a personalni:

Zaci pracuji ve skupindch
spolec¢né resi dané problémy
uci se respektovat nazory
druhych

uci se zapojovat do diskuse
ucitel uci déti hodnotit své
nazory

Kompetence obcanské:

Zaci si utvareji kladny

vztah k pfirodé i kulture

uci se ochranovat ptirodu

ucitel vede Zaky k respektovani pravidel

Kompetence pracovni:

Zaci si utvareji pracovni

navyky v samostatné i skupinové ¢innosti
uci se pouzivat rlizné

materidly, nastroje a vybaveni

Prvouka

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni
* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

*  Kompetence socidlni a personalni
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* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli

€JS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do prisluného
kraje a obsluiného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

MISTO, KDE ZIJEME

- zna cestu do $koly a zpét

- zna nazev Skoly

- zna jméno tfidni ucitelky a feditelky Skoly

- chova se ukaznéné pfi vyucovani, o prestavkach i
mimo Skolu

- seznamuje se s prostredim skoly

- pfipravi si pomucky na vyucovani

- dovede rozlisit nezadouci formy chovani

- Skola
- bezpecnost zdka

€JS-3-2-01 rozliduje blizké pribuzenské vztahy v roding,
role rodinnych pfislusnikl a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatklim

LIDE KOLEM NAS

- poznava vztah mezi rodinnymi pfislusniky (rodice, déti,
bratr, sestra, teta apod.)

- vypravi o svém domové, bydlisti a okoli

- osvojuje si pravidla slusného chovani

- rodina, souziti lidi, chovani lidi

€JS-3-3-01 vyuziva ¢asové Udaje pri feseni riznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

LIDE A CAS
- rozlisuje minulost, pfitomnost, budoucnost

- ro¢ni obdobi

CJS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna viditelné
promeény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

ROZMANITOST PRIRODY
- popiSe zmény v prirodé podle ro¢niho obdobi
- zna domaci zvifata a nazvy jejich mladat

- pfiroda, Zivocichové

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, reZimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuZitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi rizného charakteru,
vyuZziva bezpecfna mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

€JS-3-5-03 chova se obezfetné pfi setkani s

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

- pojmenovava ¢asti lidského téla, znd nazvy béinych
onemocnéni, vi, co délat v pfipadé urazu

- seznamuje se se zpUsoby komunikace s operatory
tisnovych linek

- dodrZuje zakladni hygienické navyky

- zna zdaklady spravné Zivotospravy (vyZziva, vitaminy,
odpocinek, spanek, pitny rezim atd.)

- zna zdasady spravného chovani u lékare

- svym chovanim neohroZuje zdravi své i jinych

- lidské télo

- osobni bezpeci
- péce o zdravi

- zdrava vyZiva
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neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu | - chova se obezfetné pfi setkani s nezndmymi jedinci
neprijemna; v pfipadé potreby pozada o pomoc pro - rozeznava nebezpeci rizného charakteru, vyuziva
sebe i pro jiné; ovlada zpUsoby komunikace s bezpecna mista pro hru a traveni volného casu
operatory tisnovych linek - uplatiiuje zakladni pravidla bezpecného chovani
€JS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi| Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby neohroZzoval
mimoradnych udalostech zdravi jinych

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
Rozvoj schopnosti pozndvani — cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém; dovednosti pro uceni a
studium
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
Seberegulace a sebeorganizace — cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vlle; organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia;
stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
Sebepoznani a sebepojeti — ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a
co ne; jak se promita mé ja v mém chovani; maj vztah ke mné samé/mu; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena
Psychohygiena — dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; socialni dovednosti pro predchézeni strestim v mezilidskych vztazich; dobra
organizace Casu; dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni-relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi potiZich
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi
Poznavani lidi — vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odlisnostem a hledani vyhod v odlisnostech; chyby pfi poznavani lidi
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy
Mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét oima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako
regulativ vztah(; vztahy a nase skupina/ttida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socidlni skupiny)
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
Komunikace — fec téla, fec zvuku a slov, fe¢ pfedmétu a prostredi vytvareného ¢lovékem, fec lidskych skutkd; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho
naslouchani; dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika reci, vyraz reci, cviceni v neverbdlnim sdélovani); specifické komunikacni dovednosti (monologické
formy - vstup do tématu ,rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogll); komunikace v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva,
pozdrav, prosba, presvédcovani, feseni konfliktll, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany
proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, lez a predstirani v komunikaci
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Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problémd

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na ur¢ené misto a rozlisi mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli

MISTO, KDE ZIJEME

- vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a
Skoly

- rozlisi moZna nebezpedi v nejblizsSim okoli

- orientace v misté bydlisté, bezpec¢na cesta do skoly

€JS-3-2-01 rozliduje blizké pribuzenské vztahy v roding,
role rodinnych pfislusnikl a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatklim

LIDE KOLEM NAS

- rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy v rodiné

- projevuje toleranci k pfirozenym odlisSnostem
spoluzakd i jinych lidi

- odvodi vyznam a potfebu rdznych povolani

- role ¢lenll rodiny, ptibuzenské vztahy
- zaméstnani

€JS-3-3-01 vyuziva ¢asové Udaje pri feseni raznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

LIDE A CAS

- vyuZiva ¢asové udaje pfi feseni rliznych situaci v
dennim Zivoté

- rozlisuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

- orientace v Case

€JS-3-4-02 roztiidi nékteré p¥irodniny podle
napadnych urcujicich znak(l, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

ROZMANITOST PRIRODY
- rozttidi nékteré prirodniny podle ndpadnych urcujicich
znakd

- formy vody

- rozlisuje stromy jehlicnaté a listnaté

- umi pojmenovat domaci zvifata

- znd vybrand volné Zijici zvifata a ptaky

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

CJS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuZziva bezpecfna mista pro hru a trdveni volného
¢asu; uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

- uplatiuje zakladni hygienické navyky

- ma zakladni znalosti o lidském téle

- projevuje vztah ke zdravi

- uplatiiuje zédkladni pravidla bezpeéného chovani
Ucastnika silniéniho provozu, jedna tak, aby neohroZoval
zdravi své a zdravi jinych

- chova se obezretné pri setkani s neznamymi jedinci,

- stavba téla

- zdravy Zivotni sty, prevence nemoci a Urazl

- dopravni znacky, bezpecnost na silnici

- Cisla tisriového volani, spravny zplisob volani na
tisfovou linku
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neohrozoval zdravi své a zdravi jinych odmitne komunikaci, ktera je mu nepfijemna, ovlada
€J5-3-5-03 chova se obezietné pfi setkani s zplsoby komunikace s operatory tisfiovych linek

neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu | - reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
nepfijemna; v pfipadé potieby pozada o pomoc pro | mimoradnych udalostech
sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s
operatory tisnovych linek

€JS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych uddlostech

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Komunikace — fec téla, fec zvuku a slov, fe¢ pfedmétu a prostredi vytvareného ¢lovékem, fec lidskych skutkd; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho
naslouchani; dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalini (technika feci, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikaéni dovednosti (monologické
formy - vstup do tématu ,rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogli); komunikace v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva,
pozdrav, prosba, presvédcovani, feseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany
proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Sebepoznani a sebepojeti — ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a
co ne; jak se promita mé ja v mém chovani; mdj vztah ke mné samé/mu; moje uéeni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Seberegulace a sebeorganizace — cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vlle; organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia;
stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Psychohygiena — dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; socialni dovednosti pro predchazeni stresiim v mezilidskych vztazich; dobra
organizace Casu; dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni-relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Rozvoj schopnosti pozndvani — cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém(; dovednosti pro uceni a
studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Poznavani lidi — vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odlisnostem a hledani vyhod v odlisnostech; chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako

132



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro déti, déti pro Zivot

Prvouka 2. rocnik

regulativ vztah(; vztahy a nase skupina/ttida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

Evropa a svét nas zajima — rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v
Evropé; Zivot déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Ekosystémy — les (les v nasem prostredi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zplisoby hospodareni na nich,
pole a jejich okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dileZitost pro krajinnou ekologii); mofe (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru,
morské rasy a kyslik, cyklus oxidu uhlicitého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohrozovani, globalni vyznam a vyznam pro nds); lidské sidlo — mésto
— vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v priibéhu vzniku
civilizace aZ po dnesek)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Zakladni podminky Zivota — voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nas, zpUsoby reseni);
Ovzdusi (vyznam pro Zivot ha Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nds); pida (propojenost sloZek prostiedi, zdroj vyZivy,
ohroZeni pldy, rekultivace a situace v okoli, zmény v potfebé zemédélské puldy, nové funkce zemédélstvi v krajiné; ochrana biologickych druhl (dGvody ochrany a
zpUsoby ochrany jednotlivych druh(); ekosystémy —biodiverzita (funkce ekosystém, vyznam biodiverzity, jeji Grovné, ohroZovani a ochrana ve svété a u nas); Energie
(energie a Zivot, vliv energetickych zdroju na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zplsoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a
energetické, jejich vyCerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a vyuzivani pfirodnich zdroja v okoli)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi — zemédélstvi a Zivotni prostiedi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostfedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje
dopravy a jeji vlivy na prostfedi, druhy dopravy a ekologicka zatéz, doprava a globalizace); prlimysl a Zivotni prostredi (prdmyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy
primyslu na prostredi, zpracovavané materidly a jejich plGsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojl na vztahy primyslu k ochrané Zivotniho prostfedi, primysl a
udrzitelny rozvoj spolecnosti); odpady a hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zpGsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a
kulturnich pamatek (vyznam ochrany ptirody a kulturnich pamatek; pravni feSeni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zasada predbéZné opatrnosti; ochrana pfirody
pfi masovych sportovnich akcich — zasady MOV)zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené
k rdstu ekologického védomi verejnosti (Statni program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostiedi OSN, Den Zemé apod.)

Prvouka 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence k fesSeni problém

¢ Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
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* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli

€JS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do prisluného
kraje a obsluiného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

MISTO, KDE ZIJEME

- vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a
Skoly

- za€leni svou obec do pfislusného kraje

- prosttedi domova a $koly, orientace v obci

€JS-3-2-01 rozliduje blizké pribuzenské vztahy v roding,
role rodinnych pfislusnikl a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzdkd i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkim

€JS-3-2-02 odvodi vyznam a potFebu riznych povolani
a pracovnich ¢innosti

LIDE KOLEM NAS
- toleruje odliSnosti mezi spoluzéky i jinymi lidmi
- rozlisuje pfibuzenské vztahy v rodiné

- fyzicka a dusevni prace
- vlastnosti lidi

€JS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i
historické pamatky, vyznamné udalosti regionu

€JS-3-3-03 uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spole¢nosti,
souziti, zvycich a o prdci lidi; na pfikladech porovnava
minulost a soucasnost

LIDE A CAS

- pojmenuje nékteré kulturni ¢i historické pamatky

- uplatiiuje zakladni poznatky o lidské spolec¢nosti,
souZiti, zvycich a o praci lidi, na prikladech porovnava
minulost a soucasnost

- orientace v ¢ase a ¢asovy rad
- soucasnost a minulost v naSem zivoté

€JS-3-4-02 roztfidi nékteré p¥irodniny podle
ndpadnych urcujicich znakd, uvede priklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

€JS-3-4-03 provédi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spolecné a rozdilné
vlastnosti a zméri zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroja a pfistroja

ROZMANITOST PRIRODY

- rozt¥idi nékteré pfirodniny podle napadnych uréujicich
znakd, uvede priklady vyskytu organism( ve znamé
lokalité

- provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek,
urcuje jejich spolecné a rozdilné vlastnosti, zméfi
zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastroja a
pristroju

- latky a jejich vlastnosti — tfidéni Iatek, zmény latek a
skupenstvi, vlastnosti,

- voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh
vody v pfirodé, vlastnosti, sloZeni, proudéni

vzduchu, vyznam pro Zivot

- rostliny, houby, ZivoCichové — znaky Zivota, Zivotni
potfeby a projevy, pribéh a zplsob Zivota,

vyZiva, stavba téla u nékterych nejznaméjsich druhd,
vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka

- rovnovaha v pfirodé — vyznam, vzajemné vztahy mezi
organismy, zakladni spolecenstva
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- ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana prirody —
odpovédnost lidi, ochrana a tvorba Zivotniho
prostredi, ochrana rostlin a Zivocichd, likvidace
odpadd, Zivelni pohromy a ekologické katastrofy
€JS-3-5-01 uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a | CLOVEK A JEHO ZDRAVI - lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a projevy,
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuZzitim - uplatiiuje zakladni hygienické, reZzimové a jiné Zivotni potreby ¢lovéka, pohlavni rozdily mezi muzem
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje zdravotné preventivni ndvyky s vyuZitim elementarnich | a Zenou, zaklady lidské reprodukce
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi znalosti o lidském téle - péce o zdravi — zdravy Zivotni styl, denni rezim,
- projevuje vhodnym chovdnim a ¢innostmi vztah ke spravnd vyZiva, vhodna skladba stravy, pitny rezim,
zdravi drobné Urazy a poranéni, prevence nemoci a Urazd,
prvni pomoc pfi drobnych poranénich, osobni a
dusevni hygiena

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Sebepoznani a sebepojeti — ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a
co ne; jak se promita mé ja v mém chovani; mdj vztah ke mné samé/mu; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Rozvoj schopnosti poznavani — cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni probléma; dovednosti pro uceni a
studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Seberegulace a sebeorganizace — cvi¢eni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vlle; organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia;
stanovovani osobnich cil(i a kroku k jejich dosazeni

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a skola

Obcanska spolecnost a Skola — skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve Skole;
zpuUsoby uplatiiovani demokratickych principd a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly (vyznam aktivniho zapojeni Zak( do Zakovské samosprévy - Zakovskych rad ¢i
parlamentd); formy participace Zakl na Zivoté mistni komunity; spoluprace skoly se spravnimi organy a institucemi v obci

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Evropa a svét nas zajima — rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v
Evropé; Zivot déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

Princip socialniho smiru a solidarity — odpovédnost a pfispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace a predsudkd vici etnickym skupinam; nekonfliktni Zivot
v multikulturni spoleénosti; aktivni spolupodileni dle svych moZnosti na pretvareni spolecnosti, zohlednéni potfeb minoritnich skupin; otazka lidskych prav, zakladni
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dokumenty

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

Ekosystémy — les (les v nasem prostiedi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zplsoby hospodafeni na nich,
pole a jejich okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dlleZitost pro krajinnou ekologii); more (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru,
morské rasy a kyslik, cyklus oxidu uhlic¢itého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohrozovani, globalni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto
—vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v pribéhu vzniku
civilizace aZ po dnesek)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Zakladni podminky Zivota — voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitnd voda ve svété a u nas, zpUsoby feseni);
Ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas); plida (propojenost sloZek prostredi, zdroj vyZivy,
ohroZeni pldy, rekultivace a situace v okoli, zmény v potiebé zemédélské puidy, nové funkce zemédélstvi v krajiné; ochrana biologickych druh( (dGvody ochrany a
zpUsoby ochrany jednotlivych druh(); ekosystémy —biodiverzita (funkce ekosystém, vyznam biodiverzity, jeji Urovné, ohroZovani a ochrana ve svété a u nas); Energie
(energie a Zivot, vliv energetickych zdroju na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zplsoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a
energetické, jejich vycerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskdvani a vyuZivani pfirodnich zdroja v okoli)
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi — zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostredi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje
dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy a ekologicka zatéz, doprava a globalizace); prliimysl a Zivotni prostredi (prdmyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy
pramyslu na prostredi, zpracovavané materialy a jejich plsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastroji na vztahy priimyslu k ochrané Zivotniho prostredi, primysl a
udrzitelny rozvoj spolec¢nosti); odpady a hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zpUsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a
kulturnich pamatek (vyznam ochrany pftirody a kulturnich pamatek; pravni feSeni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zasada predbézné opatrnosti; ochrana pfirody
pfi masovych sportovnich akcich — zasady MOV)zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené
k rlistu ekologického védomi vefejnosti (Statni program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.)

5.7 Prirodovéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.roénik | 2.rocnik | 3.roénik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik
0 0 0 1.5 2 0 0 0 0 3.5
Povinny Povinny
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Prirodovéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Tento pfedmét vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny, spole¢nosti, vlasti, prirody, kultury,
techniky, zdravi a bezpedi.

V poznatkové oblasti si zaci osvojuji zakladni védomosti o Zivé a nezivé prirodé véetné zakladnich
astronomickych znalosti. Velky diiraz je kladen na zodpovédny pfistup k Zivotnimu prostiedi a vyuzivani
pfirodnich zdrojl. Ucivo o lidském téle a ochrané zdravi zahrnuje také zakladni prvky vychovy k rodicovstvi
, vychovy ke zdravému Zivotnimu stylu i zakladni znalosti z dopravni vychovy a chovani ¢lovéka v situaci
hromadného ohrozeni.

Tento predmét v mnoha tématech Uzce souvisi s predmétem Vlastivéda.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Casové a organiza¢ni vymezeni vyuc¢ovaciho predmétu na 1. stupni - ve 4. roéniku je vyucovan 1,5 hodin
tydné a v 5. ro¢niku 2 hodiny tydné.

Integrace predmeétd

e Clovék a jeho svét

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZakl

Kompetence k uceni:

- ucitel motivuje zaky k pozndvani vieho, co je zajima, v ¢em by chtéli uspét

- Z4aci se uci poznavat podstatu zdravi i priciny jeho ohroZeni, vzniku nemoci a Urazl a jejich
predchazeni

- uci se orientovat ve svété informaci

- jsou motivovani pro celozivotni vzdélavani

- uci se orientovat v problematice penéz a cen a uci se odpovédnému spravovani osobniho
rozpoctu

- uci se poznavat a upevnovat preventivni chovani, Ucelné rozhodovani a jednani v riiznych
situacich ohrozeni vlastniho zdravi i zdravi a bezpecnosti druhych, véetné chovani pfi mimoradnych
udalostech

Kompetence k feseni problémd:
- Zaci se uci, jak jednat v rGznych situacich pti ohroZeni vlastniho zdravi a bezpecénosti
- uci se samostatné resit ukoly
- pracuji s encyklopediemi, odbornou literaturou, pouzivaji i dalsi informacni zdroje

Kompetence komunikativni:
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Nazev predmétu

Prirodovéda

- Zaci si rozSituji slovni zdsobu v danych tématech

- uci se samostatné jednat a vystupovat, spravné komunikovat

- osvojuji si nové pojmy, zachycuiji je ve svych projevech a nazorech
- uci se vyjadrovat své myslenky a nazory

- vzdjemné si pomahaiji a radi si a respektuji se

- uci se bezpecné komunikaci prostfednictvim elektronickych médii

Kompetence socialni a personalni:
- Zaci pracuji ve skupinach
- spolec¢né fesi dané problémy
- uci se respektovat nazory druhych
- uci se zapojovat do diskuse
- ucitel u¢i déti hodnotit své nazory

Kompetence obcanské:
- Zaci si utvareji kladny vztah k ptirodé i kulture
- uci se ochranovat pfirodu
- ucitel vede Zaky k respektovani pravidel

Kompetence pracovni:
- Zaci si utvareji pracovni navyky v samostatné i skupinové Cinnosti
- uci se pouzivat rlzné materialy, nastroje a vybaveni

Kompetence digitalni:

- Zaci se uci ovladat bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZziva je pfi uceni i pfi zapojeni

do Zivota Skoly a do spolecnosti

- uci se ziskavat, vyhleddvat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy,

zpUsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- uci se vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinuje rGzné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich

prostredki

- uci se vyuzivat digitdlni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil i

zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace
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4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problémd

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-5-1-03 rozliduje mezi nacrty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich
podminkdch a sidliStich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy

€JS-5-1-04 vyhleda typické regionalni zvlastnosti
prirody, osidleni, hospodafstvi a kultury, jednoduchym
zplUsobem posoudi jejich vyznam

€JS-5-1-05 porovna zpGsob Zivota a prirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich

€JS-5-4-03 zkoumd zékladni spoleéenstva ve
vybranych lokalitach regiond, zddvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy

CJS-5-4-04 porovnévé na zékladé pozorovani zékladni
projevy zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tridi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

€JS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni &innosti
Clovéka v prirodé a rozlisuje aktivity, které mohou
prostredi i zdravi ¢clovéka podporovat nebo
poskozovat

€JS-5-4-06 zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdlvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

- dovede charakterizovat néktera spolecenstva — les,
louka, voda, u lidskych obydli apod.

- zna a umi pojmenovat bézné se vyskytujici Zivocichy v
jednotlivych spolecenstvech, popiSe stavbu jejich téla,
zna jejich zpUsob Zivota

- zna a umi pojmenovat bézné se vyskytujici rostliny a
houby v jednotlivych spolecenstvech

- zaradi bézné se vyskytujici zivoCichy a rostliny spravné
do jednotlivych spolecenstev

- seznami se s rostlinnymi patry, vi, jak se mame v lese
chovat

- zna bézné zemédélské plodiny, jejich vyznam a poufziti
- zna bézné druhy zeleniny a ovoce

ROZMANITOST PRIRODY

- rostliny, houby, Zivocichové (pribéh a zplsob Zivota,
vyZiva, stavba téla)

- Zivotni podminky

- ohleduplné chovani v ptirodé a ochrana prirody
MISTO,KDE ZIJEME

- okolni krajina - rozsiteni rostlinstva a Zivocich(,
pfirodni zajimavosti v okoli domu

€JS-5-2-02 rozpozna ve svém okoli jednani a chovani,
ktera se uz tolerovat nemohou

€JS-5-2-03 orientuje se v zakladnich formach

- znd stavbu lidského téla
- vi, co je kostra, umi pojmenovat hlavni ¢asti
- vi, co je svalstvo a zna jeho vyznam

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
- lidské télo (zakladni stavba a funkce)
- péce o zdravi , zdrava vyZiva (prvni pomoc), zdravi
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4. rocnik

vlastnictvi; pouziva penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize,
na prikladu ukaZze nemoznost realizace vSech chténych
vydajl, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pujcovat a jak
vracet dluhy

€JS-5-5-01 vyuziva poznatki o lidském téle k podpore
vlastniho zdravého zpUsobu Zivota

€JS-5-5-02 rozliduje jednotlivé etapy lidského Zivota a
orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho narozeni

€JS-5-5-03 Gcelné planuje svij ¢as pro uéeni, praci,
zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb s ohledem
na opravnéné naroky jinych osob

€JS-5-5-04 uplatriuje Ucelné zptisoby chovani v
situacich ohroZzujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

€JS-5-5-05 predvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zplisoby odmitani ndvykovych latek

€JS-5-5-06 uplatriuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

€JS-5-5-07 rozpozna Zivot ohrozujici zranéni; odetf
drobna poranéni a zajisti Iékarskou pomoc

- umi pojmenovat a najit na modelu nékteré vnitini
organy

- poznava zasady prvni pomoci (zlomeniny, zastava
dychani apod.)

- vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a
cyklista

- rozpozna Zivot ohroZujici zranéni

- zna telef. Cisla tisového volani ( pro pfivolani prvni
pomoci, hasi¢d a policie)

- zna a fidi se zasadami péce o zdravi, znd vyznam
sportovani, spravné vyzivy

- vi, co je evakuace obyvatel

Zivotni styl, vybér a zplGsoby uchovavani potravin,
vhodna skladba stravy, pitny rezim, nemoci pfenosné
a neprenosné, ochrana pred infekcemi prenosnymi
krvi, prevence nemoci a Urazl

- situace hromadného ohroZeni

- mimoradné udalosti a rizika ohrozeni s nimi spojena,
postup v pfipadé ohroZeni (varovny signal, evakuace,
zkouska sirén), pozary (pficiny a prevence vzniku
pozaru, ochrana a evakuace, integrovany zachranny
systém)

€JS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvkd Zivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy ptirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a ¢innosti
¢lovéka

— definuje pojmy vzduch, voda, mineraly (nerosty),
horniny, plda a slunce;

—vlastnimi slovy popiSe kolobéh vody v pfirodé;

— definuje vodu oceanskou a pevninskou.

— definuje pojem loZiska nerostnych surovin;

— uvede a popide nejrozsitenéj$i mineral v CR;
—rozdéli horniny na vyvrelé, usazené a preménéné;
— vysvétli pojem energetické suroviny.

NEZIVA PRIRODA

-voda ( formy a vlastnosti, kolobéh vody v pfirodé)
-vzduch (vlastnosti, slozeni, proudéni)

vyznam pro Zivot

- nerosty a horniny, pida(vyznamné horniny a
nerosty, rozdéleni hornin, zvétravani, vznik pady a jeji
vyznam)

- latky a jejich vlastnosti
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— vyjmenuje rizné méfici pristroje;

— zna zakladni jednotku délky, hmotnosti, teploty a
casu;

—uvede i dalsi jednotky délky, hmotnosti a Casu;

— objasni pojmy bod mrazu a bod varu.

€JS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvkd Zivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy ptirody a nachazi

souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a ¢innosti'
clovéka

CJS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
¢lovéka v pfirodé a rozliSuje aktivity, které mohou
prostfedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

—vysvétli vyznam pfirody pro ¢lovéka;

— uvede priklady znecistovani pfirody (ovzdusi, vody,
pudy) clovékem;

—vlastnimi slovy uvede moznosti, jak chranit pfirodu;

— dokaze tridit odpady, je si védom dusledka
nadmérného nakupovani a plytvani elektrickou energii;
— chape pojem narodni park a pojem zvlasté chranény
druh, je si védom duleZitosti ochrany zvlasté chranénych
druhd rostlin a Zivocicha v jejich pfirozeném prostiedi.

CLOVEK A PRIRODA

€JS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvki Zivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy ptirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a ¢innosti
¢lovéka

€JS-5-5-04 uplatriuje Gcelné zptisoby chovani v
situacich ohroZzujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici

zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

— stru¢né charakterizuje specifické pfirodni jevy a z nich
vyplyvajici rizika vzniku mimoradnych udalosti;

— v modelové situaci prokaze schopnost se Gcinné
chranit;

— vysvétli vyznam integrovaného zachranného systému;
— uvede Cisla tisniového voldni a prakticky predvede
spravny zpUsob volani na tisnovou linku;

— umi poutZivat Cisla tisnového volani v konkrétni situaci.

MIMORADNE UDALOSTI V PRIRODE

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Ekosystémy — les (les v nasem prostredi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zplisoby hospodareni na nich,

pole a jejich okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dileZitost pro krajinnou ekologii); more (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru,
morské rasy a kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohrozovani, globalni vyznam a vyznam pro nds); lidské sidlo — mésto
— vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v priibéhu vzniku
civilizace aZ po dnesek)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Rozvoj schopnosti poznavani — cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, fesSeni problém(; dovednosti pro uceni a
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studium

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi — zemédélstvi a Zivotni prostiedi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostfedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje
dopravy a jeji vlivy na prostfedi, druhy dopravy a ekologicka zatéz, doprava a globalizace); prlimysl a Zivotni prostfedi (prdmyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy
primyslu na prostredi, zpracovavané materidly a jejich plGsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojl na vztahy primyslu k ochrané Zivotniho prostfedi, primysl a
udrzitelny rozvoj spolecnosti); odpady a hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zpGsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a
kulturnich pamatek (vyznam ochrany ptirody a kulturnich pamatek; pravni feseni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zasada predbézné opatrnosti; ochrana pfirody
pfi masovych sportovnich akcich — zasady MOV)zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené
k ristu ekologického védomi vefejnosti (Statni program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Zakladni podminky Zivota — voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitnd voda ve svété a u nas, zpUsoby reseni);
Ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas); plida (propojenost slozek prostredi, zdroj vyZivy,
ohroZeni pudy, rekultivace a situace v okoli, zmény v potrebé zemeédélské pldy, nové funkce zemédélstvi v krajiné; ochrana biologickych druh( (dGvody ochrany a
zpUsoby ochrany jednotlivych druhi); ekosystémy —biodiverzita (funkce ekosystému, vyznam biodiverzity, jeji Urovné, ohroZzovani a ochrana ve svété a u nas); Energie
(energie a Zivot, vliv energetickych zdrojd na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zplsoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a
energetické, jejich vyCerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a vyuzivani pfirodnich zdroja v okoli)
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Vztah c¢lovéka k prostredi — nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zplUsoby vyuZivani a reseni odpadového hospodafstvi, priroda a kultura obce a jeji ochrana,
zajistovani ochrany Zivotniho prostfedi v obci - instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na
prostiedi); aktualni (lokalni) ekologicky problém (pfiklad problému, jeho pfi¢ina, dlsledky, souvislosti, moznosti a zpUsoby Feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho
zdUvodriovani a prezentace); prosttedi a zdravi (rozmanitost vlivd prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plsobeni, moZnosti a zplsoby ochrany zdravi);
nerovnomeérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky prostredi a rozdilny spole¢ensky vyvoj na Zemi, pficiny a dusledky zvysovani rozdilli globalizace a principy
udrzitelnosti rozvoje, priklady jejich uplatriovani ve svété, u nds)

Pfirodovéda 5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni probléma

*  Kompetence komunikativni

*  Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni
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5. ro¢nik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a statu

CJS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvkd Zivé a
nezivé pfirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a €innosti'
¢lovéka

CJS-5-4-03 zkoumd zékladni spoleéenstva ve
vybranych lokalitach region(, zdGvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy

CJS-5-4-04 porovnévé na zékladé pozorovani zékladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tridi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

— vysvétli pojem podnebné pasy a uvede jejich zakladni
charakteristiky;

— uvede priciny prizplsobovani se organizm( vnéjsim
podminkam;

— rozpozna zastupce rostlin a Zivocicht typickych pro
jednotlivé podnebné pasy;

— chape vyznam botanickych a zoologickych zahrad,

— charakterizuje Ceskou republiku jako oblast mirného
podnebného pasu;

— dokaze rozttidit organizmy do skupin (bakterie a
sinice, houby, rostliny, Zivoc¢ichové), jednotlivé skupiny
charakterizuje, tfidi Zivocichy na bezobratlé a obratlovce
(ryby, obojzivelniky, plazy, ptaky a savce).

CLOVEK A ZIVA PRIRODA

— rozmanitost Zivota na Zemi, podnebné pasy;

— Zivot v ocednech a mofich oceand;

— prizplsobivost rostlin a Zivocich(;

— vyznam botanickych a zoologickych zahrad;

— Ceska republika — oblast mirného podnebného pasu;
— tfidéni Zivych organizmd.

€JS-5-2-01 vyjadii na zakladé vlastnich zku$enosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla
pro souZiti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v
obci (mésté)

€JS-5-5-01 vyuziva poznatki o lidském téle k podpore
vlastniho zdravého zpUsobu Zivota

€JS-5-5-02 rozliduje jednotlivé etapy lidského Zivota a
orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho narozeni

€JS-5-5-03 tcelné planuje svij ¢as pro uéeni, praci,
zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb s ohledem
na opravnéné naroky jinych osob

€JS-5-5-06 uplatriuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

€JS-5-5-07 rozpozna Zivot ohroZujici zranéni; odetf
drobna poranéni a zajisti Iékarskou pomoc

— dokaze pojmenovat spolecné znaky a odlisSnosti
¢lovéka a ostatnich Zivodich(;

— vyuZiva poznatkd o lidském téle k vysvétleni
zakladnich funkci orgdnovych soustav;

— popise, ¢im jsou jednotlivé organové soustavy
tvoreny;

— uvédomuje si moZna nebezpeci poranéni organovych
soustav;

— dokaze se ucelné chranit proti poranéni organovych
soustav;

— znd zasady zdravé vyZivy, uplatiiuje navyky souvisejici
s podporou zdravi;

—rozliSuje jednotlivé vyvojové etapy lidského Zivota,
orientuje se ve vyvoji clovéka pred a po jeho narozeni.

CLOVEK JE SOUCASTI PRIRODY

— spolecné znaky a odliSnosti clovéka a ostatnich
Zivocichu

— stavba lidského téla;

— organové soustavy;

— obdobi lidského Zivota.

€JS-5-1-02 uréi svétové strany v prirodé i podle mapy,

orientuje se podle nich a fidi se podle zasad

— vysvétli pojem Slunce a jeho vyznam pro Zivot na
Zemi;

CLOVEK A VESMIR
—Slunce, hvézdy, galaxie, slunecni soustava, planety,
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5. ro¢nik

bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi tdaji a vyuziva
zjisténych udaji k pochopeni vztahl mezi déji a mezi
jevy

€JS-5-3-02 vyuZivé knihoven, shirek muzei a galerii
jako informacnich zdrojli pro pochopeni minulosti

CJS-5-4-02 vysvétli na zakladé elementérnich poznatkd
0 Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s rozdélenim
Casu a stfidanim rocnich obdobi

— definuje pojem hvézda, souhvézdi, rozlisuje pojmy
galaxie a Galaxie;

— popise sloZeni slunecni soustavy;

— pojmenuje planety kamenné a plynné, dokaze uvést
jejich zakladni charakteristiky;

— na zakladé poznatk( o Zemi jako soucdsti vesmiru
popise pohyby Zemé, uvede jejich rychlost a disledky;
— uvede zékladni informace o postaveni Zemé ve
vesmiru;

- rozlisuje pojmy mésic a Mésic;

- rozliSuje faze Mésice;

— orientuje se v rozdilech mezi mensimi télesy slunecni
soustavy (komety a meteoricka télesa);

—vi, jakymi zpUsoby Ize pozorovat vesmir.

Zemé
— pohyby Zemé, stfidani Ctyr rocnich obdobi, Mésic;
— pozorovani a zkoumani vesmiru.

€JS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvkd Zivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy ptirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a innosti
¢lovéka

€JS-5-4-05 zhodnoti n&které konkrétni &innosti
¢lovéka v pfirodé a rozliSuje aktivity, které mohou
prostredi i zdravi ¢clovéka podporovat nebo
poskozovat

— uvédomuje si podminky Zivota na Zemi, jejich
nezbytnost pro Zivot organizmu;

— déli nerostné suroviny na nerudni suroviny, rudy a
paliva (energetické suroviny), dokaze uvést konkrétni
priklady a jejich vyufZiti;

— uvédomuje si, jakym zplGsobem clovék ziskava energii
a k cemu mu slouzi, chape, proc je dobré sSetfit energii;
- zna a umi pojmenovat bézné uzivané elektrické
spotrebice

- zna zdsady manipulace s el. spotiebici

- rozliSuje obnovitelné a neobnovitelné pfirodni zdroje;
— charakterizuje vznik pUdy, jeji slozeni a vyznam.

CLOVEK A NEZIVA PRIRODA

— podminky Zivota na Zemi;

— pozorovani nezivé pfirody;

— nerosty a horniny, nerostné suroviny

— nerudni suroviny, rudy, paliva;

— Clovék a energie

- osobni bezpeci (bezpecné zachazeni s elektrickymi
spotiebici)

- péce o zdravi (prvni pomoc pfi zasazeni elektrickym
proudem)

— obnovitelné a neobnovitelné pfirodni zdroje;

- plda.

€JS-5-1-06 rozliduje hlavni organy statni moci a
nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich
vyznam

CJS-5-2-02 rozpozna ve svém okoli jednani a chovani,
kterd se uz tolerovat nemohou

€JS-5-2-03 orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi; pouziva penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu ndkupu a vracené penize,

— uvédomuje si vyznam rodiny

— orientuje se v zakonitostech mezilidskych vztah(, v
ramci rdznych roli respektuje pravidla slusného chovani
a aplikuje je ve svém Zivoté;

— zna zpUsoby reseni konfliktd a Fidi se jimi;

— rozpozna projevy Sikany, tyrani a sexualniho
zneuzivani a vi, jak se v téchto situacich zachovat;

— pfi praci s internetem se chova obezretné, dokaze

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

—rodina

— mezilidské vztahy, pravidla slusného chovani, feseni
konfliktd;

— Clovék a informace

— komunikace na internetu, kybersSikana, nakupy pres
internet, nasili v médiich, reklama;

— zdravi a zavislost
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na prikladu ukdze nemozZnost realizace vsech chténych| icelné vyhleddvat informace a ovérovat si je; — drogy, odmitnuti drogy, jiné druhy zavislosti;
vydaju, vysvétli, proC spofit, kdy si pljcovat a jak — uplatnuje navyky souvisejici s ochranou zdravi; — osobni bezpeci
vracet dluhy — vnima Skodlivost navykovych latek, gamblerstvi, — cesta do Skoly, bezpecné chovani v silnicnim provozu
€J5-5-3-03 srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach | negativni dopady zavislosti; a pfi sportu
zpisob Zivota a prace predkd na nasem Uzemiv —znad pravidla silni¢niho provozu a fidi se jimi v roli - prvni pomog;
minulosti a sou¢asnosti s vyuzitim regionalnich specifik| chodce i cyklisty; — integrovany zachranny systém, volani na tisfiové

- dokdze vyhodnotit dopravni situaci, aby zachoval linky;

€JS-5-5-04 uplatiiuje Gcelné zplsoby chovani v

situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich bezpsﬁnosvt SVOJ;i i svého okoli; ’ - iiyotvoh’roiujl'ci'stavy; o

simulujicich mimofadné udalosti; vnima dopravni — v pfipadé potreby je schopen poskytnout prvni - os.etrevrjl drlobn\l/ch p?orantelnl; ’ . '

situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici pomaoc; — mimoradné udalosti ( pozar vdomacnosti; varovny
— ovlada zpUsoby komunikace se slozkami signal, evakuace )

zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

integrovaného zachranného systému;
— v modelovych situacich predvede zasady prvni pomoci
pfi Zivot ohroZujicich stavech;

€JS-5-5-05 predvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zplisoby odmitani ndvykovych latek

€JS-5-5-07 rozpozna Zivot ohroZujici zranéni; odetf - dokaze ogetfit drobna poranéni.

drobna poranéni a zajisti Iékafskou pomoc - uvédomuije si rizika poZaru v domdcnosti a vi, jak se v
pfipadé pozaru chovat;

— je sezndmen s moznymi zpUsoby varovani pred
nebezpecim;

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Seberegulace a sebeorganizace — cvi¢eni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vlle; organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia;
stanovovani osobnich cil(i a kroku k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Rozvoj schopnosti poznavani — cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, fesSeni problém(; dovednosti pro uceni a
studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako
regulativ vztah(; vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢&anskd spoleénost a $kola

Obcanska spolecnost a Skola — skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve Skole;
zpUsoby uplatiiovani demokratickych principld a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly (vyznam aktivniho zapojeni Zzak( do Zakovské samospravy - Zakovskych rad i
parlamentu); formy participace Zakl na Zivoté mistni komunity; spoluprdace skoly se spravnimi organy a institucemi v obci
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OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Kreativita — cviceni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (pruznosti napadu, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti ,,dotahovat” ndpady do reality),
tvofivost v mezilidskych vztazich

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Ekosystémy — les (les v nasem prostiedi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zplsoby hospodareni na nich,
pole a jejich okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dlleZitost pro krajinnou ekologii); more (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru,
morské rasy a kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohroZovani, globalni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto
— vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v priibéhu vzniku
civilizace az po dnesek)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Zakladni podminky Zivota — voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitnd voda ve svété a u nas, zpUsoby feseni);
Ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nds); plida (propojenost sloZek prostredi, zdroj vyZivy,
ohroZeni pldy, rekultivace a situace v okoli, zmény v potfebé zemédélské pudy, nové funkce zemédélstvi v krajiné; ochrana biologickych druh( (dGvody ochrany a
zplsoby ochrany jednotlivych druhi); ekosystémy —biodiverzita (funkce ekosystéma, vyznam biodiverzity, jeji Urovné, ohroZovani a ochrana ve svété a u nas); Energie
(energie a Zivot, vliv energetickych zdroji na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zplisoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a
energetické, jejich vycerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskdvani a vyuZivani pfirodnich zdroja v okoli)
MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spolegnosti

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti — organizace a postaveni médii ve spolecnosti; faktory ovliviiujici média, interpretace vlivli plsobicich na jejich chovani; zplisoby
financovani médii a jejich dopady; vliv médii na kazdodenni Zivot, spolecnost, politicky Zivot a kulturu z hlediska soucasné i historické perspektivy; role médii v
kaZzdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii na usporadani dne, na rejstiik konverzacnich témat, na postoje a chovani; role médii v politickém Zivoté (pfedvolebni
kampané a jejich vyznam); vliv médii na kulturu (role filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny, spolecnosti); role médii v politickych zménach tvorba medialniho
sdéleni — uplatnéni a vybér vyrazovych prostiedkd a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné (spolecensky a situacné) vhodnych sdéleni; tvorba
medialniho sdéleni pro skolni ¢asopis, rozhlas, televizi i internetové médium; technologické moznosti a jejich omezeni
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5.8 Vlastivéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.rocnik | 3.rocnik 4. rocnik 5. roc¢nik 6. rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik
0 0 0 1.5 2 0 0 0 0 3.5
Povinny Povinny
Nazev predmétu Vlastivéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Tento predmét zahrnuje ucéivo zemépisné a déjepisné.

V déjepisném ucivu se Zaci seznamuji s vyznamnymi osobnostmi a historickymi etapami nasich narodnich

déjin.

Zemépisné ucivo navazuje na poznatky z prvouky. Od pozorovani nejblizsiho okoli bydlisté a skoly

prechazeji 7aci k zemépisnému pozorovani svého kraje, celé Ceské republiky a Evropy. Prace se zaméfuje
na vyuziti dostupnych vyucovacich pomucek ( mapy, encyklopedie, zemépisné a historické filmy, pracovni
listy, vyuZziti ucebny informatiky). Tézistém vyuky je orientace na mapé, vhodné jsou dopliujici vychazky,

navstévy muzei.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Casové a organiza¢ni vymezeni vyu¢ovaciho predmétu na 1. stupni - ve 4. roéniku je vyu€ovan 1,5 hodin

tydné a v 5. rocniku 2 hodiny tydné.

Integrace predmétu

* Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4akl

Kompetence k uceni:
* ucitel motivuje zaky
k poznavani vseho, co je zajimd, v ¢em by chtéli
uspét
e Z4ci se uci pozndvat podstatu

zdravi i priciny jeho ohroZeni, vzniku nemoci a Urazud a

jejich predchazeni

e udi se orientovat ve svéte
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Nazev predmétu

Vlastivéda

informaci

jsou motivovani pro celoZivotni

vzdélavani

uci se orientovat v problematice

penéz a cen a uci se odpovédnému spravovani osobniho
rozpoctu

uci se pozndvat a upevnovat

preventivni chovani, Ucelné rozhodovani a jednani

v rliznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi i zdravi

a bezpecnosti druhych, véetné chovani pfi mimoradnych
udalostech

Kompetence k feseni problému:

Zaci se uci, jak jednat

v rznych situacich pfi ohroZeni vlastniho zdravi a
bezpecénosti

uci se samostatné resit ukoly

pracuji s encyklopediemi,

odbornou literaturou, pouZivaji i dalsi informacni zdroje

Kompetence komunikativni:

Zaci si rozSituji slovni

zasobu v danych tématech

uci se samostatné jednat a
vystupovat, spravné komunikovat
osvojuji si nové pojmy,

zachycuji je ve svych projevech a nazorech
uci se vyjadfovat své myslenky

a nazory

vzajemné si pomahaji a radi

si a respektuji se

uci se bezpecné komunikaci
prostfednictvim elektronickych médii
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Nazev predmétu Vlastivéda

Kompetence socialni a personalni:

e Z4ci pracuji ve skupinach

e spolecné fesi dané problémy

e udi se respektovat nazory
druhych

e uci se zapojovat do diskuse

e ucitel uci déti hodnotit své
nazory

Kompetence obcanské:
e Zaci si utvareji kladny
vztah k pfirodé i kulture
e uci se ochrafiovat ptirodu
e ucitel vede Zaky k respektovani
pravidel

Kompetence pracovni:
e Z3ci si utvareji pracovni
navyky v samostatné i skupinové ¢innosti
e udise pouzivat rlizné
materialy, nastroje a vybaveni

Kompetence digitalni:
- Zaci se uci ovladat bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZziva je pfi uceni i pfi zapojeni
do Zivota Skoly a do spolecnosti

- uci se ziskavat, vyhleddvat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy,
zpUsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu

- uci se vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinuje rGzné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitélnich
prostredki

- uci se vyuzivat digitdlni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace
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Vlastivéda

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problémd

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi tdaji a vyuziva
zjisténych udaji k pochopeni vztahl mezi déji a mezi
jevy

€JS-5-3-02 vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerif
jako informacnich zdrojli pro pochopeni minulosti

€JS-5-3-03 srovnava a hodnoti na vybranych ukazkéach
zpUsob Zivota a prace predk( na nasem Uzemiv
minulosti a soucasnosti s vyuzitim regionalnich specifik

DEJINY NAS[ VLASTI

- pracuje s ¢asovymi Udaji, zaradi nejdulezitéjsi
historické udalosti

- poznava déjiny nasi vlasti za davnych casa

- seznami se s dobou Samovy fise

- zna pojmy a umi je ¢asové zaradit ( Velka Morava,
Premyslovci, Jagelonci )

- zna vyznamné osobnosti a umi je zaradit do
pfislusného obdobi — Karel IV., Jan Hus, Jan Zizka

- popise rozdily ve zpUsobu Zivota v minulosti a dnes
- poznava dobu husitskou, Zivot za vlady Habsburku
- umi popsat charakteristické rysy zpUsobu Zivota

v pravéku, stredovéku a dnes

LIDE A CAS

- orientace v ¢ase — dé&jiny jako ¢asovy slet udalosti,
letopocet, ¢asova pfimka

- soucasnost a minulost v nasem Zivoté — promény
zpUsobu Zivota, bydleni

- baje, myty a povésti - minulost kraje a predk, vlasti

- poloha Ceské republiky v Evropé;

- sousedni staty Ceské republiky;

- historicka hranice Cech, Moravy a Slezska;

- tradice v ramci regionu, ve kterém zak bydli;

- Elenéni Ceské republiky;

- samosprava

- poloha rodného kraje vzhledem k ostatnim krajim
Ceské republiky;

- poloha krajt a krajskych mést;

- Praha: hlavni mésto Ceské republiky, pocet obyvatel,
krajské mésto kraje Hlavni mésto Praha a
Stfredoceského kraje;

- soucasnost krajskych mést;

- zajimavosti z minulosti kraja.

€JS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo

pobytu vzhledem ke krajiné a statu

- U€elné vyuZiva penize jako platebni prostfedek;
- je schopen odhadnout cenu ndkupu a zkontrolovat si

HOSPODAREN{
- zakladni pfiklady funkce penéz;
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Vlastivéda

4. rocnik

€JS-5-1-04 vyhled3 typické regionalni zvlaétnosti
prirody, osidleni, hospodarstvi a kultury, jednoduchym
zpUsobem posoudi jejich vyznam

€JS-5-2-02 rozpozna ve svém okoli jednani a chovani,
ktera se uz tolerovat nemohou

€JS-5-2-03 orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi; pouziva penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize,
na prikladu ukaze nemoznost realizace vSech chténych
vydajl, vysvétli, proc spofit, kdy si pajcovat a jak
vracet dluhy

vracené penize;

- vi 0 existenci rliznych mén, chape smysl spole¢né
mény;

- dokaze popsat rozdil mezi hotovostni a bezhotovostni
formou penéz;

- se seznami s funkci banky (spravce penéz);

- uci se hospodafit s penézi;

- vysvétli, jak ovliviiuje vyse pfijmG a vydajli rodinny
rozpocet;

- vysvétli, pro€ spofit, a uvede konkrétni priklady, jak Ize

Uspor vyuzit;
- uvede jednoduché priklady, jak vznika dluh;

- hotovostni a bezhotovostni forma penéz;

- zpUsoby placeni;

- banka jako spravce penéz, uspory, pajcky;

- hospodareni s penézi;

- prijmy, vydaje, rozpocet;

- souziti lidi — mezi lidské vztahy, obchod, firmy

- vlastnictvi — soukromé, verejné, osobni, spolecné
- principy demokracie, ohleduplnost, etické zasady
- zvladani vlastni emocionality, rizikové situace,
rizikové chovani, predchazeni konfliktiim

-pfijmy a vydaje domacnosti, hotovostni a
bezhotovostni forma penéz, zplisoby placeni, banka
jako sprdvce penéz, uspory, pajcky

€JS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a statu

€JS-5-1-02 uréi svétové strany v prirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

€JS-5-1-03 rozliduje mezi naérty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché udaje o prirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy

CESKA REPUBLIKA

- popise polohu Ceské republiky v ramci Evropy;

- na mapé Evropy vyhleda Ceskou republiku a sousedni
staty Ceské republiky;

- seznami se s historickym rozdélenim tzemi Ceské
republiky na Cechy, Moravu a Slezsko;

- uvede regionalni zvlastnosti kultury regionu, ve kterém

bydli — lidové zvyky, svatky, festivaly, kroje, pisné;

- zacleni svou obec (mésto) do prislusného kraje a
vysvétli polohu svého bydlisté v ramci kraje a statu;

- seznami se s organizaci samospravy ve své obci

- znd nazev kraje a krajského mésta

- urci polohu svého kraje vzhledem k ostatnim krajlim
Ceské republiky;

- urci polohu ostatnich krajli vzhledem ke svému kraji;

- poloha Ceské republiky v Evropé;

- sousedni staty Ceské republiky;

- historicka hranice Cech, Moravy a Slezska;

- tradice v ramci regionu, ve kterém zak bydli;

- Elenéni Ceské republiky;

- samosprava

- poloha rodného kraje vzhledem k ostatnim krajim
Ceské republiky;

- poloha krajl a krajskych mést;

- Praha: hlavni mésto Ceské republiky, pocet obyvatel,
krajské mésto kraje Hlavni mésto Praha a
Stfredoceského kraje;

- soucasnost krajskych mést;

- zajimavosti z minulosti kraja.

€JS-5-1-02 uréi svétové strany v prirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

€JS-5-1-03 rozli$uje mezi néérty, pldny a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché tdaje o pfirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,

- umi vysvétlit vyznam globusu a mapy

- rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map;

- uci se pracovat s méritky map;

- seznamuje se s vysvétlivkami map;

- urci svétové strany v prirodé;

- urci svétové strany podle mapy s vyuzitim kompasu a

MAPY,PLANY, ORIENTACE V KRAJINE

- mapy obecné zemépisné a tematické;

- obsah mapy, informacni grafika mapy, vysvétlivky
mapy;

- méfitko mapy;

- plany
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Evropy

seznami se s principem kompasu
- vi 0 existenci GPS navigace
- orientuje se podle map;

- svétové strany;

- kompas, GPS navigace;

- orientace v krajiné podle ptirodnich ukaz(;

- uréeni sméru cesty s mapou a kompasem);

- uréeni sméru cesty podle orientacnich bodl v
krajiné.

€JS-5-1-03 rozliduje mezi naérty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich
podminkach a sidliStich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy

€JS-5-1-04 vyhleda typické regionalni zvlatnosti
pfirody, osidleni, hospodarstvi a kultury, jednoduchym
zplsobem posoudi jejich vyznam

- seznami s pojmem nadmorska vyska a jejim
znazornénim na mapach;

- podle nadmotské vysky rozliSuje krajinu na nizinu a
vysocinu;

- vi, jakymi odstiny barev jsou v mapdch zakresleny
niziny a vysociny;

- zna nejvyssi pohoti Ceské republiky s nejvys$sim
vrcholem Snézkou , vyhledava na mapé i ostatni pohofi,
vrchoviny a niziny CR

- umi vyhledat na mapé reky, vodni nadrze, rybniky,
jezera

- poznava pojmy povodi, rozvodi, Umofi

- znd rozdil mezi podnebim a pocasim

- sleduje pocasi béhem dne a zaznamendava predpovéd’
pomoci znacek;

- seznami se s mapou podnebnych oblasti Ceské
republiky

- jednoduse popise, jak ptida vznika;

- seznami se se zemédélstvim,

- seznami se s pramyslem a dopravou v jednotlivych
oblastech

CESKA REPUBLIKA

- nadmorska vyska;

- niziny a vysociny Ceské republiky;

- nejvyssi pohoti Ceské republiky s jejich nejvyssimi
vrcholy;

- prace s mapou.

- voda v krajiné (povrchova, podpovrchova);
- vodni toky (potoky, feky);

- vodni nadrze (jezera, rybniky, prehrady);

- pocasi a podnebi;

- plida a zemédélstvi

- pramysl a ndkladni doprava

€JS-5-1-02 uréi svétové strany v prirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v ptirodé

€JS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
¢lovéka v pfirodé a rozliSuje aktivity, které mohou
prostredi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

- zdlvodni zakladni vyznam chranénych ¢asti pfirody;
- pfi praci s mapou vyhledd chranéna krajinna tzemi a
narodni parky Ceské republiky;

- seznamuje se se zakladnimi pravidly, kterd je nutné
dodrZovat pti pobytu na chranénych Uzemich;

- vi 0 existenci organizace UNESCO

- chranéné krajinné oblasti a narodni parky;
- dodrZovani pravidel pfi navstévé chranénych Gdzemi
vyhlasenych nafizenimi spravy dané oblasti;

152




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro déti, déti pro Zivot

Vlastivéda

4. rocnik

€JS-5-1-04 vyhled3 typické regionalni zvlaétnosti
prirody, osidleni, hospodarstvi a kultury, jednoduchym
zpUsobem posoudi jejich vyznam

€JS-5-1-05 porovnd zplsob Zivota a pfirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich

- zprostredkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky a
zajimavosti z vlastnich cest po krajich nasi vlasti;

- uvede priklad pamatkové rezervace a narodni kulturni
pamatky ve svém kraji nebo z regionu, ktery navstivil;

- vybere nékteré nemovité a movité kulturni pamatky ve
svém kraji;

CESTUJEME PO NASI VLASTI
- prirodni zajimavosti, historické pamatky a technické
pameétihodnosti v krajich nasi vlasti;

€JS-5-1-06 rozliduje hlavni organy statni moci a
nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich
vyznam

€JS-5-2-01 vyjadii na zakladé vlastnich zku$enosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla
pro souZiti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v
obci (mésté)

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi tdaji a vyuziva
zjisténych udaji k pochopeni vztahl mezi déji a mezi
jevy

- vi, kdy a za jakych okolnosti vznikla Ceska republika;

- seznamuje se s hlavnim méstem Ceské republiky jako
se sidlem prezidenta, vlady a Parlamentu Ceské
republiky a centrem politického, hospodarského a
kulturniho Zivota nasi zemé;

- znd jméno prezidenta a premiéra CR

- rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich
zastupce;

- svymi slovy popiSe demokraticky stat

- vi, Ze md sva prava, ale také povinnosti, a zna prava a
povinnosti zaka Skoly stanovené $kolnim fadem,

- zna statni symboly Ceské republiky;

- pfipomina si vyznamné udalosti z historie svého statu v
dobé statnich svatkl;

CESKA REPUBLIKA — DEMOKRATICKY STAT

- vznik Ceské republiky;

- zaklady statniho z¥izeni a politického systému Ceské
republiky;

- statni sprdva;

- zakladni lidska prava, détska prava, prava a
povinnosti zakl skoly;

- statni symboly;

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a skola

Obcanska spolecnost a Skola — skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve skole;
zpUsoby uplatiiovani demokratickych principd a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly (vyznam aktivniho zapojeni Zzak( do Zakovské samosprévy - Zakovskych rad ¢i
parlamentd); formy participace Zakl na Zivoté mistni komunity; spoluprace skoly se spravnimi organy a institucemi v obci

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obcan, ob&anska spolec¢nost a stat

Obcan, obcanska spolecnost a stat — obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatriovat, prijimat odpovédnost za své
postoje a Ciny, angaZovat se a byt zainteresovany na zajmu celku); Listina zakladnich prav a svobod, prava a povinnosti ob¢ana; tloha obc¢ana v demokratické
spolecnosti; zakladni principy a hodnoty demokratického politického systému (pravo, spravedinost, diferenciace, riznorodost); principy souZziti s minoritami (vztah k
jinému, respekt k identitdm, vzajemna komunikace a spoluprace, pficiny nedorozuméni a zdroje konfliktd)

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Evropa a svét nas zajima — rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v
Evropé; Zivot déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy
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Vlastivéda

4. rocnik

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢an( v politickém Zivoté

Formy participace obc¢an( v politickém Zivoté — volebni systémy a demokratické volby a politika (parlamentni, krajské a komunalni volby); obec jako zakladni jednotka

samospravy statu; spole¢enské organizace a hnuti

Vlastivéda

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi tdaji a vyuziva
zjisténych Udaji k pochopeni vztahl mezi déji a mezi
jevy

€JS-5-3-02 vyuziva knihoven, sbirek muzefi a galerii
jako informacnich zdrojd pro pochopeni minulosti

€JS-5-3-03 srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpUsob Zivota a prace predk( na nasem Uzemiv
minulosti a soucasnosti s vyuzitim regionalnich specifik

- seznami se s déjinami 18.a 19. stol.

- pracuje s ¢asovymi Udaji, zaradi nejdalezitéjsi
historické udalosti

- znd pojmy a umi je ¢asoveé zaradit

- znd vyznamné osobnosti a umi je zafadit do
prislusného obdobi

- rozeznava soucasné a minulé

- doba Pobélohorska

- Ceské zemé — soucast Rakouska — Uherska
- vlada Marie Terezie, primyslova revoluce
- Narodni obrozeni

- vyvoj v 2. pol. 19. stoleti

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi tdaji a vyuziva
zjisténych Udaji k pochopeni vztahl mezi déji a mezi
jevy

€JS-5-3-02 vyuziva knihoven, sbirek muzefi a galerii
jako informacnich zdrojd pro pochopeni minulosti

€JS-5-3-03 srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpUsob Zivota a prace predk( na nasem Uzemiv
minulosti a soucasnosti s vyuzitim regionalnich specifik

- pozna obdobi 1. sv. valky

- sezndmi se s obdobim vzniku samostatného
Ceskoslovenska

- pozna osobnost prvniho prezidenta

- udéla si predstavu o 1. republice

- seznami se s obdobim 2. sv. valky

- rozeznava soucasné a minulé a orientuje s v hlavnich
realiich minulosti

- obdobi totality, samostatna CR

- 1. svétova valka

- samostatné Ceskoslovensko

-T. G. Masaryk

- Prvni republika

- 2. svétova valka

- obnovena Ceskoslovenska republika
- navrat k demokracii

€JS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a statu

- najde na mapé CR jednotlivé kraje,
- popie jejich polohu v CR

- regiony CR - Praha a vybrané oblasti CR , surovinové
zdroje, vyroba, sluzby a obchod
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Vlastivéda

5. ro¢nik

€JS-5-1-02 uréi svétové strany v ptirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

€JS-5-1-03 rozliduje mezi nacrty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché tdaje o pfirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy

€JS-5-1-04 vyhleda typické regionalni zvlaétnosti
prirody, osidleni, hospodarstvi a kultury, jednoduchym
zpusobem posoudi jejich vyznam

€JS-5-1-05 porovna zplsob Zivota a prirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich

€JS-5-1-06 rozliduje hlavni organy statni moci a
nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich
vyznam

€JS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvki Zivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy ptirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a ¢innosti
¢lovéka

- umi najit vyznamna mésta, reky apod. v jednotlivych
oblastech

- zna vyznamné prim. podniky v jedn. oblastech

- zna vyznamné zemédélské plodiny

- s pomoci mapy umi porovnat hustotu osidleni,
zalesnéni, primysl jednotlivych oblasti

€JS-5-1-03 rozliduje mezi naérty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy

€JS-5-1-05 porovna zpsob Zivota a prirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich

- orientuje se na mapé,

- umi na mapé ukdzat staty EU

- umi na mapé urcit polohu statu k CR, najit hlavni
mésto

- dokaZe struéné charakterizovat sousedni staty CR

- Evropa a svét - kontinenty, evropské staty, EU,
cestovani

- mapy obecné zemépisné a tematické - obsah,
grafika, vysvétlivky

- sousedni staty CR

Prafezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Rozvoj schopnosti poznavani — cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni probléma; dovednosti pro uceni a

studium

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢&anskd spoleénost a $kola

Obcanska spole¢nost a Skola — skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve Skole;
zpUsoby uplatiiovani demokratickych principld a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly (vyznam aktivniho zapojeni Zak( do Zakovské samospravy - Zakovskych rad i
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parlamentu); formy participace zakl na Zivoté mistni komunity; spoluprdce skoly se spravnimi organy a institucemi v obci

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anskd spole¢nost a stat

Obcan, obc¢anska spolec¢nost a stat — obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatfiovat, pfijimat odpovédnost za své
postoje a ¢iny, angaZovat se a byt zainteresovany na zajmu celku); Listina zakladnich prav a svobod, préva a povinnosti obc¢ana; tloha ob¢ana v demokratické
spolecnosti; zakladni principy a hodnoty demokratického politického systému (pravo, spravedinost, diferenciace, riznorodost); principy souZiti s minoritami (vztah k
jinému, respekt k identitam, vzajemna komunikace a spoluprace, pficiny nedorozuméni a zdroje konflikt)

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcant v politickém Zivoté

Formy participace obc¢an( v politickém Zivoté — volebni systémy a demokratické volby a politika (parlamentni, krajské a komunalni volby); obec jako zakladni jednotka
samospravy statu; spolecenské organizace a hnuti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Evropa a svét nas zajima — rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v
Evropé; Zivot déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zptGsobu rozhodovani

Principy demokracie jako formy vlady a zplsobu rozhodovani — demokracie jako protivaha diktatury a anarchie; principy demokracie; zakladni kategorie fungovani
demokracie (spravedlnost, fad, norma, zakon, pravo, morélka); vyznam Ustavy jako zékladniho zdkona zemé&; demokratické zpCsoby Feseni konflikt(i a problém(i v
osobnim Zivoté i ve spole¢nosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Jsme Evropané — kofeny a zdroje evropské civilizace; klicové mezniky evropské historie; Evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovani; ¢tyti svobody a
jejich dopad na Zivot jedince; co Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezindrodni organizace a jejich pfispéni k reseni problémU déti a mladeze

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Vztah c¢lovéka k prostredi — nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zpUsoby vyuZivani a reSeni odpadového hospodafstvi, priroda a kultura obce a jeji ochrana,
zajistovani ochrany Zivotniho prostfedi v obci - instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na
prostiedi); aktualni (lokalni) ekologicky problém (pfiklad problému, jeho pfi¢ina, dlsledky, souvislosti, moZnosti a zpUsoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho
zdUvodniovani a prezentace); prosttedi a zdravi (rozmanitost vlivl prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plsobeni, moZnosti a zplUsoby ochrany zdravi);
nerovnomeérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky prostfedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pficiny a disledky zvySovani rozdil(i globalizace a principy
udrzitelnosti rozvoje, pfiklady jejich uplatriovani ve svété, u nas)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Zakladni podminky Zivota — voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitnd voda ve svété a u nas, zpUsoby feseni);
Ovzdusi (vyznam pro Zivot ha Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nds); plida (propojenost sloZek prostredi, zdroj vyZivy,
ohroZeni pldy, rekultivace a situace v okoli, zmény v potfebé zemédélské puidy, nové funkce zemédélstvi v krajiné; ochrana biologickych druh( (dGvody ochrany a
zplsoby ochrany jednotlivych druhi); ekosystémy —biodiverzita (funkce ekosystéma, vyznam biodiverzity, jeji Urovné, ohroZovani a ochrana ve svété a u nas); Energie
(energie a Zivot, vliv energetickych zdroju na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zplisoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a
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Vlastivéda

5. ro¢nik

energetické, jejich vyCerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a vyuZivani pfirodnich zdroja v okoli)

5.9 Déjepis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5. rocnik 6. rocnik 7. roénik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Déjepis

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

PFedmét obsahoveé vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost a pFinasi zakladni poznatky o vyvoji
lidstva, vlastniho naroda i regionu. UCi poznavat déje, jevy a osobnosti, které ovlivnily Zivot pfedchozich
generaci. Pomaha zakiim si uédomovat jejich vyznam pro vyvoj nasi spolecnosti v souc¢asnosti i v
budoucnosti. Rozviji znalost o rliznych historickych epochach, a tim pomaha v orientaci v mnohotvarnosti
faktd (kulturnich, socialnich, ekonomickych), s nimiz se kazdodenné setkavame. Podstatné je rozvijet u
7akd Casové a prostorové predstavy, které jim umozni proniknout k pochopeni historickych jevil a
déjd.Rozviji uctu ke kulturnimu, materidlnimu a duchovnimu dédictvi lidstva i vlastniho naroda a péstuje
zajem o ochranu historickych a kluturnich pamatek. Vede zaky k ndbozenské, etnické a kulturni toleranci, k
pochopeni pfinosu narodnich specifik pro sou¢asny multikulturni svét.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Casové a organizaéni vymezeni vyucovaciho pfedmétu na 2. stupni - v 6. roéniku se vyucuje 2 hodiny tydné,
v 7. rocniku 2 hodiny tydné, v 8. ro¢niku 2 hodiny tydné a v 9. ro¢niku 2 hodiny tydné.

Integrace predmeétd

* Déjepis

Mezipfedmétové vztahy

* Vychova k obcéanstvi

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné

Kompetence k uceni:
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Nazev predmétu

Déjepis

postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

ucitel vede Zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky

zak uziva obecné uzivané terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti

ucitel vede Zaky k samostatnému vyhledavani a kombinovani informaci z rGznych zdroju
Zak tridi informace a na zakladé poznatk si vytvari pohled na spolecenské a kulturni déni
ucitel vede zaky k zamysleni nad historickym vyvojem

Kompetence k feseni problému:

ucitel zarfazuje metody, které vedou Zaka k samostatnému feseni, kritickému mysleni a

logickému uvazovani

23k si voli vhodné zplsoby feSeni a umi sva reseni obhdjit
zak vyhledava a tridi informace, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti

Kompetence komunikativni:

ucitel vede Zaky k pouzivani vhodné terminologie

k pfesnému a vystiznému vyjadfovani

ucitel vede Zaky k vyuzivani rlznych typu textl

ucitel vede Zaky k vyuzivani informacnich a komunikacnich prostiedk

Kompetence socialni a personalni:

ucitel dodava zakim sebedlivéru, podle potreby jim pomaha
zak aktivné pracuje ve skupiné, chape potiebu spolupréce a jeji ptinos
zak si osvojuje takové jednani, které buduje mezilidské vztahy- Ucta a ohleduplnost

Kompetence obcanské:

ucitel vede zaky k respektovani a ohledu na druhé

Zak je schopen vcitit se do situace druhého, respektuje jejich presvédceni
respektuje zakladni principy zdkonU a spolecenskych norem

ucitel vede Zzdéky k vztahu k tradicim, narodnimu, historickému a kulturnimu dédictvi

Kompetence pracovni:

ucitel pozaduje dodrZovani stanovené — dohodnuté kvality prace
zak dodrzuje stanovena pravidla, pIni povinnosti, vyuZiva znalosti v praxi
ucitel umoznuje zaklim pracovat na spolecném ukolu, vzajemné si pomahat
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Déjepis

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problémd

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

D-9-1-01 uvede konkrétni priklady dileZitosti a
potrebnosti déjepisnych poznatkd

- uvede pfiklady dlleZitosti a potfebnosti déjepisnych
poznatkd

- vyznam zkoumani déjin

D-9-1-02 uvede priklady zdrojl informaci o minulosti;
pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje
shromazdovany

- uvede konkrétni pfiklady zdrojd informaci o minulosti

- ziskavani informaci o déjinach, historické prameny

D-9-1-03 orientuje se na ¢asové ose a v historické
mapé, fadi hlavni historické epochy v chronologickém
sledu

- orientuje se na Casové ose, fadi hlavni historické
epochy v chronologickém sledu

- ziskavani informaci o déjinach, historické prameny

- historicky ¢as a prostor

D-9-2-01 charakterizuje Zivot pravékych sbéracl a
lovcd, jejich materidini a duchovni kulturu

- charakterizuje Zivot pravékych sbéracli a lovcd, jejich
materidlni a duchovni kulturu

- Clovék a lidska spolecnost v pravéku

D-9-2-02 objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a
zpracovani kovl pro lidskou spole¢nost

- objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a zpracovani
kovi pro lidskou spole¢nost

- Clovék a lidska spolecnost v pravéku

D-9-3-01 rozpozna souvislost mezi pfirodnimi
podminkami a vznikem prvnich velkych zemédélskych
civilizaci

- pozna souvislost mezi pfirodnimi podminkami a
vznikem prvnich velkych zemédélskych civilizaci

- nejstarsi starovéké civilizace a jejich kulturni odkaz

D-9-3-04 porovna formy vlady a postaveni
spolecenskych skupin v jednotlivych statech a vysvétli
podstatu antické demokracie

- seznami se s podstatou spolecenského usporadani,
objasni podstatu antické demokracie

- antické Recko a Rim

D-9-3-03 demonstruje na konkrétnich prikladech
pFinos antické kultury a zrod kfestanstvi

- zdGvodni pfinos fecké civilizace pro rozvoj evropské
kultury, zdlvodni p¥inos fecké civilizace pro rozvoj
evropské kultury

- stfedni Evropa a jeji styky s antickym Stfedomorim

D-9-3-02 uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které
se staly soucasti svétového kulturniho dédictvi

- uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek

- antické Recko a Rim

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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Déjepis

6. rocnik

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

- Vztah clovéka k prostredi — nase obec (ptirodni zdroje, jejich plivod, zplisoby vyuZivani a feSeni odpadového hospodarstvi, ptiroda a kultura obce a jeji ochrana,
zajistovani ochrany Zivotniho prostfedi v obci - instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zpusoby jedndni a vlivy na
prostredi); aktudlni (lokalni) ekologicky problém (pfiklad problému, jeho pricina, disledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho
zdlGvodnovani a prezentace); prostredi a zdravi (rozmanitost vlivli prostredi na zdravi, jejich komplexni a synergické plsobeni, moZnosti a zplsoby ochrany zdravi);
nerovnomeérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky prostredi a rozdilny spoleéensky vyvoj na Zemi, pfi¢iny a dusledky zvySovani rozdil(i globalizace a principy
udrzitelnosti rozvoje, pfiklady jejich uplatiovani ve svété, u nas)

Déjepis

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

*  Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

D-9-4-01 popiSe podstatnou zménu evropské situace,
kterd nastala v dasledku prichodu novych etnik,
christianizace a vzniku statl

- popiSe podstatnou zménu evropské situace, kterd
nastala v dlsledku prichodu novych etnik, christianizace
a vzniku statd

- novy etnicky obraz Evropy

- utvareni statd ve vychodoevropském a
zdpadoevropském kulturnim okruhu a jejich specificky
VyVOj

D-9-4-02 objasni situaci Velkomoravské fiSe a vnitini
vyvoj Ceského statu a postaveni téchto statnich Utvard
v evropskych souvislostech

- objasni situaci Velkomoravské fise a vnitfni vyvoj
Ceského statu a postaveni téchto statnich Utvard v
evropskych souvislostech

- Velkd Morava a Cesky stat, jejich vnitini vyvoj a
postaveni v Evropé

D-9-4-03 vymezi Ulohu kiestanstvi a viry v Zivoté
stfedovékého ¢lovéka, konflikty mezi svétskou a
cirkevni moci

- vymezi Ulohu kfestanstvi a viry v Zivoté stfedovékého
¢lovéka, konflikty mezi svétskou a cirkevni moci

- kiestanstvi, papezstvi, cisarstvi, kfizové vypravy

D-9-4-04 ilustruje postaveni jednotlivych vrstev
stfedovékeé spolecnosti, uvede priklady romdanské a
gotické kultury

- ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stfedovéké
spolecnosti, uvede pfiklady romdanské a gotické kultury

- struktura stfedovéké spolecnosti, funkce jednotlivych
vrstev

D-9-5-01 vysvétli znovuobjeveni antického idedlu
¢lovéka, nové myslenky Zadajici reformu cirkve

- vysvétli znovuobjeveni antického idedlu ¢lovéka, nové
myslenky zadajici reformu cirkve

- renesance, humanismus, husitstvi, reformace a jejich
Sifeni Evropou
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Déjepis

7. rocnik

D-9-5-02 vymezi vyznam husitské tradice pro Cesky
politicky a kulturni Zivot

- vymezi vyznam husitské tradice pro cesky politicky a
kulturni Zivot

- renesance, humanismus, husitstvi, reformace a jejich
Siteni Evropou

D-9-5-03 popise prlibéh zamofrskych objevd, jejich
priciny a ddsledky

- popise pribéh zamorskych objevd, jejich pficiny a
dusledky

- zamorské objevy a pocatky dobyvani svéta

D-9-5-04 objasni postaveni ¢eského statu v
podminkdach Evropy a jeho postaveni uvnitf
habsburské monarchie

- objasni postaveni ¢eského statu v podminkach Evropy
a jeho postaveni uvnitf habsburské monarchie

- Cesky stat a velmoci v 15. - 18. stoleti

D-9-5-05 objasni priciny a dlsledky vzniku tficetileté
vélky a posoudi jeji disledky

- objasni priciny a dusledky vzniku tficetileté valky a
posoudi jeji disledky

- renesance, humanismus, husitstvi, reformace a jejich
sifeni Evropou

D-9-5-06 rozpozna zakladni znaky jednotlivych
kulturnich stylG a uvede pfiklady vyznamnych
kulturnich pamatek

- rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich stylG a
uvede pfiklady vyznamnych kulturnich pamatek

- kultura stfedovéké spolecnosti - romanské a gotické
uméni a vzdélanost

- barokni kultura a osvicenstvi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

eer

jejich rozpoznavani a divody vzniku

- Etnicky pGvod — rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur; odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost; postaveni narodnostnich mensin; zakladni informace o
raznych etnickych a kulturnich skupinach Zijicich v ¢eské a evropské spolecnosti; rlizné zplsoby Zivota, odlisSné mysleni a vnimani svéta; projevy rasové nesnasenlivosti —

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anskd spoleénost a stat

- Obcan, obcanska spolecnost a stat — ob¢an jako odpovédny ¢len spolecnosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatriovat, pfijimat odpovédnost za své
postoje a ¢iny, angaZovat se a byt zainteresovany na zajmu celku); Listina zakladnich prav a svobod, préva a povinnosti obc¢ana; uloha ob¢ana v demokratické

spolecnosti; zakladni principy a hodnoty demokratického politického systému (pravo, spravedinost, diferenciace, riznorodost); principy souZiti s minoritami (vztah k
jinému, respekt k identitam, vzajemna komunikace a spolupréce, pric¢iny nedorozuméni a zdroje konfliktt)

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

- Jsme Evropané — koreny a zdroje evropské civilizace; klicové mezniky evropské historie; Evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovani; ¢tyri svobody a
jejich dopad na Zivot jedince; co Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezindrodni organizace a jejich pfispéni k feSeni problému déti a mladeze

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- Objevujeme Evropu a svét — naSe vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét; mezinarodni setkavani; statni a evropské symboly; Den Evropy; Zivot Evropand a styl
Zivota v evropskych rodinach; Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropan

Déjepis

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni
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Déjepis

8. rocnik

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

D-9-6-01 vysvétli podstatné ekonomické, socialni,
politické a kulturni zmény ve vybranych zemich a u
nas, které charakterizuji modernizaci spolecnosti

- vysvétli podstatné ekonomické, socialni, politické a
kulturni zmény

- barokni kultura a osvicenstvi

- industrializace a jeji dUsledky pro spoecnost, socialni
otazka

- kulturni rozrliznénost doby

D-9-6-02 objasni souvislost mezi udalostmi
francouzské revoluce a napoleonskych valek na jedné
strané a rozbitim starych spolecenskych struktur v
Evropé na strané druhé

- objasni souvislost mezi udalostmi Francouzské
revoluce a napoleonskych valek rozbitim starych
spolecenskych struktur v Evropé

- Velkd francouzska revoluce a napoleonské obdobi,
jejich vliv na Evropu a svét, vznik USA

D-9-6-03 porovna jednotlivé faze utvareni
novodobého ¢eského naroda v souvislosti s ndrodnimi
hnutimi vybranych evropskych narod(

- porovna jednotlivé faze utvareni novodobého ¢eského
ndroda v souvisloti s ndrodnimi hnutimi vybranych
evropskych narodd

- narodni hnuti velkych a malych narodd, utvareni
novodobého ¢eského naroda

D-9-6-04 vysvétli rozdilné tempo modernizace a
prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje jednotlivych
Casti Evropy a svéta véetné dlsledkd, ke kterym tato
nerovnomeérnost vedla; charakterizuje soupereni mezi
velmocemi a vymezi vyznam kolonii

- vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni
nerovnomeérnosti vyvoje jednotlivych ¢asti Evropy a
svéta véetné dlsledkd, ke kterym tato nerovnomérnost
vedla, charakterizuje soupereni mezi velmocemi a
vymezi vyznam kolonii

- revoluce 19. stoleti jako prostfedek reseni
politickych, socidlnich a ndrodnostnich probléma

- konflikty mezi velmocemi, kolonialismus

D-9-7-01 na prikladech demonstruje zneuziti techniky
ve svétovych valkach a jeho dasledky

- na pfikladech demonstruje zneuZiti techniky ve
svétovych valkach a jeho dlsledky

- prvni svétova valka a jeji politické, socialni a kulturni
disledky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

jejich rozpoznavani a divody vzniku

- Etnicky pGvod — rovnocennost vsech etnickych skupin a kultur; odliSnost lidi, ale i jejich vzdjemnd rovnost; postaveni narodnostnich mensin; zakladni informace o
rdznych etnickych a kulturnich skupinach Zijicich v ¢eské a evropské spolec¢nosti; rizné zplsoby Zivota, odlisné mysleni a vnimani svéta; projevy rasové nesnasenlivosti —

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anska spolec¢nost a stat

- Obcan, obcanska spolecnost a stat — obcan jako odpovédny ¢len spolec¢nosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatfiovat, pfijimat odpovédnost za své
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postoje a ¢iny, angaZovat se a byt zainteresovany na zajmu celku); Listina zakladnich prav a svobod, prdva a povinnosti obc¢ana; uloha ob¢ana v demokratické
spolecnosti; zakladni principy a hodnoty demokratického politického systému (pravo, spravedinost, diferenciace, riiznorodost); principy souZiti s minoritami (vztah k
jinému, respekt k identitdm, vzajemna komunikace a spoluprace, pric¢iny nedorozuméni a zdroje konfliktt)

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- Objevujeme Evropu a svét — nasSe vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét; mezinarodni setkdvani; statni a evropské symboly; Den Evropy; Zivot Evropand a styl
Zivota v evropskych rodinach; Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropanl

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

- Kulturni diference — jedine¢nost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti; ¢lovék jako nedilna jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucast etnika;

poznavani vlastniho kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti riznych etnik (zejména cizincli nebo prislusnikl etnik Zijicich v misté koly); zakladni problémy
sociokulturnich rozdilG v Ceské republice a v Evropé

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

- Kulturni diference — jedinec¢nost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti; ¢lovék jako nedilna jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucast etnika;

poznavani vlastniho kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti rznych etnik (zejména cizincli nebo pfislusnikl etnik Zijicich v misté Skoly); zakladni problémy
sociokulturnich rozdilG v Ceské republice a v Evropé

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

- Principy demokracie jako formy vlady a zplsobu rozhodovani — demokracie jako protivaha diktatury a anarchie; principy demokracie; zakladni kategorie fungovani
demokracie (spravedlnost, fad, norma, zakon, pravo, morélka); vyznam Ustavy jako zdkladniho zdkona zemé; demokratické zplsoby Feseni konflikti a problémi v
osobnim Zivoté i ve spolecnosti

Déjepis 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

*  Kompetence pracovni

RVP vystupy SVP vystupy Uéivo

D-9-7-01 na prikladech demonstruje zneuziti techniky | - na pfikladech demonstruje zneuziti techniky ve - druhd svétova valka, holokaust, situace v nasich

ve svétovych valkach a jeho dusledky svétovych valkéach a jeho duasledky zemich, domaci a zahrani¢ni odboj, politické,
mocenské a ekonomické dasledky valky
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D-9-7-02 rozpozna klady a nedostatky demokratickych
systému

- rozpozna klady a nedostatky demokratickych systém(

- nové politické usporadani Evropy a tloha USA ve
svétd, vznik Ceskoslovenska, jeho hospodarsko-
politicky vyvoj, socidlni a narodnostni problémy

D-9-7-03 charakterizuje jednotlivé totalitni systémy,
priciny jejich nastoleni v SirSich ekonomickych a
politickych souvislostech a disledky jejich existence
pro svét; rozpozna destruktivni silu totalitarismu a
vypjatého nacionalismu

- charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, priciny
jejich nastoleni v SirSich ekonomickych a politickych
souvisloustech a dasledky jejich existence pro svét,
rozpozna destruktivni silu totalitarismu a vypjatého
nacionalismu

- mezinarodnépoliticka a hospodarska situace ve 20. a
30. letech, totalitni systémy - komunismus, fasismus,
nacismus - d@sledky pro Ceskoslovensko a svét

D-9-7-04 na prikladech vyloZi antisemitismus, rasismus
a jejich nepfrijatelnost z hlediska lidskych prav

- na prikladech vylozi antisemitismus, rasismus a jejich
nepfrijatelnost z hlediska lidskych prav

- mezinarodnépoliticka a hospodarska situace ve 20. a
30. letech, totalitni systémy - komunismus, fasismus,
nacismus - d@sledky pro Ceskoslovensko a svét

D-9-7-05 zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v
evropskych souvislostech a jeho vnitini socialni,
politické, hospodarské a kulturni prostredi

- zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych
souvislostech a jeho vnitfni socialni, politické,
hospodarské a kulturni prostredi

- mezinarodnépoliticka a hospodarska situace ve 20. a
30. letech, totalitni systémy - komunismus, fasismus,
nacismus - d@sledky pro Ceskoslovensko a svét

D-9-8-01 vysvétli priciny a dasledky vzniku bipoldrniho
svéta; uvede priklady stfetavani obou bloku

- vysvétli pfic¢iny a dlsledky vzniku bipolarniho svéta,
uvede priklady stfetavani obou blok(

- studend valka, rozdéleni svéta do vojenskych blokd,
politické, hospodarské, socialni a ideologické
soupereni

D-9-8-02 vysvétli a na prikladech dolozi mocenské a
politické divody euroatlantické hospodarské a
vojenské spoluprace

- vysvétli a na prikladech dolozi mocenské a politické
dlivody euroatlantické hospodarské a vojenské
spoluprace

- vnitini situace v zemich vychodniho bloku, vyvoj
Ceskoslovenska od roku 1945 do roku 1989, vznik
Ceské republiky

D-9-8-03 posoudi postaveni rozvojovych zemi

- posoudi postaveni rozvojovych zemi

- rozpad kolonialniho systému, mimoevropsky svét

D-9-8-04 prokaze zakladni orientaci v problémech
soucasného svéta

- prokaze zakladni orientaci v problémech souc¢asného
svéta

- problémy soucasnosti

- véda, technika a vzdélani, sport, zabava

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

- Objevujeme Evropu a svét — nasSe vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét; mezinarodni setkavani; statni a evropské symboly; Den Evropy; Zivot Evropand a styl
Zivota v evropskych rodinach; Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropant

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

- Evropa a svét nas zajima — rodinné pribéhy, zazZitky a zkusenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé
v Evropé; Zivot déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

- Lidské vztahy — pravo vsech lidi Zit spolec¢né a podilet se na spolupriaci; udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni,
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socialni, ndboZenské, zajmové nebo generacni prislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani riznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti);
predsudky a vZité stereotypy (priciny a dlsledky diskriminace); dlleZitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatfiovani principu
slusného chovani (zakladni moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztah( pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého;
lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni Zakd z odlisného kulturniho prostredi do kolektivu tfidy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

- Princip socialniho smiru a solidarity — odpovédnost a pfispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace a predsudk( vici etnickym skupindm; nekonfliktni Zivot v
multikulturni spolec¢nosti; aktivni spolupodileni dle svych moznosti na pretvareni spolecnosti, zohlednéni potfeb minoritnich skupin; otazka lidskych prav, zakladni
dokumenty

MEDIALNI VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

- vnimdni autora medialnich sdéleni — identifikovani postojl a nazor( autora v mediovaném sdéleni; vyrazové prostiedky a jejich uplatnéni pro vyjadreni i zastreni
ndzoru a postoje i pro zamérnou manipulaci; prvky signalizujici explicitni ¢i implicitni vyjadreni hodnoceni, vybér a kombinace slov, obrazd a zvukl z hlediska zaméru a
hodnotového vyznamu

MEDIALNI VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni

- stavba medialnich sdéleni — pfiklady pravidelnosti v uspofadani mediovanych sdéleni, zejména ve zpravodajstvi (zpravodajstvi jako vypravéni, sestavovani prispévkd
podle kritérii); principy sestavovani zpravodajstvi a jejich identifikace, pozitivni principy (vyznam a uZite¢nost), zezabavnujici principy (negativita, blizkost, jednoduchost,
pritomnost); priklady stavby a usporadani zprav (srovnavani titulnich stran rlznych denikd) a dalSich medialnich sdéleni (naptiklad skladba a vybér sdéleni v ¢asopisech
pro dospivajici)

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

- Multikulturalita — multikulturalita souc¢asného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti; multikulturalita jako prostredek vzajemného obohacovani; specifické rysy
jazykul a jejich rovnocennost; naslouchani druhym, komunikace s ptislusniky odlisnych sociokulturnich skupin, vstticny postoj k odlisnostem; vyznam uZivani ciziho
jazyka jako nastroje dorozuméni a celoZivotniho vzdélavani

5.10 Vychova k obcdanstvi

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.ro€nik | 3.rocnik | 4. rocnik | 5. roc¢nik 6. rocnik 7. ro¢nik 8. rocnik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 1 1 1 1 4
Povinny Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Vychova k obcanstvi

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét vychova k ob&anstvi navazuje na vlastivédu na 1.stupni ZS a je Gzce propojena s
déjepisem a zemépisem na 2.stupni. Témata propojenych predméti se vzajemné doplnuji. Vychova k
obcanstvi vede k zaky k utvareni si predstavy o tom, co znamend byt obcan, jak funguje obec a stat. Zak
rozviji své pravni povédomi, seznamuje se svymi pravy a povinnostmi. Vytvari si schopnost vyuzivat jako
zdroj informaci rzné verbalni i neverbalni texty. Ui se pracovat informacemi z medii a pfistupovat k nim
kriticky, ovérovat si informace. U¢i se diskutovat na aktudlni témata, formulovat vlastni ndzor a postoj,
pracovat s odliSnym ndzorem. V ramci hodin md zak moznost pracovat na sebepozndni a poznavani
osobnosti druhych lidi a k pochopeni vlastniho jednani i jednani druhych lidi v kontextu rliznych Zivotnich
situaci. Nedilnou soucasti je zarfazeni témat kariérového poradenstvi.

Ve vzdélavacim obsahu pfedmétu jsou zafazena vSechna priifezova témata.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Zaci pracuji samostatné, ve skupindch. VyuZivaji internetu, literatury, encyklopedii, médii. Soucasti vyuky
jsou besedy, navstévy rlznych instituci. Pfedmét je zarazené v dotaci 1xtydné od 6. do 9. tfidy

Integrace predmétd

* Vychova k obcéanstvi

Mezipfedmétové vztahy

*  Zemépis

* Déjepis

o Cesky jazyk

* Informatika

* Vychova ke zdravi

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zakl

Kompetence k uceni:

Na konci zakladniho vzdélavani zak:
- vybira a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zpUlsoby, metody a strategie, planuje,
organizuje a fidi vlastni ueni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu
uceni

- vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné

vyuZziva v procesu uceni, tvarcich cinnostech a praktickém Zivoté

- operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do

SirSich celk(l poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvari komplexnéjsi pohled
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na matematické, pfrirodni, spolecenské a kulturni jevy

- samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z

nich zavéry pro vyuZiti v budoucnosti
- poznava smysl a cil u¢eni, ma pozitivni vztah k u€eni, posoudi viastni pokrok a urci prekazky ci
problémy branici uéeni, naplanuje si, jakym zptsobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky
zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k feSeni problém:
Na konci zakladniho vzdélavani zak:
- vnima nejrizné;jsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, premysli o
nesrovnalostech a jejich pficinach, promysli a naplanuje zpUsob feseni problém( a vyuZiva k tomu
vlastniho Usudku a zkuSenosti
- vyhleda informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky,
vyuZiva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feseni, nenecha se odradit
pripadnym nezdarem a vytrvale hleda kone¢né feseni problému
- samostatné resi problémy; voli vhodné zpUsoby reseni; uziva pri feSeni problém logické,
matematické a empirické postupy
- ovétuje prakticky spravnost reseni problém( a osvédcené postupy aplikuje pti feSeni obdobnych
nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problémi
- kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych ¢int zhodnoti

Kompetence komunikativni:
Na konci zakladniho vzdélavani zak:
- formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystiZzné, souvisle a
kultivované v pisemném i Ustnim projevu
- nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné se zapojuje do
diskuse, obhajuje svlij ndzor a vhodné argumentuje
- rozumi riznym typam text(Q a zaznama, obrazovych material(i, béZzné uzivanych gest, zvuki a jinych
informacnich a komunikacnich prostfedkd, pfemysli o nich, reaguje na né a tvorivé je vyuziva ke
svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni
- vyuZiva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a U¢innou komunikaci s

okolnim svétem

167




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro déti, déti pro Zivot

Nazev predmétu

Vychova k obcanstvi

-vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztah( potfebnych k plnohodnotnému
souZiti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni:
Na konci zakladniho vzdélavani zak:
- Uc¢inné spolupracuje ve skupiné, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu,
na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spolecné
prace
- podili se na utvareni prijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a Ucty pfti jednani s
druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztah, v pfipadé potfeby poskytne
pomoc nebo o ni pozada
- pfispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potrebu efektivné spolupracovat s
druhymi pfi reseni daného ukolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje rizna hlediska a cerpa
pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji
- vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebedlvéru a samostatny
rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

Kompetence obcanské:
Na konci zakladniho vzdélavani zak:
- respektuje presvédcéeni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci
ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i
psychickému nasili
- chape zdkladni principy, na nichz spocivaji zakony a spole¢enské normy, je si védom svych prav a
povinnosti ve Skole i mimo Skolu
- rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti i¢innou pomoc a chova
se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka
- respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj k
uméleckym dilGim, smysl pro kulturu a tvorivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich
aktivit
- chdpe zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na kvalitni
Zivotni prostredi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrZitelného rozvoje
spolecnosti

Kompetence digitalni:
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Nazev predmétu

Vychova k obc¢anstvi

Na

pro

konci zakladniho vzdélavani zak:

- ovlada bézné pouzivana digitdlni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota

Skoly a do spoleénosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli

postupy, zpUsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich

stredkd

Na

Kompetence pracovni:

konci zakladniho vzdélavani zak:

- vyuZiva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i
své pripravy na budoucnost, Cini podloZzena rozhodnuti o dalsim vzdélavani a profesnim zaméreni

- orientuje se v zdkladnich aktivitach potfebnych k uskute¢néni podnikatelského zaméru a k jeho
realizaci, chdpe podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni

Vychova k obc¢anstvi

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problém{

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence digitalni

* Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

V0-9-1-05 objasni potiebu tolerance ve spole¢nosti,
respektuje kulturni zvlastnosti i odlisSné nazory, zajmy,
zpUsoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni
postoje k mensindam

V0-9-1-05 objasni potiebu tolerance ve spole¢nosti,
respektuje kulturni zvlastnosti i odlisSné nazory, zajmy,
zpUsoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni
postoje k mensinam

nase Skola

- Zivot ve skole, historie Skolstvi, Skolni soustava
- prava a povinnosti, spole¢nd pravidla a normy
- vyznam a ¢innost Zakovské samospravy

- dlleZitost vzdélani pro Zivot

nase obec, region, kraj
- samosprava, volby
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Vychova k obc¢anstvi

6. rocnik

- dlleZité instituce

- zajimava a pamatna mista, vyznamni rodaci, mistni
tradice

- ochrana kulturnich pamatek, pfirodnich objekt( a
majetku

vtahy mezi lidmi

- osobni a neosobni vztahy

- mezilidska komunikace

- konflikty

- problémy lidské nesndasenlivosti

zasady lidského chovani

- mordlka a mravnost

- svoboda a vzajemna zavislost
- pravidla chovani

VO0-9-1-04 uplatriuje vhodné zplsoby chovani a
komunikace v rGznych Zivotnich situacich

VO0-9-1-04 uplatriuje vhodné zplsoby chovani a
komunikace v rGznych Zivotnich situacich

nase Skola

- Zivot ve Skole, historie Skolstvi, Skolni soustava
- préva a povinnosti, spole¢nd pravidla a normy
- vyznam a ¢innost Zzakovské samospravy

- dlleZitost vzdélani pro Zivot

nase obec, region, kraj

- samosprava, volby

- daleZité instituce

- zajimavd a pamatna mista, vyznamni rodaci, mistni
tradice

- ochrana kulturnich pamatek, pfirodnich objektl a
majetku

V0-9-1-06 rozpozndva netolerantni, rasistické,
xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi a
zaujima aktivni postoj proti vSsem projeviim lidské
nesnasenlivosti

V0-9-1-06 rozpozndva netolerantni, rasistické,
xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi a
zaujima aktivni postoj proti vSiem projeviim lidské
nesnasenlivosti

lidska setkani

- pfirozené a socidlni rozdily mezi lidmi

- rovnost a nerovnost

- lidska solidarita, pomoc lidem v nouzi, potiebni lidé
ve spolec¢nosti

vtahy mezi lidmi
- osobni a neosobni vztahy
- mezilidska komunikace
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- konflikty
- problémy lidské nesnasenlivosti

zasady lidského chovani

- moralka a mravnost

- svoboda a vzdjemna zavislost
- pravidla chovani

V0-9-1-01 objasni ucel dalezitych symboll naseho
statu a zpUsoby jejich pouzivani

V0-9-1-01 objasni ucel dllezZitych symboll naseho statu
a zpUsoby jejich pouzivani

nase vlast

- statni symboly

- statni svatky a vyznamné dny
- pojem vlasti a vlastenectvi

- zajimavd a pamatna mista

- vyznamné osobnosti

kulturni Zivot

- rozmanitost kulturnich projevl
- kulturni hodnoty

- kulturni tradice

- kulturni instituce

- masova kultura

- prosttedky komunikace

V0-9-1-02 rozliSuje projevy vlastenectvi od projevi
nacionalismu

V0-9-1-02 rozliSuje projevy vlastenectvi od projevi
nacionalismu

nase vlast

- statni symboly

- statni svatky a vyznamné dny
- pojem vlasti a vlastenectvi

- zajimavd a pamatna mista

- vyznamné osobnosti

kulturni Zivot

- rozmanitost kulturnich projevl
- kulturni hodnoty

- kulturni tradice

- kulturni instituce

- masova kultura

- prosttedky komunikace

V0-9-1-03 kriticky pfistupuje k medialnim informacim,
vyjadfi svij postoj k plisobeni propagandy a reklamy

V0-9-1-03 kriticky pristupuje k medialnim informacim,
vyjadri svij postoj k plisobeni propagandy a reklamy na

nase obec, region, kraj
- samosprava, volby
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na verejné minéni a chovani lidi verejné minéni a chovani lidi - dlleZité instituce

- zajimava a pamatna mista, vyznamni rodaci, mistni
tradice

- ochrana kulturnich pamatek, pfirodnich objekt( a
majetku

nase vlast

- statni symboly

- statni svatky a vyznamné dny
- pojem vlasti a vlastenectvi

- zajimava a pamatna mista

- vyznamné osobnosti

kulturni Zivot

- rozmanitost kulturnich projevi
- kulturni hodnoty

- kulturni tradice

- kulturni instituce

- masova kultura

- prostfedky komunikace

zasady lidského chovani

- moralka a mravnost

- svoboda a vzajemna zavislost
- pravidla chovani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté

cilem této oblasti je seznamit Zaky s volbami jako jednim z principt demokratické spoleénosti. V ramci diskusi o politickém spektru stran v CR si utvafi prehled, jak a pro¢
volit. Zorientuji se v programech jednotlivych stran. Zaci maji moznost G¢astnit se voleb do zakovského parlamentu, vyzkouset si jak kandidovat a jak volit.

volebni systémy a demokratické volby a politika (parlamentni, krajské a komunalini volby); obec jako zakladni jednotka samospravy statu; spolecenské organizace a
hnuti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obcan, ob&anska spole¢nost a stat

obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatriiovat, pfijimat odpovédnost za své postoje a Ciny, angazovat se a byt
zainteresovany na zajmu celku); Listina zakladnich prav a svobod, prava a povinnosti obc¢ana; tloha obcana v demokratické spolec¢nosti; zakladni principy a hodnoty
demokratického politického systému (pravo, spravedinost, diferenciace, rliznorodost); principy souZiti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitam, vzdjemna
komunikace a spoluprace, pticiny nedorozuméni a zdroje konfliktd)
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VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola

obcanska spolecnost a Skola — Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokratickd atmosféra a demokratické vztahy ve skole;
zpUsoby uplatfiovani demokratickych principl a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly (vyznam aktivniho zapojeni Zak( do Zakovské samospravy — Zakovskych rad ¢i
parlamentu); formy participace Zakl na Zivoté mistni komunity; spoluprace skoly se spravnimi organy a institucemi v obci.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

demokracie jako protivaha diktatury a anarchie; principy demokracie; zakladni kategorie fungovani demokracie (spravedlnost, fad, norma, zakon, pravo, moralka);
vyznam Ustavy jako zdkladniho zdkona zemé; demokratické zpUsoby feseni konflikt(l a problémd v osobnim Zivoté i ve spole¢nosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni,
nabozZenskou, zajmovou nebo generacni prislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani riznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti);
predsudky a vZité stereotypy (priciny a dlsledky diskriminace); dlleZitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatfiovani principu
slusného chovani (zdkladni moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztah( pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, schopnost umét se vZit do role
druhého; lidska solidarita, osobni pFispéni k zapojeni Zakl z odlisného kulturniho prostfedi do kolektivu tFidy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

jedinec¢nost kazdého c¢lovéka a jeho individudlni zvlastnosti; clovék jako nedilna jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucast etnika; poznavani vlastniho

kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti rznych etnik (zejména cizincl nebo ptislusnik( etnik Zijicich v misté Skoly); zakladni problémy sociokulturnich rozdilt v
Ceské republice a v Evropé

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socidlniho smiru a solidarity

odpovédnost a prispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace a predsudki vaci etnickym skupindm; nekonfliktni Zivot v multikulturni spoleénosti; aktivni
spolupodileni se podle svych moznosti na pretvareni spolecnosti, zohlednéni potfeb minoritnich skupin; otazka lidskych prav, zakladni dokumenty
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

rovnocennost vsech etnickych skupin a kultur; odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost; postaveni ndrodnostnich mensin; zakladni informace o rliznych etnickych a

a ddvody vzniku
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita
multikulturalita soucasného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti; multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani; specifické rysy jazyku a jejich

rovnocennost; naslouchani druhym, komunikace s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin, vstficny postoj k odliSnostem; vyznam uZivani ciziho jazyka jako nastroje
dorozuméni a celoZivotniho vzdélavani

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostfedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy
a ekologicka zatéz, doprava a globalizace); priimysl a Zivotni prostredi (pramyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy prlimyslu na prostiedi, zpracovavané materidly a
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jejich plisobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojl na vztahy prdmyslu k ochrané Zivotniho prostiedi, prlimysl a udrZitelny rozvoj spole¢nosti); odpady a
hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody
a kulturnich pamatek; pravni reseni u nas, v EU a ve svéte, priklady z okoli, zasada predbézné opatrnosti; ochrana prirody pfi masovych sportovnich akcich — zasady
MOV): zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené k ristu ekologického védomi vefejnosti
(Statni program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

nase obec (pfirodni zdroje, jejich ptvod, zplsoby vyuZivani a feseni odpadového hospodafstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostredi v obci - instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplisoby jednani a vlivy na prostredi); aktualni (lokalni) ekologicky
problém (pfiklad problému, jeho pFi¢ina, dlsledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdlvodriovani a prezentace); prostfedi a zdravi
(rozmanitost vlivl prostiedi na zdravi, jejich komplexni a synergické ptsobeni, mozZnosti a zplsoby ochrany zdravi); nerovnomérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky

prostiedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pficiny a disledky zvySovani rozdill globalizace a principy udrZitelnosti rozvoje, pfiklady jejich uplatiovani ve svété, u

nas)

Vychova k obc¢anstvi

7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k ucenf

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence digitalni

* Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

V0-9-2-01 objasni, jak muiZze realistictéjsi poznani a
hodnoceni vlastni osobnosti a potencidlu pozitivné
ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i
kvalitu Zivota

V0-9-2-01 objasni, jak mlze realisti¢téjsi poznani a
hodnoceni vlastni osobnosti a potencidlu pozitivné
ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i
kvalitu Zivota

osobni rozvoj

- zhodnoceni minulosti - co jsem se naucil, co k tomu
prispélo

- Zivotni cile a plany

- Zivotni perspektiva

- adaptace na Zivotni zmény

- sebepoznani

- vyznam motivace, aktivity, vlle a osobni kazné pfi
seberozvoji
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vnitfni svét ¢lovéka

- vhimani, prozivani

- poznavani a posuzovani skutecnosti, sebe i druhych
lidi, stereotypy v posuzovani druhych lidi

- systém osobnich hodnot

- sebehodnoceni

podobnost a odlisnost lidi

- projevy chovani

- rozdily v proZivani, mysleni a jednani

- osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti
- charakter, typy osobnosti

- vrozené predpoklady

- osobni potencial

V0-9-2-02 posoudi vliv osobnich vlastnosti na V0-9-2-02 posoudi vliv osobnich vlastnosti na osobni rozvoj

dosahovani individudlnich i spolecnych cill, objasni dosahovani individudlnich i spolecnych cill, objasni - zhodnoceni minulosti - co jsem se naucil, co k tomu
vyznam vule pfi dosahovani cilG a prekonavani vyznam vule pfi dosahovani cil( a prekonavani prekazek | pfispélo

prekazek - Zivotni cile a plany

- Zivotni perspektiva

- adaptace na Zivotni zmény

- sebepoznani

- vyznam motivace, aktivity, vile a osobni kazné pfi
seberozvoji

vnitfni svét lovéka

- vhimani, prozivani

- poznavani a posuzovani skutecnosti, sebe i druhych
lidi, stereotypy v posuzovani druhych lidi

- systém osobnich hodnot

- sebehodnoceni

podobnost a odlisnost lidi

- projevy chovani

- rozdily v prozivani, mysleni a jednani

- osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti
- charakter, typy osobnosti

- vrozené predpoklady
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- osobni potencial

V0-9-2-03 kriticky hodnoti a vhodné koriguje své
chovani a jedndni

V0-9-2-03 kriticky hodnoti a vhodné koriguje své
chovani a jedndni

osobni rozvoj

- zhodnoceni minulosti - co jsem se naucil, co k tomu
prispélo

- Zivotni cile a plany

- Zivotni perspektiva

- adaptace na Zivotni zmény

- sebepoznani

- vyznam motivace, aktivity, vile a osobni kazné pfi
seberozvoji

vnitfni svét ¢lovéka

- vnimani, prozivani

- poznavani a posuzovani skutecnosti, sebe i druhych
lidi, stereotypy v posuzovani druhych lidi

- systém osobnich hodnot

- sebehodnoceni

podobnost a odlisnost lidi

- projevy chovani

- rozdily v prozivani, mysleni a jednani

- osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti
- charakter, typy osobnosti

- vrozené predpoklady

- osobni potencial

V0-9-2-04 popise, jak Ize usmérnovat a kultivovat
charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni
pfednosti, pfekondvat osobni nedostatky a péstovat
zdravou sebedlvéru

V0-9-2-04 popise, jak Ize usmérnovat a kultivovat
charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni
pfednosti, pfekondvat osobni nedostatky a péstovat
zdravou sebedlveéru

osobni rozvoj

- zhodnoceni minulosti - co jsem se naucil, co k tomu
pfispélo

- Zivotni cile a plany

- Zivotni perspektiva

- adaptace na Zivotni zmény

- sebepoznani

- vyznam motivace, aktivity, vile a osobni kazné pri
seberozvoji

vnitini svét ¢lovéka
- vnimani, prozivani
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- poznavani a posuzovani skutecnosti, sebe i druhych
lidi, stereotypy v posuzovani druhych lidi

- systém osobnich hodnot

- sebehodnoceni

podobnost a odlisnost lidi

- projevy chovani

- rozdily v prozivani, mysleni a jednani

- osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti
- charakter, typy osobnosti

- vrozené predpoklady

- osobni potencial

VO-9-1-03 kriticky pFistupuje k medidlnim informacim, | VO-9-1-03 kriticky pfistupuje k medidlnim informacim, | komunikace mezi lidmi
vyjadii svlj postoj k plisobeni propagandy a reklamy | vyjadri sv(j postoj k plisobeni propagandy a reklamy na | - druhy komunikace

na verejné minéni a chovani lidi verejné minéni a chovani lidi - efektivni komunikace
- konflikty

- fec téla

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé ja
v mém chovani; mij vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; socialni dovednosti pro predchazeni stresiim v mezilidskych vztazich; dobra organizace casu;
dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni-relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

cvi¢eni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uéeni a studia; stanovovani osobnich cilt a krok( k
jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

cviceni pro rozvoj zdkladnich rysl kreativity (pruznosti ndpadu, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém(; dovednosti pro uceni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
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fec téla, re¢ zvuka a slov, re¢ predmétl a prostredi vytvareného ¢lovékem, fec lidskych skutk(; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika reci, vyraz reci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikacni dovednosti (monologické formy — vstup do
tématu ,rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogl); komunikace v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba,
presvédcovani, feseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zddost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi a
manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

dovednosti pro reseni problém( a rozhodovani z hlediska rliznych typ( problémua a socialnich roli problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich problému
vazanych na latku predmét(, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(;
vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj sociadlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktd,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich projevi v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocialni chovani (clovék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

vzdjemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech; chyby pfi poznavéni lidi

Vychova k obc¢anstvi 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence komunikativni

* Kompetence k feSeni problém

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence digitalni

* Kompetence pracovni

RVP vystupy SVP vystupy Uéivo
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V0-9-4-01 rozlisuje nej¢asté;jsi typy a formy statl a na
prikladech porovna jejich znaky

V0-9-4-01 rozlisuje nejéastéjsi typy a formy statl a na
prikladech porovna jejich znaky

pravni zaklad statu
- znaky statu
-typy a formy statu

V0-9-4-02 rozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych
sloZek statni moci CR i jejich organti a instituci, uvede
priklady instituci a organd, které se podileji na spravé
obci, kraji a statu

V0-9-4-02 rozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych
sloZek statni moci CR i jejich orgénti a instituci, uvede
priklady instituci a organd, které se podileji na spravé
obci, krajd a statu

pravni rad Ceské republiky

- vyznam a funkce pravniho radu

- organy pravni ochrany obéant

- soustava soudU

- pravni norma, predpis, publikovani pravnich predpist
- statni obcanstvi CR

- Ustava CR - Preambule, moc zakonodarnda, moc
vykonna, moc soudni

- slozky statu, jejich organy a instituce

- obrana statu

V0-9-4-03 objasni vyhody demokratického zptsobu
fizeni statu pro kazdodenni Zivot obcan(

V0-9-4-03 objasni vyhody demokratického zptsobu
fizeni statu pro kaZzdodenni Zivot obcan(

principy demokracie

- znaky demokracie - fizeni statu

- politicky pluralizmus - politické strany

- vyznam a formy voleb do zastupitelstev

V0-9-4-04 vylozi smysl voleb do zastupitelstev v
demokratickych statech a uvede priklady, jak mohou
vysledky voleb ovliviiovat kaZzdodenni Zivot obcanl

V0-9-4-04 vylozi smysl voleb do zastupitelstev v
demokratickych statech a uvede pfiklady, jak mohou
vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni Zivot obcanl

principy demokracie

- znaky demokracie - fizeni statu

- politicky pluralizmus - politické strany

- vyznam a formy voleb do zastupitelstev

pravni fad Ceské republiky

- vyznam a funkce pravniho radu

- organy pravni ochrany ob¢ant

- soustava soudU

- pravni norma, predpis, publikovani pravnich predpist
- statni obcanstvi CR

- Ustava CR - Preambule, moc zédkonodarna, moc
vykonna, moc soudni

- slozky statu, jejich organy a instituce

- obrana statu

statni sprava a samosprava
- organy a instituce statni spravy a samospravy, jejich
ukoly
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V0-9-4-05 pfimérené uplatiuje sva prava véetné prav
spotrebitele a respektuje prava a opravnéné zajmy
druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a
svobod

V0-9-4-05 pfimérené uplatiiuje sva prava véetné prav
spotrebitele a respektuje prava a opravnéné zajmy
druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a
svobod

lidska prava

- zakladni lidska prava, prava déti, jejich ochrana
- Uprava lidskych prav a prav déti vdokumentech
- poskozovani lidskych prdv, sikana, diskriminace

V0-9-4-06 objasni vyznam pravni Gpravy dlleZitych
vztah( — vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi

V0-9-4-06 objasni vyznam pravni Gpravy dlleZitych
vztah( — vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi

pravo v kazdodennim Zivoté

- obcansky zdkonik

- dlleZité pravni vztahy a zavazky z nich vyplyvajici

- vistnictvi

- zakladni prava spotrebitele

- styk s ufady

- zakonik prace - pracovni smlouvy, prava a povinnosti
zaméstnance

protipravni jednani

- trestni zakonik druhy a postihy protipravniho jednani
- korupce

- trestni postiZitelnost

- porusovani predpist

- porusovani prav dusevniho vlastnictvi

V0-9-4-07 uvede priklady nékterych smluv
upravujicich obéanskopravni vztahy — osobni preprava;
koupé, oprava ¢i prondjem véci

V0-9-4-07 uvede priklady nékterych smluv upravujicich
obcanskopravni vztahy — osobni preprava; koupé,
oprava Ci pronajem véci

pravo v kazdodennim Zivoté

- obc¢ansky zdkonik

- dlleZité pravni vztahy a zavazky z nich vyplyvajici

- vistnictvi

- zakladni prava spotrebitele

- styk s urady

- zakonik prace - pracovni smlouvy, prava a povinnosti
zaméstnance

V0-9-4-08 dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na néj
vztahuji a uvédomuje si rizika jejich porusovani

V0-9-4-08 dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na néj
vztahuji a uvédomuje si rizika jejich porusovani

pravo v kazdodennim Zivoté

- obc¢ansky zakonik

- dlleZité pravni vztahy a zavazky z nich vyplyvajici

- vistnictvi

- zakladni prava spotrebitele

- styk s urfady

- zakonik prace - pracovni smlouvy, prava a povinnosti
zaméstnance
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protipravni jednani

- trestni zakonik druhy a postihy protipravniho jednani
- korupce

- trestni postizZitelnost

- porusovani predpist

- porusovani prav dusevniho vlastnictvi

V0-9-4-09 rozlisuje a porovnava ukoly organ( pravni
ochrany obc¢an(, uvede priklady jejich Cinnosti a
spoluprdce pfi postihovani trestnych ¢inG

V0-9-4-09 rozlisuje a porovnava ukoly organ( pravni
ochrany obcan(, uvede pfriklady jejich Cinnosti a
spoluprace pfi postihovani trestnych ¢inG

pravo v kazdodennim Zivoté

- obc¢ansky zdkonik

- dalezZité pravni vztahy a zavazky z nich vyplyvajici

- vistnictvi

- zakladni prava spotrebitele

- styk s urady

- zakonik prace - pracovni smlouvy, prava a povinnosti
zaméstnance

protipravni jednani

- trestni zakonik druhy a postihy protipravniho jednani
- korupce

- trestni postizitelnost

- porusovani predpist

- porusovani prav dusevniho vlastnictvi

V0-9-4-10 rozpozna protipravni jednani, rozlisi
pfestupek a trestny Cin, uvede jejich priklady

V0-9-4-10 rozpozna protipravni jednani, rozlisi
pfestupek a trestny €in, uvede jejich priklady

protipravni jednani

- trestni zakonik druhy a postihy protipravniho jednani
- korupce

- trestni postiZitelnost

- porusovani predpisl

- porusovani prav dusevniho vlastnictvi

Vv

korupc¢niho jednani

vrv.

jednani

pravo v kazdodennim Zivoté

- obc¢ansky zakonik

- dlleZité pravni vztahy a zavazky z nich vyplyvajici

- vistnictvi

- zakladni prava spotrebitele

- styk s urfady

- zakonik prace - pracovni smlouvy, prava a povinnosti
zaméstnance
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Prifezova témata, presahy, souvislosti
MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé; rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich”) prvk( ve sdéleni od informativnich a spole¢ensky vyznamnych; hodnotici
prvky ve sdéleni (vybér slov a zabér(); hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim; chapani podstaty mediélniho sdéleni, objasfiovani jeho cill
a pravidel; identifikovani zakladnich orientacnich prvkd v textu
MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality
rdzné typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich funkce; rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi ,faktickym“ a ,fiktivnim“ obsahem; hlavni rysy reprezentativnosti (rozliseni
reality od stereotypl zobrazovanych médii jako reprezentace reality); vztah medialniho sdéleni a socidlni zkuSenosti (rozlisSeni sdéleni potvrzujicich predsudky a
predstavy od sdéleni vychazejicich ze znalosti problematiky a nezaujatého postoje); identifikace spole¢ensky vyznamnych hodnot v textu, prvky signalizujici hodnotu, o
kterou se sdéleni opird; identifikace zjednoduseni mediovanych sdéleni, opakované uZivani prostredkl (ve zpravodajstvi, reklamé i zabavé)
MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
organizace a postaveni médii ve spolecnosti; faktory ovliviujici média, interpretace vlivl plsobicich na jejich chovani; zplsoby financovani médii a jejich dopady; vliv
médii na kazdodenni Zivot, spolecnost, politicky Zivot a kulturu z hlediska soucasné i historické perspektivy; role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii na
usporadani dne, na rejstfik konverzacnich témat, na postoje a chovani; role médii v politickém Zivoté (predvolebni kampané a jejich vyznam); vliv médii na kulturu (role
filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny, spolec¢nosti); role médii v politickych zménach
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anska spolec¢nost a stat
obcan jako odpovédny clen spolecnosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatnovat, pfijimat odpovédnost za své postoje a Ciny, angaZovat se a byt
zainteresovany na zajmu celku); Listina zakladnich prav a svobod, prava a povinnosti obc¢ana; tloha obcana v demokratické spole¢nosti; zakladni principy a hodnoty
demokratického politického systému (pravo, spravedinost, diferenciace, riznorodost); principy souZziti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitam, vzajemna
komunikace a spoluprace, pticiny nedorozuméni a zdroje konfliktd)
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcant v politickém Zivoté
volebni systémy a demokratické volby a politika (parlamentni, krajské a komunalini volby); obec jako zakladni jednotka samospravy statu; spolecenské organizace a
hnuti
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani
demokracie jako protivaha diktatury a anarchie; principy demokracie; zakladni kategorie fungovani demokracie (spravedinost, fad, norma, zdkon, pravo, moralka);
vyznam Ustavy jako zakladniho zékona zemé; demokratické zpUsoby rfeseni konfliktl a problém( v osobnim Zivoté i ve spolecnosti

Vychova k obc¢anstvi 9. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni
* Kompetence k feseni probléma
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* Kompetence socidlni a personalni
®* Kompetence ob¢anské

* Kompetence komunikativni

* Kompetence digitalni

* Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

V0-9-5-01 popise vliv za¢lenéni CR do EU na
kazdodenni Zivot obc¢anu, uvede priklady prav obcant
CR v ramci EU i moZnych zpGsobd jejich uplatriovani

V0-9-5-01 popise vliv za¢lenéni CR do EU na kaZzdodenni
Zivot obcand, uvede priklady prav obéand CR v ramci EU
i moznych zpUsobl jejich uplatriovani

evropska integrita
- podstata, vyznam, vyhody
- Evropska unie a CR

V0-9-5-02 uvede nékteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadfi na né sv{j osobni nazor a popise
jejich hlavni pficiny i mozné duasledky pro Zivot lidstva

V0-9-5-02 uvede nékteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadfi na né sv(j osobni nazor a popise
jejich hlavni pfi¢iny i mozné duasledky pro Zivot lidstva

globalizace
- projevy
- vyznamné globalni problémy

V0-9-5-03 objasni souvislosti globalnich a lokalnich
problémi

V0-9-5-03 objasni souvislosti globalnich a lokalnich
problémi

evropska integrita
- podstata, vyznam, vyhody
- Evropska unie a CR

globalizace
- projevy
- vyznamné globalni problémy

V0-9-3-01 rozliSuje a porovnava rtizné formy
vlastnictvi, v€éetné dusevniho vlastnictvi, a zplsoby
jejich ochrany, uvede ptiklady

V0-9-3-01 rozliSuje a porovnava rlizné formy vlastnictvi,
véetné dusevniho vlastnictvi, a zplsoby jejich ochrany,
uvede pfriklady

majetek, vlastnictvi
- formy vlastnictvi
- hmotné a dusevni vlastnictvi, jejich ochrana

-hospodareni s penézi, majetkem a rlznymi formami

vlastnictvi

V0-9-3-02 sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti,
uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a
jednordazové pfijmy a vydaje, zvazi nezbytnost
jednotlivych vydajd v hospodafeni domacnosti, objasni
princip vyrovnaného, schodkového a prebytkového
rozpoCtu domacnosti

V0-9-3-02 sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti,
uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a
jednordazové pfijmy a vydaje, zvazi nezbytnost
jednotlivych vydajd v hospodafeni domacnosti, objasni
princip vyrovnaného, schodkového a prebytkového
rozpoCtu domacnosti

hospodareni
- rozpocet domaci

- Uspory, investice, Uvéry, splatkovy prodej, leasing

- rozpocet statu
- typy rozpoctu a jejich odlisnosti
- vyznam dani

V0-9-3-03 na prikladech ukaze vhodné vyufZiti riznych
nastrojl hotovostniho a bezhotovostniho placeni,
uvede priklady pouziti debetni a kreditni platebni

V0-9-3-03 na prikladech ukaze vhodné vyufZiti riznych
nastroj hotovostniho a bezhotovostniho placeni, uvede
priklady pouZiti debetni a kreditni platebni karty,

penize
- formy placeni

banky a jejich sluzby
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karty, vysvétli jejich omezeni

vysvétli jejich omezeni

- aktivni a pasivni operace

- uroceni

- pojisténi

- produkty finan¢niho trhu pro investovani a ziskavani
prostiedkd

V0-9-3-04 vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké
sluzby nabizeji, vysvétli vyznam uroku placeného a
pfijatého, uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne,
kdy je vyuZit

V0-9-3-04 vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké sluzby
nabizeji, vysvétli vyznam uroku placeného a prijatého,
uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne, kdy je
vyuzit

banky a jejich sluzby

- aktivni a pasivni operace

- Uroceni

- pojisténi

- produkty finanéniho trhu pro investovani a ziskavani
prostredkd

VO0-9-3-05 uvede a porovna nejobvyklejsi zplsoby
nakladani s volnymi prostfedky a zpUsoby kryti deficitu

V0-9-3-05 uvede a porovna nejobvyklejsi zplsoby
nakladani s volnymi prostfedky a zpUsoby kryti deficitu

hospodareni

- rozpocet domaci

- Uspory, investice, Uvéry, splatkovy prodej, leasing
- rozpocet statu

- typy rozpoctu a jejich odlisnosti

- vyznam dani

V0-9-3-06 na prikladu chovani kupujicich a
prodavajicich vyloZi podstatu fungovani trhu, objasni
vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény,
na prikladu ukaZe tvorbu ceny jako soucet nakladu,
zisku a DPH, popiSe vliv inflace na hodnotu penéz

V0-9-3-06 na prikladu chovani kupujicich a
prodavajicich vyloZi podstatu fungovani trhu, objasni
vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény, na
prikladu ukazZe tvorbu ceny jako soucet naklad(, zisku a
DPH, popiSe vliv inflace na hodnotu penéz

principy trzniho hospodarstvi
- nabidka, poptavka, trh

- tvorba ceny, inflace

- podstata fungovani trhu

V0-9-3-07 rozlisuje, ze kterych zdrojd pochazeji pfijmy
statu a do kterych oblasti stat sméruje své vydaje,
uvede priklady davek a prispévki ze statniho rozpoctu

V0-9-3-07 rozlisuje, ze kterych zdroja pochazeji pfijmy
statu a do kterych oblasti stat sméruje své vydaje,
uvede priklady davek a prispévk, které ze statniho
rozpoctu ziskavaji ob¢ané

hospodareni

- rozpocet domaci

- Uspory, investice, uvéry, splatkovy prodej, leasing
- rozpocet statu

- typy rozpoctu a jejich odlisnosti

- vyznam dani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

koreny a zdroje evropské civilizace; klicové mezniky evropské historie; evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovani; Ctyfi svobody a jejich dopad na
Zivot jedince; co Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezindrodni organizace a jejich prispéni k feseni problému déti a mladeze

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni
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Vychova k obéanstvi 9. rocnik

péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé; rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich”) prvk( ve sdéleni od informativnich a spole¢ensky vyznamnych; hodnotici
prvky ve sdéleni (vybér slov a zabéra); hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim; chapani podstaty medialniho sdéleni, objasfiovani jeho cild
a pravidel; identifikovani zakladnich orientacnich prvk( v textu

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé; Zivot déti v jinych
zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy

MEDIALNI VYCHOVA - Tvorba mediéIniho sdéleni

uplatnéni a vybér vyrazovych prostfedkd a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné (spolecensky a situaéné) vhodnych sdéleni; tvorba medialniho
sdéleni pro skolni ¢asopis, rozhlas, televizi ¢i internetové médium; technologické moznosti a jejich omezeni

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

nasSe vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét; mezinarodni setkdvani; statni a evropské symboly; Den Evropy; Zivot Evropan( a styl Zivota v evropskych rodinach;
Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropan(

5.11 Chemie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocénik | 2.rocnik | 3.roc¢nik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 2 2 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Chemie

Oblast Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Chemie sméruje k podchyceni a rozvijeni zdjmu o obor, poukazuje na postaveni chemie
v Zivoté Clovéka a spolecnosti, poznavani zakladnich chemickych pojm{, zakonitosti v pfirodé. Uci Zaka
pracovat podle pravidel bezpe¢ného chovani s chemikdliemi, poskytnou prvni pomoc pfi zasazeni
chemikalii, praktické poznavani vlastnosti chemickych latek na zakladé jednoduchych chemickych pokust v
ucebné chemie. Vyucovaci predmét je v 8. i 9. ro¢niku ¢astecné spjat s vyucovacim predmétem Fyzika,
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Nazev predmétu

Chemie

Ptirodopis, Zemépis a vyzaduje zaklady matematickych znalosti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Casové a organiza¢ni vymezeni vyu¢ovaciho predmétu na 2. stupni je ¢lenén v 8. ro¢niku 2 hod. tydné
na obecnou a anorganickou chemii a v 9. ro¢niku 2 hod. tydné na organickou chemii

Integrace predmétd

e Chemie

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

Ucitel :

- vede Zaky k systematickému pozorovani jako zakladni formé zjistovani chemickych vlastnosti latek, jejich
pifemén a podminek, za kterych tyto premény nastavaji, k jejich popisu, hledani souvislosti mezi jevy a
jejich vysvétleni

- vede Zaky ke spravnému pouzivani chemickych termind, symboll a znacek

- dava zakiim moznost samostatné ¢i ve skupinach formulovat zavéry na zakladé pozorovani a pokusu

Kompetence k feseni problému:

Upravit...Ndpovéda

Ucitel:

- predklada problémové situace souvisejici s u¢ivem chemie

- dava zakiim moznost volit rizné zpUsoby feseni

- ddva moznost obhajovat sva rozhodnuti

- vede Zaky k promysleni pracovnich postupl praktickych cviceni

- vede Zaky k nachdazeni prikladl chemickych déjd a jevll z béZzné praxe, k vysvétlovani jejich chemické
podstaty

- klade dliraz na aplikaci poznatkt v praxi

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

- vede Zaky ke spravnému uzivani chemickych symboll a znadek

- podnécuje Zaky k argumentaci

- zadava takové ukoly, pfi kterych mohou z4aci navzajem komunikovat

Kompetence socialni a personalni:
Upravit...Ndpovéda

Uditel:
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Nazev predmétu

Chemie

- zadava ukoly, pfi kterych mohou Zaci spolupracovat
- podnécuje zaky ke smysluplné diskusi
- vytvafi situace, pfi kterych se Zaci uci respektovat ndzory jinych

Kompetence pracovni:

Upravit...Ndpovéda

Ucitel:

- vede Zaky k bezpecnému a ucinnému pouzivani material(, nastroji a vybaveni

- vyzaduje dodrzovani vymezenych pravidel / povinnosti z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych a
ochrany Zivotniho prostredi

- zaddava ukoly tak, aby Zaci byli schopni vyuZzit poznatk( v béZné praxi

Kompetence digitalni:
Ucitel
* vede Zaky ke kritické praci s informacemi, efektivni komunikaci a vzajemné spolupraci v digitdlnim
prostredi
e vede zaky k tvorbé a Upravam digitalniho obsahu v riznych formatech a jeho sdileni s vybranymi
lidmi
*  pfispolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi klademe dlraz na etické
jedndni, ohleduplnost a respekt k ostatnim
* seznamuje zaky s principy bezpecného chovani na internetu a vedeme je k tomu, aby pfi praci
s informacemi uplatfiovali pravni a etické normy spojené s vyuzivanim prevzatych zdroja

Kompetence obcanské:

Ucitel:

- spolecné s zaky respektuje pravidla pro praci s chemickymi latkami, fad ucebny a laboratorni rad
- vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

- predklada situace, ve kterych se Zaci uci chapat zakladni ekologické souvislosti a environmentalni
problémy, respektovat pozadavky na kvalitni Zivotni prostredi

- vede Zaky k zodpovédnému chovani v krizovych situacich (pfivolat pomoc a poskytnout prvni pomoc)

Chemie

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni
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Chemie

8. rocnik

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence pracovni

* Kompetence obcanské

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CH-9-1-01 urdi spolec¢né a rozdilné vlastnosti latek

- Zak urci spolecné a rozdilné vlastnosti latek

- pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a bézné
pouzivanymi latkami, posoudi jejich rizikovost

- posoudi nebezpecnost vybranych dostupnych latek, se
kterymi zatim pracovat nesmi

- zak rozliSuje smési a chemické latky

- vypocita sloZzeni roztokd, pfipravi prakticky roztok
daného slozeni

- navrhne postupy a prakticky provede oddélovani
sloZzek smési o0 znamém slozeni, uvede priklady
oddélovani slozek v praxi

- rozlisi rGzné druhy vody a uvede pfriklady jejich vyskytu
a pouziti, uvede ptiklady znecistovani vody a vzduchu

- zak pouZiva pojmy atom a molekula ve spravnych
souvislostech

- orientuje se v periodické soustavé chemickych prvka,
rozpozna vybrané kovy a nekovy a usuzuje na jejich
moZné vlastnosti

- zak porovna vlastnosti a poZiti vybranych prakticky
vyznamnych oxid(, kyselin, hydroxid( a soli a posoudi
vliv vyznamnych zastupcli téchto latek na Zivotni
prostiedi

- vysvétli vznik kyselych dest(, uvede jejich vliv na
Zivotni prostredi a uvede opatreni, kterymi jim Ize
predchazet

- orientuje se na stupnici pH, zméfi reakci roztoku
univerzalnim indikatorovym papirkem a uvede pfiklady

- vlastnosti latek
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Chemie

8. rocnik

uplatriovani neutralizace v praxi

CH-9-1-02 pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi
a bézné pouzivanymi latkami a hodnoti jejich
rizikovost; posoudi nebezpecénost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat nesmi

- pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a bézné
pouzivanymi latkami, posoudi jejich rizikovost

- zasady bezpecné prace

- posoudi nebezpecnost vybranych dostupnych latek, se
kterymi zatim pracovat nesmi

- nebezpecné latky a pfipravky - H-véty, P-véty,
piktogramy a jejich vyznam

CH-9-2-01 rozliSuje smési a chemické latky

- rozliSuje smési a chemické latky

- smési - stejnorodé, riznorodé

CH-9-2-02 vypocita sloZeni roztokd, pripravi prakticky
roztok daného slozeni

- vypocita sloZeni roztok, pfipravi prakticky roztok
daného sloZeni

- roztoky

- hmotnostni zlomek a koncentrace roztoku

- nasyceny a nenasyceny roztok

CH-9-2-03 navrhne postupy a prakticky provede
oddélovani slozek smési o znamém sloZeni; uvede
priklady oddélovani slozek v praxi

- navrhne postupy a prakticky provede oddélovani
slozek smési 0 znamém slozeni

- oddélovani slozek smési

- uvede pfiklady oddélovani sloZek v praxi

- oddélovani slozek smési

CH-9-2-04 rozlisi rlizné druhy vody a uvede pfiklady
jejich vyskytu a poufZiti, uvede priklady znecistovani
vody a vzduchu

- rozlisi rGzné druhy vody a uvede pfiklady jejich vyskytu
a pouziti

- voda - destilovana, pitnd, odpadni

- vyroba pitné vody, Cistota vody

- uvede priklady znecistovani vod a vzduchu

- vzduch - sloZeni, Cistota, ozonova vrstva

CH-9-3-01 pouziva pojmy atom a molekula ve
spravnych souvislostech

- pouziva pojmy atom a molekula, prvek a slouc¢enina ve
spravnych souvislostech

- Casticové sloZeni latek - molekuly, atomy

- stavba atomu - jadro, protony, neutrony, elektronovy
obal, elektrony

CH-9-3-02 orientuje se v periodické soustavé
chemickych prvkd, rozpozna vybrané kovy a nekovy a
usuzuje na jejich mozné vlastnosti

- orientuje se v periodické soustavé chemickych prvka,
rozpozna vybrané kovy a nekovy a usuzuje na jejich
moZzné vlastnosti

- prvky - ndzvy a znacky vybranych prvki

- vlastnosti a poufZiti vybranych prvka

- skupiny a periody v PSP

- protonové Cislo

CH-9-4-01 rozlisi a zapiSe rovnici vychozi latky a
produkty chemickych reakci, uvede priklady prakticky
dllezZitych chemickych reakci a zhodnoti jejich
vyuzivani

- rozlisi a zapiSe rovnici vychozi latky a produkty
chemickych reakci, uvede pfiklady prakticky dileZitych
chemickych reakci a zhodnoti jejich vyuzivani

- chemické slouceniny - chemicka vazba

- chemické rovnice

- latkové mnozstvi, molarni hmotnost
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Chemie 8. rocnik
CH-9-4-02 aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich | - aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich pribéh - chemické rovnice
prabéh chemickych reakci v praxi a pfi predchazeni chemickych reakci v praxi a pfi pfedchazenti jejich
jejich nebezpecnému pribéhu nebezpecnému pribéhu
CH-9-5-01 porovna vlastnosti a pouZiti vybranych - porovna vlastnosti a poZiti vybranych prakticky - ndzvoslovi jednoduchych anorganickych sloucenin
prakticky vyznamnych oxidd, kyselin, hydroxidd a soli | vyznamnych oxidd, kyselin, hydroxidd a soli a posoudi | - oxidy, sulfidy, halogenidy — nazvoslovi, vlastnosti a
a posoudi vliv vyznamnych zastupcl téchto latek na vliv vyznamnych zastupct téchto latek na Zivotni pouZiti vybranych prakticky vyznamnych zastupct
Zivotni prostredi prostredi - kyseliny a hydroxidy, vzorce a nazvy, praktické
poutziti, kyselost a zasaditost roztoku
- soli — nazvoslovi, vlastnosti a pouziti
CH-9-5-02 orientuje se na stupnici pH, zméfri reakci - orientuje se na stupnici pH, zméfi reakci roztoku - kyseliny a hydroxidy, vzorce a nazvy, praktické
roztoku univerzalnim indikdtorovym papirkem a uvede| univerzalnim indikatorovym papirkem a uvede pfiklady | poufZiti, kyselost a zasaditost roztokd
priklady uplatfovani neutralizace v praxi uplatfiovani neutralizace v praxi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Upravit...Napovéda

Zakladni podminky Zivota — voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nas, zplsoby reseni);
Ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, ohrozZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas); plida (propojenost slozek prostredi, zdroj vyZivy,
ohroZeni pudy, rekultivace a situace v okoli, zmény v potfebé zemédélské pudy, nové funkce zemédélstvi v krajiné; ochrana biologickych druhl (divody ochrany a
zpUsoby ochrany jednotlivych druh(); ekosystémy —biodiverzita (funkce ekosystém, vyznam biodiverzity, jeji Urovné, ohroZovani a ochrana ve svété a u nas); Energie
(energie a Zivot, vliv energetickych zdroju na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zplsoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a
energetické, jejich vyCerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a vyuzivani pfirodnich zdroja v okoli)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Rozvoj schopnosti poznavani — cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, fesSeni problém(; dovednosti pro uceni a
studium

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Upravit...Napovéda

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi — zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostfedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje
dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy a ekologicka zatéz, doprava a globalizace); prdmysl a Zivotni prostfedi (primyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy
primyslu na prostredi, zpracovavané materidly a jejich plsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojd na vztahy prdmyslu k ochrané Zivotniho prostfedi, primysl a
udrzitelny rozvoj spolecnosti); odpady a hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zpGsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a
kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a kulturnich pamatek; pravni feSeni u nds, v EU a ve svété, priklady z okoli, zdsada predbéZné opatrnosti; ochrana pfirody
pti masovych sportovnich akcich — zasady MOV)zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené
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Chemie 8. rocnik

k rGistu ekologického védomi vefejnosti (Statni program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostiedi OSN, Den Zemé apod.)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Upravit...Napovéda

Vztah ¢lovéka k prostiedi — nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zpUsoby vyuZivani a feseni odpadového hospodafstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana,
zajistovani ochrany Zivotniho prostfedi v obci - instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zpusoby jednéni a vlivy na
prostiedi); aktualni (lokalni) ekologicky problém (pfiklad problému, jeho pfi¢ina, dlisledky, souvislosti, moZnosti a zpUsoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho
zdUvodniovani a prezentace); prosttfedi a zdravi (rozmanitost vlivd prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plsobeni, moZnosti a zpUsoby ochrany zdravi);
nerovnomeérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky prostredi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pficiny a ddsledky zvySovani rozdil(i globalizace a principy
udrzitelnosti rozvoje, pfiklady jejich uplatfiovani ve svété, u nds)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

Ekosystémy — les (les v nasem prostiedi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zplsoby hospodareni na nich,
pole a jejich okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dlleZitost pro krajinnou ekologii); more (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru,
morské rasy a kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohrozZovani, globalni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto
— vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni prirody v pribéhu vzniku
civilizace aZ po dnesek)

Chemie 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence pracovni

* Kompetence obcanské

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

CH-9-6-01 rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede - zak rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich - uhlovodiky - pfiklady v praxi vyznamnych alkand,

jejich zdroje, vlastnosti a pouZiti zdroje, vlastnosti a pouZiti alken(, alkyn( a aromatickych uhlovodikd, derivaty
uhlovodik

- derivaty uhlovodik - alkoholy, karboxylové kyseliny

CH-9-1-01 urdi spole¢né a rozdilné vlastnosti latek - rozlisi vybrané derivaty uhlovodikd, uvede jejich - derivaty uhlovodik - alkoholy, karboxylové kyseliny
CH-9-6-03 rozli$i vybrané derivaty uhlovodikd, uvede | zdroje, vlastnosti a pouZiti
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Chemie 9. rocnik

jejich zdroje, vlastnosti a pouZiti

CH-9-6-02 zhodnoti uzivani fosilnich paliv a - zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabéni paliv jako - paliva - ropa, uhli, zemni plyn, primyslové vyrabéna
vyrabénych paliv jako zdrojl energie a uvede priklady | zdroj energie a uvede ptiklady produkt( priimyslového | paliva

produktd primyslového zpracovani ropy zpracovani ropy

CH-9-6-04 uvede priklady zdrojl bilkovin, tukd, - uvede pfiklady zdroja bilkovin, tuk(, sacharid( a - pfirodni latky - zdroje, vlastnosti, funkce

sacharidd a vitamin( vitamind - bilkoviny, tuky, sacharidy, vitaminy

CH-9-7-01 zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych | - zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin z - chemicky pramysl v €R - vyrobky, rizika v souvislosti
surovin z hlediska trvale udrzitelného rozvoje na Zemi | hlediska trvale udrzitelného rozvoje na Zemi se zivotnim prostiedim

CH-9-7-02 aplikuje znalosti o principech haseni pozar( | - aplikuje znalosti o principech haseni pozar( na feSeni | - ochrana ¢lovéka za mimoradnych situaci
na reSeni modelovych situaci z praxe modelovych situaci z praxe

CH-9-7-03 orientuje se v pfipravé a vyuZzivani rliznych | - orientuje se v pripravé a vyuzivani riznych latek v praxi| - koroze

latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni prostfedi a a jejich vlivech na Zivotni prostfedi a zdravi ¢lovéka - recyklace surovin

zdravi Clovéka - primyslova hnojiva

- tepelné zpracované materialy

- plasty a synteticka vlakna

- pesticidy a insekticidy

- |éc¢iva a ndvykové latky

PrOfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Rozvoj schopnosti pozndvani — cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém(; dovednosti pro uceni a
studium

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Upravit...Napovéda

Zakladni podminky Zivota — voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitnd voda ve svété a u nds, zpUsoby feseni);
Ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, ohrozovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nds); plida (propojenost sloZek prostredi, zdroj vyZivy,
ohroZeni pudy, rekultivace a situace v okoli, zmény v potrebé zemédélské pldy, nové funkce zemédélstvi v krajiné; ochrana biologickych druh( (divody ochrany a
zpUsoby ochrany jednotlivych druhi); ekosystémy —biodiverzita (funkce ekosystému, vyznam biodiverzity, jeji Urovné, ohroZzovani a ochrana ve svété a u nas); Energie
(energie a Zivot, vliv energetickych zdroju na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zplsoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a
energetické, jejich vyCerpatelnost, vlivy na prostfedi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpUGsoby ziskavani a vyuzivani prirodnich zdroja v okoli)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Upravit...Napovéda
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Chemie 9. rocnik

Vztah ¢lovéka k prostiedi — nase obec (pfirodni zdroje, jejich ptvod, zpUsoby vyuZivani a feseni odpadového hospodafstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana,
zajistovani ochrany Zivotniho prostfedi v obci - instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na
prostredi); aktualni (lokalni) ekologicky problém (pfiklad problému, jeho pficina, disledky, souvislosti, moZnosti a zplUsoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho
zdUvodriovani a prezentace); prosttfedi a zdravi (rozmanitost vlivd prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické ptsobeni, moZnosti a zplsoby ochrany zdravi);
nerovnomeérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky prostredi a rozdilny spoleéensky vyvoj na Zemi, pficiny a dusledky zvysovani rozdil(i globalizace a principy
udrZitelnosti rozvoje, pfiklady jejich uplatriovani ve svété, u nas)

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Ekosystémy — les (les v nasem prostredi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zplisoby hospodareni na nich,
pole a jejich okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dileZitost pro krajinnou ekologii); more (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru,
morské rasy a kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohrozovani, globalni vyznam a vyznam pro ndas); lidské sidlo — mésto
— vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v priibéhu vzniku
civilizace aZ po dnesek)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Upravit...Napovéda

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi — zemédélstvi a Zivotni prostiedi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostfedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje
dopravy a jeji vlivy na prostfedi, druhy dopravy a ekologicka zatéz, doprava a globalizace); prlimysl a Zivotni prostfedi (prdmyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy
primyslu na prostredi, zpracovavané materidly a jejich plGsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojl na vztahy primyslu k ochrané Zivotniho prostfedi, primysl a
udrzitelny rozvoj spolecnosti); odpady a hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zpGsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a
kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a kulturnich pamatek; pravni feSeni u nds, v EU a ve svété, priklady z okoli, zdsada predbézné opatrnosti; ochrana pfirody
pfi masovych sportovnich akcich — zasady MOV)zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené
k rdstu ekologického védomi verejnosti (Statni program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostiedi OSN, Den Zemé apod.)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

5.12 Fyzika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik | 2. rocnik | 3. rocnik | 4.rocnik | 5. roc¢nik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 2 2 2 7
Povinny Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Fyzika

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

Vzdélavani v predmétu fyzika:

sméruje k podpore hledani a poznavani fyzikalnich faktl a jejich vzajemnych souvislosti
vede k rozvijeni a upeviovani dovednosti objektivné pozorovat a méfit fyzikdlni vlastnosti a
procesy

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Casové a organiza¢ni vymezeni vyucovaciho predmétu na 2. stupni - v 6. ro¢niku se vyucuje 1 hodinu tydné,
v 7. roCniku 2 hodiny tydné, v 8. roéniku 2 hodiny tydné a v 9. ro¢niku 2 hodiny tydné.

Integrace predmétd

Fyzika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:
Ucitel vede Zaky :

k vyhleddvani, tfidéni a propojovani informaci

k pouzivani odborné terminologie

k samostatnému méreni, experimentovani a porovnavani ziskanych informaci
k nalézani souvislosti mezi ziskanymi daty

Kompetence k feSeni problému:

ucitel zadava takové ukoly, pti kterych se Zaci uéi vyuzivat zakladni postupy badatelské prace, tj.
nalezeni problému, formulace, hledani a zvoleni postupu jeho feseni, vyhodnoceni ziskanych dat

Kompetence komunikativni:

prace ve skupinach je zaloZena na komunikaci mezi zZaky, respektovani nazord druhych, na diskusi
ucitel vede zaky k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé

Kompetence pracovni:

ucitel vede Zaky k dodrZovani a upevinovani bezpecného chovani pti praci s fyzikalnimi pristroji a
zafizenimi

Fyzika

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni
* Kompetence k feSeni problém
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Fyzika

6. rocnik

* Kompetence komunikativni
* Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

F-9-1-01 zméfi vhodné zvolenymi méridly nékteré
dllezité fyzikalni veliiny charakterizujici latky a télesa

F-9-1-03 predpovi, jak se zméni délka Ci objem télesa
pfi dané zméné jeho teploty

- zméfi vhodné zvolenymi méridly nékteré dulezité
fyzikalni veli¢iny charakterizujici latky a télesa, zvoli
vhodnou metodu

- stanovi jednotky vybere vhodnou pomicku pro méfeni
odhadne rozsah hodnot mérené veliciny

- fyzikalni veli¢iny, méreni objemu, hmotnosti, teploty,
casu,

F-9-1-02 uvede konkrétni priklady jev( dokazujicich, Ze
se Castice latek neustale pohybuji a vzajemné na sebe
plsobi

- uvede konkrétni priklady jev( dokazujicich, Ze se
Castice latek pohybuji a vzajemné na sebe plisobi

- stavba latek, vlastnosti atomG a molekul, difuse
skupenstvi latek (¢asticova struktura)

F-9-1-04 vyuziva s porozuménim vztah mezi hustotou,
hmotnosti a objemem pfi feseni praktickych problém

- z hmotnosti a objemu vypocita hustotu,
s porozuménim pouziva vztah p=m/V, pracuje
s tabulkami

hustota

F-9-6-01 sestavi spravné podle schématu elektricky
obvod a analyzuje spravné schéma redlného obvodu

F-9-6-03 rozlisi vodic, izolant a polovodi¢ na zakladé
analyzy jejich vlastnosti

- rozlisi vodic, izolant na zakladé analyzy jejich
vlastnosti.
- sestavi spravné podle schématu elektricky obvod.

elektricky proud

Prafezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Rozvoj schopnosti poznavani — cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problém(; dovednosti pro uceni a

studium

Fyzika

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

*  Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni

* Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo
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Fyzika

7. rocnik

F-9-3-01 vyuZiva poznatky o zakonitostech tlaku v
klidnych tekutinach pro reseni konkrétnich praktickych
problémi

- pouziva vzorce pro vypocet tlaku, Pascallv zakon.

Pascalliv zakon

F-9-2-01 rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona
vzhledem k jinému télesu

- rozhodne, zda je dané téleso v klidu Ci
v pohybu vzhledem k jinému télesu, rozhodne o jaky
druh pohybu se jedna

klid a pohyb télesa

F-9-2-02 vyuZiva s porozuménim pfi reseni problém( a
tloh vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem u
rovnomérného pohybu téles

- urci prmérnou rychlost z drahy urazené télesem za
urcity cas

- pouziva s porozuménim vztah v=s/t pro rychlost
rovnomérného pohybu télesa pfi feseni uloh

rychlost télesa

F-9-2-03 urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil | - zméfi velikost sily pomoci siloméru, urci druhy sil sila
plsobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a pusobici na téleso

vyslednici

F-9-2-03 urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil | - urci vypoctem i graficky velikost a smér vyslednice skladani sil

plsobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a
vyslednici

dvou sil stejnych ¢i opacnych smérd

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Rozvoj schopnosti pozndvani — cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém(; dovednosti pro uceni a

studium

Fyzika

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

* Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

F-9-4-01 vyuZiva s porozuménim vztah mezi vykonem,
vykonanou praci a ¢asem

- rozumi pojmu mechanicka prace a vykon,
- dokaze urcit, kdy téleso ve fyzice praci kon3,

mechanickd préce a vykon

F-9-4-01 vyuZiva s porozuménim vztah mezi vykonem,

- s porozuménim pouZziva vztah W=Fs a P=W/t pfi feseni

mechanickd préce a vykon
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Fyzika

8. rocnik

vykonanou praci a ¢asem

problém a uloh

F-9-4-02 zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani - zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani jadernych, energie
raznych energetickych zdroju z hlediska vlivu na tepelnych, slunecnich a vodnich elektraren

Zivotni prostredi

F-9-5-01 rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a - dokaze urcit, co je v jeho okoli zdrojem zvuku, zvukové jevy
kvalitativné analyzuje pfihodnost daného prostfedi - pozng, Ze k Sifeni zvuku je nezbytnou podminkou

pro siteni zvuku latkové prostredi

F-9-5-02 posoudi moZnosti zmenSovani vlivu - rozumi pojmu hlasitost zvuku a ma pfedstavu, jak zvukové jevy

nadmérného hluku na Zivotni prostredi

hlasité jsou rGzné zdroje zvuku v jeho okoli
- ur¢i moznosti, jak omezit nepftiznivy vliv nadmérné
hlasitého zvuku na ¢lovéka

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Rozvoj schopnosti pozndvani — cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém; dovednosti pro uceni a

studium.

Fyzika

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problém{
* Kompetence komunikativni

* Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

F-9-6-02 rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a
zméri elektricky proud a napéti

- rozlisi stejnosmeérny proud od stfidavého a objasni
vznik stfidavého proudu

- popiSe funkci transformatoru a jeho vyuziti pfi pfenosu
elektrické energie

stfidavy proud

F-9-6-04 vyuziva prakticky poznatky o plsobeni
magnetického pole na magnet a civku s proudem a o
vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik
indukovaného napéti v ni

- ur¢i magnetické pole civky s proudem
- zna pouziti elektromagnetu

- porovna vlastnosti trvalého magnetu a
elektromagnetu

elektromagnetické jevy
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Fyzika 9. rocnik

- vysvétli, na ¢em je zalozen stejnosmérny elektromotor
- objasni, na ¢em zavisi indukovany proud v dané civce

- vyuZiva poznatku, Ze se svétlo Sifi pfimocare, objasni | Svételné jevy
vznik stinu, umi pouZit zdkon odrazu, rozezna zrcadlo

duté a vypuklé

F-9-6-05 vyuziva zakona o pfimocarém Sifeni svétla ve
stejnorodém optickém prostiedi a zakona odrazu
svétla pri reseni problém( a dloh

F-9-6-06 rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou
raznych prostredich, zda se svétlo bude Idmat ke
kolmici ¢i od kolmice, a vyuZiva této skutecnosti pfi
analyze prichodu svétla ¢oc¢kami

F-9-7-01 objasni (kvalitativné) pomoci poznatk( o
gravitacnich silach pohyb planet kolem Slunce a
mésich planet kolem planet

- rozumi zdkonu lomu, rozeznda spojku a rozptylku Svételné jevy

- objasni kvalitativné pohyb planet kolem Slunce a Zemé a vesmir

mésica planet kolem planet

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Rozvoj schopnosti poznavani — cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problém0; dovednosti pro uceni a
studium

5.13 Prirodopis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik | 2. rocnik | 3. rocnik | 4.rocnik | 5. roc¢nik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. rocnik 9. roc¢nik
0 0 0 0 0 2 2 2 1 7
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu Ptirodopis
Oblast

Charakteristika predmétu

Clovék a priroda
Pfredmét je sméfovan k podchyceni a rozvijeni zajmu o pfirodu a pfirodniny. Dlraz je kladen na vytvoreni
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Nazev predmétu

Pfirodopis

predstav o vztazich mezi Zivou a neZivou prirodou, seznameni s formami Zivota na Zemi a spravné
pochopeni spjatosti ¢lovéka a jeho Zivota s pfirodou a jejimi zdkonitostmi, véetné moznych ohrozeni
plynoucich z pfirodnich procesi, z lidské ¢innosti a zasah( €lovéka do ptirody. Zaci jsou vedeni ke
schopnostech pozorovat, srovndvat a vyhodnocovat situace. U¢i se aplikovat pfirodovédné poznatky v
praktickém Zivoté. Jsou vedeni k chapdni podstatnych souvislosti mezi stavem pfirody a lidskou ¢innosti a
zavislosti ¢lovéka na ptirodnich zdrojich.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Z4ci p¥i vyuce pouzivaji praktické pomacky, ptirodniny, pracovni listy. Soucasti jsou také prirodovédné
vychazky, pozorovani. Pfedmét navazuje na pfedméty prvouka a prirodovéda. Je Uzce spjat s predméty
chemie, zemépis a vychova ke zdravi.

Casové vymezeni - v 6. ro¢niku se vyucuje 2 hodiny tydné, v 7. roéniku 2 hodiny tydné, v 8. roéniku 2 hodiny
tydné a v 9. rocniku 1 hodina tydné.

Integrace predmétd

* Pfirodopis

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZaki

Kompetence k uceni:

Ucitel vede Zaky:

- k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci

- ke spravnému pouzivani odborné terminologie

- k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych informaci
- k nalézani souvislosti

Kompetence k feseni problému:

- ucitel zadava ukoly zplsobem, ktery umozZiiuje vice postupl

- uditel zafazuje metody, pfi kterych Zaci sami navrhuji feseni, dochazeji k zavérim a vyhodnocuji
ziskana fakta

Kompetence komunikativni:

- prace ve skupinach je zaloZzena na komunikaci mezi Zaky, respektovani nazort druhych, na diskusi

- ucitel vede zaky k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé

- ucitel umozZnuje prezentaci prace zakud, Zaci maji moznost sami zhodnotit vysledky své prace a
reagovat na hodnoceni ostatnich, argumentovat, pfijmout kritiku

Kompetence socialni a personalni:
- vyuzivani skupinového vyucovani vede zaky ke spolupraci pti feSeni problému

- ucitel navozuje situace vedouci k posileni sebed(veéry zak(, pocitu zodpovédnosti
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Nazev predmétu

Pfirodopis

Kompetence obcanské:

ucitel vyzaduje dodrzovani pravidel sluSného chovani
ucitel vede zaky k pochopeni prdv a povinnosti v souvislosti s ochranou zivotniho prostredi,

ochranou vlastniho zdravi i zdravi svych blizkych

Kompetence pracovni:

ucitel vede zaky k dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pfi praci s mikroskopickymi

preparaty a s Zivymi pfirodninami

ucitel zaddava ukoly tak, aby méli Zaci moznost si praci sami organizovat, navrhnout postup a ¢asovy

rozvrh

Prirodopis

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problém{

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

P-9-1-01 rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota,
orientuje se v daném prehledu vyvoje organisma

- rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota, orientuje se
v daném prehledu vyvoje organismu

- zakladni projevy Zivota, vyvoj organism

P-9-1-04 uvede na prikladech z béZného Zivota vyznam
virt a bakterii v pfirodé i pro ¢lovéka

- uvede na prikladech z bézného Zivota vyznam virQ a
bakterii v pfirodé i pro ¢lovéka

- viry, bakterie

P-9-3-03 rozliSuje zakladni systematické skupiny
rostlin a urcuje jejich vyznacné zastupce pomoci klich
a atlasU

- rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a uréuje
jejich vyznacné zastupce pomoci kli¢d a atlas

- sinice, fasy, mechorosty, preslicky, plavuné,
kapradiny, nahosemenné rostliny

P-9-4-01 porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu
vybranych Zivocichl a vysvétli funkci jednotlivych
organl

- zak porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu vybranych
Zivocicha a vysvétli funkci jednotlivych organa

- prvoci, Zahavci, hlisti, plosténci, krouzkovci, mékkysi,
clenovci

P-9-4-02 rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
Zivocichd, urcuje vybrané Zivocichy, zarazuje je do

- rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocich(, uréuje
vybrané Zivocichy, zafazuje do hlavnich taxonomickych

- prvoci, Zahavci, hlisti, plosténci, krouzkovci, mékkysi,
¢lenovci
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PFirodopis 6. rocnik

hlavnich taxonomickych skupin skupin — dokaze rozdélit zastupce do jednotlivych tfid a
chape vyvojova zdokonaleni

P-9-4-03 odvodi na zikladé pozorovani zakladni - odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani| - prvoci, Zahavci, hlisti, plosténci, krouzkovci, mékkysi,
projevy chovani Zivocichl v prirodé, na prikladech Zivocicha v prirodé, na prikladech objasni jejich zptsob | ¢lenovci
objasni jejich zpUsob Zivota a prizplsobeni danému Zivota a prizpUsobeni danému prostiedi
prostredi
P-9-4-04 zhodnoti vyznam ZivocCichl v prirodé i pro - zhodnoti vyznam Zivocich( v pfirodé i pro ¢lovéka, - prvoci, Zahavci, hlisti, plosténci, krouzkovci, mékkysi,
¢lovéka uplatiuje zasady bezpecného chovani ve styku| uplatiiuje zasady bezpecného chovani ve styku s clenovci
se zivoCichy Zivocichy
P-9-2-01 rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté | - rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby s - houby - kvasinky, plisné, houby s plodnici
houby s plodnicemi a porovna je podle plodnicemi a porovna je podle charakteristickych znakd

charakteristickych znak

P-9-8-01 aplikuje praktické metody poznavani pfirody | - aplikuje praktické metody poznavani pfirody - sinice, rasy, mechorosty, preslicky, plavung,
kapradiny, nahosemenné rostliny

- prvoci, Zahavci, hlisti, plosténci, krouzkovci, mékkysi,
¢lenovci

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

Ekosystémy — les (les v nasem prostiedi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zplsoby hospodafeni na nich,
pole a jejich okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dlleZitost pro krajinnou ekologii); more (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru,
morské rasy a kyslik, cyklus oxidu uhlic¢itého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohrozovani, globalni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto
— vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v priibéhu vzniku
civilizace aZ po dnesek)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi — zemédélstvi a Zivotni prostiedi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostfedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje
dopravy a jeji vlivy na prostfedi, druhy dopravy a ekologicka zatéz, doprava a globalizace); prliimysl a Zivotni prostfedi (prdmyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy
primyslu na prostredi, zpracovavané materidly a jejich plGsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojl na vztahy primyslu k ochrané Zivotniho prostfedi, primysl a
udrzitelny rozvoj spolecnosti); odpady a hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplGsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a
kulturnich pamatek (vyznam ochrany ptirody a kulturnich pamatek; pravni feseni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zasada predbézné opatrnosti; ochrana pfirody
pfi masovych sportovnich akcich — zasady MOV)zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené
k ristu ekologického védomi vefejnosti (Statni program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostredi
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PFirodopis 6. rocnik

Vztah ¢lovéka k prostiedi — nase obec (pfirodni zdroje, jejich ptvod, zpUsoby vyuZivani a feseni odpadového hospodafstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana,
zajistovani ochrany Zivotniho prostfedi v obci - instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na
prostredi); aktualni (lokalni) ekologicky problém (pfiklad problému, jeho pficina, disledky, souvislosti, moZnosti a zplUsoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho
zdUvodriovani a prezentace); prosttfedi a zdravi (rozmanitost vlivd prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické ptsobeni, moZnosti a zplsoby ochrany zdravi);
nerovnomeérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky prostredi a rozdilny spoleéensky vyvoj na Zemi, pficiny a dusledky zvysovani rozdil(i globalizace a principy
udrZitelnosti rozvoje, pfiklady jejich uplatriovani ve svété, u nas)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

- Zakladni podminky Zivota — voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nas, zpUsoby reseni);
Ovzdusi (vyznam pro Zivot ha Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nds); pida (propojenost sloZek prostiedi, zdroj vyZivy,
ohroZeni pldy, rekultivace a situace v okoli, zmény v potfebé zemédélské pudy, nové funkce zemédélstvi v krajiné; ochrana biologickych druhl (divody ochrany a
zpUsoby ochrany jednotlivych druh(); ekosystémy —biodiverzita (funkce ekosystém, vyznam biodiverzity, jeji Grovné, ohroZovani a ochrana ve svété a u nas); Energie
(energie a Zivot, vliv energetickych zdroju na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zpUsoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a
energetické, jejich vyCerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a vyuzivani pfirodnich zdroja v okoli)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Kreativita — cviceni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (pruznosti napadu, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti ,,dotahovat” napady do reality),
tvorivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Rozvoj schopnosti poznavani — cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problém(; dovednosti pro uceni a
studium

PFirodopis 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problémd

¢ Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
¢ Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

RVP vystupy SVP vystupy Uéivo

P-9-4-01 porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu - zak porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu vybranych | - obratlovci - kruhousti, paryby, ryby, obojZivelnici,
vybranych Zivocichll a vysvétli funkci jednotlivych ZivoCich( a vysvétli funkci jednotlivych organ( plazi, ptaci a savci

organ
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Pfirodopis

7. rocnik

P-9-4-02 rozlisuje a porovna jednotlivé skupiny
Zivocichd, urcuje vybrané Zivocichy, zarazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

- rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocichd, urcuje
vybrané Zivocichy, zafazuje do hlavnich taxonomickych
skupin — dokaze rozdélit zastupce do jednotlivych trid a
chape vyvojova zdokonaleni

- obratlovci - kruhousti, paryby, ryby, obojZivelnici,
plazi, ptaci a savci

P-9-4-03 odvodi na zakladé pozorovani zakladni
projevy chovani zivocichl v pfirodé, na prikladech
objasni jejich zplsob Zivota a pFizplsobeni danému
prostredi

- odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani
ZivoCich( v ptirodé, na prikladech objasni jejich zpUsob
Zivota a pFizplsobeni danému prostredi

- obratlovci - kruhousti, paryby, ryby, obojzivelnici,
plazi, ptaci a savci

P-9-4-04 zhodnoti vyznam Zivocichd v pFirodé i pro
¢lovéka uplatiuje zasady bezpecného chovani ve styku
se zivoCichy

- zhodnoti vyznam Zivocich(ll v pfirodé i pro ¢lovéka,
uplatniuje zasady bezpecného chovani ve styku s
zZivocichy

- obratlovci - kruhousti, paryby, ryby, obojzivelnici,
plazi, ptaci a savci

P-9-7-03 vysvétli podstatu jednoduchych potravnich
fetézcl v riznych ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam

- znd a chape vyznam jednotlivych druh( Zivocichl v
potravnim fetézci

- obratlovci - kruhousti, paryby, ryby, obojzivelnici,
plazi, ptaci a savci

P-9-3-01 odvodi na zadkladé pozorovani usporadani
rostlinného téla od burky pres pletiva az k jednotlivym
organim

- zak odvodi na zakladé pozorovani usporadani
rostlinného téla od burky pres pletiva az k jednotlivym
organim

- anatomie a morfologie rostlin - rostlinna burnka,
koren, stonek, list, kvét, plod

P-9-3-02 vysvétli princip zakladnich rostlinnych
fyziologickych proces( a jejich vyuZiti pfi péstovani
rostlin

- vysvétli princip zékladnich rostlinnych fyziologickych
procesU a jejich vyuZiti pfi péstovani rostlin

- anatomie a morfologie rostlin - rostlinna bunka,
koren, stonek, list, kvét, plod

- vyznam rostlin a jejich ochrana

P-9-3-03 rozliSuje zakladni systematické skupiny
rostlin a urcuje jejich vyznacné zastupce pomoci klich
a atlas

- rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a urcuje
jejich vyznacné zastupce pomoci kli¢d a atlasd

- krytosemenné rostliny - hospodarsky vyznamné
Celedi, exotické rostliny

P-9-8-01 aplikuje praktické metody poznavani prirody

- aplikuje praktické metody poznavani pfirody

- obratlovci - kruhousti, paryby, ryby, obojzivelnici,
plazi, ptaci a savci

- krytosemenné rostliny - hospodarsky vyznamné
Celedi, exotické rostliny

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Rozvoj schopnosti pozndvani — cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém(; dovednosti pro uceni a

studium

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
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PFirodopis 7. rocnik

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi — zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostredi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje
dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy a ekologicka zatéz, doprava a globalizace); primysl a Zivotni prostfedi (primyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy
pramyslu na prostredi, zpracovavané materialy a jejich plsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastroji na vztahy primyslu k ochrané Zivotniho prostredi, primysl a
udrzitelny rozvoj spolecnosti); odpady a hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zpGsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a
kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a kulturnich pamatek; pravni feSeni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zasada predbézné opatrnosti; ochrana pfirody
pti masovych sportovnich akcich — zasady MOV)zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené
k rGistu ekologického védomi vefejnosti (Statni program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.)

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Ekosystémy — les (les v nasem prostiedi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zplsoby hospodafeni na nich,
pole a jejich okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dileZitost pro krajinnou ekologii); more (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru,
morské rasy a kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohroZovani, globalni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto
— vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v priibéhu vzniku
civilizace aZ po dnesek)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Vztah ¢lovéka k prostifedi — nase obec (pfirodni zdroje, jejich ptvod, zpUsoby vyuZivani a feseni odpadového hospodafstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana,
zajistovani ochrany Zivotniho prostfedi v obci - instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zpUsoby jednani a vlivy na
prostiedi); aktualni (lokalni) ekologicky problém (pfiklad problému, jeho pfi¢ina, dlsledky, souvislosti, moZnosti a zpUsoby Feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho
zdUvodnovani a prezentace); prostiedi a zdravi (rozmanitost vlivl prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plsobeni, moZnosti a zplsoby ochrany zdravi);
nerovnomeérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky prostredi a rozdilny spole¢ensky vyvoj na Zemi, pfiCiny a dusledky zvySovani rozdil(i globalizace a principy
udrzitelnosti rozvoje, priklady jejich uplatiovani ve svété, u nas)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

- Zakladni podminky Zivota — voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitnd voda ve svété a u nds, zpUsoby reseni);
Ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, ohrozovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas); plida (propojenost sloZek prostredi, zdroj vyZivy,
ohroZeni pldy, rekultivace a situace v okoli, zmény v potiebé zemédélské puidy, nové funkce zemédélstvi v krajiné; ochrana biologickych druh( (dGvody ochrany a
zpUsoby ochrany jednotlivych druhi); ekosystémy —biodiverzita (funkce ekosystému, vyznam biodiverzity, jeji Urovné, ohroZzovani a ochrana ve svété a u nas); Energie
(energie a Zivot, vliv energetickych zdroji na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zplsoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a
energetické, jejich vyCerpatelnost, vlivy na prostfedi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpUlsoby ziskavani a vyuzivani pfirodnich zdrojd v okoli)
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

Kreativita — cviceni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (pruznosti napadu, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti ,,dotahovat” ndpady do reality),
tvorivost v mezilidskych vztazich
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Pfirodopis

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problémd

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

P-9-5-01 urci polohu a objasni stavbu a funkci organd
a organovych soustav lidského téla, vysvétli jejich
vztahy

- Zak urci polohu a objasni stavbu a funkci organi a
organovych soustav lidského téla, vysvétli jejich vztahy

- Zivocisna bunka, tkan, organ

- organové soustavy:kosterni, svalova, obéhova, mizni,
dychaci, travici, mocova, kozni, nervova, hormonaini,
pohlavni, smyslové organy

P-9-5-02 orientuje se v zdkladnich vyvojovych stupnich
fylogeneze ¢lovéka

- orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich
fylogeneze ¢lovéka

- plivod a vyvoj ¢lovéka

- spolec¢né znaky clovéka a ostatnich primatd

P-9-5-03 objasni vznik a vyvin nového jedince od
poceti aZ do stari

- objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az po
stari

- téhotenstvi, ontogeneze Clovéka

P-9-5-04 rozliSuje pficiny, pfipadné pFiznaky béznych
nemoci a uplatiiuje zdsady jejich prevence a lé¢by

- rozliSuje pficiny, pfipadné pfiznaky béZnych nemoci a
uplatiiuje zasady jejich prevence a 1éCby, objasni
vyznam zdravého zplsobu Zivota

- nemoci, Urazy, epidemie a prevence

P-9-1-02 vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska dédi¢nosti

- vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska dédi¢nosti

- zaklady genetiky

P-9-1-03 uvede ptiklady dédi¢nosti v praktickém Zivoté

- uvede pfiklady dédi¢nosti v praktickém Zivoté a
pfiklady vlivu prostfedi

- zaklady genetiky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi — zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostfedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje
dopravy a jeji vlivy na prostfedi, druhy dopravy a ekologicka zatéz, doprava a globalizace); prlimysl a Zivotni prostfedi (prdmyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy
prdmyslu na prostredi, zpracovavané materidly a jejich plsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojd na vztahy prdmyslu k ochrané Zivotniho prostfedi, primysl a
udrZzitelny rozvoj spolecnosti); odpady a hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zpGsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a
kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a kulturnich pamatek; pravni feseni u nds, v EU a ve svété, priklady z okoli, zdsada predbézné opatrnosti; ochrana pfirody
pti masovych sportovnich akcich — zasady MOV)zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené
k rdstu ekologického védomi verejnosti (Statni program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.)
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PFirodopis 8. rocnik

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

Vztah ¢lovéka k prostfedi — nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zpUsoby vyuZivani a feseni odpadového hospodafstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana,
zajistovani ochrany Zivotniho prostfedi v obci - instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zpusoby jedndni a vlivy na
prostredi); aktudlni (lokalni) ekologicky problém (pfiklad problému, jeho pricina, disledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho
zdlGvodnovani a prezentace); prostredi a zdravi (rozmanitost vlivli prostredi na zdravi, jejich komplexni a synergické plsobeni, moZnosti a zplsoby ochrany zdravi);
nerovnomeérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky prostredi a rozdilny spoleéensky vyvoj na Zemi, pfi¢iny a dusledky zvySovani rozdil(i globalizace a principy
udrzitelnosti rozvoje, pfiklady jejich uplatiovani ve svété, u nas)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Rozvoj schopnosti pozndvani — cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustiedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém(; dovednosti pro uceni a
studium

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

Etnicky plvod — rovnocennost viech etnickych skupin a kultur; odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost; postaveni narodnostnich mensin; zékladni informace o
rdznych etnickych a kulturnich skupinach Zijicich v ceské a evropské spolec¢nosti; rizné zplsoby Zivota, odlisSné mysleni a vnimani svéta; projevy rasové nesnasenlivosti —
jejich rozpoznavani a divody vzniku

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Multikulturalita — multikulturalita soucasného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti; multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani; specifické rysy
jazykl a jejich rovnocennost; naslouchani druhym, komunikace s ptislusniky odlisnych sociokulturnich skupin, vstticny postoj k odlisnostem; vyznam uZivani ciziho
jazyka jako nastroje dorozuméni a celozivotniho vzdélavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Regeni problém( a rozhodovaci dovednosti — dovednosti pro feseni problém a rozhodovani z hlediska réiznych typt problém a socialnich roli problémy v mezilidskych
vztazich, zvladani ucebnich problémd vazanych na latku predméti, problémy v seberegulaci

Pfirodopis 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence k feSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

RVP vystupy SVP vystupy Uéivo
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Pfirodopis

9. rocnik

P-9-6-01 rozpozna podle charakteristickych vlastnosti
vybrané nerosty a horniny s pouZitim urcovacich
pomicek

- rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané
nerosty a horniny s pouzitim uréovacich pomucek

- mineralogie, mineral (nerost), fyzikalni a chemické
vlastnosti, tridéni

- petrologie - vyvrelé, usazené, preménéné horniny

P-9-6-02 rozlisuje dasledky vnitfnich a vnéjsich
geologickych déjl, véetné geologického obéhu hornin i
obéhu vody

- rozlisuje dlsledky vnitfnich a vnéjsich geologickych
déjl, véetné geologického obéhu hornin i obéhu vody

- vnitini geologické déje — pohyby litosférickych desek,
zemétreseni, sopecna cinnost, poruchy zemské klry

- vnéjsi geologické déje - ¢innost vétru, vody, ledovcd,
zvétravani, plsobeni zemské tize, pady

P-9-6-03 uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na
rozvoj raznych ekosystém a charakterizuje
mimoradné udalosti zplsobené vykyvy pocasi a
dalsimi pfirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a
mozné dopady i ochranu pfed nimi

- uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj rtiznych
ekosystému a charakterizuje mimoradné udalosti
zpUsobené vykyvy pocasi a dalsimi pfirodnimi jevy,
jejich doprovodné jevy a mozné dopady i ochranu pred
nimi

- podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu (vyznam vody a
teploty prostredi pro Zivot, pfirodni zdroje, klimatické
zmény, znecisténi ovzdusi)

P-9-7-01 uvede priklady vyskytu organism0 v uréitém
prostfedi a vztahy mezi nimi

- Zzak uvede priklady vyskytu organisma v urcitém
prostfedi a vztahy mezi mini

- podminky Zivota

P-9-7-02 na ptikladu objasni zakladni princip existence
Zivych a nezivych slozek ekosystému

- rozliSuje a uvede pfiklady systém0 organism( —
populace, spole¢enstva, ekosystémy a objasni na
zakladé prikladu zakladni princip existenci Zivych a
nezivych slozek ekosystému

- nezivé slozky a zivé slozky Zivotniho prostredi

P-9-7-03 vysvétli podstatu jednoduchych potravnich
fetézcl v riznych ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam

- vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézcli v
rdznych ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam

- ekologie a Zivotni prostredi

P-9-7-04 uvede pfiklady kladnych i zapornych vlivl
¢lovéka na Zivotni prostredi

- uvede pfiklady kladnych i zapornych vlivl ¢lovéka na
Zivotni prostredi a priklady naruseni rovnovahy
ekosystému

- ochrana zivotniho prostfedi

- mimoradné udalosti zplisobené prirodnimi vlivy (
povodné, laviny, néledi,...)

P-9-8-01 aplikuje praktické metody poznavani pfirody

- aplikuje praktické metody poznavéni pfirody

- mineralogie, mineral (nerost), fyzikalni a chemické
vlastnosti, trideni

- petrologie - vyvrelé, usazené, preménéné horniny

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi — zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostredi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje
dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy a ekologicka zatéz, doprava a globalizace); prlimysl a Zivotni prostredi (prdmyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy
pramyslu na prostredi, zpracovavané materialy a jejich plsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastroji na vztahy priimyslu k ochrané Zivotniho prostredi, primysl a
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PFirodopis 9. rocnik

udrzitelny rozvoj spolecnosti); odpady a hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplGsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a
kulturnich pamatek (vyznam ochrany ptirody a kulturnich pamatek; pravni feSeni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zasada predbézné opatrnosti; ochrana pfirody
pfi masovych sportovnich akcich — zasady MOV)zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené
k rGistu ekologického védomi vefejnosti (Statni program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Vztah ¢lovéka k prostiedi — nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zpUsoby vyuzivani a feseni odpadového hospodafstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana,
zajistovani ochrany Zivotniho prostfedi v obci - instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na
prostredi); aktudlni (lokalni) ekologicky problém (pfiklad problému, jeho pricina, disledky, souvislosti, moZnosti a zplUsoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho
zdUvodriovani a prezentace); prosttedi a zdravi (rozmanitost vlivd prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické ptsobeni, moZnosti a zplisoby ochrany zdravi);
nerovnomeérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky prostredi a rozdilny spoleéensky vyvoj na Zemi, pficiny a dusledky zvysovani rozdil(i globalizace a principy
udrZitelnosti rozvoje, pfiklady jejich uplatriovani ve svété, u nas)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

- Zakladni podminky Zivota — voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nas, zpUsoby reseni);
Ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas); plida (propojenost slozek prostredi, zdroj vyZivy,
ohrozeni pldy, rekultivace a situace v okoli, zmény v potfebé zemédélské pudy, nové funkce zemédélstvi v krajiné; ochrana biologickych druhl (divody ochrany a
zpUsoby ochrany jednotlivych druh(); ekosystémy —biodiverzita (funkce ekosystém, vyznam biodiverzity, jeji Grovné, ohroZovani a ochrana ve svété a u nas); Energie
(energie a Zivot, vliv energetickych zdroju na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zplsoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a
energetické, jejich vyCerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a vyuzivani prirodnich zdroja v okoli)
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Rozvoj schopnosti pozndvani — cvieni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém(; dovednosti pro uceni a
studium

5.14 Zemépis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.ro€nik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 1 2 7
Povinny Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Zemeépis

Oblast

Clovék a priroda

Charakteristika predmétu

Vzdélavani v predmétu Zemépis sméruje k ziskavani a rozvijeni orientace v geografickém prostredi,
osvojovani hlavnich geografickych objekt(, jevil, pojma a pouZivani poznavacich metod. Zak rozviji své
dovednosti pracovat se zdroji geografickych informaci, prohlubuje své dovednosti ve Cteni a praci s
nelinearnimi texty. Podporuje respektovani prirodnich hodnot, lidskych vytvor( a ochranu Zivotniho
prostredi. Rozviji trvaly zajem o poznavani vlastni zemé a region( svéta jako nedilné soucasti Zivotniho
zplsobu moderniho ¢lovéka. Rozviji kritické mysleni a logické uvazovani. Usiluje o aplikovani geografickych
poznatkl v praktickém Zivoté. Predmét navazuje na ziskané védomosti ziskané na 1. stupni v predmétu
Vlastivéda a Pfirodovéda, kde se zaci seznamili s obecnymi zdkonitostmi v pfirodé, slunecni soustavé, ucili
se Cist v nelinearnich textech a orientovat se. Poznali zakladni geografické pojmy. Pfedmét Uzce souvisi s
dalSimi predméty, zejména s Prirodopisem a Vychovou k obc¢anstvi.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Casové a organiza¢ni vymezeni vyu€ovaciho pfedmétu na 2. stupni - v 6. roéniku se vyuéuje 2 hodiny tydné,
v 7. ro¢niku 2 hodiny tydné, v 8. ro¢niku 1 hodinu tydné a v 9. ro¢niku 2 hodiny tydné.

Integrace predmétd

* Zemépis (Geografie)

Mezipfedmétové vztahy

* Vychova k obcéanstvi

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

e Z74ci ziskané poznatky kriticky posuzuji, porovnavaji a formuluji zavéry

e Z3ci poznavaji smysl a cil u€eni, maji pozitivni vztah k uceni
- ucitel vede zaky k vyhledavani, shromazdovani, tfidéni, porovndvani informaci, k pouzivani odborné
terminologie, k nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuZiti v praxi, k vyuzivani vlastnich
zkuSenosti a poznatk( z jinych predmétl

Kompetence k feSeni problému:
e z4ci formuluji a vyjadfuji své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuji se souvisle a kultivované
v pisemném i Ustnim projevu
- ucitel vede zaky ke komunikaci mezi sebou a ucitelem a k dodrzovani pfedem stanovenych pravidel
vzajemné komunikace, k naslouchani a respektovani nazorl druhych, k interpretaci ¢i prezentaci rGznych
textl, obrazovych materiald, grafl a jinych forem zaznamu v pisemné i mluvené podobé

Kompetence komunikativni:
e Z3ci jsou schopni pochopit problém, vyhledat k nému vhodné informace, diskutovat o moznostech
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Nazev predmétu

Zemeépis

reSeni, Zaci se uc¢i myslet kriticky, jsou schopni hdjit sva rozhodnuti
- uCitel vede Zaky k vyhledavani a kombinovani informaci z rliznych informacnich zdroja
e kvyuZivani metod, pfi kterych dochazeji k objeviim, feSenim a zavérlim sami Zaci, k argumentaci, k
diskusi na dané téma, k obhajovani svych vyroki, k odpovédim na oteviené otazky ,k préci s
chybou

Kompetence socialni a personalni:
e Zaci spolupracuji ve skupindch na zakladé vytvorenych pravidel, upeviuji dobré mezilidské vztahy,
pomahaji si a jsou schopni o pomoc pozadat, uci se vzajemnému naslouchani
- ucitel vede zaky k vyuZivani skupinového vyucovani, k ochoté pomoci a o pomoc pozadat,
ek spolutcasti na vytvareni kritérii hodnoceni a k naslednému hodnoceni svych vysledku
ek dodrzovani dohodnuté kvality, postupt, termint
ek obcanské odpovédnosti za vytvareni podminek pro udrzitelny rozvoj v lokdlnim a globalnim
méritku

Kompetence obcanské:
Upravit...Napovéda
*  Z4ci respektuji nazory druhych, uvédomuiji si sva prava a povinnosti ve Skole i mimo skolu, Zaci se

rozhoduji zodpovédné podle dané situace, Zaci chapou zdkladni environmentalni problémy,
respektuji pozadavky na kvalitni Zivotni prostredi, jednaji v zajmu trvale udrzitelného rozvoje

- ucitel vede Zaky k dodrzovani pravidel sluSného chovani, k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti

s principem trvale udrzitelného rozvoje, k tomu, aby brali ohled na druhé, k vytvareni osobnich pfedstav o

geografickém a Zivotnim prostredi

Kompetence pracovni:

e Zaci jsou sezndmeni s pravidly bezpecného chovani v terénu, zZaci jsou vedeni k efektivni praci
- ucitel vede zaky k dodrzovani pravidel bezpeéného chovani v terénu, k vyhledavani a vyuzivani rdznych
zdroju informaci

Kompetence digitalni:

*  Z4ci vyuzivaji k poznavani, zobrazovani a hodnoceni geografického prostredi digitalni technologie
zpUsobem, ktery podporuje aktivni pristupy Zaka pfi praci s geoinformacnimi zdroji. V nékterych
tématech se jedna o doplnéni, sdileni a ovéreni poznatki ziskanych z jinych zdroju, z ucebnic,
encyklopedii, z dostupné literatury a z jinych material(i, obohacenych i vlastnimi zkusenostmi zaka.
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Nazev predmétu

Zemeépis

Jindy mohou byt vyucovaci hodiny zemépisu zaloZzeny zcela na vyuzivani a

aplikacich digitalnich technologii. Je to napfiklad pfi ¢innostech s vybranymi

geografickymi informacnimi systémy, s digitalnimi mapami, s aplikacemi dalkového prizkumu
Zemé, satelitniho a leteckého snimkovani, s rozsifenou (virtudlni) realitou, s virtualnimi 3D
materidly, 360° prohlidkami, s vybranymi simulacemi, animacemi a aplikacemi pro znazornovani a

hodnoceni geografickych realii.

- ucitel vede Zaky k volbé a ucelnému vyuzivani vhodnych digitalnich technologii pfi ¢innostech

s digitalizovanymi geoinformacnimi zdroji, prameny a programy;

- seznamuje Zaky s rGznymi moznostmi, jak komunikovat ¢innosti a vysledky prace s digitalizovanymi
geografickymi realiemi;
- klade dliraz na bezpecnou a efektivni komunikaci Zakd a na jejich odpovédné chovani a jednani
v digitdlnim svété

Zemépis

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Z-9-1-01 organizuje a primérené hodnoti geografické
informace a zdroje dat z dostupnych kartografickych

produktl a elaborat(, z grafd, diagramd, statistickych
a dalsich informacnich zdroj

- Zak organizuje a pfimérené hodnoti geografické
informace a zdroje dat z dostupnych kartografickych
produktl a elaborat(, z grafd, statistickych a dalsich
informacnich zdroju

- mapa — kartograficky jazyk, zakladni topografické
utvary, symboly, smluvené znacky, legenda, zakladni
zdroje dat, svétové strany

- plan, glébus, méritko mapy

- zemépisna sit — poledniky, rovnobézky, uréovani
zemépisné polohy

- prace s kartografickym materidlem v tisténé i
elektronické podobé
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Zemeépis

6. rocnik

Z-9-1-02 pouZziva s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

- pouZiva s porozuménim zakladni geografickou,
topografickou a kartografickou terminologii

- mapa — kartograficky jazyk, zakladni topografické
utvary, symboly, smluvené znacky, legenda, zakladni
zdroje dat, svétové strany

- plan, glébus, méfitko mapy

- zemépisna sit — poledniky, rovnobézky, uréovani
zemépisné polohy

- ¢asova pasma, mistni a svétovy cas

- prace s kartografickym materidlem v tisténé i
elektronické podobé

Z-9-2-01 prokaze na konkrétnich prikladech tvar
planety Zemé, zhodnoti disledky pohybl Zemé na
Zivot lidi a organismi

- prokaze na konkrétnich prikladech tvar planety Zemé,
zhodnoti disledky pohybl Zemé na Zivot lidi a
organisml

- Slunce a Vesmir

- Zemé (tvar, velikost, pohyby, stridani dne a noci,
stfidani ro¢nich obdobi

- Mésic — pfirozena druzice Zemé

Z-9-2-02 rozliSuje a porovnava slozky a prvky ptirodni
sféry, jejich vzajemnou souvislost a podminénost,
rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského
povrchu

- rozliSuje a porovndva slozky a prvky ptirodni sféry,
jejich vzdjemnou souvislost a podminénost

- Litosféra -kamenny obal Zemé (zemétteseni, sopecna
¢innost, vznik pohofi, zvétravani)

- Atmosféra — (pocasi, podnebi, vitr, tlakové Gtvary,
uragany, hurikany, tajfuny, zmény podnebi — vliv
¢lovéka)

- Hydrosféra — (rozloZeni vody na Zemi, oceanska
voda, povrchova a podpovrchova voda, pfirodni a
umélé vodni nadrze)

- Ledovce (kryosféra)

Pedosféra - padni druhy a typy, vyznam pad

Biosféra (tropické destné lesy, savany, pousté, stepi,
savany, lesy mirného pasu, tundra, tajga, polarni
oblasti)

Z-9-2-02 rozliSuje a porovnava slozky a prvky ptirodni
sféry, jejich vzajemnou souvislost a podminénost,
rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského
povrchu

- rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského
povrchu

- vySkové stupné v krajing, Sirkova pasma, nadmorska
vyska

Z-9-2-03 porovna pUsobeni vnitfnich a vnéjsich
proces( v prirodni sféfe a jejich vliv na pfirodu a na

- porovna plsobeni vnitfnich a vnéjsich procest v
pfirodni sféfe a jejich vliv na pfirodu a na lidskou

- Litosféra -kamenny obal Zemé (zemétteseni, sopecna
¢innost, vznik pohofi, zvétravani)
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lidskou spolecnost spolecnost - Pfirodni katastrofy
Z-9-5-01 porovnava rlizné krajiny jako soucast - porovnava rizné krajiny jako soucast pevninské ¢asti | - Prirodni krajiny
pevninské ¢asti krajinné sféry, rozliSuje na konkrétnich| krajinné sféry, rozliSuje na konkrétnich pfikladech - kulturni krajina — (lesohospodaiska, zemédélska,
prikladech specifické znaky a funkce krajin specifické znaky a funkce krajin tézebni, méstska, rekreatni krajina)
Z-9-5-02 uvadi konkrétni priklady prirodnich a - uvadi konkrétni priklady pfirodnich a kulturnich - Pfirodni krajiny
kulturnich krajinnych slozek a prvkd, prostorové krajinnych slozek a prvk(, prostorové rozmisténi - kulturni krajina — (lesohospodaiska, zemédélska,
rozmisténi hlavnich ekosystému (biomu) hlavnich ekosystému (bioma) t&Zebni, méstska, rekreaéni krajina)
Z-9-5-03 uvadi na vybranych pfikladech zavazné - uvadi na vybranych pfikladech zavazné dasledky a - Chranénd uzemi a ochrana pfirody
dasledky a rizika pfirodnich a spolecenskych vlivQi na | rizika pfirodnich a spolecenskych vlivi na Zivotni - P¥irodni katastrofy
Zivotni prostredi prostredi - Globalni problémy
Z-9-7-01 ovlada zaklady praktické topografie a - ovlada zaklady praktické topografie a orientace v - Terén mistni krajiny
orientace v terénu terénu
Z-9-7-02 aplikuje v terénu praktické postupy pfri - aplikuje v terénu praktické postupy pfi pozorovani, - Terén mistni krajiny
pozorovdni, zobrazovani a hodnoceni krajiny zobrazovani a hodnoceni krajiny
Z-9-7-03 uplatnuje v praxi zasady bezpe¢ného pohybu
a pobytu v krajiné, uplatiiuje v modelovych situacich
zasady bezpecného chovani a jednani pfi
mimoradnych uddlostech
- uplatiiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu | - Terén mistni krajiny
v krajiné, uplatnuje v modelovych situacich zasady
bezpecného chovani a jednani pfi mimoradnych
uddlostech

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

Ekosystémy — les (les v nasem prostiedi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zplsoby hospodafeni na polich,
pole a jejich okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dlleZitost pro krajinnou ekologii); more (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru,
morské rasy a kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohroZovani, globalni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto
— vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v priibéhu vzniku
civilizace aZ po dnesek)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Zakladni podminky Zivota — voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitnd voda ve svété a u nds, zpUsoby feseni);
ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, ohrozovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas); ptida (propojenost slozek prostredi, zdroj vyZivy,
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ohroZeni pldy, rekultivace a situace v okoli, zmény v potiebé zemédélské pudy, nové funkce zemédélstvi v krajiné; ochrana biologickych druh( (dGvody ochrany a
zpUsoby ochrany jednotlivych druhi); ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystéml, vyznam biodiverzity, jeji Urovné, ohroZovani a ochrana ve svété a u nas); energie
(energie a zZivot, vliv energetickych zdroji na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zplsoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a
energetické, jejich vyCerpatelnost, vlivy na prostfedi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a vyuzivani pfirodnich zdrojd v okoli)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi — zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostredi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje
dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy a ekologicka zatéz, doprava a globalizace); prdmysl a Zivotni prostfedi (primyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy
pramyslu na prostredi, zpracovavané materialy a jejich plsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastroji na vztahy priimyslu k ochrané Zivotniho prostredi, primysl a
udrzitelny rozvoj spolecnosti); odpady a hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplGsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a
kulturnich pamatek (vyznam ochrany pftirody a kulturnich pamatek; pravni feSeni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zasada predbézné opatrnosti; ochrana pfirody
pti masovych sportovnich akcich — zasady MOV); zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené
k rGstu ekologického védomi verejnosti (Statni program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Rozvoj schopnosti poznavani — cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, fesSeni problém(; dovednosti pro uceni a
studium

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostredi

Vztah ¢lovéka k prostiedi — nase obec (pfirodni zdroje, jejich ptvod, zpUsoby vyuZivani a feseni odpadového hospodafstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana,
zajistovani ochrany Zivotniho prostiedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotieba véci, energie, Cast C Ramcovy vzdélavaci program pro
zakladni vzdélavani MSMT Praha 2015 137 odpady, zp(isoby jednani a vlivy na prostiedi); aktualni (lokalni) ekologicky problém (pfiklad problému, jeho pfi¢ina,
dlsledky, souvislosti, moznosti a zplsoby feseni, hodnoceni, vlastni ndzor, jeho zdiivodriovani a prezentace); prostfedi a zdravi (rozmanitost vlivd prostfedi na zdravi,
jejich komplexni a synergické plsobeni, moZnosti a zplsoby ochrany zdravi); nerovhomérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky prostiedi a rozdilny spolecensky vyvoj
na Zemi, priciny a disledky globalizace a principy udrZitelnosti rozvoje, priklady jejich uplatfiovani ve svété, u nas)

Zemépis 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni problém{
* Kompetence komunikativni

* Kompetence obcanské

*  Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

* Kompetence socidlni a personalni
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RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Z-9-1-01 organizuje a pfiméfené hodnoti geografické
informace a zdroje dat z dostupnych kartografickych

produktu a elaborat(, z grafd, diagramd, statistickych
a dalSich informacnich zdrojl

- zak organizuje a pfimérené hodnoti geografické
informace a zdroje dat z dostupnych kartografickych
produktt a elaborat(, z grafd, diagramd, statistickych a
dalsich informacnich zdrojl

- jak je svét rozdélen - svétadily a oceany

- prdce s tisténym i elektronickym kartografickym
materialem

Z-9-1-02 pouziva s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

- pouziva s porozuménim zdakladni geografickou,
topografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

- jak je svét rozdélen - svétadily a oceany

- prdce s tisténym i elektronickym kartografickym
materidlem

Z-9-3-01 lokalizuje na mapach svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony

- lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony
svéta podle zvolenych kritérii, srovnava jejich postaveni,
rozvojova jadra a periferni zény

- jak je svét rozdélen - svétadily a oceany

- prdce s tisténym i elektronickym kartografickym
materidlem

Z-9-3-02 porovnava a primérené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské, politické a
hospodarské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych svétadil, oceand,
vybranych makroregionl svéta a vybranych
(modelovych) statd

- porovnava a pfimérené hodnoti polohu, rozlohu,
pfirodni, kulturni, spolecenské, politické a hospodarské
pomeéry, zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadill, ocednd, vybranych makroregiond
svéta a vybranych (modelovych) statl

- ANTARKTIDA -reliéf, podnebi, vodstvo, Zivocisstvo,
védecké zakladny

- AFRIKA - zakladni Gdaje a charakteristika, prirodni
poméry, vybrané modelové prirodni, spolecenské,
politické, hospodarské a environmentalni problémy,
moznosti jejich reseni

- AUSTRALIE a OCEANIE - z&kladni Gdaje a
charakteristika, prirodni poméry, hospodarstvi,
obyvatelstvo,...

- AMERIKA - zakladni Gdaje a charakteristika, ptirodni
pomeéry, staty kontinentu, fyzicko a socioekonomicka
charakteristika statd: Kanada, USA, Mexiko, Brazilie,
Argentina

- ASIE - zakladni Udaje a charakteristika, pfirodni
pomeéry, staty kontinentu, vybrané modelové pfirodni,
spolecenské, politické, hospodarské a environmentalni
problémy, moznosti jejich feSeni

- Asijské regiony (modelové staty)

- Rusko — statni zfizeni, pfirodni pomeéry, lidé a
hospodarstvi

- EVROPA - zakladni Udaje a charakteristika, ptirodni
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poméry, staty kontinentu, obyvatelstvo,...
- staty Evropy
Z-9-3-03 zvaiuje, jaké zmény ve vybranych regionech | - zvaZzuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta - ANTARKTIDA -reliéf, podnebi, vodstvo, Zivocisstvo,
svéta nastaly, nastdvaji, mohou nastat a co je pfic¢inou | nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je pficinou védeckeé zakladny
zasadnich zmén v nich zasadnich zmén v nich - AFRIKA - zékladni Udaje a charakteristika, pfirodni

poméry, vybrané modelové ptirodni, spolecenské,
politické, hospodarské a environmentalni problémy,
moznosti jejich feseni

- Africké regiony (modelové staty)

- AUSTRALIE a OCEANIE - z&kladni Gdaje a
charakteristika, prirodni poméry, hospodarstvi,
obyvatelstvo,...

- AMERIKA - zakladni Gdaje a charakteristika, pfirodni
pomeéry, staty kontinentu, fyzicko a socioekonomicka
charakteristika statd: Kanada, USA, Mexiko, Brazilie,
Argentina

- Asijské regiony (modelové staty)

- Rusko — statni zfizeni, pfirodni pomeéry, lidé a
hospodarstvi

- staty Evropy

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni
Rozvoj schopnosti pozndvani — cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém(; dovednosti pro uceni a
studium
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
Evropa a svét nas zajima — rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v
Evropé; Zivot déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét
Objevujeme Evropu a svét — nase vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét; mezinarodni setkavani; statni a evropské symboly; Den Evropy; Zivot Evropand a styl
Zivota v evropskych rodinach; Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropan(
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané
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Jsme Evropané — kofeny a zdroje evropské civilizace; klicové mezniky evropské historie; evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovani; Ctyfi svobody a
jejich dopad na Zivot jedince; co Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezinarodni organizace a jejich prispéni k reseni problém( déti a mladeze

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

Kulturni diference — jedine¢nost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti; ¢lovék jako nedilnd jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucdst etnika;

poznavani vlastniho kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti riiznych etnik (zejména cizincl nebo prislusnikl etnik Zijicich v misté skoly); zakladni problémy

sociokulturnich rozdilG v Ceské republice a v Evropé

Zemépis

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problém{

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Z-9-4-01 posoudi na pfiméfené Urovni prostorovou
organizaci svétové populace

- Spolecenské a hospodarské prostredi - Zak posoudi na
pfimérené Urovni prostorovou organizaci svétové
populace

- lidé na Zemi, svétové jazyky, nabozZenstvi

- staty svéta podle plvodu a poctu obyvatel

Z-9-4-02 posoudi, jak pfirodni podminky souvisi s
funkci lidského sidla, pojmenuje obecné zakladni
geografické znaky sidel

- posoudi, jak pfirodni podminky souvisi s funkci
lidského sidla, pojmenuje obecné zakladni geografické
znaky sidel

- sidla (aglomerace, konurbace, velkomésto,..)

Z-9-4-03 zhodnoti pfimérené strukturu, slozky a
funkce svétového hospodarstvi, lokalizuje na mapach
hlavni svétové surovinové a energetické zdroje

- zhodnoti pfimérené strukturu, slozky a funkce
svétového hospodafstvi, lokalizuje na mapach hlavni
svétové surovinové a energetické zdroje

- svétové hospodarstvi

- zemédélstvi, rybolov, lov, lesni a vodni hospodafstvi

- primysl — téZebni, energeticky, hutni, chemicky,
stavebnich hmot, keramika, difevozpracuijici,
spottebni, potravinarsky

- doprava (druhy dopravy) a spoje

- sluzby obyvatelstvu

- cestovni ruch
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- svétovy trh a mezinarodni obchod

Z-9-4-04 porovnava predpoklady a hlavni faktory pro
Uuzemni rozmisténi hospodafskych aktivit

- porovnava predpoklady a hlavni faktory pro izemni
rozmisténi hospodarskych aktivit

- zemédélstvi, rybolov, lov, lesni a vodni hospodafstvi

- pramysl — téZebni, energeticky, hutni, chemicky,
stavebnich hmot, keramika, difevozpracuijici,
spotfebni, potravinarsky

- doprava (druhy dopravy) a spoje

- sluzby obyvatelstvu

- cestovni ruch

Z-9-4-05 porovnava staty svéta a zajmové integrace
statl svéta na zakladé podobnych a odlisnych znak

- porovndva staty svéta a zajmové integrace statl svéta
na zakladé podobnych a odlisnych znakd

- politickd mapa svéta — spolecné a odlisné znaky statl

- svrchovanost statu

- poloha a Uzemni rozloha statd

- pribéh a tvar statnich hranic

- statni zfizeni a formy vlady

- staty svéta podle politického systému a politické
moci

- mezindrodni organizace ( EU, OSN,...)

Z-9-4-06 lokalizuje na mapach jednotlivych svétadill
hlavni aktudlni geopolitické zmény a politické
problémy v konkrétnich svétovych regionech

- lokalizuje na mapach jednotlivych svétadild hlavni
aktualni geopolitické zmény a politické problémy v
konkrétnich svétovych regionech

- staty svéta podle spravniho ¢lenéni

- statni zfizeni a formy vlady

- politickad a hospodarska seskupeni statl svéta

- odli$ny stupen rozvoje statl

- nové staty na mapé

Z-9-5-01 porovnava rtzné krajiny jako soucast
pevninské casti krajinné sféry, rozlisuje na konkrétnich
prikladech specifické znaky a funkce krajin

- porovnava rzné krajiny jako soucast pevninské ¢asti
krajinné sféry, rozliSuje na konkrétnich prikladech
specifické znaky a funkce krajin

- krajina a Zivotni prostredi

- ekosystémy planety Zemé

Z-9-5-02 uvadi konkrétni priklady prirodnich a
kulturnich krajinnych slozek a prvkd, prostorové
rozmisténi hlavnich ekosystém (biom)

- uvadi konkrétni priklady pfirodnich a kulturnich
krajinnych sloZek a prvk(, prostorové rozmisténi
hlavnich ekosystém (biom()

- ptirodni krajina

- kulturni krajina

Z-9-5-03 uvadi na vybranych pfikladech zavazné
dusledky a rizika ptirodnich a spolecenskych vlivi na
Zivotni prostredi

- uvadi na vybranych ptikladech zavazné duasledky a
rizika prirodnich a spolecenskych vlivll na Zivotni
prostredi

- politické, mezinarodni, ndbozenské konflikty

- globalni problémy (ocean, atmosféra, tropické
destné pralesy, kyselé desté, prelidnéni a hlad,
nemoci)
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- ochrana pfirody a krajiny — narodni parky

- trvale udrzitelny rozvoj

Prafezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Jsme Evropané — koreny a zdroje evropské civilizace; klicové mezniky evropské historie; evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovani; ¢tyri svobody a
jejich dopad na Zivot jedince; co Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezinarodni organizace a jejich prispéni k reseni problém( déti a mladeze

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

Kulturni diference — jedine¢nost kazdého ¢lovéka a jeho individudlni zvlastnosti; ¢lovék jako nedilnd jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucdst etnika;

sociokulturnich rozdil v Ceské republice a v Evropé

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Zakladni podminky Zivota — voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitnd voda ve svété a u nas, zpUsoby feseni);
ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas); plda (propojenost sloZzek prostredi, zdroj vyZivy,
ohroZeni pUdy, rekultivace a situace v okoli, zmény v potfebé zemédélské puidy, nové funkce zemédélstvi v krajiné; ochrana biologickych druh( (dGvody ochrany a
zpUsoby ochrany jednotlivych druh(); ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystému, vyznam biodiverzity, jeji Grovné, ohroZovani a ochrana ve svété a u nas); energie
(energie a Zivot, vliv energetickych zdrojl na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zplsoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a
energetické, jejich vyCerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodareni s prirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a vyuzivani prirodnich zdrojt v okoli)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

Vztah ¢lovéka k prostfedi — nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zpUsoby vyuZivani a feseni odpadového hospodafstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana,
zajistovani ochrany Zivotniho prostiedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotieba véci, energie, Cast C Rdmcovy vzdélavaci program pro
zékladni vzd&lavani MSMT Praha 2015 137 odpady, zp(isoby jedndni a vlivy na prostiedi); aktualni (lokalni) ekologicky problém (ptiklad problému, jeho pfi¢ina,
dusledky, souvislosti, mozZnosti a zpUsoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdlvodrovani a prezentace); prostredi a zdravi (rozmanitost vlivli prostredi na zdravi,
jejich komplexni a synergické plsobeni, moznosti a zplisoby ochrany zdravi); nerovhomérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky prostfedi a rozdilny spolecensky vyvoj
na Zemi, priciny a disledky globalizace a principy udrzitelnosti rozvoje, ptiklady jejich uplatfiovani ve svété, u nas)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi — zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostredi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje
dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy a ekologicka zatéz, doprava a globalizace); prdmysl a Zivotni prostfedi (primyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy
pramyslu na prostredi, zpracovavané materialy a jejich plsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastroji na vztahy priimyslu k ochrané Zivotniho prostredi, primysl a
udrzitelny rozvoj spolecnosti); odpady a hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zpGsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a
kulturnich pamatek (vyznam ochrany pftirody a kulturnich pamatek; pravni feSeni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zasada predbézné opatrnosti; ochrana pfirody
pti masovych sportovnich akcich — zasady MOV); zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené
k rGstu ekologického védomi verejnosti (Statni program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.)

219



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro déti, déti pro Zivot

Zemeépis 8. rocnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Multikulturalita — multikulturalita soucasného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti; multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani; specifické rysy
jazyk(l a jejich rovnocennost; naslouchani druhym, komunikace s ptislusniky odlisnych sociokulturnich skupin, vstticny postoj k odliSnostem; vyznam uzivani ciziho
jazyka jako nastroje dorozuméni a celoZivotniho vzdélavani

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

Princip socialniho smiru a solidarity — odpovédnost a pfispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace a predsudkd vici etnickym skupinam; nekonfliktni Zivot v
multikulturni spole¢nosti; aktivni spolupodileni se podle svych moznosti na pretvareni spolecnosti, zohlednéni potfeb minoritnich skupin; otazka lidskych prav, zakladni
dokumenty

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Evropa a svét nas zajima — rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v
Evropé; Zivot déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy

Zemépis 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
®* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

*  Kompetence digitélni

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

Z-9-6-01 vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) - Ceska republika - 7ak vymezi a lokalizuje mistni oblast | - kraje CR

podle bydlisté nebo Skoly (region) podle bydlisté nebo Skoly - mistni region Pisecko

Z-9-6-02 hodnoti na pfimérené urovni pfirodni, - hodnoti na pfiméFfené Grovni p¥irodni, hospodaFské a | - kraje CR

hospodarské a kulturni poméry mistniho regionu kulturni poméry mistniho regionu - mistni region Pisecko

Z-9-6-03 hodnoti a porovnava na pfimérené urovni - hodnoti a porovnava na pfimérené urovni polohu, - Ceska republika — zakladni idaje, zemépisna poloha,
polohu, pfirodni poméry, pfirodni zdroje, lidsky a pfirodni pomeéry, ptirodni zdroje, lidsky a hospodarsky | rozloha, ¢lenitost, hranice

hospodéfsky potencidl Ceské republiky v evropském a | potencial Ceské republiky v evropském a svétovém - vvoj statniho Gizemi, postaveni CR ve svété
svétovém kontextu kontextu - Uzemné spravni ¢lenéni CR
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Zemépis

9. rocnik

- geologicky vyvoj tzemi CR

- povrch a jeho ¢lenéni, vznik a vyvoj reliéfu, horopisné
celky

- nerostné suroviny

- podnebi, podnebné oblasti

- vodstvo, jezera, rybniky, prehradni nadrze, podzemni
vody, znecistovani vod

- ptda, pldni druhy, padni typy

- biota - rostlinstvo a Zivocisstvo

- ochrana pftirody, Zivotni prostredi, chrdanénd uzemi
CR, znetisténi krajiny

- obyvatelstvo: zakladni geografické, demografické
charakteristiky, vékova skladba

- sidla

- hospodatstvi CR

- pramysl - hlavni priimyslova odvétvi na nasem Gzemi

- zemédélstvi - chov hospodarského zvifectva a
péstovani plodin, zemédélské oblasti

- lesni a vodni hospodafstvi doprava a spoje

- sluzby, cestovni ruch a rekreace

Z-9-6-04 lokalizuje na mapéach jednotlivé kraje Ceské
republiky a hlavni jadrové a periferni oblasti z hlediska
osidleni a hospodarskych aktivit

- lokalizuje na mapéch jednotlivé kraje Ceské republiky a
hlavni jadrové a periferni oblasti z hlediska osidleni a
hospodarskych aktivit

- tzemné spravni ¢lenéni CR

- sidla

- kraje CR

Z-9-6-05 uvadi priklady tcasti a ptsobnosti Ceské
republiky ve svétovych mezindrodnich a nadnarodnich
institucich, organizacich a integracich statd

- uvadi priklady tcasti a pasobnosti Ceské republiky ve
svétovych mezinarodnich a nadndrodnich institucich,
organizacich a integracich stat(

- transformacni spolecenské, politické a hospodarské
procesy, postaveni Ceské republiky v Evropé a ve svété

- zahrani¢ni obchod

Z-9-7-01 ovlada zaklady praktické topografie a
orientace v terénu

Z-9-7-03 uplatriuje v praxi zasady bezpecného pohybu
a pobytu v krajiné, uplatfiuje v modelovych situacich
zasady bezpecného chovani a jednani pfi

- Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace - Zak
uplatnuje zasady bezpecného pohybu a pobytu v
krajiné, uplatiuje v modelovych situacich zasady
bezpecného chovani a jednani v mimoradnych
uddlostech

- mistni region Pisecko
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Zemépis 9. ro¢nik

mimoradnych udélostech

Prifezova témata, presahy, souvislosti
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi — zemédélstvi a Zivotni prostiedi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostfedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje
dopravy a jeji vlivy na prostfedi, druhy dopravy a ekologicka zatéz, doprava a globalizace); prlimysl a Zivotni prostfedi (prdmyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy
primyslu na prostredi, zpracovavané materidly a jejich plsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojd na vztahy prdmyslu k ochrané Zivotniho prostfedi, primysl a
udrZitelny rozvoj spolecnosti); odpady a hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplGsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a
kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a kulturnich pamatek; pravni feSeni u nds, v EU a ve svété, priklady z okoli, zdsada predbézné opatrnosti; ochrana pfirody
pti masovych sportovnich akcich — zasady MOV); zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené
k rdstu ekologického védomi verejnosti (Statni program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostiedi OSN, Den Zemé apod.)
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostredi
Vztah ¢lovéka k prostiedi — nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zpUsoby vyuZivani a feseni odpadového hospodafstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana,
zajistovani ochrany Zivotniho prostiedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotieba véci, energie, Cast C Rdmcovy vzdélavaci program pro
zékladni vzd&lavani MSMT Praha 2015 137 odpady, zp(isoby jedndni a vlivy na prostiedi); aktualni (lokalni) ekologicky problém (ptiklad problému, jeho pfi¢ina,
dusledky, souvislosti, mozZnosti a zpUsoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdlvodrovani a prezentace); prostredi a zdravi (rozmanitost vlivli prostredi na zdravi,
jejich komplexni a synergické plsobeni, moznosti a zplisoby ochrany zdravi); nerovhomérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky prostredi a rozdilny spolecensky vyvoj
na Zemi, pri¢iny a disledky globalizace a principy udrzitelnosti rozvoje, ptiklady jejich uplatfiovani ve svété, u nas)
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
Evropa a svét nds zajima — rodinné pfibéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v
Evropé; Zivot déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodl Evropy

5.15 Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. roénik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét hudebni vychova vede k porozuméni hudebniho uméni, vnimani hudby a zpévu. Vede
zaka k vyuzivani hudby jako prostfedku komunikace. Rozviji dovednosti sluchové, rytmické, pévecké,
intonaéni, instrumentalni, hudebné pohybové a poslechové. Zak se uéi chapat hudebni jazyk.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Casové a organiza¢ni vymezeni vyu¢ovaciho predmétu na 1. stupni - v 1. roéniku se vyucuje 1 hodinu tydné,
ve 2. ro¢niku 1 hodinu tydné, ve 3. rocniku 1 hodinu tydné, ve 4. ro¢niku 1 hodinu tydné a v 5. ro¢niku 1
hodinu tydné.

Casové a organiza¢ni vymezeni vyu¢ovaciho predmétu na 2. stupni - v 6. roéniku se vyucuje 1 hodinu tydné,
v 7. rocniku 1 hodinu tydné, v 8. ro¢niku 1 hodinu tydné a v 9. ro¢niku 1 hodinu tydné.

Integrace predmétu

* Hudebni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:
Zak zpiva podle svych schopnosti v jednohlase, rytmicky pfesné a intonacné ¢isté
ucitel vede zaky k uzivani spravné terminologie
Zaci poutzivaji ziskané znalosti
ucitel vede zaky k pouzivani hudebnich termint
ucitel vede zaky k pouzivani ziskanych védomosti v praxi

Kompetence k feseni problému:
Zak rozpoznava v hudbé tempo a dynamiku
zak poznava v hudbé nékteré hudebni nastroje
ucitel vede zaky k vzajemnému naslouchani
Zaci se uci samostatné a kriticky premyslet

Kompetence komunikativni:
zak reaguje pohybem na hudbu
ucitel se zajima o nazory a zkusenosti zaki
Zaci se uci vyjadfovat své ndzory na hudebni dila a tolerovat nazory druhych
ucitel sleduje nazory zaka

Kompetence socialni a personalni:

ucitel vede zaky ke kritickému pohledu na hudbu
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

ucitel vede zaky k ohleduplnosti k sobé navzajem
Zaci se uci pracovat se spoluzaky

Zaci se uci chapat nazory jinych

ucitel se snazi, aby kazdy zak zazil uspéch

Kompetence obcanské:

ucitel vede zaky ke kritickému pohledu na obsah hudebnich dél
ucitel umozni Zakim podilet se na hodnoceni ¢innosti

Zaci se zapojuji do kulturniho Zivota obce

Zaci poznavaji a chrani nase kulturni tradice

Zaci se zapojuji do kulturniho Zivota

ucitel vede zaky k ohleduplnosti

Kompetence pracovni:

zak pouzivd doprovodné jednoduché hudebni nastroje
ucitel vede Zaky k pouzivani hudebnich termin(
Zaci se uci kladnému vztahu k hudbé

ucitel vede Zaky k trpélivosti, koncentraci, samostatnosti pfi praci

Kompetence digitalni:

Zak bézné ovlada digitdlni zafizeni k reprodukci hudby
zak pfi praci v digitalnim prostfedi jednd eticky

Hudebni vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence pracovni
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Hudebni vychova

1. ro¢nik

* Kompetence obcanské
*  Kompetence digitélni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

- zak rozliSuje zvuky a tény

- zvuk, tén

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

- Zak provadi hlasova a dechova cviceni

- hlasova hygiena, rozpocitadla

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

- Zzak zna vyznam not

- znak pro notu, notova osnova

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

- zak rozliSuje kratké a dlouhé tény

- rytmizacni hry

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

- zak zpiva jednoduché pisné

- jednohlasy zpév

HV-3-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hie

- zak umi vytleskavat rytmus podle vzoru,
- zak pochoduje pti zpévu,

- zak doprovazi pisen,

- zak pouziva Orffovy nastroje

- doprovod pisni na Orffovy nastroje

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

- zak pohybem vyjadfuje obsah pisné,
- zak provadi jednoduché tanecni hry

- jednoduché tanecky na lidové pisné

- pochod se zpévem, pohybové hry

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

- poznavani hud. nastrojl - housle, klavir, trubka,
kontrabas, buben

- poznavani hudebnich nastrojud - housle, klavir,
trubka, kontrabas, buben

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

studium

Rozvoj schopnosti poznavani — cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni probléma; dovednosti pro uceni a

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

stanovovani osobnich cil(l a krokU k jejich dosazeni

Seberegulace a sebeorganizace — cvi¢eni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vlle; organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia;

Hudebni vychova

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni
* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
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Hudebni vychova

2. rocnik

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obéanské
* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

- zak rozlisuje zvuky a tony

- zvuk, tén

- znak pro notu, notova osnova

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

- zak provadi hlasova a dechova cviceni

- hlasova hygiena, rozpocitadla

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

- zak rozlisuje kratké a dlouhé tény

- rytmizacni hry

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

- Zak zpiva jednoduché pisné

- jednohlasy zpév

- zak umi vytleskavat rytmus podle vzoru,
- Zak pochoduje pfi zpévu,

- zak doprovazi pisen,

- zak pouziva Orffovy nastroje

- doprovod pisni na Orffovy ndstroje

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

- zak pohybem vyjadfuje obsah pisné,
- zak provadi jednoduché tanecni hry

- jednoduché tanecky na lidové pisné

- pochod se zpévem, pohybové hry

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

- poznavani hud. nastrojli - housle, klavir, trubka,
kontrabas, buben

- poznavani hudebnich nastrojud - housle, klavir,
trubka, kontrabas, buben

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Rozvoj schopnosti pozndvani — cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém(; dovednosti pro uceni a

studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Komunikace — rec téla, re¢ zvuka a slov, re¢ predmét( a prostredi vytvareného ¢lovékem, rfec lidskych skutk(; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho
naslouchani; dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika reci, vyraz reci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikacni dovednosti (monologické
formy - vstup do tématu ,rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a Fizeni, typy dialogl); komunikace v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva,
pozdrav, prosba, pfesvédcovani, feseni konfliktll, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany
proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci
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Hudebni vychova

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problémd

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality tén(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

- umi pojmenovat notovou osnovu

- pévecky a mluvni projev (hlasova hygiena, dynamika
ve zpévu, rozsifovani hlasového rozsahu)

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality tén(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

- rozlisi a precte z notového zapisu takt dvouctvrtecni,
trictvrtedni

- hudebni rytmus ve 2/4 a 3/4 taktu

- taktovani ve 2/4 taktu

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality tén(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

- rozlisuje a umi napsat notu celou, pllovou, ¢tvrtovou

- hudebni rytmus ve 2/4 a 3/4 taktu

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality tén(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

- podle zapisu not pozna stoupavou a klesavou melodii

- pévecky a mluvni projev (hlasova hygiena, dynamika
ve zpévu, rozsifovani hlasového rozsahu)

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

- seznami se s hymnou CR

- hudebni rytmus ve 2/4 a 3/4 taktu

HV-3-1-01 zpivd v jednohlase

HV-5-1-01 zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i
mollovych téninach a pri zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti

- naudi se zpivat vybrané pisné

- pévecky a mluvni projev (hlasova hygiena, dynamika
ve zpévu, rozsifovani hlasového rozsahu)

- dvojhlas (kanon)

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

- dba na spravné dychani

- pévecky a mluvni projev (hlasova hygiena, dynamika
ve zpévu, rozsifovani hlasového rozsahu)

HV-3-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hre

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré

- rozlisuje nastroje dechové, smyccové a umi uvést
priklady

- hudba vokalni a instrumentalni
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Hudebni vychova 3. ro¢nik

hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

HV-3-1-03 vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k - umi doprovazet na rytmické nastroje - hra na Orffovy nastroje

doprovodné hie - rytmizace, hudebni hry

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu, - umi pohybové vyjadrit hudbu - pohybové vyjadreni hudby

pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér

melodie

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré - seznami se s A. Dvordkem, zna néktera dila A. Dvoraka | - hudebni styly ( hudba pochodova, tanecni,
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni ukolébavka, ...)

a vokalné instrumentalni

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré - poslechem rozezna zakladni hudebni nastroje - hudba vokalni a instrumentalni

hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni | - posloucha hudbu vaZnou, slavnostni, zdbavnou - hudebni styly ( hudba pochodova, taneéni,
a vokalné instrumentalni ukolébavka, ...)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Komunikace — fec téla, rec zvuku a slov, fe¢ pfedmétu a prostredi vytvareného ¢lovékem, fec lidskych skutkd; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho
naslouchani; dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika feci, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikaéni dovednosti (monologické
formy - vstup do tématu ,rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogli); komunikace v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva,
pozdrav, prosba, presvédcovani, reseni konflikt(l, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany
proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Seberegulace a sebeorganizace — cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia;
stanovovani osobnich cil(i a krokd k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Rozvoj schopnosti pozndvani — cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém(; dovednosti pro uceni a
studium

Hudebni vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma
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Hudebni vychova

4. rocnik

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-5-1-01 zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i
mollovych téninach a pfi zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti

- uci se dalsi pisné

- pévecky a mluvni projev (pévecké dovednosti,
hlasova hygiena)

- dvojhlas a vicehlas (kanon a lidovy dvojhlas)

HV-5-1-01 zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i
mollovych ténindch a pfi zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti

- dba na spravné dychani

- pévecky a mluvni projev (pévecké dovednosti,
hlasova hygiena)

- znd pojmy repetice, houslovy kli¢,
- umi napsat houslovy kli¢

- graficky zdznam melodie (Cteni a zapis rytmického
schématu pisné, orientace v notovém zaznamu)

HV-5-1-02 realizuje podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

- rozlisuje délky not a umi je zapsat

- graficky zdznam melodie (Cteni a zapis rytmického
schématu pisné, orientace v notovém zaznamu)

HV-5-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z
uzitych hudebnich vyrazovych prostredku

- pozna dynamicka znaménka p, mf, f a umi je v pisnich
pouZzit

- pévecky a mluvni projev (pévecké dovednosti,
hlasova hygiena)

HV-5-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hre i k reprodukci jednoduchych motiv(
skladeb a pisni

- znd stupnici C dur (nadzvy not)

- hra na hudebni nastroje (reprodukce skladeb pomoci
Orffovych nastroju)

HV-5-1-04 rozpozna hudebni formu jednoduché pisné
¢i skladby

- rozliSuje nastroje dechové, smyccové, klavesové,
drnkaci, bici

- hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas, hudebni nastroj

- hudebni styly a Zanry (hudba pochodov4, tanecni,
ukolébavka, ...)

HV-5-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hte i k reprodukci jednoduchych motivi
skladeb a pisni

HV-5-1-05 vytvafi jednoduché pfedehry, mezihry a

- doprovodi pisné na rytmickych nastrojich, rytmizace
fikadel

- hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 taktu, 3/4
taktu a 4/4 taktu)

- hra na hudebni nastroje (reprodukce skladeb pomoci
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Hudebni vychova

4. rocnik

dohry a provadi elementarni hudebni improvizace

Orffovych nastroju)

- taktovani, pohybovy doprovod zné&jici hudby (3/4 a
4/4 takt, valéik, menuet)

HV-5-1-07 ztvariiuje hudbu pohybem s vyuzitim
tanecnich krok(, na zakladé individualnich schopnosti
a dovednosti vytvari pohybové improvizace

- umi pohybové vyjadfit hudbu, valcikovy krok

- pohybové vyjadieni hudby ( pantomima a pohybova
improvizace)

- orientace v prostoru, pamétné uchovani tanecnich
pohybl

- pozna pisné ve dvouctvrtec¢nim a tfictvrtecnim taktu,
pozna opakujici se téma v poslouchané skladbé

- hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 taktu, 3/4
taktu a 4/4 taktu)

HV-5-1-04 rozpozna hudebni formu jednoduché pisné
¢i skladby

- rozpozna hudebni formu jednoduché skladby

- hudebni formy (mala a velkd pisfiova, rondo, variace)

- poslech skladeb

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Rozvoj schopnosti poznavani — cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni probléma; dovednosti pro uceni a

studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Komunikace — fec téla, fec zvuku a slov, fe¢ pfedmétd a prostredi vytvareného ¢lovékem, fec lidskych skutkd; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho
naslouchani; dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika feci, vyraz reci, cvi¢eni v neverbdalnim sdélovani); specifické komunikacni dovednosti (monologické
formy - vstup do tématu ,rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogll); komunikace v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva,
pozdrav, prosba, presvédcovani, feseni konfliktll, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany
proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, lez a predstirani v komunikaci

Hudebni vychova

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni
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Hudebni vychova

5. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-5-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z
uzitych hudebnich vyrazovych prostredk(

- pozna smyccové nastroje — housle, violoncello,
kontrabas

- dechové nastroje — trubka, pozoun, lesni roh

- seznami se s hudebnimi nastroji v symfonickém
orchestru

- hra na hudebni nastroje (reprodukce motiva, témat,
jednoduchych skladbi¢ek pomoci nastrojli z Orfeova
instrumentare, pomoci xylofonu)

HV-5-1-03 vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hre i k reprodukci jednoduchych motivl
skladeb a pisni

- zna noty stupnice C dur,
- Zna pojmy - repetice, zesileni, zeslabeni

- kvality tona
- vztahy mezi tény
- hudebni vyrazové prostiedky a hudebni prvky

HV-5-1-02 realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

- uci se provést rozbor zapsané pisné — druh pisné,
notovy zapis, takt, melodie

- hra na hudebni nastroje (reprodukce motivi, témat,
jednoduchych skladbi¢ek pomoci nastrojti z Orfeova
instrumentare, pomoci xylofonu)

HV-5-1-05 vytvari jednoduché predehry, mezihry a
dohry a provadi elementarni hudebni improvizace

- umi taktovat ve 3/4 taktu

- taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby (3/4 a
4/4 takt, val¢ik, menuet)

HV-5-1-02 realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

- umi pohybové vyjadrit nalady

- pohybové vyjadreni hudby ( pantomima a pohybova
improvizace)

- orientace v prostoru (pamétné uchovani tanecnich
pohyb)

HV-5-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hre i k reprodukci jednoduchych motivi
skladeb a pisni

- doprovodi pisné na rytmické a melodické hudebni
nastroje

- rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni
improvizace (tvorba hudebniho doprovodu, hudebni

hry)

- graficky zaznam melodie (rytmické schéma
jednoduché skladby

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

- posloucha vybrané skladby

- poslechem pozna vybrané smyccové a dechové
nastroje

- pozna varhanni hudbu

- pozna vanocni hudbu a vanocni koledy

- pozna trampské pisné

- hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas, hudebni nastroj

- hudebni styly a Zanry (hudba pochodov3, tanecni,
ukolébavka, ...)

- hudebni formy (mala a velka pisfiova, rondo, variace)
- interpretace hudby (slovni vyjadreni)

- L. Janacek, B. Smetana, A. Dvorak, W. A. Mozart

HV-5-1-01 zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i

- uci se nové pisné, pisné J. Svéraka a J. Uhlife

- pévecky a mluvni projev (pévecké dovednosti,

231




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro déti, déti pro Zivot

Hudebni vychova

5. rocnik

mollovych téninach a pri zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti

hlasova hygiena)

- hudebni rytmus (realizace pisnive 2/4,3/4 a 4/4
taktu)

- dvojhlas a vicehlas (kanon a lidovy dvojhlas)

- intonace a vokalni improvizace (durové a mollové
téniny)

- graficky zdznam vokalni hudby (¢teni a zapis
rytmického schématu pisné, orientace v notovém
zaznamu)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Komunikace — rec téla, re¢ zvuka a slov, re¢ predmét( a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutk(; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho
naslouchani; dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika reci, vyraz reci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikacni dovednosti (monologické
formy - vstup do tématu ,rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a Fizeni, typy dialogl); komunikace v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva,
pozdrav, prosba, pfesvédcovani, feseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany
proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci

Hudebni vychova

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problém{

* Kompetence komunikativni

*  Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-9-1-02 uplathuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v bézném
Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky presné v jednohlase i vicehlase

- uplatiuje ziskané pévecké dovednosti a ndvyky pfi
zpévu i pfi mluvnim projevu v bézném Zivoté; zpiva dle
svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky

- vicehlasy a jednohlasy zpév

- hudebni rytmus

- hudebné vyrazové prostiedky
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Hudebni vychova 6. rocnik
HV-9-1-03 reprodukuje na zakladé svych individualnich| - reprodukuje na zakladé svych individualnich - hudebni skladba, hudebni forma
hudebnich schopnosti a dovednosti rizné motivy, hudebnich schopnosti a dovednosti rizné motivy,
témata i ¢asti skladeb, vytvatri a voli jednoduché témata i ¢asti skladeb

doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace

HV-9-1-05 orientuje se v proudu znéjici hudby, - orientuje se v proudu znéjici hudby - hudebni skladba, hudebni forma
pristupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku

HV-9-1-01 vyuZziva své individudlni hudebni schopnosti| - vyuziva své individualni hudebni schopnosti a - orientace v notovém zaznamu

a dovednosti pfi hudebnich aktivitach dovednosti pfi hudebnich aktivitach - hlasova hygiena

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Seberegulace a sebeorganizace — cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vlle; organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia;
stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét oima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako
regulativ vztah(; vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Rozvoj schopnosti pozndvani — cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém(; dovednosti pro uceni a
studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Poznavani lidi — vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odlisnostem a hledani vyhod v odlisnostech; chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Komunikace — fec téla, rec zvuku a slov, fe¢ pfedmétu a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutkd; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho
naslouchani; dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika feci, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikaéni dovednosti (monologické
formy - vstup do tématu ,rétorika”); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogt); komunikace v rznych situacich (informovani, odmitani, omluva,
pozdrav, prosba, presvédcovani, reseni konflikt(l, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany
proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Psychohygiena — dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; socialni dovednosti pro predchazeni strestim v mezilidskych vztazich; dobra
organizace Casu; dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni-relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi potizich
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Hudebni vychova

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problémd

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-9-1-01 vyuZiva své individudlni hudebni schopnosti
a dovednosti pti hudebnich aktivitach

- vyuZiva své individudlni hudebni schopnosti a
dovednosti pfi hudebnich aktivitach

- pévecky a mluvni projev

- orientace v notovém zdznamu

- zpusoby zdznamu hudby - hudebni prehravace

HV-9-1-02 uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v bézném
Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky presné v jednohlase i vicehlase

- uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi
zpévu i pfi mluvnim projevu v béZzném Zivoté

- zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky
pfesné v jednohlase i vicehlase

- pévecky a mluvni projev

HV-9-1-03 reprodukuje na zékladé svych individualnich
hudebnich schopnosti a dovednosti riizné motivy,
témata i ¢asti skladeb, vytvati a voli jednoduché
doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace

- reprodukuje na zakladé svych individualnich
hudebnich schopnosti a dovednosti riizné motivy,
témata i ¢asti skladeb

- hudebni formy

HV-9-1-04 rozpoznd nékteré z tancd rdznych stylovych
obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvka k
poslouchané hudbé

- rozpozna nékteré z tancd rdznych stylovych obdobi

- druhy tanct

HV-9-1-05 orientuje se v proudu znéjici hudby,
pristupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku

- orientuje se v proudu znéjici hudby

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Komunikace — fec téla, fec zvukd a slov, fe¢ pfedmétu a prostredi vytvareného ¢lovékem, fec lidskych skutkd; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho
naslouchani; dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika reci, vyraz reci, cviceni v neverbdlnim sdélovani); specifické komunikacni dovednosti (monologické
formy - vstup do tématu ,rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogll); komunikace v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva,
pozdrav, prosba, presvédcovani, feseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany
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Hudebni vychova 7. rocnik

proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, lez a predstirani v komunikaci

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

Etnicky plvod — rovnocennost viech etnickych skupin a kultur; odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost; postaveni narodnostnich mensin; zdkladni informace o
rdznych etnickych a kulturnich skupinach Zijicich v ceské a evropské spolec¢nosti; rizné zplsoby Zivota, odlisné mysleni a vnimani svéta; projevy rasové nesnasenlivosti —
jejich rozpoznavani a divody vzniku

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

Princip socialniho smiru a solidarity — odpovédnost a pfispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace a predsudkd vaci etnickym skupinam; nekonfliktni Zivot

v multikulturni spolecnosti; aktivni spolupodileni dle svych moznosti na pretvareni spolecnosti, zohlednéni potfeb minoritnich skupin; otazka lidskych prav, zakladni
dokumenty

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Evropa a svét nas zajima — rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v
Evropé; Zivot déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy

Hudebni vychova 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

HV-9-1-01 vyuZziva své individudlni hudebni schopnosti| - vyuziva své individualni hudebni schopnosti a - rozsifovani hlasového rozsahu, hlasova hygiena
a dovednosti pfi hudebnich aktivitach dovednosti pfi hudebnich aktivitach - notovy zépis

HV-9-1-02 uplatiuje ziskané pévecké dovednosti a - uplatiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi - rozSifovani hlasového rozsahu, hlasova hygiena
navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v bézném zpévu i pfi mluvnim projevu v bézném Zivoté

Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a - zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky

rytmicky presné v jednohlase i vicehlase presné v jednohlase i vicehlase

HV-9-1-03 reprodukuje na zakladé svych individualnich| - reprodukuje na zakladé svych individualnich - rozSifovani hlasového rozsahu, hlasova hygiena
hudebnich schopnosti a dovednosti rizné motivy, hudebnich schopnosti a dovednosti rizné motivy,
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Hudebni vychova 8. rocnik

témata i ¢asti skladeb, vytvati a voli jednoduché témata i ¢asti skladeb
doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace

HV-9-1-05 orientuje se v proudu znéjici hudby, - orientuje se v proudu znéjici hudby - notovy zapis
pristupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku

HV-9-1-06 zafadi na zakladé individualnich schopnosti | - zafadi na zakladé individudlnich schopnosti a ziskanych| - hudebni dilo a jeho autor

a ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového | védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi - hudebni styly a zanry
obdobi

HV-9-1-07 vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi | - vyhleddva souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy - hudebni dilo a jeho autor
druhy uméni umeéni

- hudebni styly a zanry

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Evropa a svét nds zajima — rodinné pfibéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v
Evropé; Zivot déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Rozvoj schopnosti pozndvani — cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém(; dovednosti pro uceni a
studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Komunikace — rec téla, rec zvuka a slov, re¢ predmétl a prostredi vytvareného clovékem, rfec lidskych skutk(; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho
naslouchani; dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika reci, vyraz reci, cviceni v neverbdalnim sdélovani); specifické komunikacni dovednosti (monologické
formy - vstup do tématu ,rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a Fizeni, typy dialogl); komunikace v rliznych situacich (informovani, odmitani, omluva,
pozdrav, prosba, pfesvédcovani, feseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany
proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci

Hudebni vychova 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni probléma
*  Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

* Kompetence obcanské
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Hudebni vychova

9. rocnik

* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-9-1-01 vyuZziva své individudlni hudebni schopnosti
a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

- vyuZiva své individudlni hudebni schopnosti a
dovednosti pfi hudebnich aktivitach

- mutace, rozsifovani hlasového rozsahu, hlasova
hygiena

- notovy zapis

HV-9-1-02 uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pfi zpévu i pti mluvnim projevu v bézném
Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky presné v jednohlase i vicehlase

- uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfri
zpévu i pfi mluvnim projevu v bézném Zivoté

- zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky
pfesné v jednohlase i vicehlase

- mutace, rozsifovani hlasového rozsahu, hlasova
hygiena

HV-9-1-03 reprodukuje na zakladé svych individualnich
hudebnich schopnosti a dovednosti rizné motivy,
témata i ¢asti skladeb, vytvati a voli jednoduché
doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace

- reprodukuje na zakladé svych individualnich
hudebnich schopnosti a dovednosti rizné motivy,
témata i ¢asti skladeb

- mutace, rozsifovani hlasového rozsahu, hlasova
hygiena

HV-9-1-05 orientuje se v proudu znéjici hudby,
pristupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku

- orientuje se v proudu znéjici hudby

- hudebni dilo a jeho autor

HV-9-1-06 zaradi na zékladé individualnich schopnosti
a ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového
obdobi

- zaradi na zékladé individualnich schopnosti a ziskanych
védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi

- hudebni dilo a jeho autor

- hudebni styly a zanry

HV-9-1-07 vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi
druhy uméni

- vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy
uméni

- hudebni styly a zanry

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Komunikace — fec téla, rec zvuku a slov, fe¢ pfedmétu a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutkd; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho
naslouchani; dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika feci, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikaéni dovednosti (monologické
formy - vstup do tématu ,rétorika”); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogt); komunikace v rGznych situacich (informovani, odmitani, omluva,
pozdrav, prosba, presvédcovani, reseni konflikt(l, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany
proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Rozvoj schopnosti poznavani — cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni probléma; dovednosti pro uceni a

studium

237




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro déti, déti pro Zivot

Hudebni vychova

9. rocnik

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

5.16 Vytvarna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. ro¢nik 5. rocnik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
1 1 1 2 2 2 1 1 1 12
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Pfredmét Vytvarna vychova podnécuje zajem zakl o vytvarné uméni. Poskytuje jim moznost vlastni tvorby
vychazejici z jejich individualniho projevu. Rozviji jejich tvlrci vytvarnou ¢innost, vnimani, vlastni tvorbu a
interpretaci vytvarné prace. Podporuje prozitek, pfedstavivost, napaditost, fantazii a intuici. Seznamuje
zaky s riznymi uméleckymi prostfedky vytvarného vyjadreni.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

V1, 2., 3. ro¢niku se vyucuje predmét Vytvarna vychova 1 hodinu tydné.
Ve 4., 5. a 6. rocniku se vyucuje 2 hodiny tydné.
V 7., 8.a9. rocniku se vyucuje 1 hodiné tydné.

Integrace predmétd

* Vytvarna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:
- ucitel vede Zaky k samostatnému vnimani, pozorovani a k vyuzivani téchto poznatkd pro vznik
vytvarného dila
- Zaci se uci samostatnému organizovani vlastni vytvarné Cinnosti
- Zaci jsou podporovani ve vyjadirovdani postoje k vlastnimu uméleckému dilu i vytvarnému dilu
druhého
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Nazev predmétu Vytvarna vychova
- pfi vytvarné Cinnosti Zaci poznavaji vlastni zlepSovani vykonu
- ddraz je kladen na pozitivni hodnoceni tvorby

Kompetence k feseni problému:
- Zaci jsou vedeni k samostatnému hledani zpUsobu nejvhodnéjsiho feseni vytvarného
problému
- ucitel podporuje Zaky k vyuZivani ziskanych poznatkl pfi vlastni tvorbé
- ucitel klade diraz na tvofivy pristup pfi feseni vytvarného ukolu, predklada dostatek namétd
k feSeni vytvarného problému
- 24k ma moznost vybéru z nékolika namétl a samostatné je zpracovava

Kompetence komunikativni:

- Zaci dostavaji dostatek moznosti pro formulovani vlastnich nazor(, zdGvodriovani postupl
- Zaci jsou vedeni také k posuzovani praci svych i praci spoluzakd, ke srovnani

- Z4ci se postupné uci zapojovat do diskuse a vyjadrovat svi{j nazor

Kompetence socialni a personalni:
- Zaci jsou vedeni ke tvofivé praci ve skupiné, dodrZovani a respektovani pravidel pfi praci
v kolektivu
- ucitel umoznuje kazdému Zakovi zazit Uspéch, prihlizi k rozdilnému pracovnimu tempu zak(
- Z&ci se uci vzadjemné pomoci, toleranci a podle potieby jim ucitel v ¢innostech pomaha
- ucCitel rozviji v Zacich védomi vlastnich moZnosti, odliSnosti a jedine¢nosti kazdého, jejich
sebedlvéru

Kompetence obcanské:
- Zaci se uci vytvaret vlastni postoj k vytvarnym dildm
- Zaci chdpou estetické pozadavky na Zivotni prostiedi a nutnost jeho ochrany
- uCitel rozviji u Zak schopnost vzajemné tolerance a pochopeni postupll ostatnich zaka
- Zaci prezentuji vysledky své prace — Skolni vystavy, pfi Skolnich akcich vytvafri plakaty a
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

projekty, Uc€astni se vytvarnych soutézi

Kompetence pracovni:

ucitel vede Zaky k dodrzovani organizacnich , hygienickych pravidel, navyk( a znalosti
ucitel rozviji u Zakd radost a pozitivni vztah z vytvarné (manualni) ¢innosti
ucitel ucizaky bezpecéné pouzivat material , nastroje a jiné vybaveni pro vytvarnou ¢innost

Zaci jsou vedeni k soustfedéni pfi samostatné praci

ucitel vede Zaky ke spravnym postupim

- ucitel nabizi dostatek moznosti pro vyzkouseni raznych technik malifskych, kreslitskych,
kombinovanych, grafickych (v rdmci moZnosti), praci s materialem

Vytvarna vychova

1. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k ucenf

* Kompetence k feseni probléma

*  Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-3-1-01 rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovnava je a tfidi na zakladé zkusenosti,
vjemu, zazitk( a predstav

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti;
uplatniuje pfi tom v ploSném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

VV-3-1-03 vnima udalosti rGznymi smysly a vizualné je
vyjadfuje

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna

vizualné obrazna vyjadreni; odliSné interpretace

poznava a pojmenovava prvky vytvarného vyjadreni,
porovnavi je a tfidi podle vlastnich zkusenosti a zazitkd

rizné vytvarné techniky a postupy vytvarného
vyjadiovani - kresba, malba, modelovani

hra s barvou

rozvijeni smyslové citlivosti: prvky vytvarného
vyjadreni — linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality, textury — jejich jednoduché vztahy (podobnost,
kontrast, rytmus) a kombinace i promény v plose,
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Vytvarna vychova

1. ro¢nik

porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkusenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofril, vybral ¢i upravil

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvarcich ¢innostech uziva prvky
vizualné obrazného vyjadreni; porovnava je na zikladé
vztahU

VV-5-1-06 naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, kterd samostatné
vytvoril, vybral ¢i upravil

objemu a prostoru

VV-3-1-01 rozpozndva linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovnava je a tfidi na zakladé zkusenosti,
vjeml, zazitkd a predstav

VV-3-1-03 vnima udalosti rGznymi smysly a vizualné je
vyjadfuje

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkusenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofril, vybral ¢i upravil

VV-5-1-03 naléza vhodné prostiedky pro vizualné
obraznd vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatiuje je v
plosné, objemové i prostorové tvorbé

VV-5-1-04 osobitost svého vnimani uplatriuje v
pristupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni; pro vyjadreni novych i
neobvyklych pocitll a proZitkd svobodné voli a
kombinuje prostfedky a postupy

vyuziva fantazie a smyslového vnimani

razné vytvarné techniky a postupy vytvarného
vyjadfovani - kresba, malba, modelovani

hra s barvou

experimentovani s riznymi vyrazovymi prostiedky a
materialy

vyuZiti pfirodnich materiald a vytvarnému zpracovani:
otisky, dotvareni, kolaz, frotaz, tisk, nalepovani

modeluje z plasteliny, keramické hmoty (DAS)
malba- rozvijeni smyslové citlivosti, poznavani barev
teplych a studenych, michani barev, barevné
kombinace

rozvijeni smyslové citlivosti: prvky vytvarného
vyjadreni — linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality, textury — jejich jednoduché vztahy (podobnost,
kontrast, rytmus) a kombinace i promény v plose,
objemu a prostoru

VV-3-1-03 vnima udalosti rGznymi smysly a vizualné je
vyjadfuje

vyjadtuje rozdily pfi vnimani udélosti riiznymi smysly a
pro jejich vyjadreni voli vhodné prostiedky

experimentovani s riznymi vyrazovymi prostfedky a
materidly
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Vytvarna vychova

1. ro¢nik

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizualné obrazna vyjadreni; odliSné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

VV-5-1-03 naléza vhodné prostredky pro vizualné
obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalsimi smysly; uplatiuje je v
plosné, objemové i prostorové tvorbé

VV-5-1-04 osobitost svého vnimani uplatiiuje v
pristupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni; pro vyjadieni novych i
neobvyklych pocitli a proZitkd svobodné voli a
kombinuje prostfedky a postupy

VV-5-1-05 porovnava rlzné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

vyuZiti pfirodnich materialQ a vytvarnému zpracovani:
otisky, dotvareni, koldz, frotaz, tisk, nalepovani

modeluje z plasteliny, keramické hmoty (DAS)
malba- rozvijeni smyslové citlivosti, poznavani barev
teplych a studenych, michani barev, barevné
kombinace

VV-3-1-01 rozpozndva linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovndva je a tfidi na zakladé zkuSenosti,
vjem{, zazitkl a predstav

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti;
uplatfiuje pfi tom v ploSném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

VV-5-1-05 porovnava rizné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty,
porovnava je a tridi na zakladé zkusenosti, viema,
zazitka a predstav

rizné vytvarné techniky a postupy vytvarného
vyjadiovani - kresba, malba, modelovani

hra s barvou

experimentovani s riznymi vyrazovymi prostiedky a
materidly

VV-3-1-01 rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovnava je a tfidi na zakladé zkusenosti,
vjeml, zazitkd a predstav

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti;
uplatiiuje pti tom v plosném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

VV-5-1-02 pti tvorbé vizualné obraznych vyjadreni se

v tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti; uplatiiuje pfi
tom v plosném i prostorovém usporadani linie, tvary,
objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

razné vytvarné techniky a postupy vytvarného
vyjadfovani - kresba, malba, modelovani

vyuZziti pfirodnich materiald a vytvarnému zpracovani:
otisky, dotvareni, kolaz, frotaz, tisk, nalepovani

modeluje z plasteliny, keramické hmoty (DAS)
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Vytvarna vychova 1. rocnik

védomé zaméruje na projeveni vlastnich zkusenosti malba- rozvijeni smyslové citlivosti, poznavani barev
teplych a studenych, michani barev, barevné
kombinace

VV-5-1-03 naléza vhodné prostredky pro vizualné usporadani objektd do celkl( — usporadani na zakladé

obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového jejich vyraznosti, velikosti a vzajemného postaveni ve

vnimani k vnimani dalsimi smysly; uplatiuje je v statickém a dynamickém vyjadreni

plosné, objemové i prostorové tvorbé rozvijeni smyslové citlivosti: prvky vytvarného
vyjadreni — linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality, textury — jejich jednoduché vztahy (podobnost,
kontrast, rytmus) a kombinace i promény v plose,
objemu a prostoru

Prafezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Ekosystémy — les (les v nasem prostiedi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zplisoby hospodareni na polich,
pole a jejich okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dlleZitost pro krajinnou ekologii); more (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru,
morské rasy a kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohrozZovani, globalni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto
— vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v pribéhu vzniku
civilizace aZ po dnesek)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi — zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostfedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje
dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy a ekologicka zatéz, doprava a globalizace); prdmysl a Zivotni prostfedi (primyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy
pramyslu na prostredi, zpracovavané materialy a jejich plsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastroji na vztahy primyslu k ochrané Zivotniho prostredi, primysl a
udrzitelny rozvoj spolecnosti); odpady a hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zpGsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a
kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a kulturnich pamatek; pravni feSeni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zasada predbézné opatrnosti; ochrana pfirody
pti masovych sportovnich akcich — zasady MOV): zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené
k riistu ekologického védomi vefejnosti (Statni program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Zakladni podminky Zivota — voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitnd voda ve svété a u nas, zpUsoby feseni);
Ovzdusi (vyznam pro Zivot ha Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nds); plida (propojenost sloZek prostiedi, zdroj vyZivy,
ohroZeni pldy, rekultivace a situace v okoli, zmény v potfebé zemédélské pudy, nové funkce zemédélstvi v krajiné; ochrana biologickych druh (dGvody ochrany a
zplsoby ochrany jednotlivych druhi); ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystému, vyznam biodiverzity, jeji Grovné, ohrozovani a ochrana ve svété a u nas); Energie
(energie a Zivot, vliv energetickych zdroju na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zplisoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a
energetické, jejich vyCerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodareni s prirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a vyuzivani prirodnich zdroj( v okoli)
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Vytvarna vychova

1. ro¢nik

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

studium

Rozvoj schopnosti poznavani — cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni; cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feSeni problém; dovednosti pro uceni a

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Sebepoznani a sebepojeti — ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim
a co ne; jak se promita mé ja v mém chovani; mdj vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

Vytvarna vychova

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-3-1-01 rozpozndva linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovndva je a tfidi na zakladé zkuSenosti,
vjem{, zazitkl a predstav

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti;
uplatfiuje pfi tom v ploSném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

VV-3-1-03 vnima udalosti rGznymi smysly a vizualné je
vyjadfuje

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizualné obrazna vyjadreni; odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych

vyjadreni, kterd samostatné vytvofril, vybral ¢i upravil

- poznava a pojmenovava prvky vytvarného vyjadreni,
porovnava je a tfidi podle vlastnich zkusenosti a zazZitkG

- rlizné vytvarné techniky a postupy vytvarného
vyjadfovani - kresba, malba, modelovani

- hra s barvou
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Vytvarna vychova

2. rocnik

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti;
uplatniuje pfi tom v plosSném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

VV-3-1-03 vnima udalosti rGznymi smysly a vizualné je
vyjadfuje

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkusenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofril, vybral ¢i upravil

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvarcich ¢innostech uziva prvky
vizualné obrazného vyjadreni; porovnava je na zakladé
vztah(

VV-5-1-02 pti tvorbé vizualné obraznych vyjadreni se
védomé zaméruje na projeveni vlastnich zkusenosti

VV-5-1-03 naléza vhodné prostredky pro vizualné
obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalsimi smysly; uplatiuje je v
plosné, objemové i prostorové tvorbé

VV-5-1-04 osobitost svého vnimani uplatiuje v
pristupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni; pro vyjadieni novych i
neobvyklych pocitll a proZitkd svobodné voli a
kombinuje prostfedky a postupy

- v tvorbé projevuje vlastni Zivotni zkusenosti, vyuZiva
pfi tom linie, tvary , objemy a dalsi prvky a jejich
kombinace

- rlzné vytvarné techniky a postupy vytvarného
vyjadfovani - kresba, malba, modelovani

- experimentovani s rlznymi vyrazovymi prostredky a
materialy

- vyjadreni svého nazoru, schopnost diskuse nad
vytvarnym dilem svym ¢i jinych

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizualné obrazna vyjadreni; odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti

VV-3-1-05 na zdkladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvlrcich ¢innostech uZiva prvky
vizudlné obrazného vyjadreni; porovnava je na zdkladé
vztah(

VV-5-1-02 pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadreni se

- na zékladé vlastnich zkuSenosti nalézd a do
komunikace zapojuje obsah vytvarnych vyjadreni, které
samostatné vytvofil, vybral, upravil

- vyjadreni svého ndazoru, schopnost diskuse nad
vytvarnym dilem svym ¢i jinych
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Vytvarna vychova 2. rocnik

védomé zaméruje na projeveni vlastnich zkusenosti

VV-5-1-03 naléza vhodné prostiedky pro vizualné
obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatiuje je v
plosné, objemové i prostorové tvorbé

VV-5-1-05 porovnava riizné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a pristupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

VV-5-1-06 naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, ktera samostatné
vytvoril, vybral ¢i upravil

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Ekosystémy — les (les v nasem prostredi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zplsoby hospodareni na polich,
pole a jejich okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dlleZitost pro krajinnou ekologii); more (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru,
morské rasy a kyslik, cyklus oxidu uhlic¢itého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohrozovani, globalni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto
—vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v pribéhu vzniku
civilizace aZ po dnesek)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi — zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostfedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje
dopravy a jeji vlivy na prostfedi, druhy dopravy a ekologicka zatéz, doprava a globalizace); prliimysl a Zivotni prostredi (prdmyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy
primyslu na prostredi, zpracovavané materidly a jejich plGsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojl na vztahy prdmyslu k ochrané Zivotniho prostfedi, primysl a
udrzitelny rozvoj spolec¢nosti); odpady a hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a
kulturnich pamatek (vyznam ochrany ptirody a kulturnich pamatek; pravni feseni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zasada predbézné opatrnosti; ochrana pfirody
pfi masovych sportovnich akcich — zasady MOV): zmény v krajiné (krajina dtive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené
k rlistu ekologického védomi vefejnosti (Statni program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Zakladni podminky Zivota — voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nds, zpUsoby feseni);
Ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas); plida (propojenost slozek prostredi, zdroj vyZivy,
ohroZeni pudy, rekultivace a situace v okoli, zmény v potrebé zemédélské pldy, nové funkce zemédélstvi v krajiné; ochrana biologickych druh( (dGvody ochrany a
zpusoby ochrany jednotlivych druh(); ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystému, vyznam biodiverzity, jeji Grovné, ohroZovani a ochrana ve svété a u nas); Energie
(energie a Zivot, vliv energetickych zdroju na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zplsoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a
energetické, jejich vyCerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a vyuzivani pfirodnich zdroja v okoli)
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Vytvarna vychova 2. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni
Rozvoj schopnosti poznavani — cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feseni probléma; dovednosti pro uceni a
studium

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Sebepoznani a sebepojeti — ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim
a co ne; jak se promita mé ja v mém chovani; mdj vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

Evropa a svét nas zajima — rodinné pfibéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v
Evropé; Zivot déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodl Evropy

Vytvarna vychova 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
VV-3-1-01 rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, - poznava a pojmenovava prvky vytvarného vyjadieni, | - rGzné vytvarné techniky a postupy vytvarného
objekty; porovndva je a tfidi na zakladé zkusSenosti, porovnavi je a tfidi podle vlastnich zkusenosti a zazitkd | vyjadfovani - kresba, malba, modelovani

vjemu, zazitk( a predstav

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti; - hra s barvou
uplatniuje pfi tom v ploSném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

VV-3-1-03 vnima udalosti rGznymi smysly a vizualné je - vytvarné vyjadreni podle poslechu textu, hudby
vyjadfuje

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizualné obrazna vyjadreni; odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti
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3. rocnik

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkusenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofril, vybral ¢i upravil

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvarcich ¢innostech uziva prvky
vizualné obrazného vyjadreni; porovnava je na zakladé
vztah(

VV-5-1-02 pti tvorbé vizualné obraznych vyjadreni se
védomé zaméruje na projeveni vlastnich zkusenosti

VV-3-1-01 rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovnava je a tridi na zakladé zkusenosti,
vjeml, zazitkd a predstav

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti;
uplatniuje pfi tom v plosSném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

VV-3-1-03 vnima udalosti rGznymi smysly a vizualné je
vyjadfuje

VV-5-1-02 pti tvorbé vizualné obraznych vyjadreni se
védomé zaméruje na projeveni vlastnich zkusenosti

VV-5-1-03 naléza vhodné prostiedky pro vizualné
obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalsimi smysly; uplatiuje je v
plosné, objemové i prostorové tvorbé

VV-5-1-04 osobitost svého vnimani uplatiiuje v
pristupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni; pro vyjadreni novych i
neobvyklych pocitll a proZitkd svobodné voli a
kombinuje prostfedky a postupy

- v tvorbé projevuje vlastni Zivotni zkusenosti, vyuZiva
pfi tom linie, tvary , objemy a dalsi prvky a jejich
kombinace

- rlizné vytvarné techniky a postupy vytvarného
vyjadfovani - kresba, malba, modelovani

- hra s barvou

- experimentovani s rlznymi vyrazovymi prostredky a
materialy

- vyjadreni svého nazoru, schopnost diskuse nad
vytvarnym dilem svym ¢i jinych

- vytvarné zpracovani projektu

- rozvijeni smyslové citlivosti: prvky vytvarného
vyjadreni — linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality, textury — jejich jednoduché vztahy (podobnost,
kontrast, rytmus) a kombinace i promény v plose,
objemu a prostoru

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti;
uplatriuje pfi tom v ploSném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

VV-3-1-03 vnima udalosti rGznymi smysly a vizualné je

- na zékladé vlastnich zkuSenosti nalézd a do
komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadreni, které samostatné vytvofil, vybral, upravil

- rlizné vytvarné techniky a postupy vytvarného
vyjadiovani - kresba, malba, modelovani

- experimentovani s rliznymi vyrazovymi prostredky a
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Vytvarna vychova

3. rocnik

vyjadiuje

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkusenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofril, vybral ¢i upravil

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvarcich ¢innostech uziva prvky
vizualné obrazného vyjadreni; porovnava je na zikladé
vztahU

VV-5-1-02 pfi tvorbé vizudlné obraznych vyjadreni se
védomé zaméruje na projeveni vlastnich zkusenosti

VV-5-1-03 naléza vhodné prostiedky pro vizualné
obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatiuje je v
plosné, objemové i prostorové tvorbé

VV-5-1-04 osobitost svého vnimani uplatiuje v
pristupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni; pro vyjadreni novych i
neobvyklych pocitll a proZitkd svobodné voli a
kombinuje prostfedky a postupy

VV-5-1-06 naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, ktera samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil

materialy

- vyjadreni svého ndazoru, schopnost diskuse nad
vytvarnym dilem svym ¢i jinych

- rozvijeni smyslové citlivosti: prvky vytvarného
vyjadreni — linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality, textury — jejich jednoduché vztahy (podobnost,
kontrast, rytmus) a kombinace i promény v plose,
objemu a prostoru

VV-3-1-03 vnima udalosti rGznymi smysly a vizualné je
vyjadfuje

VV-5-1-03 naléza vhodné prostredky pro vizualné
obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatiuje je v
plosné, objemové i prostorové tvorbé

- vnima udalosti rdznymi smysly a pro jejich vytvarné
vyjadreni voli vhodné prostredky

- rlzné vytvarné techniky a postupy vytvarného
vyjadiovani - kresba, malba, modelovani

- hra s barvou

- experimentovani s rliznymi vyrazovymi prostiedky a
materialy

- vyjadreni svého nazoru, schopnost diskuse nad
vytvarnym dilem svym ¢i jinych

- vytvarné vyjadreni podle poslechu textu, hudby

- rozvijeni smyslové citlivosti: prvky vytvarného
vyjadreni — linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality, textury — jejich jednoduché vztahy (podobnost,
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kontrast, rytmus) a kombinace i promény v plose,
objemu a prostoru
VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rliznd | - interpretuje podle svych schopnosti rliznd vytvarna - vyjadreni svého ndzoru, schopnost diskuse nad
vizualné obrazna vyjadreni; odliSné interpretace vyjadreni, odliSné interpretace porovnava se svoji vytvarnym dilem svym ¢i jinych
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti dosavadni zkuSenosti

VV-5-1-04 osobitost svého vnimani uplatiuje v
pristupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni; pro vyjadreni novych i
neobvyklych pocitll a proZitkd svobodné voli a
kombinuje prostfedky a postupy

VV-5-1-05 porovnava rlizné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a pristupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

Ekosystémy — les (les v nasem prostiedi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zplisoby hospodareni na polich,
pole a jejich okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dileZitost pro krajinnou ekologii); more (druhovd odliSnost, vyznam pro biosféru,
morské rasy a kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohroZovani, globalni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto
— vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni prirody v pribéhu vzniku
civilizace aZ po dnesek)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi — zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostfedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje
dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy a ekologicka zatéz, doprava a globalizace); pridmysl a Zivotni prostfedi (primyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy
pramyslu na prostredi, zpracovavané materialy a jejich plsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastroji na vztahy priimyslu k ochrané Zivotniho prostredi, primysl a
udrzitelny rozvoj spolec¢nosti); odpady a hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zpUsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a
kulturnich pamatek (vyznam ochrany ptirody a kulturnich pamatek; pravni feSeni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zasada predbézné opatrnosti; ochrana pfirody
pfi masovych sportovnich akcich — zasady MOV): zmény v krajiné (krajina dtive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené
k rlistu ekologického védomi vefejnosti (Statni program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Zakladni podminky Zivota — voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nas, zpUsoby reseni);
Ovzdusi (vyznam pro Zivot ha Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nds); pida (propojenost sloZek prostiedi, zdroj vyZivy,
ohroZeni pldy, rekultivace a situace v okoli, zmény v potfebé zemédélské pudy, nové funkce zemédélstvi v krajiné; ochrana biologickych druhl (dGvody ochrany a
zpUsoby ochrany jednotlivych druh(); ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystému, vyznam biodiverzity, jeji Grovné, ohroZovani a ochrana ve svété a u nas); Energie
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(energie a Zivot, vliv energetickych zdroju na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zplisoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a
energetické, jejich vyCerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodareni s prirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a vyuzivani prirodnich zdrojt v okoli)
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Rozvoj schopnosti poznavani — cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feseni problémd; dovednosti pro uceni a
studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Sebepoznani a sebepojeti — ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim
a co ne; jak se promita mé ja v mém chovani; mdj vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

Evropa a svét nas zajima — rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v
Evropé; Zivot déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodl Evropy

Vytvarna vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problém{

* Kompetence komunikativni

*  Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

VV-3-1-01 rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, - pfi vlastnich tvarcich ¢innostech pojmenovava prvky | - malba — hra s barvou, emocionalni malba, michani
objekty; porovnava je a tfidi na zakladé zkusSenosti, vytvarného vyjadreni, porovnava je na zakladé vztah( barev

vjemu, zazitk( a predstav - kresba

- grafické techniky
- prostorové techniky
- dalsi techniky — kolaz

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti; - vytvarna prdace volnou technikou
uplatfiuje pfi tom v ploSném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace
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VV-3-1-03 vnima udalosti rGznymi smysly a vizualné je
vyjadfuje

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofril, vybral ¢i upravil

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvarcich ¢innostech uziva prvky
vizualné obrazného vyjadreni; porovnava je na zakladé
vztah(

VV-5-1-02 pfi tvorbé vizudlné obraznych vyjadreni se
védomé zaméruje na projeveni vlastnich zkusenosti

VV-5-1-04 osobitost svého vnimani uplatiuje v
pristupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni; pro vyjadreni novych i
neobvyklych pocitli a prozitkd svobodné voli a
kombinuje prostfedky a postupy

- vytvarné ztvarnéni vlastnich zazitk(, prozitkd

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti;
uplatnuje pfi tom v ploSném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

VV-3-1-03 vnima udalosti rGznymi smysly a vizualné je
vyjadfuje

VV-3-1-05 na zékladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofril, vybral ¢i upravil

VV-5-1-02 pti tvorbé vizualné obraznych vyjadreni se
védomé zaméruje na projeveni vlastnich zkusenosti

VV-5-1-03 naléza vhodné prostredky pro vizualné
obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatiuje je v
plosné, objemové i prostorové tvorbé

- pfi tvorbé vytvarnych dél se védomé zaméruje na
projeveni vlastnich Zivotnich zkusenosti a na tvorbu,
kterd ma komunikacni ucinky s okolim

- vytvarné ztvarnéni vlastnich zazitk(, prozitkd

VV-3-1-01 rozpozndava linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovndva je a tfidi na zakladé zkusSenosti,
vjemu, zazitk( a predstav

- naléza vhodné prostredky pro vytvarna vyjadreni
vznikla na zakladé vztahu zrakového vnimani k vnimani
dalsimi smysly, uplatriuje je v ploSné a prostorové

- vytvarné ztvarnéni vlastnich zazitkd, prozitkd
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VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti;
uplatniuje pfi tom v plosSném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

VV-5-1-03 naléza vhodné prostredky pro vizualné
obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatiuje je v
plosné, objemové i prostorové tvorbé

tvorbé

- vytvarné zpracovani projektu

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti;
uplatniuje pfi tom v ploSném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

VV-3-1-03 vnima udalosti rGznymi smysly a vizualné je
vyjadfuje

VV-3-1-05 na zdkladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadreni, ktera samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvarcich ¢innostech uziva prvky
vizudlné obrazného vyjadreni; porovnava je na zdkladé
vztah(

VV-5-1-03 naléza vhodné prostiedky pro vizualné
obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatiuje je v
plosné, objemové i prostorové tvorbé

VV-5-1-04 osobitost svého vnimani uplatriuje v
pristupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni; pro vyjadreni novych i
neobvyklych pocitll a proZitkd svobodné voli a
kombinuje prostfedky a postupy

- osobitost svého vnimani uplatriuje ve vytvarném
projevu - vyjadreni pocitd, proZitk( pomoci volné
zvolenych vytvarnych prostredkd

- malba — hra s barvou, emocionalni malba, michani
barev

- kresba

- grafické techniky

- prostorové techniky

- dalsi techniky — kolaz

- vytvarna prdace volnou technikou

- vytvarné ztvarnéni vlastnich zazitkd, prozitk(

- rozvijeni smyslové citlivosti: prvky vizudlné
obrazného vyjadreni — linie, tvary, objemy, svétlostni a
barevné kvality, textury — jejich jednoduché vztahy
(podobnost, kontrast, rytmus), jejich kombinace a
promény v plose, objemu a prostoru

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rizna

vizualné obrazna vyjadreni; odliSné interpretace

- porovnava rizné interpretace vytvarnych dél

- komunikace nad vytvarnymi dily svymi i jinych,
vystavy Skolni i mimoskolni

253




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro déti, déti pro Zivot

Vytvarna vychova 4. rocnik

porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

VV-5-1-05 porovnava rizné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim jako ke zdroji

inspirace
VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti; - naléza a do komunikace zapojuje obsahy vytvarnych | - komunikace nad vytvarnymi dily svymi i jinych,
uplatfiuje pfi tom v ploSném i prostorovém usporadani| dél, které sam vytvofil, vybral ¢i upravil vystavy Skolni i mimoskolni

linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

VV-3-1-03 vnima udalosti rGznymi smysly a vizualné je - vytvarné ztvarnéni vlastnich zazitkd, prozitkl
vyjadfuje
VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkusenosti naléza a do - vytvarné zpracovani projektu

komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofril, vybral ¢i upravil

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvlrcich ¢innostech uziva prvky - rozvijeni smyslové citlivosti: prvky vizudlné

vizualné obrazného vyjadreni; porovnava je na zakladé obrazného vyjadreni — linie, tvary, objemy, svétlostni a
vztaht barevné kvality, textury — jejich jednoduché vztahy
VV-5-1-02 pFi tvorbé vizualné obraznych vyjadreni se (podobnost, kontrast, rytmus), jejich kombinace a
védomé zaméfuje na projeveni vlastnich zku$enosti promény v plo3e, objemu a prostoru

VV-5-1-06 naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, kterd samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Ekosystémy — les (les v nasem prostredi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zplsoby hospodareni na polich,
pole a jejich okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dlleZitost pro krajinnou ekologii); more (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru,
morské rasy a kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohroZovani, globalni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto
— vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v priibéhu vzniku
civilizace az po dnesek)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi — zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostfedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje
dopravy a jeji vlivy na prostfedi, druhy dopravy a ekologicka zatéz, doprava a globalizace); prlimysl a Zivotni prostfedi (prdmyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy
primyslu na prostredi, zpracovavané materidly a jejich plGsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojl na vztahy prdmyslu k ochrané Zivotniho prostfedi, primysl a
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udrzitelny rozvoj spolecnosti); odpady a hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplGsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a
kulturnich pamatek (vyznam ochrany ptirody a kulturnich pamatek; pravni feSeni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zasada predbézné opatrnosti; ochrana pfirody
pfi masovych sportovnich akcich — zasady MOV): zmény v krajiné (krajina dtive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené
k rGistu ekologického védomi vefejnosti (Statni program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Vztah clovéka k prostfedi — nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zpUsoby vyuzZivani a feseni odpadového hospodafstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana,
zajistovani ochrany Zivotniho prostfedi v obci - instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na
prostredi); aktudlni (lokalni) ekologicky problém (pfiklad problému, jeho pricina, disledky, souvislosti, moZnosti a zplUsoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho
zdUvodriovani a prezentace); prosttedi a zdravi (rozmanitost vlivd prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické ptsobeni, moZnosti a zplisoby ochrany zdravi);
nerovnomeérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky prostredi a rozdilny spoleéensky vyvoj na Zemi, pficiny a dusledky zvysovani rozdil(i globalizace a principy
udrZitelnosti rozvoje, pfiklady jejich uplatriovani ve svété, u nas)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

Poznavani lidi — vzdjemné pozndvani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odlisSnostem a hledani vyhod v odliSnostech; chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Rozvoj schopnosti poznavani — cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feSeni problémd; dovednosti pro uceni a
studium

Vytvarna vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-3-1-01 rozpozndva linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovnava je a tridi na zakladé zkusenosti,
vjeml, zazitkd a predstav

- osobitost svého vnimani uplatfiuje ve vytvarném
projevu - vyjadreni pocitll, prozitkl pomoci volné
zvolenych vytvarnych prostredkd

- malba — hra s barvou, emocionalni malba, michani
barev

- kresba

- grafické techniky

- prostorové techniky

- dalsi techniky — kolaz
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VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti;
uplatniuje pfi tom v plosSném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

VV-3-1-03 vnima udalosti rGznymi smysly a vizualné je
vyjadfuje

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizualné obrazna vyjadreni; odliSné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkusenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofril, vybral ¢i upravil

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvarcich ¢innostech uziva prvky
vizualné obrazného vyjadieni; porovnava je na zakladé
vztahU

VV-5-1-03 naléza vhodné prostredky pro vizualné
obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatiuje je v
plosné, objemové i prostorové tvorbé

VV-5-1-04 osobitost svého vnimani uplatiiuje v
pristupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni; pro vyjadieni novych i
neobvyklych pocitll a proZitk( svobodné voli a
kombinuje prostfedky a postupy

VV-5-1-06 naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, ktera samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil

- vytvarna prace volnou technikou

- rozvijeni smyslové citlivosti: prvky vytvarného
vyjadreni — linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality, textury — jejich jednoduché vztahy (podobnost,
kontrast, rytmus) a kombinace i promény v plose,
objemu a prostoru

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizudlné obrazna vyjadreni; odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

VV-5-1-04 osobitost svého vnimani uplatfiuje v
pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné

obrazného vyjadreni; pro vyjadreni novych i

- porovnava rizné interpretace vytvarnych dél

- komunikace nad vytvarnymi dily svymi i jinych,
vystavy Skolni i mimoskolni
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neobvyklych pocitll a prozitkd svobodné voli a
kombinuje prostfedky a postupy

VV-5-1-05 porovnava riizné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a pristupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

VV-3-1-03 vnima udalosti rGznymi smysly a vizualné je
vyjadfuje

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizualné obrazna vyjadreni; odliSné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti

VV-3-1-05 na zdkladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofril, vybral ¢i upravil

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvlréich ¢innostech uziva prvky
vizualné obrazného vyjadieni; porovnava je na zakladé
vztah(

VV-5-1-02 pti tvorbé vizualné obraznych vyjadreni se
védomé zaméruje na projeveni vlastnich zkusenosti

VV-5-1-03 naléza vhodné prostredky pro vizualné
obrazna vyjadieni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatiuje je v
plosné, objemové i prostorové tvorbé

VV-5-1-04 osobitost svého vnimani uplatiiuje v
pFistupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizudlné
obrazného vyjadreni; pro vyjadfeni novych i
neobvyklych pocitli a prozitkd svobodné voli a
kombinuje prostfedky a postupy

VV-5-1-06 naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, ktera samostatné

- umi barevné vyjadfit své pocity a nalady
- komunikuje o obsahu svych dél

- malba — hra s barvou, emocionalni malba, michani

barev

- kresba

- grafické techniky

- prostorové techniky
- dalsi techniky — kolaz

- vytvarna prace volnou technikou

- komunikace nad vytvarnymi dily svymi i jinych,
vystavy Skolni i mimoskolni

- vytvarné ztvarnéni vlastnich zazitkd, prozitkd

257




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro déti, déti pro Zivot

Vytvarna vychova

5. ro¢nik

vytvoril, vybral ¢i upravil

VV-3-1-01 rozpozndva linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovndva je a tfidi na zakladé zkuSenosti,
vjeml, zazitkd a predstav

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti;
uplatnuje pfi tom v ploSném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalSi prvky a
jejich kombinace

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizualné obrazna vyjadreni; odliSné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti

VV-3-1-05 na zdkladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofril, vybral ¢i upravil

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvlréich ¢innostech uziva prvky
vizualné obrazného vyjadieni; porovnava je na zakladé
vztah(

VV-5-1-02 pti tvorbé vizualné obraznych vyjadreni se
védomé zaméruje na projeveni vlastnich zkusenosti

VV-5-1-03 naléza vhodné prostredky pro vizualné
obrazna vyjadieni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatiuje je v
plosné, objemové i prostorové tvorbé

VV-5-1-04 osobitost svého vnimani uplatiiuje v
pFistupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizudlné
obrazného vyjadreni; pro vyjadfeni novych i
neobvyklych pocitli a prozitkd svobodné voli a
kombinuje prostfedky a postupy

VV-5-1-06 naléza a do komunikace zapojuje obsah

vizualné obraznych vyjadreni, ktera samostatné

- dokdaze kresbou vystihnout tvar, strukturu materialu
- zvladne obtiznéjsi prace s linii

- zaméruje se védomeé na projeveni vlastnich Zivotnich
zkuSenosti v navaznosti na komunikaci

- malba — hra s barvou, emocionalni malba, michani
barev

- kresba

- grafické techniky

- prostorové techniky

- dalsi techniky — kolaz

- vytvarné ztvarnéni vlastnich zazitk(, prozitkd

- vytvarné zpracovani projektu
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vytvoril, vybral ¢i upravil

VV-3-1-01 rozpozndva linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovndva je a tfidi na zakladé zkuSenosti,
vjeml, zazitkd a predstav

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti;
uplatfiuje pfi tom v ploSném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

VV-3-1-03 vnima udalosti rliznymi smysly a vizudIné je
vyjadfuje

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofril, vybral ¢i upravil

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvarcich ¢innostech uziva prvky
vizualné obrazného vyjadreni; porovnava je na zakladé
vztah(

VV-5-1-02 pfi tvorbé vizudlné obraznych vyjadreni se
védomé zaméruje na projeveni vlastnich zkusenosti

VV-5-1-03 naléza vhodné prostiedky pro vizualné
obraznd vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatiuje je v
plosné, objemové i prostorové tvorbé

VV-5-1-04 osobitost svého vnimani uplatriuje v
pristupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni; pro vyjadreni novych i
neobvyklych pocitll a proZitkd svobodné voli a
kombinuje prostfedky a postupy

VV-5-1-06 naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, ktera samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil

- zobrazuje svoji fantazii a Zivotni zkuSenosti

- hledd a naléza vhodné prostredky pro sva vyjadieni na
zakladé smyslového vnimani, které uplatnuje pro
vyjadreni novych prozitk(

- grafické techniky — tisk ze $ablon, otisk, voskova
technika

VV-3-1-01 rozpozndava linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovndva je a tfidi na zakladé zkusSenosti,
vjemu, zazitk( a predstav

- umi vytvarné zpracovat prirodni materialy -
nalepovani, dotvareni apod.

- malba — hra s barvou, emocionalni malba, michani

barev
- kresba
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- grafické techniky
- prostorové techniky
- dalsi techniky — kolaz
VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti; - vytvarna prace volnou technikou

uplatniuje pfi tom v plosSném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

VV-5-1-04 osobitost svého vnimani uplatiiuje v - vytvarné ztvarnéni vlastnich zazitk(, prozitkd

pristupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizudlné - vytvarné zpracovani projektu

obrazného vyjadreni; pro vyjadieni novych i

, o vii o . - grafické techniky — tisk ze $ablon, otisk, voskova
neobvyklych pocitl a prozitkd svobodné voli a

Lo . technika
kombinuje prostfedky a postupy
VV-5-1-05 porovnava rlzné interpretace vizualné - pozna ilustrace znamych Ceskych ilustratord - napf. J. | - ilustratofi détské knihy
obrazného vyjadrenf a pfistupuje k nim jako ke zdroji | Lady, O. Sekory, H. Zmatlikové, J. Trnky, J. Capka, Z.
inspirace Miillera, A. Borna, R. Pilare a dalsi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Ekosystémy — les (les v naSem prostiedi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zplisoby hospodareni na polich,
pole a jejich okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dlleZitost pro krajinnou ekologii); more (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru,
morské rasy a kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohrozZovani, globalni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto
— vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v pribéhu vzniku
civilizace az po dnesek)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi — zemédélstvi a Zivotni prostiedi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostfedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje
dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy a ekologicka zatéz, doprava a globalizace); prdmysl a Zivotni prostfedi (primyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy
primyslu na prostredi, zpracovavané materidly a jejich plsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojd na vztahy pridmyslu k ochrané Zivotniho prostfedi, primysl a
udrzitelny rozvoj spolecnosti); odpady a hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zpGsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a
kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a kulturnich pamatek; pravni feSeni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zasada predbézné opatrnosti; ochrana pfirody
pti masovych sportovnich akcich — zasady MOV): zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené
k rlistu ekologického védomi vefejnosti (Statni program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Vztah ¢lovéka k prostiedi — nase obec (pfirodni zdroje, jejich ptvod, zplsoby vyuZivani a fesSeni odpadového hospodafstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana,
zajistovani ochrany Zivotniho prostfedi v obci - instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplUsoby jednani a vlivy na
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prostiedi); aktualni (lokalni) ekologicky problém (pfiklad problému, jeho pficina, dlisledky, souvislosti, moZnosti a zpUsoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho
zdlQvodnovani a prezentace); prostredi a zdravi (rozmanitost vlivll prostredi na zdravi, jejich komplexni a synergické plsobeni, moZnosti a zplsoby ochrany zdravi);
nerovnomeérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky prostredi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pficiny a disledky zvySovani rozdilli globalizace a principy
udrzitelnosti rozvoje, pfiklady jejich uplatiovani ve svété, u nas)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Rozvoj schopnosti poznavani — cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni; cviceni dovednosti zapamatovani, reseni problém; dovednosti pro uceni a

studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Sebepoznani a sebepojeti —ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim
a co ne; jak se promitd mé ja v mém chovani; mdj vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

Vytvarna vychova

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-9-1-01 vybira, vytvari a pojmenovava prvky
vizudlné obraznych vyjadreni a jejich vztah(; uplatiuje
je pro vyjadreni vlastnich zkusenosti, vjem, predstav
a poznatk(; variuje rizné prvky a jejich vztahy pro
ziskani osobitych vysledku

VV-9-1-06 interpretuje uméleckd vizualné obrazna
vyjadfeni soucasnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze
svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich
zkuSenosti a prozitkd

VV-9-1-07 ovéfuje komunikaéni ucinky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizualné

- vybira, vytvari a pojmenovava prvky vytvarnych
vyjadreni a jejich vztahU; uplatriuje je pro vyjadreni
vlastnich zkusenosti, viemQ, predstav a poznatk(;
variuje rtzné prvky a jejich vztahy pro ziskani osobitych
vysledk

- dokaze samostatné vytvaret skalu obrazovych
elementl na zékladé vlastniho vnimani

- kombinuje rdzné vlastnosti prvkl a jejich vztah

- kresebné studie - linie, tvar, objem - rozvrzeni v
plose, vztahy

- plosné kompozice z geometrickych tvard - fazeni,
rytmus, prolinani
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obraznych vyjadreni

VV-9-1-01 vybird, vytvafi a pojmenovava prvky
vizualné obraznych vyjadreni a jejich vztah(; uplatiuje
je pro vyjadreni vlastnich zkusenosti, viem(, predstav
a poznatk; variuje rGzné prvky a jejich vztahy pro
ziskani osobitych vysledkd

VV-9-1-02 zaznamendava vizualni zkusenost, i
zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly, zaznamenava
podnéty z predstav a fantazie

VV-9-1-04 vybirda, kombinuje a vytvari prostredky pro
vlastni osobité vyjadreni

VV-9-1-07 ovéfuje komunikaéni ucinky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizualné
obraznych vyjadreni

- zaznamenava vizudlni zkuSenosti i zkuSenosti ziskané
ostatnimi smysly, zaznamendva podnéty z pfedstav a
fantazii

- rozvoj smyslové citlivosti

- malba
- teorie barev

VV-9-1-02 zaznamendava vizualni zkusenost, i
zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly, zaznamenava
podnéty z predstav a fantazie

VV-9-1-03 zachycuje jevy a procesy v proménach a
vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody uplatiované v
soucasném vytvarném umeéni a digitalnich médiich —
pocitacova grafika, fotografie, video, animace

VV-9-1-04 vybirda, kombinuje a vytvati prostredky pro
vlastni osobité vyjadreni

VV-9-1-05 rozlisi plsobeni vizudlné obrazného
vyjadreni v roviné smyslového ucinku, v roviné
subjektivniho ucinku

- rozlisi pasobeni vizualné obrazného vyjadreni v roviné
smyslového ucinku, v roviné subjektivniho tGcinku

- dokaze pouzivat techniky malby - michani, vrstveni
barev

- vytvori spole¢né kompozice v prostoru

- vyuziva zaklady perspektivy ve vlastnim vytvarném
projevu

- uziva nékterych metod soucasného vytvarného uméni
- zobrazuje vlastni fantazijni predstavy

- dokaze vyuzivat znalosti o zakladnich, druhotnych a
doplnkovych barvach - osobity projev

- stylizuje vizudlni skutecnost, zvlada kompozici,
rozvrhne hlavni motivy na plose

- plasticka tvorba

- malba
- teorie barev

- prostorova tvorba

- nauka o perspektivé
- umisténi postav, velikost objektu

- tfeti prostor budovany liniemi, pocitac, fotoaparat

- subjektivni vyjadfeni fantazijnich predstav -
kombinované techniky

- motivy z pfirody, ¢lovék, nas svét, vesmir, udalosti...
- zvétSovani, zmensovani

- lidska figura
- kompozice tvarova a barevnd

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy
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Ekosystémy — les (les v nasem prostfedi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zplsoby hospodareni na polich,

pole a jejich okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dlleZitost pro krajinnou ekologii); more (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru,

morské rasy a kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohrozovani, globalni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto
— vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v priibéhu vzniku

civilizace az po dnesek)

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti — organizace a postaveni médii ve spolecnosti; faktory ovliviiujici média, interpretace vlivi ptsobicich na jejich chovani; zplsoby
financovani médii a jejich dopady; vliv médii na kazdodenni Zivot, spolecnost, politicky Zivot a kulturu z hlediska soucasné i historické perspektivy; role médii v
kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii na usporadani dne, na rejstrik konverzacnich témat, na postoje a chovani; role médii v politickém Zivoté (predvolebni
kampané a jejich vyznam); vliv médii na kulturu (role filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny, spolecnosti); role médii v politickych zménach

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Rozvoj schopnosti poznavani — cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cvi¢eni dovednosti zapamatovani, fesSeni probléma; dovednosti pro uceni a

studium

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢&anskd spoleénost a $kola

Obcanska spolecnost a skola — Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokratickd atmosféra a demokratické vztahy ve Skole;
zpUsoby uplatiiovani demokratickych principld a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly (vyznam aktivniho zapojeni Zak( do Zakovské samospravy — Zakovskych rad ¢i
parlamentu); formy participace Zakl na Zivoté mistni komunity; spoluprace skoly se spravnimi organy a institucemi v obcicloseedit

Vytvarna vychova

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-9-1-01 vybira, vytvari a pojmenovava prvky
vizudlné obraznych vyjadreni a jejich vztah(; uplatiuje
je pro vyjadreni vlastnich zkusenosti, vjem, predstav
a poznatk(; variuje rizné prvky a jejich vztahy pro
ziskani osobitych vysledku

- vybira, vytvari a pojmenovava prvky vytvarnych
vyjadreni a jejich vztah(; uplatriuje je pro vyjadreni
vlastnich zkusenosti, viemQ, predstav a poznatk(;
variuje rtzné prvky a jejich vztahy pro ziskani osobitych
vysledk

- kresebné etudy - objem, tvar, linie, Srafovani
- techniky kresby - tuzka, rudka, uhel
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VV-9-1-04 vybira, kombinuje a vytvari prostfedky pro
vlastni osobité vyjadreni

- uvédomuje si moznost kompozicnich pfistupl a
postupl

- rozvijeni smyslové citlivosti, pfenaseni prostoru na
plochu, zaznam autentickych smyslovych zazitkd,
emoci, myslenek

- barevné vyjadreni

- vlastni prozivani, interakce s realitou

VV-9-1-01 vybira, vytvari a pojmenovava prvky
vizudlné obraznych vyjadreni a jejich vztah(; uplatiuje
je pro vyjadreni vlastnich zkusenosti, vjem, predstav
a poznatk(; variuje rizné prvky a jejich vztahy pro
ziskani osobitych vysledk

VV-9-1-02 zaznamendva vizualni zkusenost, i
zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly, zaznamenava
podnéty z predstav a fantazie

VV-9-1-04 vybird, kombinuje a vytvafi prostfedky pro
vlastni osobité vyjadreni

VV-9-1-05 rozlisi plisobeni vizualné obrazného
vyjadreni v roviné smyslového ucinku, v roviné
subjektivniho ucinku

VV-9-1-07 ovéruje komunikacni ucinky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizualné
obraznych vyjadreni

- zaznamenava vizualni zkusenosti, zkusenosti ziskané
ostatnimi smysly a podnéty z predstav a fantazie

- uziva vyjadreni k zachyceni zkusenosti ziskanych
pohybem, hmatem, sluchem

- spravné uziva techniku malby, texturu, micha a vrstvi
barvy

- hodnoti a vyuziva vyrazové moznosti barev a jejich
kombinaci

- rozlisi pasobeni vyjadreni v roviné smyslového Gcinku,
v roviné subjektivniho Ucinku a v roviné socialné
utvareného i symbolického obsahu

- rozvijeni smyslové citlivosti, prenaseni prostoru na
plochu, zaznam autentickych smyslovych zazitkd,
emoci, myslenek

- barevné vyjadreni

- odstin - sytost, ton, harmonie, kontrast, jemné
rozdily-vyuZiti ve volné tvorbé i praktickém vyuZziti

- kategorizace predstav, prozitk(, zkusenosti,
poznatkl

- uZitd grafika

- pismo - styly, druhy pisma

- tematické prace - Vanoce, velikonoce, paleni
Carodéjnic

- vlastni prozivani, interakce s realitou

- uplatnéni subjektivity ve vyjadreni

VV-9-1-01 vybira, vytvari a pojmenovava prvky
vizudlné obraznych vyjadreni a jejich vztah(; uplatiuje
je pro vyjadreni vlastnich zkusenosti, vjem(, predstav
a poznatk(; variuje rdzné prvky a jejich vztahy pro
ziskani osobitych vysledkd

VV-9-1-02 zaznamenava vizualni zkusSenost, i
zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly, zaznamenava
podnéty z predstav a fantazie

VV-9-1-03 zachycuje jevy a procesy v proménach a

- vybira, kombinuje a vytvari prostiedky pro vlastni
osobité vyjadreni

- vyuziva dekorativnich postupt - rozviji estetické citéni
- vybird a kombinuje vytvarné prostiedky k vyjadreni své
osobnosti a originality

- rozvijeni smyslové citlivosti, pfenaseni prostoru na
plochu, zdznam autentickych smyslovych zazitkd,
emoci, myslenek

- barevné vyjadreni

- kategorizace predstav, proZitk(, zkusenosti,
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7. rocnik

vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody uplatiované v
soucasném vytvarném umeni a digitalnich médiich —
pocitacova grafika, fotografie, video, animace

VV-9-1-04 vybirda, kombinuje a vytvati prostredky pro
vlastni osobité vyjadreni

VV-9-1-05 rozlisi plsobeni vizudlné obrazného
vyjadreni v roviné smyslového ucinku, v roviné
subjektivniho ucinku

poznatkd

- uZitd grafika

- pismo - styly, druhy pisma

- tematické prace - Vanoce, velikonoce, paleni
Carodéjnic

- vlastni prozivani, interakce s realitou

- uddlost - originalni dokoncena situace
- vypravéni vytvarnymi prostredky

- uplatnéni subjektivity ve vyjadreni

VV-9-1-03 zachycuje jevy a procesy v proménach a
vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody uplatiované v
soucasném vytvarném umeni a digitalnich médiich —
pocitacova grafika, fotografie, video, animace

VV-9-1-04 vybird, kombinuje a vytvari prostredky pro
vlastni osobité vyjadreni

VV-9-1-06 interpretuje uméleckad vizualné obrazna
vyjadreni soucasnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze
svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich
zkusenosti a prozitkd

- zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich

- k tvorbé uzZiva nékteré metody uplatriované v
soucasném vytvarném umeni a digitalnich médiich —
pocitacova grafika, fotografie, video, animace

- vlastni prozivani, interakce s realitou

- udalost - originalni dokoncena situace
- vypravéni vytvarnymi prostredky

- predstavi vysledky své prace v rliznych situacich a za
riznych podminek

- zjistuje jak jeho dilo plsobi na ostatni a diskutuje o
tom

VV-9-1-04 vybirda, kombinuje a vytvati prostredky pro
vlastni osobité vyjadreni

VV-9-1-06 interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadreni soucasnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze
svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich
zkusenosti a proZzitk(

VV-9-1-07 ovéruje komunikacni ucinky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizualné
obraznych vyjadfeni

- ovéruje komunikacni ucinky vybranych, upravenych i
samostatné vytvorenych vytvarnych vyjadreni

- predstavi vysledky své prace v rlznych situacich a za
raznych podminek

- zjistuje jak jeho dilo plsobi na ostatni a diskutuje o
tom

- kategorizace poznatk( a uplatnéni pfi vlastni tvorbé
a interpretaci

- barevné kompozice geometrickych tvar(, tvarova
kompozice

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy
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Ekosystémy — les (les v nasem prostfedi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zplsoby hospodareni na polich,
pole a jejich okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dlleZitost pro krajinnou ekologii); more (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru,
morské rasy a kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohrozovani, globalni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto
— vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v priibéhu vzniku
civilizace az po dnesek)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Vztah clovéka k prostfedi — nasSe obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zplsoby vyuZivani a freseni odpadového hospodafstvi, priroda a kultura obce a jeji ochrana,
zajistovani ochrany Zivotniho prostfedi v obci - instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na
prostiedi); aktualni (lokalni) ekologicky problém (pfiklad problému, jeho pficina, dlsledky, souvislosti, moZnosti a zplUsoby Feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho
zdUvodriovani a prezentace); prosttfedi a zdravi (rozmanitost vlivd prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plsobeni, moZnosti a zplsoby ochrany zdravi);
nerovnomeérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky prostredi a rozdilny spole¢ensky vyvoj na Zemi, pficiny a dusledky zvysovani rozdil(i globalizace a principy
udrzitelnosti rozvoje, priklady jejich uplatriovani ve svété, u nds)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Kreativita — cvi¢eni pro rozvoj zakladnich rysi kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" napady do reality),
tvorivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Rozvoj schopnosti poznavani — cvieni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém; dovednosti pro uceni a
studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Sebepoznani a sebepojeti — ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci 0 mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim
a co ne; jak se promitd mé ja v mém chovani; mdj vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

Vytvarna vychova 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problém{

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
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VV-9-1-01 vybira, vytvari a pojmenovava prvky
vizualné obraznych vyjadreni a jejich vztahU; uplatnuje
je pro vyjadreni vlastnich zkuSenosti, vjem(, predstav
a poznatk(; variuje rdzné prvky a jejich vztahy pro
ziskani osobitych vysledkd

VV-9-1-02 zaznamendva vizualni zkusenost, i
zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly, zaznamenava
podnéty z predstav a fantazie

VV-9-1-03 zachycuje jevy a procesy v proménach a
vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody uplatiované v
soucasném vytvarném umeni a digitalnich médiich —
pocitacova grafika, fotografie, video, animace

VV-9-1-04 vybird, kombinuje a vytvari prostredky pro
vlastni osobité vyjadreni

VV-9-1-05 rozlisi plsobeni vizuadlné obrazného
vyjadreni v roviné smyslového ucinku, v roviné
subjektivniho ucinku

- vybird, vytvafi a pojmenovava prvky vytvarného
vyjadreni a jejich vztaha

- uplatiiuje je pro vyjadreni vlastnich zkusenosti, vjema,
predstav a poznatkd; variuje rtizné prvky a jejich vztahy
pro ziskani osobitych vysledk

- vybird a samostatné vytvafi bohatou skalu vizualné
obrazovych element( zkusenosti z vlastniho vnimani, z
predstav a poznavani

- orientuje se v grafickych technikach

- uplatiiuje osobity pristup k realité

- uziva vyjadreni k zaznamenani vizualnich zkusenosti

- kresebné etudy

- etuda s linii jako vytvarnym prostiredkem

- rlizné typy zobrazeni - pohledy, rovnobézné
promitani atd.

- praktické ovérovani a postupné vyuzivani
kompozi¢nich principd - dominanta, subdominanta,
vertikala, horizontdla, diagonala, zlaty fez, kontrast,
harmonie v experimentélnich ¢innostech a vlastni
tvorbé

- papiroryt

VV-9-1-06 interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadreni soucasnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze
svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich
zkusenosti a proZzitkd

VV-9-1-07 ovéruje komunikacni ucinky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizualné
obraznych vyjadreni

- interpretuje umélecka vyjadreni soucasnosti i
minulosti; vychazi pti tom ze svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich zkuSenosti a prozitkd

- tematické prace - Vanoce, Velikonoce - jak se slavi v
jinych zemich

- pismo, uzita grafika, reklama a propagacni
prostredky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

Ekosystémy — les (les v nasem prostredi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zplsoby hospodareni na polich,
pole a jejich okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dlleZitost pro krajinnou ekologii); more (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru,
morské rasy a kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohrozZovani, globalni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto
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— vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v priibéhu vzniku
civilizace aZ po dnesek)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi — zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostfedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje
dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy a ekologicka zatéz, doprava a globalizace); prlimysl a Zivotni prostredi (prdmyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy
primyslu na prostredi, zpracovavané materidly a jejich plGsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojl na vztahy primyslu k ochrané Zivotniho prostfedi, primysl a
udrzitelny rozvoj spolec¢nosti); odpady a hospodareni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a
kulturnich pamatek (vyznam ochrany ptirody a kulturnich pamatek; pravni feSeni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zasada predbézné opatrnosti; ochrana pfirody
pfi masovych sportovnich akcich — zasady MOV): zmény v krajiné (krajina dtive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené
k riistu ekologického védomi vefejnosti (Statni program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Rozvoj schopnosti poznavani — cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, reSeni problém; dovednosti pro uceni a
studium

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Evropa a svét nas zajima — rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v
Evropé; Zivot déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narod( Evropy

Vytvarna vychova 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

RVP vystupy SVP vystupy Utivo

VV-9-1-01 vybird, vytvafi a pojmenovava prvky - vybird, vytvari a pojmenovava prvky vytvarného - technika kresby - tuzka, uhel, rudka
vizualné obraznych vyjadreni a jejich vztahU; uplatnuje| vyjadreni a jejich vztahi

je pro vyjadreni vlastnich zkuSenosti, vjem(, predstav | - uplatiiuje je pro vyjadreni vlastnich zkusenosti, viem(,
a poznatk(; variuje rdzné prvky a jejich vztahy pro predstav a poznatkd; variuje rtizné prvky a jejich vztahy
ziskani osobitych vysledkd pro ziskani osobitych vysledk
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VV-9-1-02 zaznamendava vizualni zkusenost, i
zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly, zaznamenava
podnéty z predstav a fantazie

VV-9-1-03 zachycuje jevy a procesy v proménach a
vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody uplatiované v
soucasném vytvarném umeni a digitalnich médiich —
pocitacova grafika, fotografie, video, animace

VV-9-1-04 vybirda, kombinuje a vytvati prostredky pro
vlastni osobité vyjadreni

VV-9-1-07 ovérfuje komunikacni ucéinky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizualné
obraznych vyjadreni

- reklama a propagacni prostredky

VV-9-1-01 vybira, vytvari a pojmenovava prvky
vizualné obraznych vyjadreni a jejich vztahU; uplatnuje
je pro vyjadreni vlastnich zkusenosti, vjem(, predstav
a poznatkU; variuje rdzné prvky a jejich vztahy pro
ziskani osobitych vysledkd

VV-9-1-04 vybird, kombinuje a vytvati prostiedky pro
vlastni osobité vyjadreni

VV-9-1-05 rozlisi plsobeni vizualné obrazného
vyjadreni v roviné smyslového ucinku, v roviné
subjektivniho ucinku

- rozlisi pasobeni vytvarného vyjadreni v roviné
smyslového ucinku, v roviné subjektivniho Ucinku

- technika kresby - tuzka, uhel, rudka

- prevadéni pocitl téla na obrazové znaky s hledanim
vzajemnych souvislosti

- reklama a propagacni prostredky

VV-9-1-01 vybira, vytvari a pojmenovava prvky
vizudlné obraznych vyjadreni a jejich vztah(; uplatiuje
je pro vyjadreni vlastnich zkusenosti, vjem, predstav
a poznatk(; variuje rizné prvky a jejich vztahy pro
ziskani osobitych vysledku

VV-9-1-02 zaznamendva vizualni zkusenost, i
zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly, zaznamenava
podnéty z predstav a fantazie

VV-9-1-05 rozlisi plisobeni vizualné obrazného
vyjadfeni v roviné smyslového ucinku, v roviné
subjektivniho ucinku

- zaznamenava vizualni zkusenosti, zkusenosti ziskané
ostatnimi smysly a podnéty z predstav a fantazii

- vyjadreni obrazovych znakll na zakladé fantazie
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VV-9-1-06 interpretuje uméleckd vizualné obrazna
vyjadreni soucasnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze
svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich
zkusenosti a proZzitkd

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

Vztah c¢lovéka k prostfedi — nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zpUsoby vyuZivani a feseni odpadového hospodafstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana,
zajistovani ochrany Zivotniho prostfedi v obci - instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotieba véci, energie, odpady, zplUsoby jednani a vlivy na
prostredi); aktudlni (lokélni) ekologicky problém (pfiklad problému, jeho pficina, dlsledky, souvislosti, moznosti a zplsoby feSeni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho
zdlGvodnovani a prezentace); prostredi a zdravi (rozmanitost vlivlli prostredi na zdravi, jejich komplexni a synergické plsobeni, moZnosti a zplsoby ochrany zdravi);
nerovnomeérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky prostredi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, priciny a disledky zvySovani rozdilli globalizace a principy
udrzitelnosti rozvoje, pfiklady jejich uplatiovani ve svété, u nas)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Rozvoj schopnosti poznavani — cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviéeni dovednosti zapamatovani, feseni problémd; dovednosti pro uéeni | close
a studium
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Objevujeme Evropu a svét — nase vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét; mezinarodni setkavani; statni a evropské symboly; Den Evropy; Zivot Evropanu a styl
Zivota v evropskych rodinach; Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropan(

5.17 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. rocénik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. rocnik 9. roc¢nik
2 2 2 2 2 2 2 2 2 18
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

1.stupen
Vyucovaci predmét télesna vychova je zaméren na:
- ¢innosti ovliviujici zdravi Zak( — pohyb, rychlost, vytrvalost, sila, koordinaéni pohyby, hygiena,
bezpecnost
- ¢innosti ovliviujici uroven pohybovych dovednosti — zaklady gymnastiky, atletiky, sportovnich
her, rytmicka a kondicni cviceni, turistika a pohyb v pfirodé, plavani a brusleni
- ¢innosti podporujici pohybové uéeni — pravidla pohybovych ¢innosti, méreni a posuzovani
pohybovych dovednosti
2.stupen
Vyucovaci predmét télesnd vychova je zaméren na:
- regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze plisobené pobytem ve skole
- rozvoj pohybovych dovednosti a kultivaci pohybu
- pozndvani zdravi jako nejdalezitéjsi Zivotni hodnoty
- rozpoznavani zakladnich situaci ohrozujicich télesné a dusevni zdravi a na osvojovani
dovednosti

Obsahové, c¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Casové a organiza¢ni vymezeni vyucovaciho pfedmétu na 1. stupni - v 1. roéniku se vyucuje 2 hodiny tydné,
ve 2. ro¢niku 2 hodiny tydné, ve 3. ro¢niku 2 hodiny tydné, ve 4. ro¢niku 2 hodiny tydné a v 5. ro¢niku 2
hodiny tydné.

Casové a organiza¢ni vymezeni vyucovaciho predmétu na 2. stupni - v 6. ro¢niku se vyucuje 2 hodiny tydné,
v 7. ro€niku 2 hodiny tydné, v 8. roéniku 2 hodiny tydné a v 9. ro¢niku 2 hodiny tydné.

Integrace predmétd

* Télesna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:
1.stupen
- ucitel vede zaky k osvojeni zakladniho télocviéného ndzvoslovi
- Zaci se u¢i méfit jednoduché pohybové vykony, porovndvat a hodnotit svou ¢innost s vysledky
ostatnich zaka
2. stupen
- Zaci poznavaji smysl a cil svych aktivit,uzivaji osvojené ndzvoslovi na Urovni cvi¢ence, rozhodéiho, divaka,
Ctenare
- ucitel hodnoti zaky zplUsobem, ktery jim umoznuje vnimat vlastni pokrok, stanovuje dil¢i vzdélavaci cile
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Nazev predmétu

Télesna vychova

v souladu s cili vzdélavaciho programu,dodava zakim sebed(véru,sleduje pokrok viech zaka

Kompetence k feseni problému:
1.stupen

- ucitel s zaky uplatiiuje zasady bezpecnosti pti vSech Cinnostech

- adekvatné reaguje na mozny Uraz Zaka

- fesi nesportovni chovani

- dodava zakim sebedlvéru

2. stupen
-zaci vnimaji nejriznéjsi problémové situace a planuji zplGsob feseni problémd, kriticky mysli, ¢ini uvazliva
rozhodnuti, jsou schopni je obhajit,uvédomuiji si zodpovédnost svych rozhodnuti a vysledky svych ¢inl
zhodnoti,jsou schopni obhdjit sva rozhodnuti
-ucitel s chybou zaka pracuje jako s pfilezitosti, jak ukdzat cestu ke spravnému reseni,vede zaky ke
spravnym zpUsobUm feseni problém{

Kompetence komunikativni:
1.stupen
- Zaci spolupracuji a vzdjemné si pomahaiji pfi tymovych soutézich
- reaguji na zakladni sportovni povely — aktivné se zapojuji do organizace jednoduchych soutézi
2. stupen
- zaci komunikuji na odpovidajici Urovni, osvoiji si kultivovany Ustni projev, Ucinné se zapojuji do diskuze
- ucitel vyZaduje dodrzovani pravidel slusného chovani, podle potreby zaklim v ¢innostech pomah3, zadava
ukoly, pti kterych mohou Z4ci spolupracovat

Kompetence socialni a personalni:
1.stupen
- ucitel vede Zaky k ¢estnému jednani a dodrzovani pravidel
- ucitel vede zaky k respektovani opaéného pohlavi
- snazi se umoznit vsem zaklm zazit radostny proZitek z pohybu
2. stupen
-z4aci spolupracuji ve skupiné, podileji se na vytvareni pravidel prace v tymu,v ptipadé potreby poskytnou

pomoc nebo o ni pozadaji
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Nazev predmétu

Télesna vychova

-ucitel umoznuje kazdému zakovi zazit Uspéch, zaddva ukoly, pfi kterych mohou Zaci spolupracovat, podle
potfeby zakim v ¢innostech pomaha, poZzaduje dodrzovani dohodnuté kvality a postupy

Kompetence obcanské:
1.stupen

- ucitel vede zaky k pochopeni vyznamu pohybu pro zlep$eni své zdatnosti, zdravi a dusevni

pohody

- vede Z3aky ke kritickému mysleni

- hodnoti s zaky jejich vysledky

- uci je ohleduplnosti a taktnosti

2. stupen
-zaci respektuji ndzory ostatnich, formuiji si volni a charakterové rysy, aktivné se zapojuji do sportovnich
aktivit, rozhoduji se v zdjmu podpory a ochrany zdravi, rozlisuji a uplatiiuji prava a povinnosti vyplyvajici
z rlznych roli ( hrac, rozhodci, divak,..)
- ucitel vede Zaky k tomu, aby brali ohled na druhé, vyZaduje dodrzovani pravidel slusného chovani,
umoznuje Zakam, aby na zékladé jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo vysledky

Kompetence pracovni:

1.stupen close edit

- Zaci se zapojuji do pripravy a tklidu télocviéného naradi a nacini

2. stupen

-Zaci vyuzivaji znalosti a dovednosti v bézné praxi, ovladaji zakladni postupy prvni pomoci

- ucitel vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani, vede Zzaky k dodrZovani obecnych pravidel
bezpecnosti

Pridat kompetenciVygenerovat dokument

Télesna vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni
* Kompetence k feSeni problém

* Kompetence komunikativni
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Télesna vychova

1. ro¢nik

* Kompetence socidlni a personalni
®* Kompetence ob¢anské
* Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfrileZitosti

- zak spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfrileZitosti.

- zak poznava cviceni prospésna pro zdravi, uci se, kdy
zaradit pohyb v reZimu dne, poznava vhodné prostredi
pro pohybovou cinnost

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

- zak zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce nebo cinnosti
provadéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepseni.

- zak se snazi zlepSovat své sportovni vykony

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

- Zak spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

- zak chape smluvena gesta a signaly pfi pohybovych
¢innostech

TV-3-1-04 uplatiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech skoly

- zak uplatnuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi
pohybovych ¢innostech ve znamych prostorech skoly.

- zak zna spravné obuti a obleceni pro Tv, dodrzuje
hygienu i pfi pohybovych aktivitdch mimo Skolu
(plavani, brusleni)

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované c¢innosti a jeji organizaci

- zak reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované
¢innosti a jeji organizaci.

- zak umi pojmenovat zakladni dovednosti a pom{cky,
umi pfipravit a uklidit télocvicné nadini a naradi.

ZTV-3-1-01 uplatnuje spravné zplsoby drzeni téla v
raznych polohach a pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvicebni polohy

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA - 78k uplatfiuje spravné
zpUsoby drzeni téla v rznych polohach a pracovnich
¢innostech; zaujima spravné zakladni cvicebni polohy

- zak umi zaujmout zakladni télocvicné polohy, umi
zakladni protahovaci cviceni

ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

- zak zvlada jednoducha specialni cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim

- zak poznava zakladni techniku jednotlivych
vyrovnavacich cviceni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako
regulativ vztah(; vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Rozvoj schopnosti poznavani — cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém; dovednosti pro uceni a

studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
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Télesna vychova

1. ro¢nik

Sebepoznani a sebepojeti — ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co
0 sobé vim a co ne; jak se promitd mé ja v mém chovani; muj vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané

sebepojeti

close edit

Pridat tematicky okruh

Télesna vychova

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZivd nabizené pfilezitosti

- zak spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfilezitosti.

- zak pozndava cviceni prospésna pro zdravi, uci se, kdy
zaradit pohyb v reZimu dne, poznava vhodné prostredi
pro pohybovou cinnost

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

- 2ak zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady
jednoduché pohybové Cinnosti jednotlivce nebo ¢innosti
provadéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepseni.

- Zzak se snazi zlepSovat své sportovni vykony

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

- zak spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich.

- zak chape smluvena gesta a signaly pfi pohybovych
¢innostech

TV-3-1-04 uplatiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

- zak uplatfiuje hlavni zasady hygieny a bezpelnosti pfi
pohybovych ¢innostech ve znamych prostorech skoly.

- 2ak znd spravné obuti a obleceni pro Tv, dodrZuje
hygienu i pfi pohybovych aktivitdch mimo Skolu
(plavani, brusleni)

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

- zak reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované
¢innosti a jeji organizaci.

- Zak umi pojmenovat zakladni dovednosti a pomcky,
umi pfipravit a uklidit télocvicné nacini a naradi.

ZTV-3-1-01 uplatnuje spravné zplsoby drZeni téla v
raznych polohach a pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvicebni polohy

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA
- zak uplatnuje spravné zpUlsoby drzeni téla v riznych
polohach a pracovnich ¢innostech; zaujima spravné

- zak umi zaujmout zakladni télocvi¢né polohy, umi
zakladni protahovaci cviceni
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Télesna vychova

2. rocnik

zakladni cvicebni polohy

ZTV-3-1-02 zvladd jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

- zak zvlada jednoducha specialni cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim

- zak poznava zakladni techniku jednotlivych
vyrovnavacich cviceni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét oc¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako
regulativ vztah(; vztahy a nase skupina/ttida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Rozvoj schopnosti poznavani — cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém; dovednosti pro uceni a

studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Sebepoznani a sebepojeti — ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co
0 sobé vim a co ne; jak se promita mé ja v mém chovani; maj vztah k sobé samému; moje uéeni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané

sebepojeti

close edit

Pridat tematicky okruh

Télesna vychova

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feSeni problému

* Kompetence komunikativni

*  Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfilezitosti

- zak spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva nabizené pfilezitosti.

- zak pozndava cviceni prospésna pro zdravi, uci se, kdy
zaradit pohyb v reZzimu dne, pozndva vhodné prostredi
pro pohybovou ¢innost

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti

- zak zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti

- zak se snazi zlepSovat své sportovni vykony
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Télesna vychova

3. rocnik

jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

provadéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepseni.

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

- zak spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich.

- zak chape smluvena gesta a signdly pfi pohybovych
¢innostech

TV-3-1-04 uplatfiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecénosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

- zak uplatfiuje hlavni zasady hygieny a bezpelnosti pfi
pohybovych ¢innostech ve znamych prostorech Skoly.

- zak znd spravné obuti a obleceni pro Tv, dodrZuje
hygienu i pfi pohybovych aktivitach mimo Skolu
(plavani, brusleni)

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované cinnosti a jeji organizaci

- zak reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované
¢innosti a jeji organizaci.

- Zak umi pojmenovat zakladni dovednosti a pomcky,
umi pripravit a uklidit télocvicné nacini a naradi.

ZTV-3-1-01 uplatriuje spravné zplsoby drZeni téla v
rdznych polohdach a pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvic¢ebni polohy

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

- zak uplatniuje spravné zplsoby drzeni téla v rliznych
polohach a pracovnich ¢innostech; zaujima spravné
zakladni cvicebni polohy

- zak umi zaujmout zakladni télocvi¢né polohy, umi
zakladni protahovaci cvi¢eni

ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

- 2ak zvlada jednoducha specidlni cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim

- 2ak pozndva zakladni techniku jednotlivych
vyrovnavacich cviceni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako
regulativ vztah(; vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Rozvoj schopnosti poznavani — cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém; dovednosti pro uceni a

studium

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Sebepoznani a sebepojeti — ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co
0 sobé vim a co ne; jak se promitd mé ja v mém chovani; muj vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané

sebepojeti

close edit

Pridat tematicky okruh

Télesna vychova

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni
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SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro déti, déti pro Zivot

Télesna vychova

4. rocnik

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiiuje kondicné zamérené
¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vili po
zlepseni Urovné své zdatnosti

TV-5-1-02 zarazuje do pohybového rezimu korektivni
cvic¢eni, predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

ZTV-5-1-03 upozorni samostatné na cinnosti
(prostredi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

- zvlada zékladni pfipravu organismu pred pohybovou
aktivitou

zna protahovaci a napinaci cviky, cviky pro zahrati a
uvolnéni

- priprava ke sportovnimu vykonu — priprava
organismu ,zdravotné zamérené cinnosti

ZTV-5-1-01 zatazuje pravidelné do svého pohybového
rezimu specialni vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

ZTV-5-1-02 zvlada zakladni techniku specialnich
cviceni; koriguje techniku cvi¢eni podle obrazu v
zrcadle, podle pokyni uditele

- podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu
zvlddne zakladni kroky lidovych tanct, seznami se s
détskym aerobikem a kondi¢nim cvi¢enim s hudbou
dba na spravné drzeni téla pfi rdznych ¢innostech i
provadéni cvikl

dba na spravné dychani

uplatriuje zasady pohybové hygieny

- cviceni béhem dne, rytmické a kondic¢ni formy cviceni
pro déti — tanecky, zaklady
estetického pohybu

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla
her a soutéZi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

TV-5-1-07 uziva pfi pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocvicné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

- zZna a uziva zakladni télocvicné pojmy — ndzvy
pohybovych ¢innosti, télocviéného naradi a nacini
znd pojmy z pravidel sportl a soutézi

rozumi povelim poradovych cviceni a spravné na né
reaguje

- télocvicné pojmy-komunikace v TV

TV-5-1-04 uplatiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného
chovani v bézném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

- dodrZuje pravidla bezpecnosti pfi sportovani v
télocvicné, na hristi, v prirodé
adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka

- bezpecnost pfi sportovani
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Télesna vychova

4. rocnik

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

zna a reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro
organizaci ¢innosti

pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv
jedna v duchu fair-play

respektuje pfi pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

TV-5-1-08 zorganizuje nendroc¢né pohybové ¢innosti a
soutéze na urovni tridy

- spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a
pohybovych ¢innostech a soutézich,vytvari varianty

osvojenych pohybovych her, zhodnoti kvalitu pohybové

¢innosti spoluzaka

umi pfihravky jednoruc a obouru¢,driblink
rozliSuji mi¢ na basketbal a volejbal.

uci se ovladat hru s basketbalovym mic¢em
nacvicuje strelbu na kos

nacvicuje prehazovanou

je schopen soutézit v druzstvu

umi se dohodnout na spolupraci a jednoduché taktice
druzstva a dodrzovat ji

je si védom poruseni pravidel a nasledk( pro sebe
druzstvo

pozna a oznaci zjevné prestupky proti pravidlim a
adekvatné na né reaguje

- zaklady sportovnich her-micové hry a pohybové hry
,pohybova tvofrivost, organizace pfi TV, pravidla
zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti

TV-5-1-09 zméfi zakladni pohybové vykony a porovna
je s predchozimi vysledky

- uci se techniku hodu kriketovym mickem

zna princip Stafetového béhu

ubéhne 400 m a 800 m

zna taktiku pfi béhu —k meté, sprintu, vytrvalostniho
béhu, pfi béhu terénem s prekazkami

umi skakat do dalky

nacvi¢i spravnou techniku skoku z mista

- zaklady atletiky- rychly béh, skok do dalky hod
mickem, rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti,
sily a pohyblivosti a koordinace pohybu

TV-5-1-07 uziva pfi pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocvicné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

- umi Splhat na tyci

zvladne cviceni na Zinénce — napojované kotouly,
kotouly vpred a vzad s riznym zakonéenim, stoj na
hlavé apod.

umi spravnou techniku odrazu z mastku pfi cvi¢eni na
koze, roznozku, vyskok do kleku a dfepu,

- zaklady gymnastiky -cviceni na naradi a s nacinim
odpovidajici velikosti a hmotnosti, pripravna cviceni a
upoly ¢innosti —her a soutézi, zasady jednani a chovani

- vztah ke sportu — zasady jednani a chovani
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provadi cviceni na svédské bedné
zdokonaluje se ve cvieni na ostatnim naradi — kruhy,
Zebftiny, lavicky apod.

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich o - projevuje pfimérenou radost z pohybové ¢innosti, - vztah ke sportu — zasady jednani a chovani
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve skole i v| samostatnost, odvahu a vili pro zlepseni pohybové
misté bydlisté; samostatné ziska potiebné informace | dovednosti

respektuje zdravotni handicap

zna vyznam sportovani pro zdravi

dovede ziskat informace o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve Skole i v misté bydlisté

-zvladne jizdu na kole na dopravnim hfisti, zna - vychova cyklistiky — dopravni hristé
jednoducha pravidla silni¢niho provozu zimni sporty,
zdokonaluje se v brusleni, hry na ledé BRUSLENI

-hry na ledé

( nepovinné, dle moznosti )

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Kreativita — cviCeni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" napady do reality),
tvorivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako
regulativ vztah(; vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Rozvoj schopnosti poznavani — cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni; cviceni dovednosti zapamatovani, reseni problém; dovednosti pro uceni a
studium

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Sebepoznani a sebepojeti — ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci 0 mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim
a co ne; jak se promitd mé ja v mém chovani; mdj vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Seberegulace a sebeorganizace — cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jedndni i prozivani, vale; organizace vlastniho ¢asu, planovani uéeni a studia;
stanovovani osobnich cill a krok( k jejich dosazeni
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Télesna vychova

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

ZTV-5-1-01 zatazuje pravidelné do svého pohybového
rezimu specialni vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

- zvlada zakladni pfipravu organismu pred pohybovou
aktivitou

zna protahovaci a napinaci cviky, cviky pro zahrati a
uvolnéni

- pfiprava ke sportovnimu vykonu — pfiprava
organismu ,zdravotné zamérené cinnosti

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiiuje kondicné zamérené
¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vili po
zlepseni Urovné své zdatnosti

- podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu
zvladne zakladni kroky lidovych tancll, seznami se s
détskym aerobikem a kondi¢nim cvi¢enim s hudbou
dba na spravné drieni téla pfi rdznych ¢innostech i
provadeéni cvikl

dba na sprdvné dychani

uplatiiuje zasady pohybové hygieny

- cviceni béhem dne, rytmické a kondic¢ni formy cviceni
pro déti — tanecky, zaklady
estetického pohybu

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla
her a soutéZi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

TV-5-1-07 uziva pfi pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocvicné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

- zZna a uziva zakladni télocvicné pojmy — nazvy
pohybovych ¢innosti, télocviéného naradi a nacini
znd pojmy z pravidel sportl a soutézi

rozumi povelim poradovych cviceni a spravné na né
reaguje

- télocvicné pojmy-komunikace v TV

TV-5-1-04 uplatiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného
chovani v bézném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

- dodrZuje pravidla bezpecnosti pfi sportovani v
télocvicné, na hfisti, v prirodé

adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka

zna a reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro
organizaci ¢innosti

pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv

- bezpecnost pfi sportovani

281




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro déti, déti pro Zivot

Télesna vychova

5. ro¢nik

jedna v duchu fair-play
respektuje pfi pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

TV-5-1-07 uziva pfi pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocvicné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

- spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a
pohybovych ¢innostech a soutézich,vytvari varianty
osvojenych pohybovych her, zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzaka

umi pfihravky jednoruc a obouruc,driblink

rozliSuji mi¢ na basketbal a volejbal.

uci se ovladat hru s basketbalovym micem

nacvicuje stfelbu na ko$

nacvicuje pfehazovanou

je schopen soutézit v druzstvu

umi se dohodnout na spolupraci a jednoduché taktice
druzstva a dodrzZovat ji

je si védom poruseni pravidel a nasledk( pro sebe
druistvo

pozna a oznadi zjevné prestupky proti pravidlim a
adekvatné na né reaguje

- zaklady sportovnich her-micové hry a pohybové hry
,pohybova tvofivost, organizace pfi TV, pravidla
zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiiuje kondi¢né zamérené
¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vili po
zlepSeni Urovné své zdatnosti

TV-5-1-09 zméfi zakladni pohybové vykony a porovna
je s predchozimi vysledky

- uci se techniku hodu kriketovym mickem

znd princip Stafetového béhu

ubéhne 400 m a 800 m

zna taktiku pfi béhu —k meté, sprintu, vytrvalostniho
béhu, pfi béhu terénem s prekazkami

umi skakat do dalky

nacvici spravnou techniku skoku z mista

- zaklady atletiky- rychly béh, skok do dalky, hod
mickem, rozvoj rlznych forem rychlosti, vytrvalosti,
sily a pohyblivosti a koordinace pohybu

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiiuje kondicné zamérené
¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vili po
zlepseni Urovné své zdatnosti

- umi Splhat na tyci

zvladne cviceni na Zinénce — napojované kotouly,
kotouly vpred a vzad s rliznym zakoncenim, stoj na
hlavé apod.

umi spravnou techniku odrazu z mustku pfi cvi¢eni na
koze, roznozku, vyskok do kleku a dfepu,

provadi cviceni na Svédské bedné

zdokonaluje se ve cviceni na ostatnim naradi — kruhy,
Zebftiny, lavicky apod.

- zaklady gymnastiky -cviceni na naradi a s nacinim
odpovidajici velikosti a hmotnosti, prlpravna cviceni a
Upoly ¢innosti —her a soutézi, zasady jednani a chovani
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TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové - projevuje pfimérenou radost z pohybové ¢innosti, - vztah ke sportu — zdsady jednani a chovani
¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu samostatnost, odvahu a vali pro zlepseni pohybové
provedeni pohybové ¢innosti dovednosti

respektuje zdravotni handicap

zna vyznam sportovani pro zdravi

dovede ziskat informace o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve Skole i v misté bydlisté

- zvladne jizdu na kole na dopravnim hfisti, zna - vychova cyklistiky — dopravni htisté ( nepovinné, dle
jednoducha pravidla silni¢niho provozu mozZnosti )
zdokonaluje se v brusleni, hry na ledé - zimni sporty,
BRUSLENI
-hry na ledé
( nepovinné, dle moznosti )
TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje - adaptuje se na vodni prostredi, dodrZuje hygienu - zaklady plavani
hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi plavani

predpoklady zakladni plavecké dovednosti

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi - zvlada vybranou plavebni techniku - rizné techniky plavani
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Kreativita — cviCeni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" napady do reality),
tvorivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako
regulativ vztah(; vztahy a nase skupina/ttida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socidlni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Rozvoj schopnosti poznavani — cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustredéni; cviceni dovednosti zapamatovani, reseni problém; dovednosti pro uceni a
studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Sebepoznani a sebepojeti —ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim
a co ne; jak se promita mé ja v mém chovani; mdj vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Seberegulace a sebeorganizace — cvi¢eni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia;

stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

Télesna vychova

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence komunikativni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence pracovni

* Kompetence obcanské

RVP vystupy SVP vystupy Utivo

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého vyuziva pohybové dovednosti ziskané pfi hladkém béhu | Lehka atletika Béh
pohybového rezimu, nékteré pohybové ¢innosti e vterénu
zafazuje pravidelné a s konkrétnim tGcelem ® sprinty

¢ drobna sprinterska cviceni

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové Cinnosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim tcelem

uziva vyhod koordinace dolnich a hornich koncetin

Lehka atletika Béh

e v terénu

e sprinty

¢ drobna sprinterska cviceni

TV-9-1-02 usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

usiluje o optimalni rozvoj pohybovych schopnosti

Skok do dalky - priprava
Nasobné odrazy

RGzné variace odrazl
Odrazy jednonoZ i snoZzmo

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

méri a hodnoti vykony svoje i ostatnich

Skok do dalky - priprava
Nasobné odrazy

RGzné variace odraz(
Odrazy jednonozZ i snozmo

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

omezuje negativni ndvyky a projevy
- usiluje o nejlepsi koordina

Skok do dalky - priprava
Nasobné odrazy
Rlzné variace odrazl
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Odrazy jednonozZ i snoZzmo

Brusleni hry na ledé ( nepovinné, dle moznosti)

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

usiluje o nejlepsi koordinaci pohybu

Skok do dalky - prlprava
Nasobné odrazy

RGzné variace odraz(
Odrazy jednonoZ i snoZmo

Brusleni hry na ledé ( nepovinné, dle moznosti)

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

usiluje pomoci konkrétnich postupl o zlepseni vykonu

Skok do dalky - priprava
Nasobné odrazy

RGzné variace odrazl
Odrazy jednonoZ i snoZzmo

Brusleni hry na ledé ( nepovinné, dle moznosti)

TV-9-1-03 samostatné se pripravi pred pohybovou
¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

rozvoj pohybovych schopnosti, hlavné sily a rychlosti

Start ¢ polovysoky e z riznych poloh

TV-9-1-03 samostatné se pripravi pred pohybovou
¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

v souladu se svymi zajmy, potifebami a pohybovymi
predpoklady si voli danou pohybovou aktivitu

Gymnasticka prliprava
cviceni

¢ se Svihadlem

¢ na lavi¢kach

® na zebfinach

* s tyCemi

e opici draha

TV-9-1-03 samostatné se pripravi pfed pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

si je védom svych pohybovych predpokladd

Kopana

role hrace v obrané, hrace v utoku, brankare i
kapitana

vykopavani a fizeni obrany

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k idajim o znecisténi
ovzdusi

ZTV-9-1-01 uplatnuje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pti korekci zdravotnich oslabeni

nacvicuje vytrvalostni béh béhem vsech hodin atletiky
(zarazovano vétsinou na konec hodiny)

Start ¢ polovysoky e z rGznych poloh

TV-9-1-05 uplatiuje vhodné a bezpecné chovaniiv

uzivani vhodné sportovni vyzbroje a vystroje

Hod mickem
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méné znamém prostfedi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci Urazu a
pfizplsobi jim svou ¢innost

(tenisovy nebo kriketovy)

technika odhodu z mista

koordinace dolnich a hornich koncetin
* naprah

¢ odhod

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

ZTV-9-1-01 uplatiuje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pti korekci zdravotnich oslabeni

rozviji pohybové predpoklady a dovednosti
prostiednictvim soutézivych forem cviceni

Skok do dalky - priprava
Nasobné odrazy

RUzné variace odrazl
Odrazy jednonoz i snozmo

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

uziva cilené dopomoci k navozeni Gcelného a
bezpecného prostredi pro cvi¢eni na naradi a pfitom
respektuje principy a zdsady postupnosti

Prostna, preskok, hrazda

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

zdokonaluje se v individualnich pohybech

Kopana

role hrace v obrané, hrace v utoku, brankare i
kapitana

vykopavani a fizeni obrany

Pfehazovana

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
pFiciny

ZTV-9-1-02 zatazuje pravidelné a samostatné do svého
pohybového rezimu specialni vyrovndavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimalini provedeni

sam vybere vyrovnavaci a kompenzacni cviky

Gymnasticka prliprava
cviceni

¢ se Svihadlem

¢ na lavi¢kach

* na zebfinach

* s tycemi

* opici draha

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

ZTV-9-1-02 zafazuje pravidelné a samostatné do svého
pohybového reZzimu specialni vyrovndavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich

organizuje si pohybovy rezim a zatéz

Hudba a pohyb
Cviceni pfevazné pro divky
¢ Aerobic
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optimalni provedeni

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové sleduje a hodnoti vykony spoluzakd, vyvozuje z toho Hudba a pohyb
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné zavéry Cviceni prevaziné pro divky
priciny ¢ Aerobic

ZTV-9-1-02 zafazuje pravidelné a samostatné do svého
pohybového reZzimu specialni vyrovndavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Komunikace — fec téla, rec zvuku a slov, re¢ pfedmétu a prostredi vytvareného ¢lovékem, fec lidskych skutk; cviéeni pozorovani a empatického a aktivniho
naslouchani; dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika reci, vyraz reci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikaéni dovednosti (monologické
formy — vstup do tématu ,rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogli); komunikace v rznych situacich (informovani, odmitani, omluva,
pozdrav, prosba, presvédcovani, feseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany
proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, lez a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako
regulativ vztah(; vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Rozvoj schopnosti poznavani — cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni probléma; dovednosti pro uceni a
studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Sebepoznani a sebepojeti — ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a
co ne; jak se promita mé ja v mém chovani; maj vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

Télesna vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

*  Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
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* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k tdajim o znecisténi
ovzdusi

UzZiva jednotlivé herni ¢innosti jednotlivce

dokdze pracovat pro kolektiv

respektuje pravidla her i rozhodciho

napliuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské
myslenky — ¢estné soupereni, pomoc handicapovanym,
respekt k opacnému pohlavi, ochranu pfirody pfi sportu
rozliSuje a uplatiuje prdva a povinnosti vyplyvajici z role
hrace a rozhodc¢iho

Sportovni hry

Kopand — HCJ, druzstvo

Florbal - dtto

Kosikova — nacvik driblinku, nacvik hodu na kos,
nacvik dvojtaktu

Odbijena — nacvik HCJ

Pfehazovana

Vybijena

Baseball — nacvik odpalu

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné znamém prostiedi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; pfedvida mozna nebezpeci Urazu a
pFizpUsobi jim svou ¢innost

Rozpozna zpeviovani a uvoliovani téla

Snazi se o presnost pohybu,

provede zakladni gymnastické prvky

dokaze rozlisit spravné a nespravné provedenou
pohybovou ¢innost

usiluje o zlepseni podle svych predpoklad
dovede odstranit chybu v provedeni pohybu
dodrZuje zasady bezpecnosti

vhodné reaguje na pokyny, gesta, signaly
provede ptipravu nacini a naradi

provede jednoduchou organizacni ¢innost
dokaze cvicit se zatézi vlastniho téla, skloubit pohyb s
hudbou

Gymnastika
Akrobacie — kotoul vpred a vzad — obmény, ,
lopatkach, stoj na rukach

Hrazda — naskok do vzporu, presvihy, pravlek, svisy,
sesin, vymyk odrazem jednonoz

Kruhy — houpani, shyby, komihani, seskok pfi zakmihu

Preskok — trampolina — skoky prosté s obménami,
Preskok-mustek - koza, Svédska bedna - naskok do
kleku, vzporu, roznozka, odbocka, skrcka

Splh —ty¢, lano - smycka

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika — Svihadla, kratké
tyCe, cviceni se zatézi, cviceni na hudbu

Upoly — pretahy, pretlaky, odpory

RGzné zavodivé hry — lavicky, kruhy, Svihadla, ....

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné zndmém prostredi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci Urazu a
ptizplsobi jim svou ¢innost

Ovlada zaklady béhu na lyzich

pouZziva zakladni oblouk, jizdu v terénu, projizdéni
branek, pfekonani terénnich nerovnosti

uplatfiuje vhodné a bezpecné chovani

predvida mozna nebezpedi Urazu a prizplsobi jim svou
¢innost

LyZovani

Zaklady béhu na lyzich

Sjezdové lyZzovani — zdkladni oblouk, jizda v terénu,
projizdéni branek

Brusleni
( nepovinné, dle moznosti )
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TV-9-3-01 uZiva osvojované nazvoslovi na Grovni
cvicence, rozhodc¢iho, divaka, ¢tenare novin a
Casopisl, uzivatele internetu

UZiva béZeckou abecedu (skipink, liftink, zakopavani,
predkopavani,...)

rozezna techniku rychlého a vytrvalostniho béhu,
Stafetové predavky

dokaze spojit rozbéh a odraz (z prkna)

pouZiva pozadovanou techniku

snazi se aplikovat techniku hodu (i z rozbéhu)

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

Atletika
Béh 60 m az 1500 m, nizky start, Stafetova predavka
Béh obtiznéjsim terénem

Skoky a hody

Skok daleky

Skok vysoky- stfizny, pokus o flop, diraz na odraz
Hod — kriket /150 gr/- na dalku, na cil, z mista,

ze 3 krokd, zvladnuti rozbéhového poskoku

TV-9-3-02 naplnuje ve Skolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky — Cestné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k opaénému pohlavi,
ochranu pfirody pfi sportu

Dba o bezpecnost

dokaze reagovat na vzniklé situace,
provede ptresun na 15 km

uZiva mapu,

dokdZe se orientovat podle mapy

Turistika a pobyt v pfirodé

Pobyt a pohyb v ptirodé —preziti v pfirodé, orientace,
ukryti,nouzovy pfistresi, zajisténi vody, potravy, tepla
Orientacni béh — ¢teni mapy, orientace v terénu

( nepovinné, dle moznosti )

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Komunikace — rec téla, rec zvuku a slov, fe¢ predmétu a prostredi vytvareného clovékem, fec lidskych skutkd; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho
naslouchani; dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika reci, vyraz reci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikacni dovednosti (monologické
formy — vstup do tématu ,rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogl); komunikace v riiznych situacich (informovani, odmitani, omluva,
pozdrav, prosba, presvédcovani, feseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany
proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, lez a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét oima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako
regulativ vztah(; vztahy a nase skupina/ttida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socidlni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Rozvoj schopnosti pozndvani — cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém(; dovednosti pro uceni a
studium

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Sebepoznani a sebepojeti — ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a
co ne; jak se promitd mé ja v mém chovani; maj vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti
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Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problémd

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

RVP vystupy SVP vystupy Uéivo
TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi zvlada praktické jednani a Atletika
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a rozhodovani i ve vypjatych

tvorivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi rekreacnich situaci ( Uraz, nevhodné

¢innostech klimatické podminky ....)

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi pouZiva navyky atletické abecedy Atletika
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a

tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich

¢innostech

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi absolvuje béhy na 60, 1 500 a béh v Béhy
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a terénu ( 20 min.)

tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich

¢innostech

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi ovlada princip Stafetové predavky Béhy
predpoklady osvojované pohybové dovednosti a

tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich

¢innostech

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové umi se uvolnit bez mice Kosikova
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné

priciny

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové zvlada prihravku obouruc vrchem i spodem Volejbal
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné

priciny

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové snazi se zvladnout vrchni podani Volejbal

¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny
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TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

prizplsobuje svlj zplsob hry tymu

Sportovni hry

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové zvlada uvolnéni s mickem i bez micku Florbal
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné

priciny

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové ovlada zpracovani micku, jeho vedeni a pfihravku Florbal
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné

pficiny

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové osvojuje si strelbu z mista i pohybu Fotbal
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné Koiikova
priciny Florbal
TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové pfi ¢innosti brankare dokaze chytat ~ Fotbal
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné a vyrdzet stiely, rozehravat Elorbal
priciny

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové nacvik odpalu, chytdni micku, hra Baseball
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné

pfiiny

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché ovlada techniku skoku dalekého Skoky
taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché ovlada zaklady skoku vysokého (flop) Skoky
taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché ovlada zaklady hodu kriketovym mic. Hody

taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

chape a respektuje herni role ( brankar, obrance,
utocnik)

Sportovni hry

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

chape funkce kapitan, rozhod¢i, divak

Sportovni hry

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druZstva a dodrZuje ji

ovlada pravidla

Sportovni hry

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

ovlada individualni herni ¢innosti
(pohyb s mi¢em, bez mice)

Sportovni hry
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TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

ovlada a pouziva zakladni herni
systémy (obrany a Utoku)

Sportovni hry

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

ovlada zaklady hernich systéml
( postupny a rychly protittok )

Sportovni hry

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

ovlada obranné systémy (osobni a zénova obrana)

Sportovni hry

TV-9-3-04 rozlisuje a uplatfiuje prdva a povinnosti zvladda rlizné socidlni role v Atletika
vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka, osvojovanych ¢innostech ( hrac,
organizatora divak)
TV-9-3-04 rozliSuje a uplatfiuje prdva a povinnosti uci se spolupracovat s vyucujicim Atletika
vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka, (pomocny rozhodci)
organizatora
TV-9-3-04 rozlisuje a uplatfiuje prdva a povinnosti zvlada uvolnéni s mi¢em i bez mice Kosikova
vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka,
organizatora
TV-9-3-04 rozliSuje a uplatfiuje prava a povinnosti zvlada prihravku i stfelbu jednoruc Kosikova
vyplyvajici z role hrade, rozhod¢iho, divéka,
organizatora
TV-9-3-05 sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a zna zdakladni cviky a sestavy Atletika
vykony, eviduje je a vyhodnoti pro razné Gcely a dovede je

vyuzit
TV-9-3-05 sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a dovede se samostatné pripravit Atletika
vykony, eviduje je a vyhodnoti pro rliznou pohybovou ¢innost

( rozcviceni))
TV-9-3-05 sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a ovlada zakladni pravidla LA Atletika
vykony, eviduje je a vyhodnoti
TV-9-3-06 zorganizuje samostatné i v tymu pravidelné se vénuje pohybovym aktivitam Atletika
jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na Grovni
Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze
TV-9-3-07 zpracuje naméfena data a informace o zvlada kotoul vpred a vzad, Prostna
pohybovych aktivitach a podili se na jejich prezentaci | stoj na rukach s dopomoci
TV-9-3-07 zpracuje naméfena data a informace o predvede komihani, svis vznesmo, Kruhy

292




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro déti, déti pro Zivot

Télesna vychova 8. rocnik

pohybovych aktivitach a podili se na jejich prezentaci | pravlek do svisu vzadu, seskoky pfi

houpani

TV-9-3-07 zpracuje naméfena data a informace o vybere si jeden ze skokl pres kozu Preskok

pohybovych aktivitach a podili se na jejich prezentaci | ( skréka a roznozka )

TV-9-3-07 zpracuje naméfena data a informace o ovlada techniku Splhu na tyci a lané Splh

pohybovych aktivitach a podili se na jejich prezentaci

TV-9-3-07 zpracuje naméfena data a informace o zvladne rovnovainy postoj Kladina

pohybovych aktivitach a podili se na jejich prezentaci

ZTV-9-1-03 aktivné se vyhyba Cinnostem, které jsou umi poskytnou dopomoc spoluzakovi Sportovni gymnastika

kontraindikaci zdravotniho oslabeni pfi cviceni rdznych prvkd Prostna
Kruhy
Preskok
Kladina

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv Ovlada zaklady jizdy na kole Cyklistika

méné znamém prostiedi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; pfedvida mozna nebezpeci Urazu a
prizplsobi jim svou ¢innost

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Komunikace — rec téla, rec zvuku a slov, re¢ predmétu a prostredi vytvareného ¢lovékem, rec lidskych skutkd; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho
naslouchani; dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika reci, vyraz reci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikacni dovednosti (monologické
formy — vstup do tématu ,rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogl); komunikace v riznych situacich (informovani, odmitani, omluva,
pozdrav, prosba, presvédcovani, feseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany
proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, lez a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét oima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako
regulativ vztahd; vztahy a nase skupina/ttida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Rozvoj schopnosti pozndvani — cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém(; dovednosti pro uceni a
studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

293



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro déti, déti pro Zivot

Télesna vychova

8. rocnik

Sebepoznani a sebepojeti — ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a
co ne; jak se promita mé ja v mém chovani; mdj vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

Télesna vychova

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problémi

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence obcanské

*  Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k tdajim o znecisténi
ovzdusi

zvlada praktické jedndani a
rozhodovani i ve vypjatych
situaci ( uraz, nevhodné
klimatické podminky ....)

Organizace, hygiena a bezpecnost

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

pravidelné se vénuje pohybovym
aktivitam

Kondi¢ni a kompenzaéni cvi¢eni

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pred pohybovou
¢innosti a ukon¢i ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZzovanymi svaly

zvladda rlizné socidlni role v
osvojovanych Cinnostech ( hrag,
divak)

Kondi¢ni a kompenzacni cvi¢eni

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

uci se spolupracovat s vyucujicim (pomocny rozhodci)

Kondi¢ni a kompenzacni cvi¢eni

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

zna zéakladni cviky a sestavy
pro razné Gcely a dovede je

Kondi¢ni a kompenzacni cvi¢eni

vyuzit
TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pred pohybovou dovede se samostatné pripravit Atletika
¢innosti a ukon¢i ji ve shodé s hlavni ¢innosti — pro riznou pohybovou ¢innost
zatéZovanymi svaly ( rozeviceni)
TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pred pohybovou pouZiva bézné nazvy nacini a naradi Atletika

¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

294




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro déti, déti pro Zivot

Télesna vychova

9. rocnik

TV-9-1-03 samostatné se pripravi pfed pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

ovlada zakladni pravidla LA

Atletika

TV-9-1-02 usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

s

pouziva navyky atletické abecedy

Atletika

TV-9-3-01 uZiva osvojované nazvoslovi na drovni
cvicence, rozhodc¢iho, divaka, ¢tenare novin a
Casopisl, uZivatele internetu

absolvuje béhy na 60, 1 500 a béh v terénu ( 20 min.)

Béhy

TV-9-3-01 uZiva osvojované nazvoslovi na Grovni
cvicence, rozhodc¢iho, divaka, ¢tenare novin a
Casopisl, uZivatele internetu

ovlada princip Stafetové predavky

Béhy

TV-9-3-01 uZiva osvojované nazvoslovi na Grovni
cvicence, rozhodc¢iho, divaka, ¢tenare novin a
Casopisl, uZivatele internetu

ovlada techniku skoku dalekého

Skoky

TV-9-3-01 uZiva osvojované nazvoslovi na trovni
cvicence, rozhodc¢iho, divaka, ¢tenare novin a
Casopisl, uZivatele internetu

ovlada zaklady skoku vysokého (flop)

Skoky

TV-9-3-01 uZiva osvojované nazvoslovi na trovni
cvicence, rozhodc¢iho, divaka, ¢tenare novin a
Casopisl, uZivatele internetu

ovlada zaklady hodu kriketovym mic.

Hody

TV-9-3-01 uZiva osvojované nazvoslovi na Urovni
cvicence, rozhodc¢iho, divaka, ¢tenare novin a
Casopisl, uZivatele internetu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

chape funkce kapitan, rozhoddi, divak

Fotbal

TV-9-3-01 uZiva osvojované nazvoslovi na trovni
cvicence, rozhodc¢iho, divaka, ¢tenare novin a
Casopisl, uZivatele internetu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

chape a respektuje herni role ( brankar, obrance,
utocnik)

Fotbal

TV-9-3-01 uZiva osvojované nazvoslovi na Grovni
cvicence, rozhodc¢iho, divaka, ¢tenare novin a
Casopisl, uzivatele internetu

ovlada pravidla

Fotbal
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9. rocnik

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

TV-9-3-01 uZiva osvojované nazvoslovi na drovni
cvicence, rozhodc¢iho, divaka, ¢tenare novin a
Casopisl, uZivatele internetu

ovlada individualni herni ¢innosti

Fotbal

TV-9-3-01 uZiva osvojované nazvoslovi na drovni
cvicence, rozhodc¢iho, divaka, ¢tenare novin a
Casopisl, uZivatele internetu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

ovlada a pouziva zakladni herni systémy (obrany a
utoku)

Fotbal

TV-9-3-01 uZiva osvojované nazvoslovi na drovni
cvicence, rozhodc¢iho, divaka, ¢tenare novin a
Casopisl, uZivatele internetu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

ovlada zaklady hernich systéml
( postupny a rychly protittok )

Fotbal

TV-9-3-01 uZiva osvojované nazvoslovi na Urovni
cvicence, rozhod¢iho, divaka, ¢tenare novin a
Casopisl, uZivatele internetu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druZstva a dodrZuje ji

ovlada obranné systémy (osobni a zénova obrana)

Fotbal

TV-9-3-01 uZiva osvojované nazvoslovi na drovni
cvicence, rozhodc¢iho, divaka, ¢tenare novin a
Casopisl, uZivatele internetu

zvlada uvolnéni s micem i bez mice

Kosikova

TV-9-3-01 uZiva osvojované nazvoslovi na drovni
cvicence, rozhod¢iho, divaka, ¢tenare novin a
Casopisl, uZivatele internetu

zvlada pfihravku i stfelbu jednoruc

Kosikova

TV-9-3-01 uZiva osvojované nazvoslovi na drovni
cvicence, rozhodc¢iho, divaka, ¢tenare novin a
Casopisl, uZivatele internetu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druZstva a dodrZuje ji

umi se uvolnit bez mice

Kosikova

TV-9-3-01 uZiva osvojované nazvoslovi na Urovni

zvladda pfihravku obouru¢ vrchem i spodem

Volejbal
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cvicence, rozhodc¢iho, divaka, ¢tenare novin a
Casopisl, uZivatele internetu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

TV-9-3-01 uZiva osvojované nazvoslovi na Urovni
cvicence, rozhodc¢iho, divaka, ¢tenare novin a
Casopisl, uZivatele internetu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

snaii se zvlddnout vrchni podani

Volejbal

TV-9-3-01 uZiva osvojované nazvoslovi na drovni
cvicence, rozhodc¢iho, divaka, ¢tenare novin a
Casopisl, uZivatele internetu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k uspéchu druzstva a dodrzuje ji

prizplsobuje svij zplsob hry tymu

Volejbal

TV-9-3-01 uZiva osvojované nazvoslovi na Urovni
cvicence, rozhodc¢iho, divaka, ¢tenare novin a
Casopisl, uZivatele internetu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

zvladd uvolnéni s mickem i bez micku

Florbal

TV-9-3-01 uZiva osvojované nazvoslovi na Urovni
cvicence, rozhodc¢iho, divaka, ¢tenare novin a
Casopisl, uZivatele internetu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

ovlada zpracovani micku, jeho vedeni a pfihravku

Florbal

TV-9-3-01 uZiva osvojované nazvoslovi na Urovni
cvicence, rozhodc¢iho, divaka, ¢tenare novin a
Casopisl, uZivatele internetu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

osvojuje si stfelbu z mista i pohybu

Florbal

TV-9-3-01 uziva osvojované nazvoslovi na Urovni
cvicence, rozhodc¢iho, divaka, ¢tenare novin a
Casopisl, uZivatele internetu

pfi ¢innosti brankare dokaze chytat ~
a vyrazet strely, rozehravat

Florbal
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TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druzstva a dodrzuje ji

TV-9-3-01 uZiva osvojované nazvoslovi na drovni
cvicence, rozhodc¢iho, divaka, ¢tenare novin a
Casopisl, uZivatele internetu

nacvik odpalu, chytdni micku, hra

Baseball

TV-9-3-01 uZiva osvojované nazvoslovi na drovni
cvicence, rozhodc¢iho, divaka, ¢tenare novin a
Casopisl, uZivatele internetu

umi poskytnou dopomoc spoluzakovi
pfi cvi¢eni rGznych prvki

Sportovni gymnastika

TV-9-3-01 uZiva osvojované nazvoslovi na Grovni zvlada kotoul vpred a vzad, stoj na rukach s dopomoci | Prostna
cvicence, rozhodc¢iho, divaka, ¢tenare novin a

Casopisl, uZivatele internetu

TV-9-3-01 uZiva osvojované nazvoslovi na Grovni predvede komihani, svis vznesmo, Kruhy
cvicence, rozhodc¢iho, divaka, ¢tenare novin a pravlek do svisu vzadu, seskoky pfri

Casopisl, uZivatele internetu houpani

TV-9-3-01 uZiva osvojované nazvoslovi na trovni vybere si jeden ze skokl pres kozu ( skrcka a roznozka ) | Preskok
cvicence, rozhodc¢iho, divaka, ¢tenare novin a

Casopisl, uZivatele internetu

TV-9-3-01 uZiva osvojované nazvoslovi na trovni ovlada techniku Splhu na tyci a lané Splh
cvicence, rozhodc¢iho, divaka, ¢tenare novin a

Casopisl, uZivatele internetu

TV-9-3-01 uZiva osvojované nazvoslovi na Urovni zvladne rovnovazny postoj Kladina

cvicence, rozhodc¢iho, divaka, ¢tenare novin a
Casopisl, uZivatele internetu

TV-9-1-05 uplatiiuje vhodné a bezpecné chovaniiv
méné znamém prostiedi sportovist, pfirody, silni¢niho
provozu; predvidd mozna nebezpedi Urazu a
pfizpUsobi jim svou ¢innost

Ovlada jizdu na kanoji/kajaku/raftu.

Vodni turistika

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

298




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro déti, déti pro Zivot

Télesna vychova 9. ro¢nik

Komunikace — rec téla, rec zvuku a slov, re¢ pfedmétu a prostredi vytvareného ¢lovékem, rec lidskych skutkl; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho
naslouchani; dovednosti pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika reci, vyraz reci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikacni dovednosti (monologické
formy — vstup do tématu ,rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogl); komunikace v riiznych situacich (informovani, odmitani, omluva,
pozdrav, prosba, presvédcovani, reseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany
proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, lez a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako
regulativ vztah(; vztahy a nase skupina/ttida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
Rozvoj schopnosti pozndvani — cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém(; dovednosti pro uceni a

studium

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Sebepoznani a sebepojeti — ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a
co ne; jak se promita mé ja v mém chovani; mdj vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

5.18 Vychova ke zdravi

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.rocnik | 2.ro¢nik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 1 1 1 4
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

Oblast

Clovék a zdravi

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi pfinasi zakladni poznani o ¢lovéku v souvislosti s preventivni ochranou jeho zdravi.
Uci Zaky aktivné rozvijet a chranit zdravi v propojeni vSech jeho slozek (socialni, psychické a fyzické) a byt za né
odpovédny. Zaci si upeviiuji hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotné preventivni ndvyky, rozvijeji dovednosti

Charakteristika predmétu
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

odmitat Skodlivé latky, predchazet Urazim a celit vlastnimu ohroZeni v kazdodennich i mimoradnych situacich.
uci se tak divat se na vlastni Cinnosti z hlediska zdravotnich potfeb a Zivotnich perspektiv dospivajiciho jedince a
rozhodovat se ve prospéch zdravi. Svym vzdélavacim obsahem navazuje na obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho
svét a prolind do ostatnich vzdélavacich oblasti. Vychova ke zdravi obsahuje vychovu k mezilidskym vztahim a je
velmi Uzce propojen s prarezovym tématem Osobnostni a socidlni vychova.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Casové a organiza¢ni vymezeni vyucovaciho predmétu na 2. stupni - v 6. ro¢niku se vyucuje 1 hodinu tydné,
v 7. rocniku 1 hodinu tydné, v 8. ro¢niku 1 hodinu tydné a v 9. ro¢niku 1 hodinu tydné.

Integrace predmétd

* Vychova ke zdravi

Mezipfedmétové vztahy

* Vychova k obcéanstvi

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:
Zaci - vyhledavaji a tfidi informace, vyuZivaji je v procesu uceni

v

- vytvafi si komplexnéjsi pohled na pfirodni a spolecenské jevy, planuji, organizuji a fidi vlastni uceni

Kompetence k feseni problému:

Zaci - vnimaji nejriznéjsi problémové situace — mimoradné situace, krizové situace a planuji zptsob Fedeni
problému, vyhledavaji informace vhodné k reseni problém{, kriticky mysli, jsou schopni obhajit sva
rozhodnuti

Kompetence komunikativni:
Zaci - komunikuji na odpovidajici Grovni, osvoji si kultivovany , vystizny, souvisly Ustni projev
- vytvari prileZitosti k interpretaci ¢i prezentaci rlznych textl, obrazovych materiald, grafl

Kompetence socidlni a personalni:
Zaci - spolupracuji ve skuping, podili se na utvareni ptijemné atmosféry v tymu, v pfipadé potteby
poskytnou pomoc nebo o ni pozadaji, berou ohled na druhé, dbaji na dodrzovani pravidel slusného chovani

Kompetence obcanské:

Zaci - respektuji ndzory ostatnich, formuji si volni a charakterové rysy, zodpovédné se rozhoduji podle dané
situace, chdpou zakladni ekologické souvislosti, respektuji poZzadavky na kvalitni Zivotni prostredi, rozhoduji
se v zajmu podpory a ochrany zdravi

- na zakladé jasnych kritérii hodnoti svoji ¢innost nebo jeji vysledky
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

Kompetence pracovni:
Zaci- si zdokonaluji graficky projev, jsou vedeni k efektivité pfi organizovani vlastni prace
- vyuZivaji ICT pro hledani informaci, vyuZivaji znalosti v béZné praxi

- ovladaji zakladni postupy prvni pomoci, dodrzuji obecnd pravidla bezpecnosti

- pfi hodiné pracuji s odbornou literaturou, encyklopediemi,...

Vychova ke zdravi

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VZ-9-1-01 respektuje pfijata pravidla souziti mezi
spoluzaky i jinymi vrstevniky a ptispiva k utvareni
dobrych mezilidskych vztahl v komunité

- zak respektuje prijata pravidla souZiti mezi spoluzaky i
jinymi vrstevniky a pfispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztahl v komunité

- mezilidské vztahy

- vztahy ve dvojici — kamaradstvi, pratelstvi, laska,
partnerské vztahy, manZzelstvi a rodicovstvi

VZ-9-1-02 vysvétli role ¢lend komunity (rodiny, tridy,
spolku) a uvede priklady pozitivniho a negativniho
vlivu na kvalitu socialniho klimatu (vrstevnicka
komunita, rodinné prostredi) z hlediska prospésnosti
zdravi

- vysvétli role ¢len komunity (rodiny, tfidy, spolku) a
uvede priklady pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu
socialniho klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné
prostredi) z hlediska prospésnosti zdravi

- vztahy ve dvojici — kamaradstvi, pratelstvi, laska,
partnerské vztahy, manZzelstvi a rodiCovstvi

- komunikace - druhy komunikaci, dialog, naslouchani

VZ-9-1-03 vysvétli na prikladech pfimé souvislosti mezi
télesnym, dusevnim a socialnim zdravim; vysvétli
vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potreb
a hodnotou zdravi

- vysvétli na prikladech pfimé souvislosti mezi télesnym,
dusevnim a socialnim zdravim; vysvétli vztah mezi
uspokojovanim zakladnich lidskych potreb a hodnotou
zdravi

- vyZiva a zdravi — zasady zdravého stravovani, pitny
rezim, vyvazena strava, potravni pyramida

- télesna a dusevni hygiena

VZ-9-1-04 posoudi rlizné zplsoby chovani lidi z
hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi
druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory zdravi

- posoudi rizné zplGsoby chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych a
vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni
podpory zdravi

- vyZiva a zdravi — zasady zdravého stravovani, pitny
rezim, vyvazena strava, potravni pyramida

- télesna a dusevni hygiena
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6. rocnik

VZ-9-1-05 usiluje v rdmci svych moZnosti a zkusenosti
o aktivni podporu zdravi

- usiluje v rdmci svych moZnosti a zkusenosti o aktivni
podporu zdravi

- télesna a dusevni hygiena

- denni rezim

- volny cas - odpocinkové aktivity, vyznam pohybu pro
zdravi

VZ-9-1-06 vyjadri vlastni nazor k problematice zdravi a
diskutuje o ném v kruhu vrstevnikd, rodiny i v
nejblizsim okoli

- vyjadfri vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje
o ném v kruhu vrstevnikd, rodiny i v nejblizsim okoli

- vyZiva a zdravi — zasady zdravého stravovani, pitny
rezim, vyvazena strava, potravni pyramida

VZ-9-1-07 dava do souvislosti sloZeni stravy a zpUsob
stravovani s rozvojem civiliza¢nich nemoci a v rdmci
svych moznosti uplatiiuje zdravé stravovaci navyky

- dava do souvislosti sloZeni stravy a zpUsob stravovani s
rozvojem civiliza¢nich nemoci a v rémci svych moznosti
uplatiiuje zdravé stravovaci ndvyky

- vyZiva a zdravi — zasady zdravého stravovani, pitny
rezim, vyvazena strava, potravni pyramida

VZ-9-1-08 uplatiiuje osvojené preventivni zplisoby
rozhodovani, chovani a jedndani v souvislosti s
béZnymi, pfenosnymi, civilizaénimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem a v
pfipadé potreby vyhledad odbornou pomoc

- uplatiiuje osvojené preventivni zplsoby rozhodovani,
chovani a jednani v souvislosti s béZnymi, pfenosnymi,
civiliza¢nimi a jinymi chorobami; svéri se se zdravotnim
problémem a v pfipadé potieby vyhleda odbornou
pomoc

- ochrana pred urazy, odpovédné chovani

VZ-9-1-09 projevuje odpovédny vztah k sobé samému,
k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého Zivotniho
stylu; dobrovolné se podili na programech podpory
zdravi v ramci Skoly a obce

- projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k
vlastnimu dospivani a pravidldm zdravého Zivotniho
stylu; dobrovolné se podili na programech podpory
zdravi v ramci skoly a obce

- denni rezim

- volny cas - odpocinkové aktivity, vyznam pohybu pro
zdravi

VZ-9-1-15 projevuje odpovédné chovani v rizikovych
situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy; aktivné
predchazi situacim ohroZeni zdravi a osobniho
bezpedi; v pfipadé potreby poskytne adekvatni prvni
pomoc

- projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich
silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy; aktivné predchazi situacim
ohroZeni zdravi a osobniho bezpeci; v pripadé potreby
poskytne adekvatni prvni pomoc

- ochrana pred urazy, odpovédné chovani

- dodrZovani pravidel bezpecnosti (Skola, domacnost)

- doprava (dopravni znacky, vztahy mezi Ucastniky
silni¢niho provozu)

- chodec a cyklista na silnici

VZ-9-1-16 uplatfiuje adekvatni zplsoby chovani a
ochrany v modelovych situacich ohroZeni, nebezpedi i
mimoradnych udalosti

- uplatfiuje adekvatni zptsoby chovani a ochrany v
modelovych situacich ohrozeni, nebezpedi i
mimoradnych udalosti

- ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Poznavani lidi — vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech; chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Regeni problém( a rozhodovaci dovednosti — dovednosti pro feseni problém a rozhodovani z hlediska réiznych typt problémd a socialnich roli problémy v mezilidskych
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vztazich, zvladani ucebnich probléma vazanych na latku predmét(, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Sebepoznani a sebepojeti — ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a
co ne; jak se promita mé ja v mém chovani; mdj vztah ke mné samé/mu; moje uéeni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Komunikace - rec téla, re¢ zvukd a slov, fe¢ predmétd a prostredi vytvareného clovékem, rec lidskych skutk(; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani;
dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika reci, vyraz reci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikaéni dovednosti (monologické formy -
vstup do tématu ,rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogt); komunikace v réznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav,
prosba, presvédcovani, feseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi
a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, lez a pfedstirdni v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét oc¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako
regulativ vztah(; vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Hodnoty, postoje, prakticka etika — analyzy vlastnich i cizich postoj a hodnot a jejich projevd v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost,
spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.; pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych
situacich vSedniho dne

Vychova ke zdravi 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problémi

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

RVP vystupy SVP vystupy Uéivo

VZ-9-1-01 respektuje pfijata pravidla souZiti mezi - zak respektuje ptijata pravidla souziti mezi spoluzaky i | - bezpecna komunikace s vrstevniky, neznamymi lidmi
spoluzaky i jinymi vrstevniky a pFispiva k utvareni jinymi vrstevniky a pfispiva k utvareni dobrych

dobrych mezilidskych vztah( v komunité mezilidskych vztah( v komunité

VZ-9-1-02 vysvétli role ¢lend komunity (rodiny, téidy, | - vysvétli role ¢lent komunity (rodiny, tridy, spolku) a - vztahy a pravidla souziti - rodina, Skola, vrstevnicka
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7. rocnik

spolku) a uvede ptiklady pozitivniho a negativniho
vlivu na kvalitu socialniho klimatu (vrstevnicka
komunita, rodinné prostredi) z hlediska prospésnosti
zdravi

uvede pfiklady pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu
socialniho klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné
prostredi) z hlediska prospésnosti zdravi

skupina

VZ-9-1-03 vysvétli na prikladech pfimé souvislosti mezi
télesnym, dusevnim a socialnim zdravim; vysvétli
vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potreb
a hodnotou zdravi

- vysvétli na prikladech pfimé souvislosti mezi télesnym,
dusevnim a socialnim zdravim; vysvétli vztah mezi
uspokojovanim zakladnich lidskych potreb a hodnotou
zdravi

- vyZiva a zdravi - zasady zdravého stravovani

VZ-9-1-04 posoudi rizné zplsoby chovani lidi z
hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi
druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory zdravi

- posoudi rézné zplsoby chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych a
vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni
podpory zdravi

- vliv prosttedi na zdravi - kvalita ovzdusi a vody, hluk,
osvétleni, teplota

- pohybovy rezim

VZ-9-1-05 usiluje v rdmci svych moZnosti a zkusSenosti
o aktivni podporu zdravi

- usiluje v rdmci svych moznosti a zkusenosti o aktivni
podporu zdravi

- télesna a dusevni hygiena - osobni, intimni, dusevni

- pohybovy rezim

VZ-9-1-06 vyjadfi vlastni nazor k problematice zdravi a
diskutuje o ném v kruhu vrstevnik(, rodiny i v
nejblizsim okoli

- vyjadfi vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje
o ném v kruhu vrstevnikd, rodiny i v nejblizsim okoli

- vyZiva a zdravi - zasady zdravého stravovani

- poruchy pfijmu potravy

- télesna a dusevni hygiena - osobni, intimni, dusevni

VZ-9-1-07 dava do souvislosti sloZeni stravy a zpUsob
stravovani s rozvojem civiliza¢nich nemoci a v ramci
svych moznosti uplatiiuje zdravé stravovaci navyky

- dava do souvislosti sloZeni stravy a zpUsob stravovani s
rozvojem civiliza¢nich nemoci a v rdémci svych moznosti
uplatfiuje zdravé stravovaci ndvyky

- vyZiva a zdravi - zasady zdravého stravovani

VZ-9-1-08 uplatriuje osvojené preventivni zplisoby
rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti s
béznymi, pfenosnymi, civilizaénimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem a v
pfipadé potfeby vyhleda odbornou pomoc

- uplatfiuje osvojené preventivni zplsoby rozhodovani,
chovani a jednani v souvislosti s béZnymi, pfenosnymi,
civiliza¢nimi a jinymi chorobami; svéri se se zdravotnim
problémem a v pfipadé potieby vyhleda odbornou
pomoc

- poruchy pfijmu potravy

- télesné, dusevni, spolecenské zmény v Zivoté

VZ-9-1-09 projevuje odpovédny vztah k sobé samému,
k vlastnimu dospivani a pravidliim zdravého Zivotniho
stylu; dobrovolné se podili na programech podpory
zdravi v ramci Skoly a obce

- projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k
vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého Zivotniho
stylu; dobrovolné se podili na programech podpory
zdravi v ramci Skoly a obce

- odpocinkové x pracovni aktivity

-zmény v Zivoté - détstvi, puberta, dospivani

VZ-9-1-14 vyhodnoti na zakladé svych znalosti a
zkusenosti mozny manipulativni vliv vrstevnikl, médii,
sekt; uplatfiuje osvojené dovednosti komunikacéni

- vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkuSenosti
moZny manipulativni vliv vrstevnikll, médii, sekt;
uplatriuje osvojené dovednosti komunikacni obrany

- bezpecna komunikace v socialnich médiich

- Sikana a jiné projevy nasili
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obrany proti manipulaci a agresi proti manipulaci a agresi
VZ-9-1-15 projevuje odpovédné chovani v rizikovych | - projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich - Uraz, Zivot ohroZzujici stav
situacich silni¢ni a Zelezni€ni dopravy; aktivné silniéni a Zelezni¢ni dopravy; aktivné pfedchazi situacim | - dopravni nehoda - postup, tisfiové volani, zajisténi
pfedchazi situacim ohrozeni zdravi a osobniho ohroZeni zdravi a osobniho bezpeci; v pfipadé potieby | pezpeénosti)
bezpedi; v pfipadé potreby poskytne adekvatni prvni | poskytne adekvatni prvni pomoc
pomoc
VZ-9-1-16 uplatiuje adekvatni zplsoby chovani a - uplatiiuje adekvatni zplsoby chovani a ochrany v - Uraz, Zivot ohroZujici stav
ochrany v modelovych situacich ohrozeni, nebezpecii | modelovych situacich ohroZeni, nebezpedi i - zéklady prvni pomoci
mimofadnych udalostf mimofadnych udalostf - dopravni nehoda - postup, tisfiové voldni, zajisténi
bezpecnosti)

Prafezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Seberegulace a sebeorganizace — cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia;
stanovovani osobnich cil(i a krokd k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Kooperace a kompetice — rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu,
dovednost navazovat na druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici
komunikace, feseni konfliktl, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze,
konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Sebepoznani a sebepojeti — ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a
co ne; jak se promita mé ja v mém chovani; mdj vztah ke mné samé/mu; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Komunikace - rec téla, re¢ zvuki a slov, fe¢ predmétd a prostredi vytvareného ¢lovékem, rec lidskych skutk(; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani;
dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika feci, vyraz reci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikaéni dovednosti (monologické formy -
vstup do tématu ,rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogtl); komunikace v réznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav,
prosba, presvédcovani, feseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi
a manipulaci, oteviend a pozitivni komunikace; pravda, lez a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Poznavani lidi — vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odlishostem a hledani vyhod v odlisnostech; chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika
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situacich vsedniho dne

Hodnoty, postoje, prakticka etika — analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich projevd v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost,
spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.; pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Regeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

ReZeni problém{ a rozhodovaci dovednosti — dovednosti pro Fedeni problém a rozhodovani z hlediska réiznych typt problémd a socidlnich roli problémy v mezilidskych
vztazich, zvladani ucebnich problémd vazanych na latku predmétl, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako
regulativ vztah(; vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

Vychova ke zdravi

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

*  Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VZ-9-1-03 vysvétli na prikladech pfimé souvislosti mezi
télesnym, dusevnim a socialnim zdravim; vysvétli
vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potreb
a hodnotou zdravi

- vysvétli na prikladech pfimé souvislosti mezi télesnym,
dusevnim a socialnim zdravim; vysvétli vztah mezi
uspokojovanim zakladnich lidskych potreb a hodnotou
zdravi

-péce o zdravi

VZ-9-1-04 posoudi riizné zplsoby chovani lidi z
hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi
druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory zdravi

- posoudi rzné zplsoby chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych a
vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni
podpory zdravi

- rizika ohroZujici zdravi — alkohol, koufeni, drogy

VZ-9-1-05 usiluje v rdmci svych moZnosti a zkusenosti
o aktivni podporu zdravi

- usiluje v rdmci svych moznosti a zkusenosti o aktivni
podporu zdravi

-péce o zdravi

- posilovani dusevni odolnosti

- rizika ohroZujici zdravi — alkohol, koufeni, drogy

VZ-9-1-06 vyjadfi vlastni nazor k problematice zdravi a

- vyjadfri vlastni ndzor k problematice zdravi a diskutuje

- kardiovaskularni onemocnéni
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diskutuje o ném v kruhu vrstevnikd, rodiny i v
nejblizsim okoli

o ném v kruhu vrstevnika, rodiny i v nejblizsim okoli

- metabolické onemocnéni

- poruchy pfijmu potravy

VZ-9-1-07 dava do souvislosti sloZeni stravy a zpUsob
stravovani s rozvojem civiliza¢nich nemoci a v rdmci
svych moznosti uplatiuje zdravé stravovaci navyky

- dava do souvislosti sloZeni stravy a zpUsob stravovani s
rozvojem civiliza¢nich nemoci a v rémci svych moznosti
uplatiiuje zdravé stravovaci ndvyky

-péce o zdravi

- kardiovaskularni onemocnéni

- metabolické onemocnéni

VZ-9-1-08 uplatiiuje osvojené preventivni zplisoby
rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti s
béZnymi, pfenosnymi, civilizaénimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem a v
pfipadé potreby vyhleda odbornou pomoc

- uplatiiuje osvojené preventivni zplsoby rozhodovani,
chovani a jednani v souvislosti s béZnymi, pfenosnymi,
civiliza¢nimi a jinymi chorobami; svéri se se zdravotnim
problémem a v pripadé potreby vyhleda odbornou
pomoc

- ochrana pred prenosnymi chorobami (prenos,
prevence)

- typy nékaz (respiracéni, pfenosné potravou, krvi,
sexudlnim stykem, hmyzem)

- ochrana pred chronickymi chorobami (prevence,
[é¢ba)

VZ-9-1-09 projevuje odpovédny vztah k sobé samému,
k vlastnimu dospivani a pravidliim zdravého Zivotniho
stylu; dobrovolné se podili na programech podpory
zdravi v ramci Skoly a obce

- projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k
vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého Zivotniho
stylu; dobrovolné se podili na programech podpory
zdravi v ramci Skoly a obce

- ochrana pred chronickymi chorobami (prevence,
[é¢ba)

VZ-9-1-10 samostatné vyuziva osvojené kompenzaéni
a relaxacni techniky a socialni dovednosti k regeneraci
organismu, pfekondvani Unavy a predchazeni
stresovym situacim

- samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxaéni
techniky a socidlni dovednosti k regeneraci organismu,
prekonavani Unavy a predchézeni stresovym situacim

- stres a jeho zvladani, narocné Zivotni situace

VZ-9-1-11 respektuje zmény v obdobi dospivani,
vhodné na né reaguje; kultivované se chova k
opacnému pohlavi

- respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né
reaguje; kultivované se chova k opacnému pohlavi

- zmeény v Zivoté ¢lovéka — sexudlni dospivani

VZ-9-1-12 respektuje vyznam sexuality v souvislosti se
zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi Zivotnimi cili;
chape vyznam zdrzZenlivosti v dospivani a
odpovédného sexualniho chovani

- respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim,
etikou, moralkou a pozitivnimi Zivotnimi cili; chape
vyznam zdrzZenlivosti v dospivani a odpovédného
sexualniho chovani

- reprodukéni zdravi (sexualita)

- zdrzenlivost x predcasna sexualni zkuSenost

- neplanované téhotenstvi

- poruchy pohlavni identity

VZ-9-1-13 uvadi do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim
navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého
¢lovéka; uplatiuje osvojené socialni dovednosti a
modely chovani pfi kontaktu se socialné patologickymi
jevy ve skole i mimo ni; v pfipadé potreby vyhleda

- uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocidlni rizika
spojena se zneuzivanim navykovych latek a Zivotni
perspektivu mladého clovéka; uplatfiuje osvojené
socialni dovednosti a modely chovani pfi kontaktu se
socialné patologickymi jevy ve Skole i mimo ni; v pfipadé
potreby vyhledd odbornou pomoc sobé nebo druhym

- rizika ohrozujici zdravi — alkohol, koufeni, drogy
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odbornou pomoc sobé nebo druhym

VZ-9-1-16 uplatriuje adekvatni zplsoby chovani a - uplatriuje adekvatni zplsoby chovani a ochrany v - ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti
ochrany v modelovych situacich ohroZeni, nebezpecii | modelovych situacich ohroZeni, nebezpedi i
mimoradnych udalosti mimoradnych udalosti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Kreativita — cviceni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (pruznosti napadu, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti ,,dotahovat” napady do reality),
tvorivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Sebepoznani a sebepojeti — ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a
co ne; jak se promita mé ja v mém chovani; maj vztah ke mné samé/mu; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

Poznavani lidi — vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech; chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Seberegulace a sebeorganizace — cvi¢eni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vlle; organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia;
stanovovani osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Komunikace - fec téla, fec zvukl a slov, fec predmétu a prostredi vytvareného ¢lovékem, fec lidskych skutk(; cvi¢eni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani;
dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika feci, vyraz feci, cviceni v neverbdlnim sdélovani); specifické komunikacni dovednosti (monologické formy -
vstup do tématu ,rétorika”); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogll); komunikace v riznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav,
prosba, presvédcovani, reseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi
a manipulaci, otevienad a pozitivni komunikace; pravda, lez a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Kooperace a kompetice — rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho nadpadu,
dovednost navazovat na druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici
komunikace, reseni konfliktl, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze,
konkurence

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Regeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

Redeni problém{ a rozhodovaci dovednosti — dovednosti pro Fe$eni problém a rozhodovani z hlediska riznych typt problémd a socidlnich roli problémy v mezilidskych
vztazich, zvladani ucebnich probléma vazanych na latku predmétl, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy
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Mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako
regulativ vztah(; vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

situacich vSedniho dne

Hodnoty, postoje, prakticka etika — analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich projevd v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost,
spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.; pomahajici a prosocialni chovani (Clovék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

studium

Rozvoj schopnosti pozndvani — cvic¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém(; dovednosti pro uceni a

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

Psychohygiena — dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; socidlni dovednosti pro predchazeni stresim v mezilidskych vztazich; dobra
organizace Casu; dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni-relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi potizich

Vychova ke zdravi

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VZ-9-1-01 respektuje pfijata pravidla souZiti mezi
spoluzaky i jinymi vrstevniky a pFispiva k utvareni
dobrych mezilidskych vztah( v komunité

- zak respektuje ptijata pravidla souziti mezi spoluzaky i
jinymi vrstevniky a pfispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztah( v komunité

- mezilidské vztahy - respektovani sebe sama i druhych

- prijimani nazoru druhého, empatie

VZ-9-1-03 vysvétli na prikladech pfimé souvislosti mezi
télesnym, dusevnim a socialnim zdravim; vysvétli
vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potfeb
a hodnotou zdravi

- vysvétli na ptikladech prfimé souvislosti mezi télesnym,
dusevnim a socialnim zdravim; vysvétli vztah mezi
uspokojovanim zakladnich lidskych potfeb a hodnotou
zdravi

-celostni pojeti ¢lovéka - slozky zdravi

- zdravy Zivotni styl

- zakladni lidské potieby

VZ-9-1-04 posoudi rGzné zplisoby chovani lidi z
hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi

- posoudi rGzné zplsoby chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych a

- zdravy Zivotni styl

- doping ve sportu
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druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory zdravi

vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni
podpory zdravi

VZ-9-1-05 usiluje v rdmci svych moZnosti a zkuSenosti
o aktivni podporu zdravi

- usiluje v rdmci svych moznosti a zkuSenosti o aktivni
podporu zdravi

- zdravy Zivotni styl

- tézké Zivotni situace a jejich zvladani

VZ-9-1-06 vyjadri vlastni nazor k problematice zdravi a
diskutuje o ném v kruhu vrstevnikd, rodiny i v
nejblizsim okoli

- vyjadfri vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje
o ném v kruhu vrstevnikd, rodiny i v nejblizsim okoli

-celostni pojeti ¢lovéka - slozky zdravi

- zdravy Zivotni styl

- autodestruktivni zavislosti - psychickd onemocnéni,
sebeposkozovéni, nebezpecné latky a predméty

VZ-9-1-08 uplatiiuje osvojené preventivni zplisoby
rozhodovani, chovani a jedndani v souvislosti s
béZnymi, pfenosnymi, civilizaénimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim problémem a v
pfipadé potreby vyhleda odbornou pomoc

- uplatiiuje osvojené preventivni zplsoby rozhodovani,
chovani a jedndni v souvislosti s béZnymi, pfenosnymi,
civilizacnimi a jinymi chorobami; svéfi se se zdravotnim
problémem a v pfipadé potreby vyhleda odbornou
pomoc

- sluzby odborné pomoci, linky bezpeci

VZ-9-1-09 projevuje odpovédny vztah k sobé samému,
k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého Zivotniho
stylu; dobrovolné se podili na programech podpory
zdravi v ramci Skoly a obce

- projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k
vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého Zivotniho
stylu; dobrovolné se podili na programech podpory
zdravi v ramci Skoly a obce

- pocity a emoce Clovéka

VZ-9-1-10 samostatné vyuziva osvojené kompenzacni
a relaxacni techniky a socialni dovednosti k regeneraci
organismu, prekondavani Unavy a predchazeni
stresovym situacim

- samostatné vyuZziva osvojené kompenzacni a relaxacni
techniky a socialni dovednosti k regeneraci organismu,
prekondvani Unavy a predchdzeni stresovym situacim

- tézké zivotni situace a jejich zvladani

- autodestruktivni zavislosti - psychickd onemocnéni,
sebeposkozovani, nebezpecné latky a predméty

VZ-9-1-13 uvadi do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim
navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého
¢lovéka; uplatiiuje osvojené socidlni dovednosti a
modely chovani pfi kontaktu se socidlné patologickymi
jevy ve skole i mimo ni; v pfipadé potieby vyhleda
odbornou pomoc sobé nebo druhym

- uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika
spojena se zneuzivanim navykovych latek a Zivotni
perspektivu mladého clovéka; uplatiiuje osvojené
socialni dovednosti a modely chovani pfi kontaktu se
socialné patologickymi jevy ve Skole i mimo ni; v pfipadé
potreby vyhleda odbornou pomoc sobé nebo druhym

- alkohol, koureni

- trestna ¢innost

- sexualni zneuZzivani déti

VZ-9-1-14 vyhodnoti na zdkladé svych znalosti a
zkusenosti mozny manipulativni vliv vrstevnikl, médii,
sekt; uplatiuje osvojené dovednosti komunikaéni
obrany proti manipulaci a agresi

- vyhodnoti na zadkladé svych znalosti a zkuSenosti
moZny manipulativni vliv vrstevnik(l, médii, sekt;
uplatriuje osvojené dovednosti komunikacni obrany
proti manipulaci a agresi

- manipulativni reklama a informace (reklamni vliv,
pusobeni sekt)
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VZ-9-1-15 projevuje odpovédné chovani v rizikovych | - projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich - kriminalita mladeze
situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy; aktivné silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy; aktivné predchazi situacim
predchazi situacim ohroZeni zdravi a osobniho ohroZeni zdravi a osobniho bezpeci; v ptipadé potreby
bezpedi; v pripadé potreby poskytne adekvatni prvni | poskytne adekvatni prvni pomoc
pomoc
VZ-9-1-16 uplatiiuje adekvatni zplsoby chovani a - uplatiiuje adekvatni zplsoby chovani a ochrany v - autodestruktivni zavislosti - psychicka onemocnéni,
ochrany v modelovych situacich ohrozeni, nebezpecii | modelovych situacich ohrozeni, nebezpedi i sebeposkozovani, nebezpecné latky a predméty
mimoradnych udalosti mimoradnych udalosti - sexudlni zneuzivani déti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Sebepoznani a sebepojeti — ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a
co ne; jak se promita mé ja v mém chovani; mdj vztah ke mné samé/mu; moje uéeni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

Psychohygiena — dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; socidlni dovednosti pro predchazeni stresim v mezilidskych vztazich; dobra
organizace Casu; dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni-relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi potizich

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Kreativita — cviceni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (pruznosti napadu, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti ,,dotahovat” ndpady do reality),
tvofivost v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét oc¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako
regulativ vztah(; vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznévani lidi

Pozndvani lidi — vzajemné poznavani se ve skupiné/ttidé; rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech; chyby pfi poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Komunikace - Fec téla, fe¢ zvuki a slov, fec¢ pfedmétu a prostiedi vytvareného ¢lovékem, fec lidskych skutk(; cvi¢eni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani;
dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika feci, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikaéni dovednosti (monologické formy -
vstup do tématu ,rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogt); komunikace v rGznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav,
prosba, presvédcovani, feseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi
a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, lez a predstirani v komunikaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémi a rozhodovaci dovednosti
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Vychova ke zdravi 9. rocnik

Regeni problémil a rozhodovaci dovednosti — dovednosti pro Fedeni problém(i a rozhodovéni z hlediska réiznych typ( problém( a socidlnich roli problémy v mezilidskych
vztazich, zvladani ucebnich problému vazanych na latku predmétd, problémy v seberegulaci

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Hodnoty, postoje, prakticka etika — analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich projevd v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost,
spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.; pomahajici a prosocialni chovani (Clovék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych
situacich vSedniho dne

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Kooperace a kompetice — rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu,
dovednost navazovat na druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici
komunikace, feseni konfliktl, podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze,
konkurence

5.19 Pracovni Cinnosti

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu Pracovni ¢innosti

Oblast

Clovék a svét prace

Vyucovaci predmét clovék a svét prace vede Zaky k vytvareni odpovédného a tvorivého postoje k praci, k
védé a technice, k femeslIné a lidové tvofivosti a tradicim. Hlavnim cilem vyuky je, aby Zaci ziskali teoretické
znalosti a praktické dovednosti a ndvyky v rliznych

oborech lidské ¢innosti. Predmét vede Zaky i k poznavani vybranych druhd materiald, jejich zakladnich
vlastnosti a moznosti poufZiti, k ziskani zakladni orientace v riznych oborech lidské innosti, k vytvareni
pozitivniho vztahu k praci a uvédoméni si nutnosti dodrzovani zakladnich bezpecénostnich a hygienickych

Charakteristika predmétu
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

navykd. Soucasti vyuky je ziskani prvotni orientace v pracovnich oborech na trhu prace
a v moznostech vlastniho profesniho zaméfeni.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Casové a organiza¢ni vymezeni vyu¢ovaciho predmétu na 1. stupni - v 1. roéniku se vyu€uje 1 hodinu tydné,
ve 2. ro¢niku 1 hodinu tydné, ve 3. ro¢niku 1 hodinu tydné, ve 4. ro€niku 1 hodinu tydné a v 5. ro¢niku 1
hodinu tydné.

Casové a organizaéni vymezeni vyucovaciho pfedmétu na 2. stupni - v 6. roéniku se vyucuje 1 hodinu tydné,
v 7. rocniku 1 hodinu tydné, v 8. ro¢niku 1 hodinu tydné a v 9. ro¢niku 1 hodinu tydné.

Vyuka vsech tematickych okruh( muze probihat spole¢né pro chlapce i divky, nebo oddélené v

vevs

vicehodinovych blocich. Vyuka probiha v kmenovych uéebnach, ve skolni dilné, ve Skolni cvi¢né kuchyni.

Integrace predmeétd

e Clovék a svét prace

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZaki

Kompetence k uceni:

1.stupen
- ucitel vede zaky k osvojovani zakladnich pracovnich dovednosti
- Zaci se uci pouzivat jednoduché nastroje, naradi a pomucky
- snazi se vyuzivat rGzné materialy

2. stupen

- 2ak poznava prakticky vyznam a cil u¢eni

- zak umi posoudit vlastni zdokonalovani v ¢innosti

- ucitel zadava ukoly, které umozni volbu rdznych postupl

- zak pracuje s odbornou literaturou, vyuziva v praxi ziskané poznatky

Kompetence k feseni problémd:
1.stupen
- Zaci promysleji vhodny postup pfi splnéni zadanych ukol(
- ucitel se snazi rozvijet tvorfivost Zak( a umoZiiuje jim uplatfiovat vlastni napady
2. stupen
- 7ak dopredu promysli postupy praktickych ukoltd
- uci se prekonavat a resit problémy a hledat také optimalni reseni
- pti feseni problém vyuziva zak ziskanych poznatkd i z jinych predmétl

Kompetence komunikativni:
1.stupen
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

- Zaci se uci popisovat postup prace
- pouzivaji spravné nazvy pracovnich nastroji a pomucek
2. stupen
- zak se uli pouzivani spravné terminologie, uZiva spravné technické terminy a
nazvoslovi
- ucitel vede Zaky k toleranci a ohleduplnosti
- zak vyuziva informacni zdroje k ziskavani novych poznatka

Kompetence socialni a personalni:
1.stupen
- ucitel vede Zaky ke vzdjemné pomoci a spolupraci
- Zaci pracuji pti sloZitéjsich cinnostech ve skupinach
- ucitel uci zaky respektovat napady druhych
2. stupen
- Zaci pracuji ve skupinach a spolupracuji pfi feseni problém{
- vedou diskusi a uci se obhajit argumenty svij nazor
- respektuji ndzory druhych
- ucitel dava zakam zazit Uspéch a podporuje jejich sebedlivéru

Kompetence obcanské:
1.stupen

- ucitel vytvari u zZaka kladny vztah k praci

- vede je k odpovédnosti za kvalitu odvedeného vykonu

- uci zaky hodnotit svoji ¢innost

- umoznuje kazdému zakovi zazit Uspéch
2. stupen
- ucitel vede zaky k respektovani pravidel pfi praci a pravidla slusného chovani
- Zaci si osvojuji pravidla prvni pomoci a dokaZzi pfi zranéni pfivolat pomoc
- Zaci chdpou ekologické souvislosti a nutnost ochrany prirodniho prostredi
- uCitel vede Zaky k pozitivnimu postoji k uméleckym dildim

Kompetence pracovni:
1.stupen
- ucitel vede Zaky k dodrzovani pravidel bezpecnosti a hygieny véetné pouzivani ochrannych
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

pracovnich prostredk(

- uci zaky sprdvné pouzivat pracovni nastroje

- bere ohled na rlizné pracovni tempo zZaki

- podle potieby Zzakiim pomaha
2. stupen
- ucitel vede zaky k spravnému pouzivani vybranych nastrojd a material(
- vede Zaky jasnymi postupy a pokyny ke stanovenému cili
- motivuje Zaky, umozniuje jim vnimat vlastni pokrok
- 73k je schopen dodrzovat postupy, bezpecnostni a hygienické zasady pfi préci
- 2ak dbd o ochranu Zivotniho prostredi a svych poznatk( vyuZiva v bézné praci

Kompetence digitalni:

- pomahame zakam utvaret profesni orientace a vedeme je k pouZzivani digitalnich technologii a digitalnich
vzdélavacich zdroja pti volbé budouciho povolani a profesni pfipravy

- vedeme Zaky k vyuziti digitalnich technologii pfi planovani jejich vzdélavaci drahy (na zakladé volby
budouciho povolani)

- motivujeme Zaky k tomu, aby vyuZivali digitdlni technologie k evidovani vlastniho pokroku a k aktivni praci
s osobnim kariérovym portfoliem

- zarazujeme do vyuky aktivity, které motivuji Zaky k uzivani digitalnich technologii tvlrcim a inovativnim
zpUsobem, k nalézani, porovnavani a vyhodnocovani riznych variant reseni a k prezentovani a sdileni
zameér(, postupl a vysledkl samostatné i skupinové prace

- motivujeme Zaky ke komunikaci v tymu pfi spoleénych ukolech prostfednictvim rlznych digitalnich
technologii, k vyuzivani online konferenci a sdileného virtudlniho pracovniho prostoru

- vedeme Zaky k zamérnému a promyslenému vyuzivani vhodnych digitdlnich technologii k samostatné
praci i praci v tymech pfi pracovnich ¢innostech, laboratornich pracich a projektech, motivujeme je k
vyuZzivani a tvorbé videonavodu

- vedeme Zaky k védomému utvareni digitdlni identity vzhledem k budoucimu uplatnéni na trhu prace,

ucime je vnimat, Ze kazdou svou akci v digitalnim prostfedi zanechavaji stopu

Pracovni Cinnosti

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence ob¢anské
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Pracovni ¢innosti

1. ro¢nik

* Kompetence pracovni

* Kompetence k uceni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-3-1-01 vytvari jednoduchymi postupy réizné
predmeéty z tradicnich i netradi¢nich material(i

- stfiha, vystrihuje, trha, macka, sklada, lepi a preklada

papir
- vytvari jednoduché prostorové tvary z papiru

- prace s drobnym materialem — papir a karton

¢SP-3-1-01 vytvati jednoduchymi postupy réizné
predmeéty z tradicnich i netradi¢nich material(i

- stfiha a lepi textilii,

navléka jehlu, déla uzel, uci se zadni steh, uci se pfisivat
knofliky,

vyrabi jednoduchy textilni vyrobek

- prace s drobnym materialem — textil

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

- aranzuje, lepi, opracovava a navléka rdz. pfirodni
materialy

vytvafi jednoduché vyrobky, pracuje podle slovniho
ndvodu nebo predlohy

- prace s drobnym materialem - ptirodniny

CSP-3-1-01 vytvari jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

- modeluje rliz. tvary, predméty, véci na dané téma

- prace s drobnym materialem — modelovaci
hmota

CSP-3-1-01 vytvari jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

- vytvari jednoduché vyrobky vazici se k lidovym
tradicim, k rocnimu obdobi

- lidové zvyky a tradice

CSP-3-2-01 zvladdd elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

- sestavuje jednoduché modely dle vlastniho rozhodnuti
nebo podle planku
- montuje a demontuje stavebnici

- konstrukéni ¢innosti

CSP-3-3-02 pecuje o nenarocné rostliny

- pecuje o nenaroc¢né pokojové rostliny, otira listy,
zaléva, kypfi, zaséva semena
provadi pozorovani, hodnoti vysledky pozorovani

- péstitelské cinnosti

€SP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani

- chova se vhodné pfi stolovani, pfipravi tabuli pro
jednoduché stolovani
- pfipravi jednoduchy pokrm (studena kuchyné)

- priprava pokrma
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Pracovni ¢innosti

1. ro¢nik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

Ekosystémy — les (les v nasem prostiedi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zplsoby hospodafeni na nich,
pole a jejich okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dlleZitost pro krajinnou ekologii); more (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru,
morské rasy a kyslik, cyklus oxidu uhlic¢itého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohrozovani, globalni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto
—vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v pribéhu vzniku

civilizace aZ po dnesek)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Rozvoj schopnosti pozndvani — cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém; dovednosti pro uceni a

studium

Pracovni Cinnosti

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problém{

*  Kompetence komunikativni

* Kompetence obcanské

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

¢SP-3-1-01 vytvari jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

- stfiha, vystrihuje, trha, macka, sklada, lepi a preklada
papir
vytvari jednoduché prostorové tvary z papiru

- prace s drobnym materidlem — papir a karton

€SP-3-1-01 vytvati jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

- stfiha a lepi textilii,

navléka jehlu, déla uzel, uci se zadni steh, uci se pfrisivat
knofliky,

vyrabi jednoduchy textilni vyrobek

- prace s drobnym materialem — textil

CSP-3-1-01 vytvati jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

- aranzuje, lepi, opracovava a navléka rdz. prirodni
materialy

vytvafi jednoduché vyrobky

pracuje podle slovniho navodu nebo predlohy

- prace s drobnym materialem - ptirodniny
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Pracovni ¢innosti 2. rocnik
CSP-3-1-01 vytvaFi jednoduchymi postupy réizné - modeluje rliz. tvary, predméty, véci na dané téma - prace s drobnym materidlem — modelovaci hmota
predmeéty z tradicnich i netradi¢nich material(
CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy | - vytvafi jednoduché vyrobky vazici se k lidovym - lidové zvyky a tradice
tradicim, k roénimu obdobi
CSP-3-2-01 zvlada elementérni dovednosti a ¢innosti | - sestavuje jednoduché modely dle vlastniho rozhodnuti | - konstrukéni ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi nebo podle planku
- montuje a demontuje stavebnici
CSP-3-3-01 provadi pozorovani pfirody, zaznamend a | - pecuje o nenaroéné pokojové rostliny, otira listy, - péstitelské Cinnosti
zhodnoti vysledky pozorovani zaléva, kypfi, zaséva semena
¢SP-3-3-02 petuje o nenaro&né rostliny provadi pozorovani, hodnoti vysledky pozorovani
CSP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovani - chova se vhodné pfi stolovani, pfipravi tabuli pro - pfiprava pokrm(
CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani jednoduché stolovani

pripravi jednoduchy pokrm (studend kuchyné)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Upravit...Napovéda
Rozvoj schopnosti poznavani — cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problém(; dovednosti pro uceni a
studium

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Ekosystémy — les (les v nasem prostiedi, produkéni a mimoprodukeni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zplisoby hospodareni na nich,
pole a jejich okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dlleZitost pro krajinnou ekologii); more (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru,
mofrské rasy a kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohrozovani, globalni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto
— vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v pribéhu vzniku
civilizace aZ po dnesek)

Pracovni Cinnosti 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni
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Pracovni ¢innosti

3. rocnik

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-3-1-01 vytvari jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

- sttfiha, vystrihuje, trha, macka, sklada, lepi a preklada

papir
- vytvafi jednoduché prostorové tvary z papiru

- prace s drobnym materialem — papir a karton

¢SP-3-1-01 vytvati jednoduchymi postupy réizné
predmeéty z tradicnich i netradi¢nich material(i

€SP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a prediohy

- araniuje, lepi, opracovava a navléka rdz. prirodni
materialy

- vytvari jednoduché vyrobky

- pracuje podle slovniho navodu nebo predlohy

- prace s drobnym materialem - ptirodniny

€SP-3-1-01 vytvati jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

- modeluje rdz. tvary, predméty, véci na dané téma

- prace s drobnym materidlem — modelovaci hmota

CSP-3-1-01 vytvari jednoduchymi postupy réizné
predmeéty z tradicnich i netradi¢nich material(i

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho névodu a predlohy

- vytvari jednoduché vyrobky vazici se k lidovym
tradicim, k roénimu obdobi

- lidové zvyky a tradice

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

- sestavuje jednoduché modely dle vlastniho rozhodnuti
nebo podle planku
- montuje a demontuje stavebnici

- konstrukéni cinnosti

CSP-3-3-01 provadi pozorovani ptirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani

CSP-3-3-02 peduje o nenadroéné rostliny

- pecuje o nenarocné pokojové rostliny, otira listy,
zaléva, kypfi, zaséva semena
- provadi pozorovani, hodnoti vysledky pozorovani

- péstitelské Cinnosti

CSP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani

- chova se vhodné pfi stolovani, pfipravi tabuli pro
jednoduché stolovani
- pfipravi jednoduchy pokrm (studena kuchyné)

- pfiprava pokrm(

CSP-3-1-01 vytvati jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materiall

€SP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

- stfiha a lepi textilii, navléka jehlu, déla uzel, uci se
zadni steh, uci se pfisivat knofliky,
- vyrabi jednoduchy textilni vyrobek

- prace s drobnym materialem — textil

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Upravit...Napovéda

Rozvoj schopnosti pozndvani — cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém; dovednosti pro uceni a
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Pracovni ¢innosti

3. rocnik

studium

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

Ekosystémy — les (les v nasem prostiedi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zplsoby hospodafeni na nich,

pole a jejich okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dlleZitost pro krajinnou ekologii); more (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru,

morské rasy a kyslik, cyklus oxidu uhlic¢itého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohrozovani, globalni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto

—vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v pribéhu vzniku

civilizace aZ po dnesek)

Pracovni ¢innosti

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

*  Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-5-1-01 vytvari priméfenymi pracovnimi operacemi
a postupy na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky
z daného materialu

- stfiha, vysttihuje, trha, macka, sklada, polepuje,
preklada papir
- vytvafi prostorové konstrukce z papiru

- prace s drobnym materialem — papir a karton

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomficky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materidlu

CSP-5-1-04 udriuje poradek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

- stfiha a lepi textilii, navléka jehlu, déla uzel, zvlada
predni, zadni steh

- vyrabi jednoduchy textilni

- vyrobek udrzuje poradek na pracovnim misté,
dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti

- prace s drobnym materialem — textil

CSP-5-1-01 vytvari priméfenymi pracovnimi operacemi
a postupy na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky
z daného materialu

CSP-5-1-02 vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riznym
materidlem prvky lidovych tradic

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomficky, nastroje a

- aranzuje, lepi, opracovava a navléka rdz. pfirodni
materialy
- pracuje podle slovniho ndvodu nebo predlohy

- prace s drobnym materialem - ptirodniny
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Pracovni ¢innosti

4. rocnik

nacini vzhledem k pouZitému materialu

CSP-5-1-01 vytvafi pfimé&Fenymi pracovnimi operacemi
a postupy na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky
z daného materialu

- modeluje rliz. predméty, véci na dané téma

- prace s drobnym materialem — modelovaci hmota

CSP-5-1-02 vyuZivd pFi tvofivych €innostech s riiznym
materidlem prvky lidovych tradic

- vytvarfi jednoduché vyrobky vazici se k lidovym
tradicim, k roénimu obdobi

- lidové zvyky a tradice

CSP-5-2-01 provadi pii praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

CSP-5-2-03 dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

- montuje a demontuje stavebnici, dovede sestavovat
sloZitéjsi stavebnicové prvky

- pracuje podle slovniho ndvodu, pfedlohy nebo
jednoduchého schématu

- konstrukéni ¢innosti

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

CSP-5-3-02 oetiuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

€sP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych &innosti
spravné pomicky, nastroje a nadini

CSP-5-3-04 dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

- pecuje o nenarocné pokojové rostliny otira listy,
zaléva, kypfi ,zaséva semena, znd mnozeni rostlin
odnozZemi, zna rozdil mezi setim a sazenim provadi
pozorovani, hodnoti vysledky pozorovani

- dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

- péstitelské Cinnosti

CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

CSP-5-4-02 pripravi samostatné jednoduchy pokrm

CSP-5-4-03 dodriuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

CSP-5-4-04 udriuje poradek a ¢istotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

- orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné, seznami se
s pfipravou jednoduchych pokrmui studené i teplé
kuchyné

- zna pravidla spravného stolovani i spolecenského
chovani

- dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

- udrZuje poradek a Cistotu pracovnich ploch

- seznami se s pomoci pfi Uraze

- pfiprava pokrm, jednoducha Gprava stol(, pravidla
spravného stolovani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Rozvoj schopnosti poznavani — cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problém(; dovednosti pro uceni a

studium
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Pracovni Cinnosti

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

®* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-5-1-01 vytvari priméfenymi pracovnimi operacemi
a postupy na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky
z daného materidlu

- sttiha, vystrihuje, trha, macka, sklada, polepuje,
preklada papir
- vytvafi prostorové konstrukce z papiru

- prace s drobnym materialem — papir a karton

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomficky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materidlu

CSP-5-1-04 udriuje poradek na pracovnim misté a
dodrzZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

sttiha a lepi textilii, navléka jehlu, déla uzel, zvlada
predni, zadni steh

- vyrabi jednoduchy textilni vyrobek udriuje pofadek na
pracovnim misté,

- dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti

- prace s drobnym materialem — textil

CSP-5-1-01 vytvari priméfenymi pracovnimi operacemi
a postupy na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky
z daného materialu

CSP-5-1-02 vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riznym
materidlem prvky lidovych tradic

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomficky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materialu

- aranzuje, lepi, opracovava a navléka rdz. pfirodni
materialy
- pracuje podle slovniho ndvodu nebo predlohy

- prace s drobnym materialem - ptirodniny

- modeluje rdz. predméty, véci na dané téma

- prace s drobnym materialem — modelovaci hmota

¢SP-5-1-02 vyuziva pri tvofivych ¢innostech s riznym
materialem prvky lidovych tradic

- vytvari jednoduché vyrobky vazici se k lidovym
tradicim, k roénimu obdobi

- lidové zvyky a tradice

€SP-5-1-03 voli vhodné pracovni pom(icky, nastroje a
nacini vzhledem k pouZitému materialu

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi

- montuje a demontuje stavebnici, dovede sestavovat
sloZitéjsi stavebnicové prvky
- pracuje podle slovniho navodu, predlohy nebo

- konstrukéni ¢innosti
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Pracovni ¢innosti

5. ro¢nik

jednoduchou montaz a demontaz

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

CSP-5-2-03 dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

jednoduchého schématu

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

CSP-5-3-02 osetiuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych &innosti
spravné pomicky, nastroje a nadini

CSP-5-3-04 dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

- peCuje o nenarocné pokojové rostliny otira listy,
zaléva, kypfi, zaséva semena, znd mnozeni rostlin
odnoZemi zna rozdil mezi setim a sdzenim

- provadi pozorovani, hodnoti vysledky pozorovani
- dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

- péstitelské Cinnosti

¢SP-5-4-01 orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

CSP-5-4-02 pripravi samostatné jednoduchy pokrm

CSP-5-4-03 dodriuje pravidla spravného stolovéni a
spolecenského chovani

CSP-5-4-04 udriuje poradek a ¢istotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

- orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné, seznami se
s pfipravou jednoduchych pokrm( studené i teplé
kuchyné

- zna pravidla spravného stolovani i spolecenského
chovani

- dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, udrzuje
poradek a Cistotu pracovnich ploch

- seznami se s pomoci pfi Uraze

- priprava pokrma, jednoducha Uprava stold, pravidla
spravného stolovani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Rozvoj schopnosti poznavani — cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, fesSeni problém(; dovednosti pro uceni a

studium

Pracovni Cinnosti

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni
* Kompetence k fesSeni problém
*  Kompetence socidlni a personalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo
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Pracovni ¢innosti

6. rocnik

CSP-9-1-03 organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

CSP-9-1-05 dodriuje obecné zasady bezpecnosti a
hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti a ochrany pfi
praci s nastroji a naradim; poskytne prvni pomoc pfi
Urazu

- dodrZuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi
praci i s naradim a nastroji, poskytne prvni pomoc pfi
Urazu

- zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci s naradim a
nastroji, prvni pomoc pfi Urazu

- bezpecnost prace

CSP-9-1-01 provadi jednoduché prace s technickymi
materidly a dodrzuje technologickou kazen

CSP-9-1-03 organizuje a planuje svoji pracovni €innost

- provadi jednoduché operace s technickymi materialy,
dodrzZuje technologickou kazen

- vlastnosti materialu a jeho uZiti v praxi — drevo, plast,
kov

CSP-9-1-02 fesi jednoduché technické ukoly s
vhodnym vybérem materiald, pracovnich nastrojl a
naradi

CSP-9-1-03 organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

- fesi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem
materiall, nastrojl a naradi

- pracovni pomlcky, nafadi a nastroje pro ruéni
opracovani
- jednoduché pracovni postupy

CSP-9-1-04 uziva technickou dokumentaci, pfipravi si
vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

CSP-9-2-01 sestavi podle navodu, naértu, planu,
jednoduchého programu dany model

- sestavi podle navodu, nacrtu predlohy jednoduchy
model

- prace dle navodu, stavebnice

- technické kresleni

- péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

- zakladni podminky pro péstovani rostlin, ptda a jeji
zpracovani, vyZiva rostlin, osivo

- péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé
(okrasné rostliny, IéCivky, kofeni, zelenina aj.)

- péstovani pokojovych rostlin

- rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

- pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami
zdravé vyZivy

- pfiprava pokrm

- zakladni vybaveni kuchyné

- vybér, nakup a skladovani potravin

- jednoducha Uprava stolu, pravidla spravného
stolovani

- technika v kuchyni — historie a vyznam

- dodrzuje zakladni principy stolovani, spole¢enského
chovani a obsluhy u stolu ve spole¢nosti

- pfiprava pokrm(

- zakladni vybaveni kuchyné
- vybér, nakup a skladovani potravin
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Pracovni ¢innosti

6. rocnik

- jednoducha uUprava stolu, pravidla spravného
stolovani
- technika v kuchyni — historie a vyznam

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Kreativita — cviceni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (pruznosti napadu, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti ,,dotahovat” ndpady do reality),

tvorivost v mezilidskych vztazich

Pracovni Cinnosti

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uceni
* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence socialni a personalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

- péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

- zakladni podminky pro péstovani rostlin, ptda a jeji
zpracovani, vyZiva rostlin, osivo

- péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé
(okrasné rostliny, Iécivky, kofeni, zelenina aj.)

- péstovani pokojovych rostlin

- rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

- dodrzuje zakladni principy stolovani, spolecenského
chovani a obsluhy u stolu ve spole¢nosti

- pfiprava pokrm

- zakladni vybaveni kuchyné

- vybér, nakup a skladovani potravin

- jednoducha uUprava stolu, pravidla spravného
stolovani

- technika v kuchyni — historie a vyznam

- sestavi podle navodu, nacrtu predlohy jednoduchy
model

- technické kreslenf

- pracovni pomcky, nafadi a nastroje pro ruéni
opracovani
- jednoduché pracovni postupy

- zakladni podminky pro péstovani rostlin, ptda a jeji
zpracovani, vyZiva rostlin, osivo
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Pracovni ¢innosti

7. rocnik

- péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé
(okrasné rostliny, l1écivky, koreni, zelenina aj.)

- péstovani pokojovych rostlin

- rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

€sP-9-1-05 dodriuje obecné zasady bezpeénosti a
hygieny pfti praci i zasady bezpecnosti a ochrany pfi
praci s nastroji a naradim; poskytne prvni pomoc pri
Urazu

- dodrZuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi
praci i s naradim a nastroji, poskytne prvni pomoc pfi
Urazu

- bezpecnost prace

- zdkladni podminky pro péstovani rostlin, plda a jeji
zpracovani, vyZiva rostlin, osivo

- péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé
(okrasné rostliny, l1écCivky, koreni, zelenina aj.)

- péstovani pokojovych rostlin

- rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

- provadi jednoduché operace s technickymi materialy,
dodrzuje technologickou kazen

- zasady bezpecnosti a hygieny pfi prdci s naradim a
nastroji, prvni pomoc pfi Urazu

- prace dle navodu, stavebnice

- fesi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem
material(, nastrojl a naradi

- vlastnosti materialu a jeho uZiti v praxi — drevo, plast,
kov

- pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami
zdravé vyzivy

- pfiprava pokrm

- zakladni vybaveni kuchyné

- vybér, nakup a skladovani potravin

- jednoducha uUprava stolu, pravidla spravného
stolovani

- technika v kuchyni — historie a vyznam

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Kreativita — cviceni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (pruznosti napadu, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti ,,dotahovat” napady do reality),

tvorivost v mezilidskych vztazich

Pracovni Cinnosti

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

®* Kompetence digitalni
* Kompetence pracovni
* Kompetence komunikativni
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Pracovni ¢innosti 8. rocnik

* Kompetence k feseni probléma

RVP vystupy SVP vystupy Utivo

CSP-9-7-01 ovlada zakladni funkce digitaini techniky; | - orientuje se v ndvodech k obsluze béinych domacich | - elektrické spotiebice
diagnostikuje a odstranuje zakladni problémy pfi spotrebica

provozu digitalni techniky - spravné zachazi s pomuckami, nastroji, naradim a

CSP-9-7-02 propojuje vzajemné jednotliva digitalni zafizenim v€etné udrzby

zarizeni

CSP-9-7-03 pracuje uZivatelskym zptisobem s
mobilnimi technologiemi — cestovani, obchod,
vzdélavani, zdbava

CSP-9-4-04 dodriuje zakladni hygienicka a - dodrZuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a | - bezpecnost prace
bezpecnostni pravidla a predpisy a poskytne prvni predpisy a poskytne prvni pomoc pfi Urazu
pomoc pfi Urazu, véetné Urazu elektrickym proudem

CSP-9-4-02 ovlada jednoduché pracovni postupy pfi - ovlada jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich - prace v domacnosti
zakladnich ¢innostech v domacnosti a orientuje se v ¢innostech v domacnosti
navodech k obsluze béZznych domdcich spotrebicl

CSP-9-4-01 provadi jednoduché operace platebniho - provadi jednoduché operace platebniho styku a - finance, provoz a udrzba domacnosti
styku a domdaciho ucetnictvi domadciho Ucetnictvi
- ovlada zakladni funkce digitalni techniky; diagnostikuje| - digitalni technika — po¢itac a periferni zafizeni,
a odstranuje zakladni problémy pfi provozu digitalni digitalni fotoaparat, videokamera, PDA, CD
techniky
- propojuje vzajemné jednotliva digitdlni zafizeni - digitalni technologie — bezdratové technologie (USB,
Bluetooth, wi-fi, GPRS, GMS, norma IEEE
- pracuje uZzivatelskym zplsobem s mobilnimi - mobilni sluzby — operatofi, tarify

technologiemi — cestovani, obchod, vzdélavani, zabava | - po¢itatové programy pro zpracovévani hlasovych a
grafickych informaci — Upravy, archivace,

- oSetfuje digitdlni techniku a chrani ji pfed poskozenim | - digitaIni technika — pocitac a periferni zafizeni,
digitdIni fotoaparat, videokamera, PDA, CD

- dodrZuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a | - digitalni technika — pocitac a periferni zafizeni,
predpisy pfi praci s digitalni technikou a poskytne prvni | digitalni fotoaparat, videokamera, PDA, CD
pomoc pfi Urazu

PrOfezova témata, presahy, souvislosti
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Pracovni ¢innosti

8. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Kreativita — cviceni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (pruznosti napadu, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti ,,dotahovat” ndpady do reality),

tvofivost v mezilidskych vztazich

Pracovni ¢innosti

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence digitalni

* Kompetence pracovni

* Kompetence komunikativni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence obcanské

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-9-8-03 vyuizije profesni informace a poradenské
sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

- vyuziva profesni informace poradenské sluzby pro
vybér vhodného zaméstnani

- volba povolani

CSP-9-8-04 prokaze v modelovych situacich schopnost
prezentace své osoby pfi vstupu na trh prace

- prokdze v modelovych situacich schopnost prezentace
své osoby pfi vstupu na trh prace

- volba povolani

- orientuje se v dlleZitych pravech a povinnostech
zaméstnancll a zaméstnavatell

- volba povolani

(SP-9-8-02 posoudi své moZnosti pfi rozhodovéni o
volbé vhodného povoldni a profesni ptipravy

- posoudi své moznosti pti rozhodovani o volbé
vhodného povoldani a profesni pfipravy

- volba povolani

(SP-9-8-01 orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi

- orientuje se v pracovnich c¢innostech vybranych profesi

- volba povolani

- orientuje se v navodech k obsluze béznych domacich
spotrebicd

- spravné zachazi s pomulckami, nastroji, naradim a
zafizenim vcetné udrzby

- elektrické spotiebice

- dodrZuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a
predpisy a poskytne prvni pomoc pfi Urazu

- bezpecnost prace

- ovlada jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich
¢innostech v domdacnosti

- prace v domacnosti

- provadi jednoduché operace platebniho styku a

- prace v domacnosti
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Pracovni ¢innosti

9. rocnik

domaciho Ucetnictvi

- finance, provoz a udrzba domdacnosti

- ovlada zakladni funkce digitalni techniky; diagnostikuje
a odstranuje zakladni problémy pfi provozu digitaIni
techniky

- digitalni technika — pocitac a periferni zafizeni,
digitdIni fotoaparat, videokamera, PDA, CD

- mobilni sluzby — operatofi, tarify

- propojuje vzajemné jednotliva digitdlni zatizeni

- digitalni technologie — bezdratové technologie (USB,
Bluetooth, wi-fi, GPRS, GMS, norma IEEE

- pracuje uzivatelskym zplsobem s mobilnimi
technologiemi — cestovani, obchod, vzdélavani, zabava

- pocitaCové programy pro zpracovavani hlasovych a
grafickych informaci — Upravy, archivace,

- mobilni sluzby — operatofi, tarify

- oSetfuje digitalni techniku a chrdni ji pfed poskozenim

- digitalni technika — pocitac a periferni zafizeni,
digitalni fotoaparat, videokamera, PDA, CD

- mobilni sluzby — operatofi, tarify

- dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a
predpisy pfi praci s digitalni technikou a poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

- digitalni technika — pocitac a periferni zatizeni,
digitdIni fotoaparat, videokamera, PDA, CD

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Kreativita — cvi¢eni pro rozvoj zakladnich rys( kreativity (pruznosti napadu, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti ,,dotahovat” ndapady do reality),

tvorivost v mezilidskych vztazich
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6.1 Zplisoby hodnoceni

Podklady pro hodnoceni vznikaji vidy kombinaci rGznych forem zjistovani:
Ustni projev 7k
Soustavné sledovani vykonu a pripravenosti Zaka na vyucovani; analyza vysledkd rlznych ¢innosti
Zaka (aktivita pfi vyuce, pozornost, zaujeti pro predmét, pisemné zpracovani laboratornich
protokoll, domaci tkoly vseho charakteru apod.)
Skolni i domaci pisemné préce

RGznymi druhy zkousek (Ustni, pisemné - vcetné
testd, grafické, praktické, pohybové) dle specifik jednotlivych predmétl
Iniciativa Zaka pfi nepovinnych a nadstandardnich ukolech atd.
Tato kombinace je navic individualné vztazena k jednotlivym zakim a jejich potfebam. Jsme si
védomi, Ze néktefi zaci jsou schopni se |épe vyjadfit Ustné, jini pisemné, néktefi si nedokazi dobre

zapamatovat rozsahlou faktografii, ale bez problém pini narocné tvirci ulohy.

Klasifikacni stupné jsou voleny tak, aby odpovidaly zazitym tradicim - pouZivame pétistupriovou
Skalu, ve které hodnoceni 1 odpovida nejlepsimu dosazenému hodnoceni, stupen 4 popisuje
hodnoceni jesté pfrijatelné, na spodni hranici pozadovanych vysledk(, stupen 5 oznacuje
hodnoceni nedostatecné. Navic je hodnoceni zndmkou také doplnéno slovnim hodnocenim, tak

aby zdk znamce rozumél.
Hodnoceni provadi a zodpovida za néj pfislusny vyucuijici.

Planované souhrnné pisemné prdce v rozsahu vice nez tficeti minut a delsi zapisuji vyucujici s
tydennim predstihem do tfidni knihy. Ostatni pisemné préace se do prehledu nezaznamenavaji.

Ucitel opravi vsechny pisemné prace do 10 dnG od jejich napsani, seznami Zaky s
hodnocenim, umozni jim do opravenych praci nahlédnout a da jim zpétnou vazbu jejich prace.

Archivuje pisemné prace po dobu skolniho roku.

Ucitel dodrzuje pedagogické zasady, zejména:

¢ nehodnoti zaky ihned po jejich ndvratu do Skoly po nepfitomnosti delsi nez jeden tyden;

¢ uvédomuje si, Ze ucelem zkouseni neni nachazet mezery ve védomostech a dovednostech, ale
hodnotit to, co zak umi;

¢ u zaka s prokdazanou specifickou vyvojovou poruchou uceni pfi jeho vyuce i klasifikaci pfihlédne
k charakteru poruchy, respektuje doporuceni PPP, voli vhodné a pfimérené zpUsoby ziskavani
podkladl pro klasifikaci, které odpovidaji schopnostem Zaka a na néz nema porucha negativni vliv.

Ucitel klade dlraz na ten druh projevu, ve kterém ma zak predpoklady podavat lepsi vykony.
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¢ do hodnoceni zasadné nepromita svij postoj k zakovi ani srovnavani zaka s ostatnimi.

Hodnoceni zasadné zachycuje stav a vyvoj vykond, dosazenych védomosti a dovednosti.

6.2 Kritéria hodnoceni

Hodnoceni vsech predmétl obsahuje nasledujici obecna kritéria:

Aktivita v hodindch, dovednosti, znalosti, iniciativa (tzn. spontdnni ¢innost Zaka mimo vyucovaci
hodiny rozvijejici kompetence v daném predmétu)

V charakteristice kazdého predmétu jsou navic obsazena pfipadna specifickd kritéria - napf.
semindarni a domaci prace, podil zadanych/vypracovanych domacich praci, jejich Uprava, obsah a
spravnost, pisemny projev, Ustni projev, porozuméni textu, prace v tymu, znalost faktografie,

dovednost aplikovat, aktivita v hodinach, iniciativa, vyhleddvani informaci atd.
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