Vazeni rodice, ucitelé!
Nyni bych se rada zamérila na to, co je pro nas — rodice i ucitele podstatné — a to jsou déti.

Je totiz na nas, dosp€lych, abychom jim dokazali byt oporou a dobrym vzorem.
Ony (déti) nas vSechny (rodice i ucitele) potiebuji.

Nase spolecna sila by méla rdmovat jejich pocit klidu a bezpeci.

To znamena semknout se, uvédomit si, ze mame stejné cile. Tadhnout za jeden provaz.
Byt k sobé ohleduplni, zdvorili, chapavi a vstricni.

Véiim, ze kazdy v dané situaci déla to, co povazuje za spravné.

A Ze to d¢€la tim nejlepSim moznym zpisobem, kterého je schopen.

Ucitelim (stejn¢ jako Vam) na détech moc zélezi. Jsou s nimi kazdy (pracovni) den nékolik
hodin béhem vyuky i o pfestavkach. V mnoha ptipadech se za tu dobu vytvoii vielé vzajemné
vztahy. Dokladem toho je skute¢nost, Ze nas nyni déti vyhledavaji (telefonuji nebo pisi) a Casto
1 vyjadfuji litost nad tim, Ze nemtizou do Skoly, Ze se jim styska.

Chybi jim pfedevsim kontakt a atmosféra sdileni, kterou v tomto prosttedi prozivaji.

A ktera je z pochopitelnych diivodi jina, nez doma.

Umim si piedstavit, Ze v tomto okamziku mnozi z vas (rodi¢it) zavzpominaji na sva Skolni 1éta
a feknou si — neni mozna! Avsak véite - nevéite, je to tak. Ale zpét k vyuce.

Skola na dalku je opodstatnéné FeSeni sou¢asného vzdélavani vasich - naSich déti.
Kromé toho, Ze si tak mohou i nadale plnit povinnou $kolni dochazku, udrzuje v nich
kontinuitu s tim, co nouzovému stavu predchézelo.

Opati‘eni ma tedy nejen didakticky, ale pir‘edevsim psychologicky dosah.

Snazime se, aby nas Zivot probihal (pokud mozno) co nejvice ,,ve starych

kolejich®. Kromé dodrzovani zajetych pravidel a ritualti, které jsou pro psychickou stabilitu
dualezité, jsou déti zamestnané, maji naplnénou mysl ué¢ivem, nenudi se, nejsou ohrozeni
rizikovymi kontakty na socialnich sitich a nehoni se jim hlavou chmurné myslenky.

V tomto okamziku, kdy Vam pisi, je naStésti situace u nas natolik stabilizovana, ze si déti
nepiipousti moznost ohrozeni Zivota u svych blizkych, netesi to, co patrné déti v Italii a
Spanélsku, kde denné pochovavaji kolem 700 obéti. Cim déle tato skute¢nost unikne
jejich pozornosti (ne jako informace, ale psychické trauma), tim 1épe.

Proto prosim spolupracujme. Pamatujme ale na to, Ze vSichni jsme v zatézi,

v$ichni mame problémy a vSechno jiné, nez spoluprace, je v tuto chvili kontraproduktivni.
Ucitelé jsou piipraveni fesit s rodici vSechna uskali doméci vyuky. MiiZete se na né s diveérou
obratit. Kazdy z nas (uciteltl) ted’ sedi od rana do vecera u pocitace a

pracuje na kvalitnich podkladech pro vyuku, shani informace, konzultuje...

Nevahejte nas proto v ptipadé¢ potfeby kontaktovat. Myslete prosim na to, Ze vyuka na dalku
neni trest pro vas rodice, kteti chodi do prace. Berte v ivahu vySe uvedené skutecnosti.

VéEtsi déti jsou v ramcei domaci piipravy samostatnéj$i, mladsi potiebuji vice podpory.

Ale i v ramci ni prosim ved’te déti k co nejvétSi samostatnosti:



A

Dejte jim najevo, Ze jim vérite, Ze to dokaZou.

Nasmeérujte je, ale nechte je, nechejte je samostatné vykrodit.

Pochvalte je. Budou mit radost.

Budete prekvapeni, co vS§echno jsou schopni dokazat.

Nejste horSimi rodici, kdyZ tomu ,,nebudete vladnout*, ale vytvorite ,,fanklub nasi

prima prima holky (kluka)“ - naopak. Nebojte se. Fakt :-)

Muze byt, Zze nékdy to rodice skute¢né tak citi, ze bez nich by to dité nezvladlo. Proto jim i
chtéji (v dobré vite) kazdy dil¢i krok nejprve schvalit. Chtéji tak dité uchranit pred zklamanim
z nespravného feSeni. Boji se, aby dité nedospélo k rovnici: chybuji = jsem neuspésny.
Vysledek je pak takovy, ze dit¢ opravdu samo nic nezvladne, protoZe nema odvahu udélat
ve svém postupu dalsi krok samo. ProtoZe si nevéri.

Naopak dité, vedené k samostatnosti si divéruje. Vi, ze dokaze najit optimalni feseni,
byt tieba ne na poprvé. Vi, Ze:

hledani spravné cesty nesmi vzdat
»chybou* se uci, protoze dospél k diilezité informaci -totiz, Ze toto FeSeni ho

dovedlo do slepé uli¢ky, ne k cili

pokud bude mit dostatek viile a vytrvalosti (kterou hledanim posiluje) nakonec ho

objevi

Posledni tfi body jsou nesmirné diilezité — pro cely nas zivot.

vvvvvv

To jsou totiz principy pieZziti. At jste v jakéholi zivotni situaci. Tim vice, jste-1i v t€ vyhranéné.
V dnesnich dnech — jako najité.

V Zivoté smétuje vSechno k rovnovaze. UCi nés o tom fyzika, chemie, pfirodni 1 spolecenské
védy. VSude nachdzime stejny vzorec. Plusy a minusy. Hledejme je i v daném okamZiku.

Kromé vseho, co nds nyni omezuje a trapi, jsou tu i véci, které nas mohou obohatit a posunout
vys. VyCisti se mnoh¢ vztahy, vytiibi se Zebticky hodnot.

I naSim détem to mize mnohé dat. Viru v sebe sama, divéru ve své nejblizsi.

Budou si vice vazit véci, které byly dosud samoziejmosti.

Az tohle vSechno skon¢i, mizeme vyjit velmi posileni. NaSe déti maji moznost
uvédomit si vlastni zodpoveédnost, ptevzit ji do svych rukou (je v mych silach dojit tak daleko,
jaka je sila mé vile, mé zodpovédnosti). Neni to o tom, kam mé kdo dovede, dovlece, dostrka...

Toto poznani je velmi obohacujici. Dava détem nadhled a moudrost. Misto védomi odevzdanosti
a pasivity maji Sanci nastoupit cestu aktivity a vlastni invence. Pojd’'me je v tom podpofit.

Pieji nam vSem - méjme dostatek viry a sebediivéry a pak neni nic, co bychom spole¢nymi
silami nezvladli!
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